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A MOTIVACIO MINT AZ ISKOLAI TELJESITMENY
EGYIK ALAPTENYEZOJE

A motivacié alapvetéen a neveld-ok-
taté folyamat olyan része, amely a
tanuld és a kornyezete (pedagogus,
osztalytarsak) kolcsonhatdsaiban ala-
kul ki. Atfogé kutatdsok és gyakorld
szakemberek véleménye megegyezik
abban, hogy a motivacié az iskolai
teljesitmény alaptényezdje (Kozéki-
Entwistle 1986).

A motivacié az ember cselekvései-
nek héttere és mozgatoérugdja, amely
felelds a viselkedés beinditasdért,
fenntartja és iranyitja azt egészen ad-
dig, amig a céliranyos viselkedés a mo-
tivacio kielégtilését nem eredményezi.
Ahhoz, hogy a tanulé megfelelGen el
tudja végezni feladatait, egy bizonyos
éberségi-aktivitasi szintre van sziiksé-
ge. Ha a szervezetben sziikséglet ke-
letkezik, az aktivitasi szint megemel-
kedik, amelyet a megfelel6 motivacio
beinditasaval csokkenteni lehet. Ilyen-
kor a telitédés, 6rom és kielégiiltség
allapotairol beszélhetlink (Szité in N.
Kollar-Szab6 2004: 170-172).

A pedagogus fontos feladata, hogy
az oktatasi feladatokon tul felmér-
je és megismerje az individualis kii-
lonbségeket egy adott osztalyban, és
személyre szabottan hozzasegitse a
tanulokat a jo teljesitményhez. Ehhez
elengedhetetlen a motivacid, illetve

hogy a pedagdgus elérje azt, hogy a
tanitvanyai akarjanak tanulni.

A tanitasi folyamatban fontos sze-
repet kap a kivancsisagmotivacio.
Fontos, hogy a pedagdgus felkeltse ta-
nitvanyai érdeklddését. Megteheti ezt
valamilyen ,rejtéllyel”, érdekes kérdés-
sel, amit a tanuldknak kell megfejte-
ni, megvalaszolni. Ezzel nyitottabbak
lesznek az Gj ingerek irant, megnd a
tudasvagyuk, az érdeklddésiik (Petty
1996: 40-50).

Bagdy Emdke szerint a kisiskolas-
korban a legnagyobb motivicié az
élménybevonas. Véleménye szerint
manapsag mar nem elégséges a hagyo-
manyos frontalis osztadlymunka. Olyan
interaktiv allapotot kell létrehozni,
amelybe a tanulo is bekapcsolddhat,
mivel ebben a korban a gyermek ak-
kor boldog, ha produkélhatja magat,
ha megélheti az tigyességét, ha megdi-
csérik, ha piros pontot kap. Ebben az
életkorban alakul ki a gyermekben az
onbizalom, a kompetenciamotivum,
hogy képes valamire, hogy sikereket
tud elérni. Ez a tapasztalat egy életre
bevésddhet az egyénben (Sallai 2015).

Ahhoz, hogy a pedagdgus tanuldsra
motivalja a tanulokat, érdemes szem
el6tt tartani azt, hogy a tanuldk:

o szeretnek jol teljesiteni, mert ez no-
veli az Onbecsiilésiiket, onértékelé-

siitket. A pedagogus egy bizonyos
célt tlz ki a tanuldk elé, feladattal
latja el 6ket, amelyet az eredményes
megoldas utan dicséret kovet. Ezzel
megtapasztaljak a sikerélményt, és
nyitottak lesznek az 1j feladatokra.
A siker olyan érzéssel tolti el Oket,
hogy képesek elérni valamit, ezért ez
jelent6s motivacids tényezd lehet a
kevésbé igyekvo tanuloknal is;
rajonnek, hogy ha jol tanulnak, pozi-
tiv értékelést kapnak a pedagogustol,
ez motivalni fogja 6ket, ezért igye-
kezni fognak lépést tartani az osz-
tallyal. Ez szintén a sikerélményt és
az 6nbizalmukat noveli;
tisztdban vannak azzal, hogy ha nem
tanulnak, az kellemetlen kovetkez-
ményekkel jarhat;
a tanitas-tanulas folyamata felkelthe-
ti a természetes érdeklédésiiket; ér-
dekesnek tarthatjak, és racsodalkoz-
hatnak az Gjonnan tanultakra;
felfedezik a tanitasi 6ra szérakoztatd
oldalat. Annak ellenére, hogy min-
den gyermek mas-mads tantargy irant
érdeklddik, a pedagogus belecsem-
pészhet az oOrdjaba olyan elemeket,
amelyek felkeltik minden tanulé fi-
gyelmét;
o szeretnek olyan tudast elsajatitani,
amelyet a gyakorlatban is felhasznal-
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hatnak, nem csak az iskolaban (Petty
1996: 40-41).

A motivatorok lehetnek belsé ténye-
z0k, de érkezhetnek a kornyezetbdl is,
tehat a tanulok kiilonbozé motivaciok
alapjan cselekedhetnek. Extrinzik mo-
tivaciénak nevezziik, ha a tanul6 vala-
milyen kiilsé tényez6 hatasara, jutalo-
meért cserébe végzi el a feladatat. Ez egy
olyan késztetés, amely célja valamilyen
kézzelfoghatd nyereség elérése vagy
kar elkertilése. Az intrinzik motivdcio
pedig olyan onjutalmazo tevékenység,
amely jellemzdje, hogy maga a cselek-
vés, a folyamat és a benne rejlé 6rém
a cél (Szabd 2004 in N. Kollar-Szabo
2004: 179).

A hagyoményos megkozelités sze-
rint a motivicié e két tipusa nem
Osszeadddo, mivel egyszerre csak az
egyik allhat a cselekedetek hatteré-
ben. A tevékenységbdl szarmazo 6rém
eltorpiil, ha azért kiilsé jutalom jar.
Pintrik és Schunk (1996) ezzel ellen-
tétben viszont 6tvozi az extrinzik és
az intrinzik motivaciot. Azon véle-
ményen vannak, hogy a cselekedetek
motivacios hattere Osszetett, amelyet
e két motivaciotipus Osszjatéka alakit
(N. Kollar-Szabo 2004: 179).

A tanulok iskolai sikerességének
szempontjabdl az egyik legmeghatd-
rozobb emberi motivacio a teljesit-
ménysziikséglet, tehat a sikerre valo
torekvés, az egyre nagyobb teljesit-
mény elérése, amely munkara 9szton-
z6 er8ként hat az egyénre. A siker el-
érését motivalhatja a kiilsé kornyezet,
de maga a tanulo¢ 4ltal felallitott mérce
is, amit teljesitménymotivacionak ne-
veziink. A kiilonbozo feladatvégzések
el6tt a tanuld meghatiroz maganak
egy igényszintet, amelyet elvar 6nma-
gatol. Az igényszint kialakuldsaban
fontos szerepet jatszanak a szocialis
hatasok és a tarsas 0sszehasonlitasok
is. A tanulé Osszehasonlitja eredmé-
nyeit a tobbiekével, és annak alapjan
alakitja ki sajat teljesitményére vonat-
koz6 elvérasait.

Egy cél vagy egy igényszint kitlizése
mindig magaba foglalja a kudarc elke-
riilésének és a siker elérésének moti-
vumat. A kudarckeriil6 tanulokat nem
jellemzi a céltudatossig. Altalaban
keriilik a kockazatos helyzeteket, a ki-
hivasokat, egyértelmi és egyszert fel-
adatokat valasztanak, problémameg-
oldasuk nem kreativ. Ezzel ellentétben
a sikerorientalt tanulok a mar elért
eredményeik alapjan felmérik képes-
ségeiket, és 11j célokat tliznek ki maguk

elé. Redlis igényszinttel rendelkeznek,
hajlanddéak a versengésre, kitartoak,
olyan kihivasokat allitanak maguk
elé, amelyek fejtorést okoznak. Bar 6k
is tartanak a kudarctdl, de ez nem fé-
lemliti meg 6ket, inkabb 6sztonzi 6ket
céljaik hatékony megvaldsitasdban
(Baranyné-Horvath-Militityi-Racz-
né-Torok 2013, Mohds 1986).

Az osztilyban kiilonboz6 bealli-
tottsagt tanulok vannak, kiilonbozd
érdeklédéssel, ezért nem minden tani-
tasi oran lesz egyforma az érdeklédési
szintjiik, a figyelmiik, az aktivitasuk
és a motivaciéjuk. A hatékony peda-
gogus feladata, hogy felismerje és ér-
telmezze a tanulok aktudlis allapotat,
hogy a megfelel6 modszerekkel képes
legyen kedvez6 iranyba 0szt6nozni és
motivalni dket.

Ahhoz, hogy a pedagdgus helyes
iranyba terelje a tanulok onbizalmat és
onértékelését, oda kell figyelnie érté-
kelésének tartalmdra. A tanulok kog-
nitiv képességeikhez mérten, arnyal-
tan kell értékelnie, és tobb képességre,
tulajdonsdgra vonatkozd visszajelen-
téseket kell alkalmaznia. Figyelnie kell
arra is, hogy a lehetGségekhez képest
elfogulatlan legyen, és az értékelése
tartalmazza azokat a mddszereket és
lehetéségeket, amelyekkel a tanuld
valtoztathat az eredményein (K8rossy
2004 in Voros-N. Kollar 2004: 73).
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RAJSLI-TOKOS ELVIRA

AZ INKLUZIO
SZERBIABAN

A hatvanas évek vége Ota egyre na-
gyobb figyelmet kap az enyhén fo-
gyatékos gyermekek nevelése és ok-
tatasa. Az orvosi modell jegyében
mind nagyobb teret nyernek a sérii-
lést megfelel6 beavatkozas segitségé-
vel enyhithet6nek gondold elképzelé-
sek. Az integracio keretén beliil a jol
felkészitett fogyatékos gyermekek a
korai habilitacés/rehabilitaciés mod-
szerek alkalmazasa mellett, a csalad
odaadé tdmogatasanak segitségével a
tobbségi iskoldkban tanulnak, mig a
stlyosabb mértékben sériilt gyerme-
kek részére a specialis iskolak nyuj-
tanak megfelelé ellatdst (Dokecki-
Zaner, 1986, Sekuli¢-Majurec, 1997).

Sekuli¢-Majurec (1988) kutatasai-
nak eredményei kimutatjak, hogy az
integracié nem jelent minden gyer-
mek szdmara megfelel6 megoldast, és
ezért nem kell mindendron, minden
tanulét integralni. Ehelyett inkabb fel
kell mérni az iskolaba induld gyer-
mek kognitiv, szocidlis és emocionalis
kompetenciait, és a kapott eredmé-
nyeknek megfeleléen kell oktatéi-ne-
veldi intézményt valasztani szamadra.

Az integracio elkotelezett hivei
szembesiiltek annak tényével, hogy az
altaluk felmagasztalt modszer nem tel-
jesitett az elvarasaiknak megfelelGen.
A tobbségi iskolak tanuldi nem tudtak
megfelel6 kapcsolatot kiépiteni fogya-
tékkal €16 tarsaikkal, és ugyanakkor a
sajatos nevelési igényt gyermekek sem
tudtak az elvart mértékben adapta-
16dni, vagyis nem keriiltek kozelebbi
baratsagba nem fogyatékkal él6 tarsa-
ikkal. Ennek valdsagtartalmat tobb ku-
tatas is igazolja. Horvatorszagban tobb
kutato is foglalkozott ezzel a témaval
(Zovko, 1976; Zovko, 1980; Brdar,
1980; Sekuli¢-Majurec, 1983; Stancic,
1988; Stanci¢, 1990; Nazor I Buj, 1991;
Nazor I Nikoli¢, 1992). Ezért tuddsok
és kutatok csoportja tjabb, valamint
célravezetobb modszer utan kezdett
kutatni, mely altal a gyermekek megfe-
lel szocidlis tapasztalatokat szerezhet-
nek a fogyatékossagrol, a fogyatékkal
él6k igényeirdl és sziikségleteirdl, és
ami igazan fontos: fel tudnak késziilni
a fogyatékos emberek tarsadalmi befo-
gadasara.



