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A Nyelvtanuldsi készségfejlesztés cikk-
sorozat célja az volt, hogy kozelebb
hozza a nyelvtanuldst minden olyan
érdekl6dd szamdra, aki valamilyen
idegen nyelvet szeretne elsajatitani,
de ez eddigi probalkozasai sikertele-
nek voltak. A sorozat alapvetéen két
szempont szerint killonbozik a hagyo-
manyos nyelvtanulasi készségfejleszté
segédanyagoktol: 1) a négy {6 nyelvta-
nulasi készséget (olvasas, iras, beszéd,
hallgatas) a nyelvtani készség és a sz6-
kincs fejlesztésével integralt, egymas-
ba dgyazott modon 6tvozi, illetve 2) a
hagyomanyos (tankonyvi, nyelvkony-
vi) készségfejlesztd technikak helyett
f6ként olyan technikakkal és tippekkel
szolgal, amelyeket poliglottok (tobb,
akar egy tucat nyelvet aktivan beszé-
16 emberek) haszndlnak és ajanlanak,
illetve amelyeket autodidakta médon
alkalmazni tudunk. Ebben az 4ssze-
foglalé részben tomoren attekintjiik a
cikksorozat egyes részeit.

Az elsé részben a nyelvtannal fog-
lalkoztunk. Arra jutottunk, hogy a de-
duktiv és az induktiv nyelvtantanulasi
modoknal érdemes a mérleget kicsit az
induktiv felé billenteniink. Az induktiv
nyelvtantanitas (és -tanulds) lényege,
hogy a didkok példamondatok segit-
ségével maguk jonnek ra a nyelvtani
szabalyra, amelyet aztan alkalmaznak a
gyakorlatban. Az els6 rész egyik tippje
az volt, hogy ha mar talaltunk megfe-
lelé (nyelvi) bemenetet, a nyelv(tan)
i mintazatokat tudatosan is sztirjik/
vonjuk ki a szévegbdl. Valasszunk ki
egy mondatot az idegen nyelven, majd
hasonlitsuk azt 6ssze anyanyelviink egy
olyan mondataval, amelyben ugyan-
az a minta szerepel (ez persze lehet az
idegen nyelvi mondat forditasa is). Egy
adott mintat minél tobb egyedi példan
figyeliink és fejtiink meg, annal hatéko-
nyabban el tudjuk azt sajatitani.

A sorozat masodik részében szo-
kincsfejlesztési technikdkat és tippeket
vettink sorra. A legtobb nyelvtanar,

nyelvmentor és poliglott megegyezik
abban, hogy a tudatos szokincsfejlesz-
tés egyik leghatékonyabb modja az
rendszeres olvasas az idegen nyelven.
Hogy szokincsfejlesztés soran a kiej-
tést is gyakoroljuk, rendszeresen néz-
ziink angol nyelvii videdkat (filmet,
sorozatot, interjukat) elészor magyar,
majd késébb angol felirattal. Uj sza-
vak tanulasandl figyeljik meg a szo
leggyakrabban hasznalt formait (pl.
’beautiful’ gyonyord, "beauty” gyonyor,
"beautifully’ gyonyorten, beutify’ gyo-
nyorivé tesz), hasznaljunk szokartya-
kat és toltstink le egy szokincsfejleszté
alkalmazast (pl. Memrise).

A cikksorozat harmadik részében
a beszédkészség fejlesztésével fog-
lalkoztunk. Az internet és az online
beszédpartner weboldalak (langauge
exchange) segitségével konnyedén ta-
lalhatunk magunknak olyan beszéd-
partnert, aki szivesen tarsalog veliink
az elsajatitando idegen nyelven. A be-
szédkészség-fejlesztés  beszédpartner
nélkiil is megvaldsithatd. Ahhoz kell
magunkat hozzdszoktatnunk, hogy
folyamatosan gyakoroljuk a szavak,
kifejezések és mondatok kimondasat,
kiejtését hangosan. Fontos azonban az
is, hogy ne csak ,él6ben” hallgassuk
magunkat, hanem idénként készitsiink
felvételt is, amelyet visszahallgatva, sok
apro kiejtésbeli sajatossagra fel tudunk
figyelni, amire mas modon nem lenne
lehetdségiink. Probaljunk meg han-
gosan gondolkodni az idegen nyelven
(példéul a nap végén azon, hogy milyen
volt a napunk, vagy bevasarlas el6tt a
bevésarldlistan).

A negyedik részben az olvasaskész-
ség fejlesztését vettiik at, az extenziv
olvasasi mddra fokuszalva. Az extenziv
olvasas ,titka” abban rejlik, hogy az is-
meretlen szavak és szerkezetek jelenté-
sei és funkcidi az olvasds mennyisége
és az allanddan jelenlévé kontextus
segitségével a tudatos figyelmiink nél-
kil is rogziilnek, vagyis ha kitartoan és

rendszeresen olvasunk (sokat!), a nyelv
szavai és Osszefiiggései szépen lassan
beépiilnek a hosszt tavi memoridnkba
- és mindez gy torténik, hogy kozben
tudatosan nem memorizalunk semmit.

A sorozat 6todik részében a hallds-
készség fejlesztésének részleteit vizsgal-
tuk meg. Emlitést tettiink arrol, hogy
vannak olyan nyelvek, amelyeknél az
atlagnal is nagyobb szerepe van az ér-
hetéségben a folyékony beszéd egy
fontos jellemzGjének, a folytonos’,
»osszekapcsolt” beszédnek (,Nyisd ki
a zajtot!”). Azt is elmondtuk, hogy saj-
nos gyakran nem kap elég hangsulyt a
nyelvtanulas kezdeti fazisaiban (sem) a
non-verbalis kommunikécié (mimika,
tekintet, gesztus, testtartds), ami azért
nagyon fontos, mert a kommunikacié
jelentds része ebben a modban (ezeken
a csatornakon keresztiil) torténik.

A cikksorozat utolso részében az
iraskészség fejlesztésével foglalkoztunk.
Els6 tanacsként emlitettiik, hogy a sok
helytelenséggel teli Gsszetettség helyett
az egyszerl, de helyes szévegek meg-
fogalmazasara fokuszaljunk. Ahhoz,
hogy elkeriiljiikk a nyelvi hibakat, érde-
mes Osszeallitani és nagy alapossaggal
memorizalni a leggyakoribb (és leg-
hasznosabb) kifejezéseket, kotdszava-
kat, (mondat)szerkezeteket. Figyeljiink,
hogy rendszeresen olvassunk megfelel6
tipusti szovegeket. Valdszintileg nem
tinik intuitivnak olvasassal késziilni
az {rasra, mégis, hihetetlen ereje van
annak, ha megfelel6en valasztott szove-
geket olvasunk kiilonb6z6 irasgyakor-
latok elvégzése el6tt.

Bizom benne, hogy a cikksorozat el-
érte a céljat és (legalabb kicsit) kozelebb
hozta a kedves olvasot a nyelvtanulds-
hoz, valamint hogy a tippekkel, techni-
kakkal és otletekkel segitséget nyujtott
a kiilénb6zé nyelvtanulasi készségek
fejlesztésében. Kellemes és hatékony
nyelvtanulast kivanok!
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