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GONDOLKODNAK-E A NOVENYEK? (2. RESZ)

Furcsa kérdés. Hogy tudnanak gondolkodni, ha nincs idegrendszertik? Ha pedig nem alakult ki ideghdldzat a szerveze-
tiikben, akkor miként fejlédhetett volna ki olyan idegkdzpontjuk, ami lehetévé tenné a gondolkodast? Latott mar valaki
novényt, amelyen az 6t dltalanosan ismert érzékszerv koziil legalabb csak egy megtallhat6 lenne? Aligha. Viszont ami
meglepd, hogy annak ellenére, hogy kiilon érzékszerveik nincsenek, nagyon sokféle kiilsé ingerre képesek reagalni.

Sokan lathattak mar mimoézat, aminek a szarnyasan Osszetett leveleit, ha megérintjiik, akkor azok a levélgerinc mentén
gyorsan Osszecsukodnak. Sokaig el lehet vele igy jatszadozni. S6t, a gonoszkoddsra hajlamos emberek még ,,kinozni” is
tudjék 8ket. Dilemmaéban vagyok, mert nem tudom, leirjam-e, hogy miként. Ugy déntottem, csupan az érdekesség kedvé-
ért megteszem. ,,Er8sebb inger hatasdra (gyufalangot kozelitiink az egyik leveléhez, vagy a cserepet, amelyben él, az asz-
talhoz titjiik) az ingerhullam egyik levélrdl a masikra terjed, s valamennyi levél lekonyul. Az ingerhatas mintegy 20 perc
mulva megsziinik, és a levelek ismét felegyenesednek” (Hortobdgyi Tibor Sejttan, 1953.) Hozzdképzelhetjiik, hogy ugy
viselkedik, akar egy rovar, amikor holtnak tetteti magat. Persze ez afféle belemagyarazas, mert a két reagalasi forma ,,ha-
sonlosaguk ellenére” egyikét az idegrendszer, masikat egy biokémiai folyamat eredményezi. A példaként emlitett névény
biolégiai neve szemérmes mimdza, latinul Mimosa pudica, amit régiesen szemérmetes érz8kének neveztek. Oshazdja
Dél-Amerika, ahonnan, ki tudja mikor, disznévényként keriilt at hozzank, Eurdpéba, nem kizart, hogy éppen a feltinéen
gyors 10-15 mm/sec ingervezetési sebessége miatt, ami valoban kozel all az allati idegsejtek ingervezetési sebességéhez.
Azonban a kutatok addig kisérleteztek vele, mig be nem bizonyitottdk, hogy a miméza széveteiben valamilyen vegyi
anyag adja tovabb a levelekre hato ingert. El is nevezték ezt a testnedvet ,,turgorvaltoztaté hormonnak’, ami a novények-
ben viz, illetve tapanyagszallitas révén terjed tovabb. A bioldgiaban a turgor egy szakkifejezés, ami a sejtek nedvtartalma
altal kifejtett feszes allapotot jelenti. A névénytanban sok ilyen, magyarra nem leforditott kifejezés fordul el6, mint pél-
daul az ozmozis, diffuzio, transpiracio, stb., melyeket csak koriilirni lehet, dm kénytelenek vagyunk hasznalni éket, mert
nélkiiliik a novények életfolyamatait szinte lehetetlen megérteni. Hogy miért van sziikség rajuk, azokat a késGbbiekben
igyekszem majd elmondani.

Hogy a mimoza turgorvaltozatos mozgasat hormon idézi el6, ugy bizonyitottak be, hogy kivontak beléle olyan vegyi
anyagokat (oxisavakat), melyeket allati mellékvese-hormonnal (adrenalinnal) helyettesitettek, s ekkor épp olyan novény-
mozgasokat tapasztaltak, mint eredetileg. Azonban azt, hogy léteznek novényi hormonok, a kutatok mar régota sejtették,
de csak a 20. szazad 20-as éveiben kezdtek behatdbban foglalkozni veliik.

A hormonok altalaban akkor keriilnek szoba, amikor az emberi szervezetnek valamilyen fejlddési vagy miikodési rend-
ellenességérdl értesiiliink. Megjegyzem, kiilon orvosi szakteriilet az endokrinoldgia. Most azonban meg kell dllnunk egy
pillanatra. Koztudott, hogy az allati szervezetek mtikodését, igy az emberét is, kétféle szabalyozo rendszer irdnyitja. Az
egyik az idegrendszer, a masik pedig a hormonalis rendszer, s e ketté szorosan egyiittmitikodik egymassal. Amig az ideg-
rendszer mint afféle vezetékhalozat elektromos impulzusok gyors atadasara szolgal, a hormonok specidlis vegyi anyagok,
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amelyek a vér és a nyirok (szovetnedv),
novényekben kizarélag a szévetnedvek
altal szallitddnak, és (nagyon) lassan
fejtik ki hatdsukat. Ugy tudjuk (ta-
nultuk), hogy mig a magasabb rendd
allatok (gerincesek) szervezetében, te-
hat az emberében is a ,létfontossagn”
hormonokat elsddlegesen (tehat nem
kizarolag) a belsé elvalasztasa mirigyek
termelik, addig az alacsonyabb rendu
allatoknal az idegsejtek. A novények-
ben viszont, mivel sem idegrendszeriik,
sem mirigyeik nincsenek, ez a feladat
az egész szervezetre harul. Okkal felso-
hajthatunk: hanyféle vilag!

Nem szabad elfelejteniink, hogy
az dllati hormonoknak, bar kézponti
- az agyalapi mirigy (hipofizis) - ira-
nyitasa alatt dllnak, mindegyikiiknek
megvan az elsddleges, kizarolag csak
a rajuk jellemzé hatasuk és éppen
ezért az optimalis koncentracidjuk is.
A novényi hormonoknal (szaknyelven
fitohormonoknal) ilyen szigoru krité-
riumok (egyel6re) nem tapasztalhatok, | Foté: Nagy Fanni
hacsak a koncentracidra vonatkozdan
nem. Ennek ellenére, jelatviteleik altal,
mégis ugyanazokat az élettani folyamatokat szabalyozzak, mint az allatok esetében. A legfontosabb névényi hormonok
kozé tartoznak az auxinok, a giberellinek, a citokinek, az abszicinsav és az etilén. A szakemberek legalabb még egyszer
ennyit, ha nem tobbet sorolnak fel a szakkonyvekben. Az egyik csoportba tartoznak a fejlédést serkentd, a masikba a
novekedést (sejtburjanzast, vagyis rdkosodast) gatlé hormonok. De vannak olyanok is, amelyek a novények immunitésat
segitik el6. Mondhatnank, mar sokat tudnak réluk, de még nem eleget. Ezért fordulhat eld, hogy a szenzaciokra éhes
emberek, legtobbszor tjsagirok, néha olyan csodalatos dolgokkal rukkolnak el6, hogy ha nagy veszedelem, tébbek kozott
fajdalom éri a novényeket, akkor képesek sikongva jajveszékelni. Ilyesféléket nehéz elfogadni. Ugyanis a hangadashoz
bonyolult felépitésii hangképzd szervek, illetve, mint emlitettem, fejlett idegrendszer sziikségesek, s ilyeneket a névényi
szervezetekben igen nehéz lenne taldlni. A tudomanyok csak olyan tényeket fogadnak el, amelyek valami médon bizonyit-
hatdk, vagy a rajuk vonatkozé érvek eléggé meggydzdek.

Koztudott, hogy az dllati egyedeknek az informacidcserére kétféle lehetdségiik van. Az egyik, amikor a fizikai jelek
adasa-vétele dominal, mint példaul a latas és a hallds esetében, mas alkalmakkor viszont a kémiai jelek, mint amilyenek
a hormonok, keriilnek el6térbe. Példaul allatoknal a territériumok kijelolésében és szaporodaskor a feromonok. Sajnos
nagyon kevesen tudjék, milyen fontos szerepiik van, azaz lehet az emberek parvélasztasaban a szervezetiik 4ltal termelt
vonzd vagy taszité természetes ,,illatanyagoknak’, vagyis a feromonoknak. Am ez mér egy egészen mds téma.

A koztudatban az él, hogy amig az allatok mozognak, a névények viszont, legalabbis a magasabb rendtek, helyhez
kotottek. EbbSl a meggyokeresedett néz8pontbol nagyon nehéz kizokkenteni az embereket, ugyanugy, mint elfogadtatni
veliik, hogy sehol a vilagban nem létezik mozdulatlansag. A bioldgiaban kétféle alapmozgasformat kiilonboztetiink meg, a
passziv és az aktiv mozgasokat. Az el6bbieket altaldban valamilyen kiils6 erék viszik végbe. Gondoljunk a termésekbe zart
vagy kiszorodd magvak kozvetit6k (szél, viz, allatok) altal torténd terjesztésére. Az aktiv mozgasok viszont az é16 szerve-
zetekt6l energidkat igényelnek. Ezeket a mozgasokat is két csoportba soroljuk, miszerint vannak bels6 és kiilsé mozgasfor-
mak. Bels6knek tekintjiik a szervezeteken beliil lejatszodé biokémiai folyamatokat, és azokat a mozgasokat (citoplazma,
vér, szovetnedv stb. aramlatokat), amelyek szintén a szervezeteken beliil mennek végbe. A kiils6 mozgasok is kétfélék. Az
egyik csoportba tartoznak a helyvéltoztatd, a masikba meg a helyzetvaltoztaté mozgasok. Helyvaltoztatasra (szaknyelven
taxiakra) csak az alacsonyabb rendt novények némelyike, példdul moszatok, nydlkagombak képesek, helyzetvaltoztatasra
meg szinte valamennyi.

Az él6lények alapvetd tulajdonsagai kozé tartozik az ingerlékenység. A névények altalaban haromféle, tgymint fizikai,
kémiai, bioldgiai ingerhatasokra, azaz ingeriiletekre képesek reagalni, vagyis ingervalaszokat adni, melyek lehetnek mind
pozitivak, mind negativak. Példaul a kedvezé fényhatas pozitiv ingeriiletet generdl, s ilyenkor a névény a fényforras felé
mozdul el, vagy véltoztatja meg a testhelyzetét, a tul erds fény viszont annyira irritalja, hogy elfordul téle. Hétkoznapi
példa ra a napraforgénak a fényforras felé, vagy az erds fényt6l vald elforduldsa, meg a virdgszirmok esti 9sszezarodasa és
hajnali kinyildsa. Ritka esetekben éppen forditva. Napjaink klimaingadozasai viszont akar még stresszelhetik is a novénye-
ket. Ez elsGsorban a mezégazdaszoknak jelent majd komoly kihivasokat. Feltehet6en a mesterséges szelekcioval kell majd
probalkozniuk. Persze konnyt ezt mondani, mert nemcsak a fény intenzitasat kell szamitasba venniiik, hanem a tobbféle,
szokatlan ingerhatasnak kitett olyan novényfajtakat (esetleg fajokat) kell talalniuk vagy ,kinemesitenitik’, melyeknek a
tiir6képessége el tudja viselni ezeket a valtozasokat, amelyek bizony nem helyi jellegtiek, vagyis lokalisak.

: 37





