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Kedvenc konyvem
(Sipos Janka: Indulatszok)

Van egy vékonyka verseskotet a polcomon,
amelyet idénként Ujra és djra leemelek on-
nét, belelapozok, elolvasok 4-5 verset, majd
visszahelyezem a konyvet a helyére, de ér-
zem, hogy ezek a sorok még majd vissza-
visszahivnak.

A Szlovakiai Magyar Irék Tarsasaga altal
a kezd6 kolték-irok szamara 2006-ban ki-
irt Pegazus Palyazat kilondijat 2006-ban a
dunaszerdahelyi magyar gimnazium akkori
végz6s didkja, Sipos Janka kapta. Az Irodal-
mi Szemle 2006/11. szama kozli a harom dij-
nyertes vers szovegét a zstrielnok értékel6
gondolataival egyetemben. ,,Az Ugyanolyan,
a Tdj az ujjamon és az Irom cim versek egy
megbizhatd verskulturdja fiatal ember ma-
gabiztos belépdje az iodalomba. (...) Sipos
Janka verseiben van valami provokalo, friss,
fiatalos hanyavetiség. Mint a ‘Se istenem,
se hazdm' sorait ir6 fiatal, anarchista Jozsef
Attiléban” - irja réla akkor Tézsér Arpad. A
folytatas nem sokat varat magara: j6 néhany
folydiratkozlés utan 2010-ben a Madach-
Posonium Kiadénal megjelenik Janka be-
mutatkozo verseskotete Indulatszok cimmel.
Nem véletleniil idézem Tozsér sorait, akkori
meglatasai a négy évvel kés6bb megjelend
kotet minden versére igazak. Kezdve a , friss,
fiatalos hanyavetiség”-t6l a szigort kotott
formakon, a pattogd ritmusokon at a ze-
neiségig. A dunaszerdahelyi gimnazistabol
id6kozben az ELTE bolcsészhallgatdja lett
magyar-angol-mtivel6déstudomany szakon,
ablaka mogott milliés nagyvaros liiktet, a
felgyorsult vildgban a szerencsésebbek be-
fiivezett hangyaként suhannak vélt vagy va-
16s céljaik felé, ujjuk egyetlen mozdulataval
megjelenik szobajukban a képernyé négy
széle kozé szorult tdj, a ,vilagtd)”, mikozben
a mindennapi kapcsolataik kapkodokka,
kitiresedettekké valnak, megint masok tehe-
tetleniil ide-oda sodrédnak a létezés zotyo-
g6, nyikorgé metrokocsijaiban, szamukra a
koszos ablakon tul elsuhan¢ feketeség a t4j.
Janka mindezt az életérzést izgalmas koltoi
képekben jeleniti meg, a feszes négysoros
versszakok fesziiltséggel toltddnek meg,
izgalmas ellenpontozasok, szellemes meg-
oldasok kovetik egymdst a kotet lapjain.
(»majdnem transzcendens e pokol / komolyan
venném de nagy a pdtosz / a sok nem gy és
nem lehet / nem hervaszt hdt hanem felvird-
g0z”). Sokhelyiitt beveti taktikai fegyverzete
egész kelléktarat, ezekb6l most a gunyt, az
elhallgatast/sejtetést, az alnaivsagot emel-
ném ki igy hirtelen (,keliink - feksziink - el-
megyiink / néhdny bujdosé tort virdg / sze-
retkeziink és éheziink / sejtjeink — burjdanzok
lilak / sziromba vésve térképeink / nagynéha
kedves datumok / el6villané figaink kozt / a
ciklikus idé6 felhuhog”).

I 2

Olvasom Sipos Janka verseskotetét, és mar
a masodik vers utan elhiszem, hogy verset
irni a vildgon a legtermészetesebb dolog.
Hogy légszomjra légzéssel, zenére tanccal,
vilagra verssel reagal, kit a hétkéznapok
jaszoléba anya sziilt. Kozelitem a zene fel6l:
nem csak a hibatlan ritmus, az andalité lik-
tetés, a természetesen egymasra taldlo rim-
parok dobolnak és csilingelnek, ezeken tul
is hallok egy szomorkas dallamot. Az egyik
versben példaul ,egy egész nagyzenekar”
sz0l, - ,.Vidam, szép jovénk szalad, szalad /
(lehet, sokunknak tul nagy falat). / Zdrnak
bar siirii szovésti falak, / benniink a varrat
szakad, szakad. // Csontunk habkonnyij.
Lehet, lehet / (egykor majd régészeti lelet). /
Tancol a vériink, rohan, liheg, / az ereinkben
siet, siet” — tehat ez a vilag mar akkora falat
az emberek szamadra, amit mar aligha lehet
lenyelni fulladas nélkiil. Kozelitem magam
fel6l: ezek az érzések bennem is megvan-
nak, toronyszobaba zart kiralyfi vagyok,
ébresztgess csak, kiralylany. A versek mar-
mar tovasurrannak, de kondenzcsikjuknal
fogva magamhoz rantom 6ket. Kozelitem
az emberi test fell: két versciklus, két
agylebeny (Tdj az ujjamon; Indulatszok), a
két félteke kozt elgépiesedett kapcsolatok,
foncsorukat vesztett tiikkrok, puha péppé
azott itatospapirok alkotjak az Osszekotd
idegpalyakat, a test pedig (,,az elme borton,
nem a test, / izzadsdgodnak legjava / hozzd
tapad, mint valtozo / jelentés tiiné hangalak-
hoz”) mlianyag ételekt6], tartositoszerektdl
bddultan probal elégedetten hatradélni, és
megélni a pillanatot.

Kozben tigy személyes, hogy személytelen.
Ugy lat, hogy vilagtalan. Ugy tapint, hogy
ujjtalan. Ugy nehéz, hogy sulytalan (, Fosz-
toképzds szavakkal / dobdlodzunk mind-
untalan”). Barhol is éliink, hajléktalanok
vagyunk. A vers adhat csak biztonsagos
atmeneti szallast. Aki verset ir: 6onmagat
irja, 6nmagarol beszél. (,Csuf szavakkal
szeretkezem, / cibdlom 6ket naprol napra,
/ néha belefeledkezem / beteg szovetiikbe -
magamba.”) Végil az utolso versbe rejtett
ars poetica csendil a filinkbe: ,iiltesd dt
szovirdagaim / legtermékenyebb talajodba.
/ minden, mit az id6 kivet / kidllitdsi vitrin
tdrgya.”

Sipos Janka kotete az elmult évtized taldn
legfigyelemreméltobb kolt6i indulasa volt
a hazai magyar irodalomban, és bar tii-
relmetleniil vartuk a folytatast, eleddig az
nem kovetkezett el. Janka kozben befejezte
az egyetemet, férjhez ment, s arrdl, hogy
kozben a koltészethez sem lett hitlen, a
siposjanka.com oldal tanuskodik az inter-
neten. Bar az utébbi egy évben ez sem fris-
stilt...
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A cimlapon Szészi Fanni felvétele.

A felvétel a harmadik Minorma-men-
tortdborban késziilt, Rimakokavén,
2015-ben.



