Az osztalyfonok szerepe az alapiskolasok palyavalasztasi folyamatahan

Mindannyian, legytink sziil6k vagy
pedagogusok, emléksziink még arra,
amikor kisgyermekként probalgattuk
magunkat kiillonb6zé szerepekben;
édesanyank vagy édesapank ruhdiba,
cip6jébe bujva ismerkedtiink a vilag-
gal. Néhanyan mar akkor megszilar-
dultunk abban az elhatarozasunkban,
hogy pontosan ugyanazt a szakmat
fogjuk  valasztani  hivatasuknak,
mint amit valamelyik sziilénk végez
nap mint nap. Nem tulzas tehat azt
mondani, hogy a palyavalasztas és az
életattervezés, ha nem is tudatosan,
de mar kisgyermekkorban megkez-
dédik. Jogos tehat a felvetés, hogy a
pélyavalasztas az alapiskolas korosz-
taly szamdra is aktualis téma, amely
figyelmet érdemel.

Leginkabb a kivancsisag és a ki-
sérletezé kedv vezérelt, amikor egy
orat adva magamnak arra tettem
probat, hogy az internet kereséprog-
ramjat segitségiil hivva a lehet6 leg-
tobb és legrelevansabb informaciot
gyljtsem Ossze, ami segithetne
az alapiskoldsok pélyavalasztassal
kapcsolatos  bizonytalansagai el-
oszlatdsaban. A kétféle keres6 szo-
kapcsolatommal »palyavalasztas
alapiskolaban” és a ,palyaorientacid
alapiskolaban” - kiilonboz6 sikerrel

jartam. Az els6 5740 talalatot, amig a
masodik csak 854 taldlatot eredmé-
nyezett. Mar 6nmagaban a keresés
altal elérheté informécidék mennyi-
sége is meglepd, hiszen ezzel szem-
ben, ha példaul a ,szérakozas alap-
iskolaban” szdkapcsolatra keresiink
rd, 12 700 relevans cikkel talaljuk
szemben magunkat. Tovabbi mé-
lyebb vizsgalatok és kovetkeztetések
levonasa nélkill is megallapithato,
hogy kevés az alapiskolasok palya-
valasztasanak kérdésével kapcsolatos
informacid a szlovakiai magyar in-
ternetes kornyezetben.

Ez 6nmagaban természetesen nem
lenne probléma, ha az §sszes elérhe-
t6 informacié6 mindsége kimagaslo,
szinvonalas, témaba vago és egyértel-
mu lenne. Azonban ahhoz, hogy ez
kideriiljon, idéonket nem kimélve, to-
vabbi bongészésre, kutakodasra kell
adnunk a fejlinket.

Vegyesen nyitottam meg alapis-
kolak vagy gytjtéoldalak, esetleg
szakmai foérumoknak téiné webol-
dalak cimeit. A jé hir az, hogy a pa-
lyavalasztas sz6 mint kiemelt teriilet
mindegyiken szerepel, azonban ami
ezutan kovetkezik, az nagyon tag ska-
lat 6lel fel. Ha kategorizalni akarnank
ezeket az informacidkat, leginkabb a

kovetkez6 csoportokba lehetne Gket
osztani:

» Linkgyljtemény. Rosszabb eset-
ben egy, jobb esetben legalabb 10
weboldal cim, amelyekre kattintva a
kornyékbeli kozépiskolak és gimna-
ziumok oldalai, vagy az ezeket felso-
rolé oldal érhet el (néhany esetben
csakis szlovak nyelven.)

» Letoltheté dokumentum. 2 vagy 4
oldalas, aprébb illusztraciokkal el-
latott dokumentum, ami taglalja a
szlovakiai iskolarendszer felépitését,
felhivja a figyelmet a tankotelezett-
ségre, illetve jo tanacsokat kozol a
pélyavalasztéssal kapcsolatban. Al-
talaban ezek az iskoldkrol valé infor-
maciogytijtés fontossagara hivjak fel
a didkok és sziileik figyelmét.

= Pélyavalasztasi tanacsado6 neve. Egy-
szer(i utalas arra, hogy az alapiskola-
nak van ilyen munkatarsa. Eseten-
ként a szakember neve, fogadoodrai
vagy elérhetésége is fel van tiintetve.
= Semmi. A pélyavalasztas sz6 ugyan
szerepel, de az oldalon semmilyen to-
vabbi informacié nem érhet6 el.

Ami az elérhet6 informaciok kozos
vonasa: szinte mindegyik feltétele-
zi, hogy az alapiskolds didk és/vagy
sziilei mar meghoztdk a diak képes-
ségeihez mérten a legjobb dontést,
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és a palyavalasztas egyetlen kérdéses
momentuma a legmegfelelébb iskola
kivalasztasa, ami csakis az iskolardl
elérhet adatok és tények alapjan fog
majd megtdrténni. Az el6bbiekbdl te-
hat az kovetkezne, hogy a palyaorien-
tacié 6nmagaban csakis a munkaer6-
piaci ismeretek egy kis szegmensébdl,
a valaszthaté oktatdsi intézmények
ismeretébdl all.

Atugrott kihagyhatatlan 1épések

A TANDEM nonprofit szerve-
zetben mar a kezdetektdl, a 2009-es
alapitastol fogva az iskolai kere-
tek kozott torténd palyaorientacio,
karriertervezés, jovotervezés all a te-
vékenységiink egyik kozéppontjaban.
A nem-formélis modszertanra épiilé
félnapos palyavalasztasi foglalkoza-
sok, de az egyediilallo, komplex egész
napos programok, mint példaul a
Mesterségem CIMERRE? elnevezést
dijnyertes program, amelyeket a pa-
lyavalasztas témajaban kidolgoztunk,
mind a szlovakiai magyar didksag
korében végzett kutatdsainkra ala-
pulnak. Emellett segitségiil hivtuk a
palyaorientacidval kapcsolatos, illet-
ve az ember személyiségfejlodésével
kapcsolatos ismereteinket is.

A palyaorientacio alapvetd célja,
hogy az egyén megtaldlja a szamara
legmegfelel6bb szakmat, életutat. Eh-
hez harom alapvet6 dolog sziikséges,
amit akar a pélyaorientdcié harom
alappillérének is nevezhetiink:

« Onismeret. Sziikséges, hogy az
egyén tisztaban legyen a sajat képes-
ségeivel.

» Palyaismeret. Sziikséges, hogy tud-
ja, az egyes szakmdkban milyen ko-
vetelményeknek kell megfelelnie.

= Munkaeré-piaci ismeretek. Sziik-
séges, hogy tisztaban legyen vele,
az egyes szakmakat illetéen milyen
trendek az uralkoddak a munkaerd-
piacon.

Azt a tandcsadasi folyamatot,
amely mindhdrom szakteriiletre ki-
tér, palyaorientacios tandcsadasnak
neveziink, hiszen komplex, mindent
atoleld képet ad a dontés el6tt allo di-
aknak.

Itt emlékeztetném a kedves olvasot
az el6z6 internetes informaci6 kere-
séstink eredményére, amely egyértel-
miien ramutat arra, hogy az 6nisme-
ret teriilete az, amely az alapiskolasok
pélyavalasztasi kérdésével kapcsolat-
ban a legkevésbé emlitett témak kozé
tartozik. Hogy mi kovetkezik mind-
ebbd1?

Az az altalanos feltételezés, hogy az
alapiskolds didkok sziileik, tanaraik,
palyavalasztasi tanacsaddik, osztaly-
fénokeik, barataik vagy 6nmaguk ré-
vén, 14-15 éves korukig eljutnak egy
olyan onismereti szintre, ahol képe-
sek a sajat képességeik teljes tudata-
ban iskolat, s ezzel egyiitt egy olyan
életutat valasztani, amely a jovébeli
szakmajuk felé vezet.

Sok esetben ilyen Onismereti vagy
kognitiv fejlettségi szint nemhogy
alapiskolasoknal, de kozépiskolasok-
nal, egyetemistaknal, sot feln6tteknél
sem tapasztalhatd.

A palyaorientacio mint folyamat

Az elézbekben felvazoltak ramu-
tatnak arra, hogy a pélyavélasztas
kérdése, az Onismeret fejlesztése jo,
ha nemcsak a dontési pontoknal ke-
ril el6. A sziilék, az osztalyfénokok
mar egész kisgyermekkortol sokat
tudnak tenni a didkok dnismeretének
fejlesztésében azzal, ha tamogatjak és
batoritjak a gyermeket, hogy olyan
tevékenységeket végezzen, amelyek
érdeklik, amelyben tehetségesek. A
szul6ktdl, tanaroktdl, osztalyféno-
koktél és a kozvetlen kornyezettdl ér-
kez6 visszajelzések alapjan a gyermek
életkoranak megfelel§ redlis onisme-
retet tud kialakitani. Ezek a helyzetek
a hétkoznapok soran folyamatosan
jelen vannak, felkinaljak magukat,
igy fontos, hogy folyamatosan a sze-
miink eldtt lebegjen, hogy az Onis-
meretre és a palyavalasztasra mint
folyamatra, fejlesztési lehetdségre
tekintstink.

Ezutan kovetkezhet maga a pélyais-
meret, illetve a munkaer6-piaci isme-
retek beszerzése, hiszen ezek allnak a
mérleg masik oldalan. Fontos tudni,
hogy az egyes szakmdk végzéséhez
milyen képességekre - akar fizikai,
akar mentalis — van sziikség. Ez sok
esetben mar a kivalasztott kozépiskola
vagy gimndzium tekintetében is fon-
tossa valik a tanulmdnyi évek soran.

Formalis kereteken kiviil, alapis-
kolakban is

Az iskolarendszeriinknek a mai
formaban megvannak a sajat korlatai,
amelyek nem biztos, hogy minden fi-
atal szamara kell6 teret biztositanak a
felelés és tudatos palyavalasztashoz.
Eppen ezért gondoltuk a TANDEM-
ben fontosnak azt, hogy olyan 6nis-
meretre és egyéni feleldsségvallalasra
épité palyaorientdciés programot
dolgozunk ki ezuattal mar az alapis-

kolas korosztaly szamara, amelyek
kiegészitik az iskolak dltal nyujtott
tudasatadast. Igy sziiletett meg a Mes-
terségem CIMERRE? palyavalasztasi
nap alapiskolasok igényeihez igazi-
tott programja, amely egy egész napot
szentel az Onismeret és a palyaisme-
ret elmélyitésre, valamint lehetéséget
nyujt a munkaer6-piaci ismeretek
kibévitésére. Eddig két helyszinen,
Csilizradvanyon és a szlovéniai Lend-
van volt szerencsénk a programot
megvaldsitani, idén Gsszel pedig a
muzslai Endrédy Janos Alapiskola
tanuldival folytatjuk a munkat.
Az eddig szerzett tapasztalatok
azt mutatjak, hogy az Onismeretre
alapozd csoportos munka sordn a
didkok olyan visszajelzéseket kapnak,
amelyek megerdsitSleg hatnak az 6n-
értékelésiikre. Tovabba a szituacids
jatékok soran alkalmuk nyilik olyan
Uj viselkedésformdkat kiprébalni,
amelyekre az dltalanos iskolai keretek
kozott kevés lehet6ség mutatkozik,
ezzel bovitve képességeik tarhazat.

Ezen tapasztalatok alapjan arra biz-
tatjuk tehat az alapiskolasok korében
tevékenykedd gyakorld osztalyféno-
koket és pedagogusokat, hogy a pa-
lyaorientaciét mint egy hosszu tava
folyamatot tartsak a szemiik eldtt,
és forditsanak kell§ id6t arra, hogy
a didkokat oOnértékelésiikben meg-
erésitve, relevans visszajelzések altal
vezessék a mélyebb Onismeret felé.
Keressék az olyan helyzeteket, ahol
a didkok képességeit tudjak erdsite-
ni, példaul egy osztalyfénoki ora ke-
retén beliil, ahol a munka vilaganak
szokincsével vagy akar kivélasztott
aspektusaival ismertetjiik meg a di-
akokat. Kereshetiink olyan jatékokat,
amelyek a munka soran oly elenged-
hetetlen egytttmiikodési képességet,
vagy akar az eredményes kommuni-
kaciot fejlesztik didkjainkban. Ad-
junk teret szamukra, hogy prezen-
taljak onmagukat nagyobb kozonség
el6tt, s ragadjuk meg az alkalmat,
hogy diakjainkkal gyakoroltassuk az
egymas munkéjanak szobeli méltata-
sanak, vagy targyilagos kritikdjanak
mivészetét. Izgalmas szinfoltja lehet
az iskolai életnek a sziil6k meghivasa
egy ilyen osztalyfénoki orara, ahol a
didkoknak lehetéségiik van a feln6t-
tekkel azok munkajarol beszélgetni.

Az ilyen fajta megkozelitése a pa-
lyavalasztas kérdésének minden bi-
zonnyal izgalmas és hosszttavon
megtériil§ feladatta varazsolja a don-
tés meghozatala felé vezetd utat.



