A depresszio (roviden Osszefoglalva)
egy pszichiatriai megbetegedés, amit va-
lamilyen lelki megrazkodtatas okoz. Sok
tanar ugy véli, a karacsonyi iddszak alatt
ez a lelkidllapot all a legtavolabb a gye-
rekektdl. Az tinnepi depresszié azonban
nem kertili el 6ket sem.

Az 1j év elsé tanitasi orain, az iskola-
ba vald visszazokkenést segitve, mindig
elmeséltetem a didkokkal, ki hogyan élte
meg a kardcsonyi iinnepkort. Evrdl évre
meghokkenve tapasztalom, milyen so-
kan oriilnek, hogy vége van az év végi
tinnepeknek, és djra itt lehetnek az iskola
megszokott falai, ismert tantermei ko-
zott. Egyre tobb didk hangoztatja, hogy
utalja a ,,szeretet iinnepét”. Az elvalt vagy
csonka csaladbol szarmazo gyerekek sza-
mara — ugyanugy, ahogy az idések vagy
egyediilallok esetében — nyomasztd teher
a karacsony, hiszen nekik nem a csaladi
egylittlétet, a meghitt pillanatokat, ha-
nem ezek hianyat jelenti az tinnep. Sajnos
egyre tipikusabb, hogy a gyerek az tinnep
egyik napjat az egyik sziilénél, a kovet-
kez6 napot a masik sziil6nél és annak uj
csaladjanal tolti, s valahogy sehol sem
érzi igazan otthon magat. Az tinnepi haj-
sza miatti felfokozott idegallapot pedig
csak sulyosbitja a rossz kedélyallapotot.
Nem csoda, ha a serdiilékorban 1évé fia-
talok - de a kisebbek is - szinte torvény-
szerlien Osszeiitkozésbe kertilnek a csa-
ladtagokkal, kiélezédnek a konfliktusok,
nézeteltérések keletkeznek, rég elfeledett
tigyek kertilnek ismét felszinre. Ilyenkor
csak a legritkabb esetben sikertil jozan
megoldast talalni a csaladi bajokra, hisz
az is problémat jelent, hogy egyszerre tul
sok id6t toltiink egyiitt, amit6l mar rég
elszoktunk a sziirke hétkdznapokban. Igy
valik az 6rom és a szeretet iinnepe kiados
veszekedések, zsortolodések napjaiva, és
igy uralkodik el a ,karacsonyi zavar” a
csalad tagjain.

Kozelednek az tinnepek, mindannyian
vagyunk a csalad melegére, szeretetére,
a meghittségre, ezért tisztelettel kérem a
kollégakat, sziiléket, nagysziiloket, figyel-
junk a gyermekekre, és figyeljink egy-
masra is, mert csak rajtunk mulik, hogy
milyen lesz az tinnep.

Fibi Sandor
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A hivatasukat szeret6 pedagégu-
sok koziill mintegy Gtvenen fogadtak
el a Katedra Alapitvany meghivasat,
és talalkoztak oktober 22-én az im-
mar huszonnegyedik alkalommal
megrendezett Katedra Napokon. A
rendezvény kozponti témaja valoban
nagyon elgondolkodtato, idészert
és oktatasiigyiink jovéje szempont-
jabol kiemelkedé fontossagu volt,
ugyanis a pedagogus szakmat, annak
méltésagat elemeztitk, multjat, jele-
nét és jovojét vitattuk meg kimon-
dottan &szinte szavakkal. A Katedra
Alapitvany elnokének, Dr. Németh
Margitnak az tinnepélyes megnyi-
toja utan Fibi Sandor, a tanacskozas
elnoke Pintes Géabor docensnek, a
Nyitrai Konstantin Filozéfus Egye-
tem Pedagdgiai Kara tudomanyos
dékanhelyettesének adta at a szot, aki
A pedagogusmesterség joviképe c. el6-
adasaban részletesen elemezte azokat
a tényezoket, amelyek mar napjaink-
ban is hatassal vannak a pedagdgus-
palya irdnt érdekl6dé fiatalok vég-
leges dontésére, a pedagogushivatas
méltésaganak tudatositasara vagy
éppen e fontos szempont lebecsiilésé-
re. Takdcs Zoltan magyar-torténelem
szakos nyugalmazott magyarorszagi
tanarkollégank gondolatokat ébresz-
t6 el6adasaban tobb évtizedes tana-
ri palyajanak tapasztalatait osztotta
meg a jelenlévokkel. Hangsulyozta,
hogy a sikeres pedagogus egyik is-
mérve az a tény, hogy munkaja soran
szinte minden helyzetben kovetkeze-
tesen tudatositja szakmadjanak mélto-
sagat, még akkor is, ha mindennapi
munkaja soran lényegében nem érzi
azt, hogy az 6 tevékenysége, hiva-
tasa tarsadalmilag fontos. Urban
Péter, PhD. a TANDEM nonprofit
tarsulas szakembere gyakorlati pél-
dakkal tette szemléletesebbé a peda-
gogus szakma beliilr6l fakadd mél-
tosagat és az esetleges tanari kiégés
megel6zésének lehetéségeit.

Az el6adasokat kovet vitdban
szinte  torvényszerten  Kkitértiink
azoknak az aktualis politikai és tar-
sadalmi kérdéseknek a megvitatd-
sara is, amelyek napjainkban szinte

determindljak az iskola és a pedago-
gus tarsadalomban elfoglalt helyét, a
pedagogusi munka anyagi és tarsa-
dalmi megbecsiiltségét, valamint az
iskolai nevelés és oktatas hatékony-
sagat. A felszolalo kollégak is biraltak
a jelenlegi helyzetet, mely szerint az
oktatastigyben napjainkban nagyon
kevés lehetGséget latunk arra, hogy a
sajatos, egyedi oktatasi programmal
dolgozé, onallé pedagégiai arcéllel
rendelkezé autondm iskola és abban
a kreativ, az autonoém pedagdgus tjra
elérendd célként jelenjen meg a min-
dennapi pedagogiai gyakorlatban, sot
Ujra idészertivé és altalanossa valjon
a létjogosultsaga, hiszen szinte tel-
jesen eltlint a reform, az alternativ
iranyzat, amelynek a helyét atvette
az uniformizalt oktatast eredménye-
z8 kozponti iranyitas vasmarkuasaga.
Ebben a jelenlegi helyzetben kiil6-
nosen veszélyes azon pedagdégusok
viszonylag passziv hozzaallasa, akik
ahelyett, hogy hatarozott magatar-
tassal tiszteletet vivndnak ki munka-
juk maltdsaga irant, inkabb belestily-
lyednek az 6nsajnalatba...

Rendezvényiink tovabbi részében
értékeltiik a lapunkban meghirdetett
A legkreativabb iskolai rendezvény
ciml palyazatot (ennek részletezése
a kovetkez6 cikkben taldlhatd), illet-
ve dtadasra keriilt a felvidéki magyar
pedagogusok szakmai munkdjat ér-
tékel6 egyik legmagasabb elismerés,
a Katedra-dij. A Katedra Alapitvany
a beérkezett kilenc javaslatbdl a ze-
nei tehetségek rendkiviil sikeres fel-
karolasaért elismer6 oklevéllel jutal-
mazta Pdko Madriat, a Rimaszombati
Specidlis Iskola asszisztensét, a Ka-
tedra-dijat pedig Zahoran Judit kollé-
gand, az érsekujvari Czuczor Gergely
Alapiskola pedagogusa vehette at ki-
magasléan sikeres pedagdgiai mun-
kajaért. A dijazottak laudaciojat -
melyet Sebok Attila, a rimaszombati
Tompa Mihaly Reformatus Gimnazi-
um igazgatdja, illetve Novak Monika,
a Czuczor Gergely Alapiskola igazga-
tondje adott el6 — és a veliik készitett
beszélgetéseket e szamunkban és a
janudri szamban kozoljiik.



