I Tankonyv/ Zenei nevelés

3.2. Az elemzési kérdések alapjan
tett megfigyelések attekintése

Az SMSZ és a CSUK (2, 3) kozott
olyan szembeszokoé kontrasztot talal-
tam, hogy a részletelemzések Ossze-
vetd kozlése helyett els6 1épésben az
attekinto értékelés bemutatast valasz-
tottam (l. 2. tablazat).

A pozitiv értékelés alapjat talan
kevésbé kell részletesen kidolgozni,
bemutatni, az SMSZ-szel kapcsola-
tos minden kritikai megjegyzésem
elhanyagolhatova valik a ,nagyobb
kép” perspektivajabol: ha szlovakiai
iskolak szdmdra magyar nyelvtan-
konyvet készitenék, az SMSZ ehhez
j6 mintaként szolgélna. Ugy gondol-
tam, hogy a CSUK (2, 3)-rdl kialakult
kép részletez6 megrajzolasa mas, de

2. tablazat

legalabb olyan jelentéségti tanulsa-
gokkal szolgalhat, mint egy jo példa
kiemelése. Mivel 6nmagaban a tan-
konyvek részleteibél nem 4ll ossze a
valasz az éltalam feltett kérdésekre,
nyilvanval6, hogy az elemzésben az
értelmez6é szubjektumnak is nagy
szerep jut, felvetédhet tehat, hogy
eléggé reflektalt-e ez az értelmez6i
viszony. Errél csak ugy szerezhet bi-
zonysagot az Olvaso, hogy maga is
ellendrzi az értelmezett jelenségeket,
és megfigyeli a kifejtetté tett értelme-
zést. Ezért a tanulmanyom masodik
részében azokbol a jelekbdl emelik
ki és értelmezek néhanyat (f6képp a
CSUK2 anyagabdl), amelyek a fenti
attekintés alapjat példazni tudjak.

(folytatjuk)

Az elemzési kérdések alapjan tett megfigyelések attekint6 kozlése

SMSZ

CSUK2, CSUK3

1.a) | érdekes és/vagy a didkokhoz

6 célkitlizése a tokéletesités, ezt a

kozeli élethelyzetekben a nyelvi
viselkedés megértésére 6sztonoz

nyelvtan leiré rendszerének jobb
ismeretére alapozza

arnyalt, jelenség- és problémaori-
entalt

2. eszkozoket, forrasokat (honlap, | nem késztet a nyelvrél valo
a Termini megismerése) mod- gondolkodasra, a problémakat
szereket (pl. empirikus vizsgalati |tematizalé részek mas nyelv-
eljarasokat) kindl a tudomanyos |tanokhoz ftiz6d6 polemikus
igényt megkozelités, feldolgozas |viszonyt mutatnak (nem a nyelvi
szdmara jelenség Osszetettségét)

1. ¢) | ezt vilagosan, érthetGen teszi, nem dolgozza ki vilagosan a be-
ugy, hogy a diak alkalmazni is mutatott kategorizacié szempont-
tudja a megfelel6 feladatban; jait, fogalmait, a példak gyakran
alapoz a didk nyelvi (viselkedési) |nem tipikusak, a meghatarozasok
tapasztalatara, kérdéseire (sokszor tapasztalt) pontatlansa-

ga gatolja a megértést

1.b) |a targyalds tudomanyos igény(i, |a targyalas fogalmi kiindulo-

pontt, nem eléggé koherens
(ellentmondasok feszitik szét a
kategorizacidt [belsé nézépont-
bal is])

leirja és értelmezi a kontak-
tusjelenségeket, kontrasztiv
szemlélet jellemzi

erdsen eszményit6-eliro,
stigmatizal

nyelvi anyaga friss, életszert

nyelvi anyaga tobbnyire muivi

’a nyelv a beszédben mikodik, a
beszéd egyéni ES tarsas’

»a nyelv feladata a valosag vissza-
tukrozése” (CSUK3: 37)

Az el6z6 részben bemutatott zene-
pedagogiai koncepcidk és képesség-
fejlesztd vizsgalatok indokolttd tet-
ték megvizsgalni a hangszeroktatds
képességfejleszté hatdsat is és feltarni
a feltételezhet$ Osszefliggéseket. Ez
azért (is) sziikségszer(i, mert ilyen
megkozelités még nem képezte zene-
pedagogiai, illetve neveléstudomanyi
képességvizsgalat targyat. Ez a felis-
merés 6sztonozte neveléstudomanyi
képességvizsgalatunk megvalosita-
sat.

A vizsgdlat célja: felmérni minde-
nekel6tt a népdalokat és a népdal-
feldolgozasokat alkalmazd kreativ
hangszeroktatas hatékonysagat, és
azon belill megvizsgalni az akuszti-
kus hangszeroktatas elényeit, a voka-
lis és az instrumentalis tevékenységek
egységes alkalmazasanak hatasit a
zenei képességek és készségek szem-
pontjabol.!

A vizsgalat eredményei, konkliizié

Képességvizsgalatunkban a zenei
fejlédés folyamatat nyomon kovet-
tik, és vizsgaltuk az egyes képességek
és készségek alakulasat a hangszerok-
tatds folyamataban. Az eredmények
alapjan olyan kovetkeztetéseket von-
hattunk le, amelyek a képességfejls-
dés pozitiv eredményeirdl tantskod-
nak.

A ,hagyomanyos” zene- és hang-
szeroktatds el6szor a hangokat és a
hangok rendszerét tanitja, csak ezt
kévetden tér at a dallamokra és a
dallamok egységére. A dontd tobbsé-
gében népzenére épiillé modszertani
megkozelités a szoveget, illetve a ze-
nei szoveget veszi alapul. A dallam az
elsé szerkezeti egység, mely hasonlé-
an a beszédben és az irott sz6vegben
haszndlt mondatokhoz, szavakhoz,
szotagokhoz, zenei mondatokka és
motivumokkd bonthaté. A nyelv-
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A zenei képességek fejlodésének vizsgalata

a hangszeroktatas segitségével
Egy hazai kutatas eredményeirol

tanban a szdétag a mikrostruktira, a
mondat az egység, a zenében a mo-
tivam képviseli a mikrostrukturdt, a
dallam pedig az egységet. A tanulok a
mikrostruktirdk és az egység egyiittes
hasznalataval végezték az énekes, az
irds-olvasds, a hangszeres zenei tevé-
kenységeket. Igy a zenei nyelv és an-
nak szerkezete, felépitése valtozatos,
gyakran rogtonzéses tevékenységfor-
makat alkalmazé modell-épitkezés-
sé valik szamukra. Az ilyen tanuldsi
folyamatban a tanult zenei nyelv oly
mértékben vilik sajatjukkd, hogy azt
szabad improvizdciéban is alkalmaz-
zdk (...), és mds tanuldsi tevékenység-
be is transzferdlodik, atvivédik.?
Képességvizsgalatunk eredményei
arra mutatnak, hogy a zenei képes-
ségek szisztematikus, kovetkezetes
fejlesztése intenziv fejlédést eredmé-
nyez a tanulok zenei képességeiben
és készségeiben.
Képességvizsgalatunk, illetve a ké-
pességfejlesztést szolgald alternativ
modszer egyes teriiletei kozt tobb dsz-
szefiiggést allapithatunk meg. Szamos
zenei érzékelés a mozgasbol fakad.
A hangszeroktatasban elényosebb
a kezd6 zongoristakat nem szamo-
lassal vezetni, hanem a dalok, a nép-
dalok litktetésének, hangsulyainak
érzékeltetésével. Nagyon fontos a rit-
mikai folyamat érzékelése, atélése. A
ritmusformak tudatos megismerése
hasznosabbnak bizonyult az elsédle-
ges ritmikai atélés utan. A ritmus és
a dallammotivumok elsajatitasdban,
automatizélasaban nagy segitséget
nyujtottak a zenével kapcsolatos
szenzomotoros teljesitmények, a rit-
musra jaras, tapsolas, stb. A szenzo-
motoros ritmusgyakorlatok alapjai
tehat a mozgas elemeit felhasznalo
tevékenységek, a kiillonboz6 vokalis,
illetve vokalis-instrumentélis rep-

rodukciok, a gyermekdalok, illetve
népdalok anyagara épitve. A ritmus-
képzés folyamatanak egyben a hallas-
képzés is a szerves része, fiiggetlentil
attdl, hogy a kiilsé vagy a belsé hal-
las képzésérdl beszéliink-e. A hallds
a tudat aktiv tevékenysége. ,A zenei
hallds fejlédésének normadlis menete
feltételezi mind a zenei anyag érzéke-
lésének és észlelésének, mind a belsé
zenei halldsi képzeteknek egyidejii fej-
lesztését” 3

A hangszerjdtékhoz kapcsolodoé keé-
pességek és készségek fejlesztéséhez
alkalmazott pedagdgiai megkozeli-
tés pozitiv vondsai az énekes—hang-
szeres reprodukciok individudlis
és kamarajaték formdjaban torténd
realizdldsaban taldlhatd. Alternativ
modszeriink f6bb segédeszkoze az
éneklés. A hangszerjaték mellé csa-
tolt és alkalmazott éneklés a zene-
muvet ,,él6vé”, valosagossa varazsol-
ja. A hallgaték ugyanis a ritmikai és
dallami elemeket, a ml szerkezeté-
nek mikrostruktirdit sajat vokalis,
vokélis—instrumentalis  reproduk-
cidjukkal élményszertien fogadjak
be, sajatitjak el. Vizsgalatunkban
kétféle mikrostrukturaval dolgoz-
tunk. Elébb a ritmusgyakorlatokra
Osszpontositottunk, ezt kovetéen a
dallammotivumokra. Ez a folyamat
azért indokolt, mert a dallam mar
a ritmust is tartalmazza. A dallam-
motivumokkal egyben a hangkézok
rogzitését gyakoroltuk, automatizal-
tuk. Eredményes volt az a gyakorlasi
forma, melyben a ritmusmotivumot
levalasztottuk a népdalok, gyermek-
dalok dallamébdl, sz6vegébdl. A dal-
lammotivumokat viszont mindig az
adott dalanyag ritmusaval vettiik at.
Hasznos ugyanazon anyagot valtoza-
tosan, killonbozé formdban felvezet-
ni. E tanuldsi folyamat tobb pozitiv

vondssal rendelkezik. Mindenekel6tt
az ,élményszerli” memorizélt anyag
tartossaganak novelését emeljik ki,
valamint az egyes elemek kozotti sz-
szefuiggések keresését. Nemcsak fel-
idézni kell az elsajatitott ismereteket,
de 4j kortilmények kozt tudni azokat
alkalmazni, hasznositani.

Képességvizsgalatunk eredménye-
it a specidlis-zenei és az altalanos
képességek fejlodésének szempontja-
bdl a kovetkez6 pontokban foglalhat-
juk Ossze.

A készségek és képességek fejl6dé-
se a hangszeroktatas szempontjabol:
= a hangszerjaték és az ének parhuza-
mos alkalmazasa segiti az akusztikus
elemekre épiil6 kreativ hangszerokta-
tasi folyamatot;

m az auditiv képzetek fejlesztése torté-
nik oly mddon, hogy a teljes kezde-
tektdl a nagyrészt ismert népdalok és
gyermekdalok anyagabdl indulunk ki;
n figyeljék az Ujszeri hangzasokat,
melyeket kiilonb6z6 billentési mod-
szerekkel szolaltatnak meg;

m a sziinetek gyakori alkalmazdsaval
hallgassak és varjak ki a ,,csendet”;

m a novendékek a négykezes darabok
segitségével mar a hangszertanulas
kezdeti stadiumaban megismerik az
egyittmuzsikalds 6romét, élményét,
az egymasra figyelést és a fokozott
koncentraciofejlesztést;

ma laprdl jatszas a maga eldre ismeret-
len zenei anyagaval , ligyesiti“ a keze-
ket és ezaltal a biztonsagérzetet;

A készségek és képességek fejlodése
az altalanos képességek szempontja-
bol:

= a ritmusgyakorlatok fejlesztik a kon-
centracids képességet;

m a folyamatos ritmus, vokalis, voka-
lis-instrumentalis és instrumentalis
reprodukciok gyakorlasaval a figye-
lem és a koncentracié er6sodik;
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m a szabadon megvaldsitott zenei te-
vékenységek altal a képzelet és a kre-
ativitds fejlesztése zajlik;

m a zenés jatékok, kreativ zenés gya-
korlatok altal a fesziiltség csokken;

m a jatékos zenei tevékenységek elGse-
gitik a tanulok érdeklédésének foko-
zasat;

m instrukciok pontos megfigyelése és
kovetése figyelheté meg;

= megno a figyelem idétartama;

m megjelenik az egyéni kifejezésre és
onkifejezésre vald torekvés;

m er6sodik az auditiv és vizudlis emlé-
kezet, ezek egymasra hatasa;

» megjelenik a kozos munka szaba-
lyainak elsajatitasa;

m az elért sikerélmények eldsegitik a
pozitiv 6ntudat kialakitdsat;

m a népzene segitségével elStérbe ke-
ril a sajat és mas kulturak, hagyoma-
nyok megismerése és tdgabb horizont
elérése.

Befejezés

Az el6z6ekben felvazolt vizsgalatok
alapjan (is) konstatalhato, hogy a ze-
nének és a zenei nevelésnek, valamint
a kreativ hangszeroktatasnak jelentés
transzferhatdsa van a képességek fej-
16désére. Pontosabban az egyén zenei
képességeire és egyéb képességeire
egyarant. Mindenekel6tt a belsé hal-
lasra és az intondcids képességekre,
az instrumentélis és vokalis-instru-
mentélis teljesitmények minGségére.
Tovabba némely a pszichikus ténye-
z06t megkozelitve elsésorban a meg-
figyel6készségre, koncentracié fej-
lesztésére, a szorongas csokkentésére,
az 6nbizalom névelésére. A j6 ered-
mények és az intenziv készség- és ké-
pességfejlédés mindenekel6tt a zenei
képzés soran sokat gyakorolt kitarto,
koncentralt figyelemmel magyardz-
hatéak.

A zeneoktatds a valtozatos auditiv
(hallasi), vizualis (latasi) és motori-
kus (mozgasos) ingereivel aktivitasra
készteti a tanuldkat. Az éneklés és a
koz6s muzsikalas gazdag érzelmi tar-
talommal rendelkezik, minek kovet-
keztében a valtozatos ,ingerhatasok”
egylitt segitik a képességek fejlodé-
sét, a transzferhatds élettani alapjat.
A transzferhatdst mindenekel6tt a
tanulaskor és gyakorlaskor alkalma-
zott alkotd tevékenységek és eszkozok
valtozatossaga, a zenei képességek és
készségek szisztematikus tréningje
biztositja.

A zene és a zeneoktatas tehat je-
lentds mértékben hozzajarul egyrészt

a zenei képességek fejlesztéséhez, de
az egyéb képességek, s6t a magasabb
rendl pszichikus funkcidk fejleszté-
sére is pozitiv hatast gyakorol. Hatasa
tullépi a zene tartalmanak és anyaga-
nak hatarait és meghatarozza az egész
személyiség fejlodését.* Kodaly Zoltan
szavaival zarva: ,,Aki zenével indul az
életbe, bearanyozza minden késébbi
tevékenységét, az életnek olyan kin-
csét kapja ezzel, amely atsegiti sok ba-
jon. A zene taplalo, vigasztald elixir,
és az élet szépségét s ami benne érték,
azt mind meghatvanyozza.”
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JEGYZETEK:

' A vizsgdlat folyamata: a vizsgalat folya-
matdban alkalmazott alternativ hang-
szeroktatds kiscsoportos beosztdsban, két
szemeszterben tortént a szlovakiai Nyitrai
Konstantin Egyetem tanitoképzds hallgato-
inak korében. A csoport tagjai a hangszer-
jaték ismerete és mivelése szempontjabol
heterogének voltak. A hallgatokat harom
f6s homogén csoportokba osztottuk. A be-
osztast diagnosztikus értékelés elézte meg.
A kezd6 és a haladd zongoristak készségei
fejlettségi szintjének felmérése és ezek sze-
rinti csoportokba osztdsa az egyéni munka-
végzés szempontjabdl és a kovetelmények
eredményes teljesitése szempontjabol egy-
arant indokoltnak bizonyult. A vizsgalat
kezd6 és zar6 fazisa kozotti idSszakban
olyan alternativ. mddszert alkalmaztunk,
melyben az akusztikus elemekre ¢épiild
hangszeroktatast helyeztiik az el6térbe. Az
alternativ mddszert alkalmazé hangszerok-
tatas célja az volt, hogy kikeriiljik az 6ncé-
14 akadémikus tudds elsajatitasi modjat, és
el6térbe helyezziik a pragmatikus, a kreativ
zeneoktatds céljat szolgald ismeretszerzést.
Ez a zene- és hangszeroktatas vokdlis ele-
mekkel, részben mozgdssal torténé gazda-
gitdsat jelentette, tehat a kiilonboz6 vokalis,
vokalis-instrumentalis tevékenységek segit-
ségével.

A kutatdsi modszerek a képességstrukturak
vizsgalatdra és a fejlédési tendencidk meg-
kozelitésére iranyultak. A vizsgalatsorozat
{6 fazisat a zenei tesztek megolddsa és a fel-
adatok reprodukaélasa képezte. A vizsgalat-
hoz deduktiv kutatasi mddszert alkalmaz-
tunk, a zenei képességeket tobbdimenzids
rendszerbe foglalva vizsgaltuk, adaptalva a
hangszeroktatds sajatos feltételeire. A vizs-
galathoz felhasznalt mddszerekben a ko-
vetkezd feladatok csoportjait alkalmaztuk:
a ritmus vizsgalatdnak feladatait, a hallds
vizsgélatanak feladatait és a hangszerjaték
feladatait.
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