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a gyerekiinknek!), hogy még a tanitasi nyelv elsajatitasa is
terhelje a gyermeket. Hogy a tanité néni mondanddjat ne
értse. Hogy ne tudja, mi az, amit elvarnak té6le, hogy mit és
hogyan kell tennie. Hogy csak lesse és utanozza azt, amit
az osztalytarsai tesznek (amennyiben azok értik az utasita-
sokat). Ha ez torténik, akkor tulajdonképpen mi magunk
jarulunk hozza, hogy gyermekiink figyelemzavarossa val-
jon, ami akar a gyermek egész életére ranyomhatja a bé-
lyeget.

Gondoljunk csak bele, hogyan is reagalnank, ha betil-
tetnének benniinket egy terembe, idegen kornyezetbe,
mondjuk, egy komoly szakmai el6addsra, ahol nem va-
gyunk a birtokdban a kommunikacié nyelvének. Egy ide-
ig erénket, figyelmiinket latba véve Gsszpontositanank az
el6adodra, majd lassanként lankadva massal kezdenénk el
foglalkozni. Meglehet, hogy a kormiinket piszkalnank,
ruhdnkkal foglalkoznank. Ha papirunk is van és toll a
keziinkben, bizonyara firkdlnank, vagy az ablakon kifele
bamészkodnank, vajon mi érdekes zajlik ott. Minden bi-
zonnyal leghamarabb a mobiltelefonnal is ,jatszanank"
neteznénk vagy tizeneteket valtanank az ismerdseinkkel.
A lényeg, hogy az el6add, vagyis a tanité néni lenne a leg-
kevésbé érdekes szamunkra, aminek a kovetkezményét
mindenki el tudja vonni: figyelmeztetés az oran, az uta-
sitas tobbszoros megismétlése és annak szemrehanyasa,
ami teljesen hidbavalo, hisz ugysem érti a cimzett. Sikeriilt
a kedves Olvasonak, akér csak egy picit is, beleélnie magat
a helyzetbe? Es ez ismétlddik orardl ordra. Kozben egyre
stirtisodik a tananyag, né az elvaras. Id6vel valdszintileg
egyre fogékonyabba valik a hallgaté az el6ad¢6 nyelvére, de
mindez hidba, mert a nyelv elsajatitdsa kozben az isme-
retszerzésben olyan lemaradas gyiilemlik fel, hogy szinte
behozhatatlannak bizonyul...

Ezzel a tendenciaval szembesiiliink a szlovak iskolaban
magyarként tanul6 gyermekek esetében. Higgyék el, hogy
nagyon sokszor nem a gyerekek képességei a gyengék, csu-
pan a beiskoldzaskor nem kaptak meg minden esélyt a jo
indulédsra, kezdésre, majd a jobb teljesitmény nyujtasara.
Csak a KORULMENYEK nem voltak megfeleléek az adott
gyermekeknek! A lemaradas azonban sok esetben vissza-
fordithatatlan kovetkezménnyel jar.

A fenti gondolatok sokkal inkabb az iskolaérettség meg-
itélésével és annak gyakori negativ kovetkezményeivel fog-
lalkozo szakmai véleményt tiikroznek, mintsem a nemzeti
vagy nemzetiségi hovatartozas irasos kifejezése lennének.
Jo par éve igyekszem munkam soran a lehetdségekhez
mérten javasolni, mérlegeltetni, megfontoltatni a sziil6k-
kel az iskolavalasztas és tanitasi nyelv valasztasanak kér-
dését. Fontos szempont, hogy mit nyujt az egyik és mit
a masik intézmény, hogy milyen az iskola programja. De
legalabb ugyanannyira fontos, hogy a gyermek akadalyok
nélkiil be tudjon illeszkedni a kozdsségbe, annak barkivel
azonos értéki tagja legyen. Az els6 pillanattdl taldlja meg
a helyét és sajat magat benne. Adhasson a tobbieknek ab-
bdl, amit az eddigi élete 6-7 éve soran magaénak tud, és
ugyanakkor szerezzen is a tobbiektdl tudast, tapasztalatot.
Tudja beépiteni magyarul az jat a mar meglévé ismerete-
inek magyar rendszerébe, vagy szlovakul a szlovak rend-
szerébe (ha az van neki, esetleg az is van neki).

A valasztas lehetésége a sziil6 kezében van.

Jol fontoljak meg, kérem, hogy mivel, hol, és féleg, ho-
gyan inditjak el gyermekiiket az ismeretszerzés hosszu,
gorongyos, de sok 6rommel és tudassal jaro utjan.

Az 6vodabdl az iskolaba torténd atlépés nagy valto-
zast jelent a gyermek életében. Az iskolaba lép6 gyerek-
nek megvaltozik a napirendje, és kotelességei, feladatai
lesznek. Ezt a valtozast akkor is nehéz megszoknia, ha
kellképpen felkészitik arra. Els6dleges szerepe és fel-
adata ebben az dvodanak van. Az évodai nevelés célja,
hogy megalapozza azon képességeket, amelyek felkeé-
szitik a gyermeket az iskolai életre és megkonnyitik az
atmenetet. Természetesen az 6vodai nevelésben a jaté-
ké a f6szerep. A legeredményesebb fejlesztés alapja a ja-
ték, hiszen ezen keresztiil a gyerek tapasztalatot szerez,
4j ismeretekhez jut, fejlédik a személyisége.

Azok a gyerekek, akik harom éves koruktél kezdve
rendszeresen latogatjak az évodat, folyamatosan ké-
szlilnek fel az iskoldra. A célzott felkészités valdjaban
az 6vodai nevelés utolso szakaszaban kezdddik meg.
Ekkor a f6 hangstly azon képességek fejlesztésére ke-
riil, amelyek feltételei az iskolaérettségnek.

Az iskolaba 1ép6 gyermeknek képesnek kell lennie a
kapcsolatteremtésre, az egylittmtikodésre. Ezért hasz-
nos a kapcsolaterdsité jatékok alkalmazasa is az dvodai
nevelésben. Ilyen lehet példaul a Szidmi ikrek cimen
ismert jaték, melynek soran a gyerekek valamelyik test-
résziiknél ,,0ssze vannak néve’, vagyis egymashoz ta-
padva kell mozogniuk zenére vagy megadott utasitasra,
mikdzben nem szabad szétvalniuk. Az a paros nyer, aki
a legtovabb egyiitt tud maradni.

A valtozatos mozgasokkal fejlesztjitk a nagy moz-
gasokat, finommotoros mozgasokat, térbeli tajékozo-
dast, figyelmet, emlékezetet, kitartast, a szabalytudat
kialakulasat, egytittmikodést. A szamtalan mozgasos
jaték koziil példaként a Keriild meg c. jatékot emlite-
ném meg, amely tobb képesség fejlesztésére alkalmas,
példaul a szabalytudat, koordinalt mozgas, ligyesség,
figyelem, alaklatds fejlesztésére kiilonb6z6 formak ko-
rilmozgasaval. A jaték 1ényege, hogy a foldre rajzolt
alakzatokat négykézlab kertiljék korbe a gyerekek (3-6
gyerek). Aki els6nek végez, az a gydztes.

A gyermeknek meg kell ismernie sajat testét, on-
magat, hogy el tudja kiiloniteni testét a tértél. Fontos
feladat a gyermekeknél a testkép kialakitdsa, megerd-
sitése, a testfogalmak fejlesztése, a testséma fejlesztése,
a bal-jobb iranyok megkiilonboztetése, a tér- és sikbeli
viszonyok észlelésének kialakitasa. A testkép és test-
fogalmak kialakitdsara alkalmas a tiikorjdték, amely
soran a gyermek tiikorben azonositja dnmagat, meg-
figyeli a jellegzetes kiilsé tulajdonsdgait, megnevezi
és megérinti a testrészeit. A testfogalmak kialakitasat
szolgalja a test koriilrajzoldsa és a korvonalak kiegészi-
tése, azonositasa korvonal alapjan, a babafiirdetés, az
orvosos jaték, a kiilonbo6zé tenyérnyomatok készitése,
kirakok jatszasa.

A térbeli, sikbeli tdjékozodas fejlesztésénél a gyer-
mek sajat teste a kiindulépont: magahoz viszonyitva
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kell meghatdroznia a targyak hely-
zetét, illetve meg kell tudnia kiilon-
boztetni a téle balra és jobbra 1évé
teret. Az iranyok meghatarozasdhoz
a megfelel6 nyelvi formak megtani-
tasa is sziikséges, ezért fontos, hogy
intenziven gyakoroljuk a térbél a sik-
ba vald dtmenetet. Erre alkalmas pél-
daul a ,fent-lent, alatt-felett” fogal-
mak athelyezése a térbél a sikba, egy
nagyméretli képbdl egy esemény ki-
rakdsa, ahol a fent-lent hatdrozottan
ki van jelolve. A jaték alatt kialakitjuk
a szitkséges fogalmakat. A képekkel
jatszhatunk akar memoriajatékot,
»mi tiint el és honnan”-jatékot, kirak-
hatjuk a képeket utasitas alapjan, stb.

Abeszéd fejlesztése soran figyelem-
be kell venni, hogy a beszédnek két
oldala van: egyik a beszéd észlelése, a
masik a beszéd 1étrehozasa. A beszéd-
hallas-figyelem, beszédtempotartas,
megértés, az emlékezet fejlesztése so-
kat segithet az iskolai tanulas el6ké-
szitésében. A bujocska jdték jo példa
a beszédhallas-figyelemnek, a ,,z“ és
»sz” hangok hangfelismeréssel tor-
téné megkiilonboztetésének, a gyors
reagalé képességnek a fejlesztésére.
A jatékban egy méhecske és egy ki-
gyo szerepel, akiket két gyerek tes-
tesit meg. A jaték elején a gyerekek
elbujnak, a tobbiek pedig kiilonbozé
szavakat mondanak - ha ,sz” hang
talalhatd a szoban, el6bujik a ,,kigyd”,
ha ,,z” hang szerepel a szdban, akkor
pedig a méhecske.

Ebben a korban a gondolkodas
konkrét tapasztalatokra épiil. A sok
tapasztalattal rendelkezé  gyerek
konnyebben oldja meg a probléma-
kat. Fontos, hogy a begytijtott ta-
pasztalatokbdl ujat tudjon létrehoz-
ni, ezért az dvopedagogus igyekszik
olyan helyzeteket teremteni, amelyek
megolddsaba bevonja a gyermeket is.

Az iskolara valo felkészitésben fon-
tos szerepe van a csalddnak, sziil6k-
nek. Az érzelmileg kiegyensulyozott,
harmonikus csaladi hattérrel rendel-
kezd gyerek konnyebben alkalmaz-
kodik a valtozasokhoz. Fontos az
6vono és a sziilé egyiittmiikodése. A
gyermek fejlettségi szintjének meg-

allapitdasa tobb modon torténik. A
gyermekeket az 6voné megfigyeli ja-
ték kozben, egyéb tevékenység soran,
feljegyzéseket készit, diagnosztizal.
Felméri, melyik teriileten van esetleg
elmaradasa, hidnyossaga, amit egyéni
banasmdd alkalmazasaval fejleszt a
gyermeknél. Az vond tajékoztatja a
sziiloket a gyermek fejlettségi szint-
jérol. A szul6 is tudja a gyereket fej-
leszteni otthon, ha ehhez megfelel6
segitséget kap. Szamtalan jaték, fel-
adatlap, egyéb eszkoz létezik, amit a
sziil6 figyelmébe kell ajanlani.

Az 6voddban mikods iskola-
el6készit6 program lényege is az,
hogy segitséget nyujtson a sziiléknek.
A programban kozosen vesznek részt
a gyerekek a sziil6kkel, délutanonként
mintegy tiz alkalommal. Az el6készité
tartalmi felépitése a mozgaskészség,
percepcid, testséma, beszédfejlettség
és a matematikai fogalmakra alapo-
z6dik. A gyerekek ezeken a foglalko-
zasokon csoportosan és 6nalléan ol-
danak meg feladatokat, valamint hazi
feladatot is kapnak, annak érdekében,
hogy felmérhet6 legyen, mennyire
alakult ki a gyermek feladattudata.
A sziil6 megfigyelheti azt is, hol tart
gyermeke a tobbi gyerekhez viszo-
nyitva, hogyan viselkedik a kozosség-
ben, mennyire képes az egyiittmi-
kodésre, milyen a problémamegoldd
képessége. Az 6voné minden foglal-
kozas végén Osszefoglalja a latottakat,
ismerteti a feladatok céljat, értékeli a
csoport munkajat. Egyéni értékelésre
a program befejezésekor kerill sor,
ahol mind a sziilé, mind az 6voné vé-
leményt nyilvanit.

A szul6kon kiviil az dvoda egyiitt-
mikoédik a pszichologusokkal is. A
pszicholdgus sziiléi beleegyezéssel
felméri a gyermek fejlettségi szintjét,
tajékoztatja a sziilét és az dvonét is a
vizsgalat eredményérol.

Az 6voda szorosan egyiittmiikodik
az iskoldkkal is, segiti a sziiléket az
iskolavélasztasban. Az iskolavalasz-
tasnal f6 szempont, hogy a magyar
anyanyelvi gyerek az anyanyelvén ta-
nuljon. Az anyanyelven torténé tanu-
las biztonsagot ad, hiszen igy gyorsab-

ban és pontosabban tanul, mélyebben
bevésédik emlékezetébe az informa-
ci6. Az anyanyelv altal érti meg elddei
szokasait, életfelfogdsat, ezen keresz-
til ismeri meg gyokereit. Az iskola-
valasztas masik fontos szempontja az,
hogy mit kindl az adott iskola. A szii-
16knek érdemes az iskolak honlapjardl
tajékozodni, de sokkal értékesebb, ha
az informdciét egyenesen az iskola
igazgatdjatol, illetve az ott dolgozd
pedagogusoktdl szerzik meg. A sze-
mélyes talalkozast az 6voda biztosit-
ja egy szil6i értekezlet keretén beliil,
ahol nemcsak az iskoldk programjaval
ismerkedhetnek meg, hanem roégton
valaszt kapnak az esetleges kérdése-
ikre is. Fontos ez a személyes talal-
kozas, mivel a sziilé nem érzi annyira
idegennek és ismeretlennek az iskolat,
kialakulhat egy bizonyos szimpatia az
igazgatd vagy pedagdgus iranyaban,
akire majd rabizza a gyermekét.

Az iskolara val¢ felkészités soran ar-
rél sem szabad megfeledkezniink, hogy
az Ovodas koru gyerekek is ismerked-
jenek meg jovenddbeli iskolajukkal.
Ebben az évoda és iskola egyiittmii-
kodése, kozos programok segitenek.
Az évodasok 6vong kiséretével ellato-
gatnak az iskolakba, megnézik az osz-
talytermeket, tornatermet, talalkoznak
a pedagogusokkal, kozosen jatszanak,
versenyeznek, rajzolnak.

A gyereket jol felkésziteni az isko-
lara csak céltudatosan tervezett és
szervezett pedagdgiai munkaval, va-
lamint az intézményekkel és sziil6k-
kel szorosan egyiittmiikddve lehet.
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