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Marcit

Az 6si magyarok altal kikelet hava-
nak (késébb bojtmas vagy tavaszeld
havanak) nevezett marcius neve a la-
tin Martius honapnévbdl szdrmazik,
ami annyit tesz, hogy Mars isten hava.
Az o6kori Rémaban ez volt az év elsé
hénapja, mivel a tavaszi napéjegyen-
16séget tekintették évkezdetnek.

A foldmuvesek marciusban kezdték
el a tavaszi munkélatokat a szant6fol-
don, a gytimolcsdsben, sz6lében. Az
asszonyok is elvetették a zoldségeket,
a palantaknak valé magot. Véget ért
a téli szobai munka, a szovés, fonas,
kézimunkazas. A honap els6 szerdajan
sok helyen kiengedték a méheket, és a
joszagokat is kihajtottak a legeldre.

Népi megfigyelések:

m Marcius, ha nedves, gazdanak nem
kedvez.

m Valamennyi kod vagyon marcius-
ban, annyi zapor lészen az esztendd-
ben.

s Ha Bojtmas hava szaraz, Szent
Gyorgy hava nedves.

m Fu és havaz, gy lesz tavasz.

m Ha marciusban ugrandoznak, tanc-
ra perdiilnek a baranyok, aprilisban
yjra akolba rekednek.

m Tavaszbuza - ravasz buza.

m Ha dorog Benedek, akkor 40 napi
szarazsagra szamithatsz.

Marcius 4., Kazmér napja

Itt-ott még ma is él a hagyomany,
hogy Kazmér napjan - ha engedi
az id6jards - a méhészek kiengedik
kaptaraikbdl a szorgalmas kis mun-
kasaikat, erdt gydjteni. A régi ba-
bonas id6kben ugyancsak ez a nap
volt a patkanylizés datuma. Kdzmér
hajnalan a gazdaasszony haromszor
kortilszaladta a hazat, és mogyoro-
vesszdvel Utdgetvén a falat riasztotta
el a portan és kornyékén él6skodo
undok férgeket.

Marcius 18., 19., 21., Sandor, Jozsef,
Benedek napja

A legismertebb idéjarasi regula
szerint: ,,Sdndor, Jozsef, Benedek zsdk-
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ban hozzdk a meleget” Az Alfoldén
Sandor napjat vetették a fehérbabot.
A legtobb népszokas Jozsef nap-
jahoz kotédik. Szent Jozsef a fa-
munkasok védészentje, sok vidéken
ezen a napon hajtottak ki a joszagot
el6szor a legeldre, véglegesen pedig
Gyorgy napjan. A hagyomany sze-
rint a madarak ezen a napon szolal-
nak meg el6szor, mert ,Szent Jozsef
kiosztotta nekik a sipot”. A méhészek
is ekkor engedik ki a méhrajokat.
Ezen a napon vartdk a messzi ttrol
visszatéré golyakat is, és ha piszkos
volt a tolluk, abbdl bé termésre, a fehér
tisztasagukbol pedig szlik esztendére
kovetkeztettek. Bar a népi tapasztalds
azt sugallta, hogy Jozsef utan mar ka-
lapdccsal sem lehet a fiivet visszaver-
ni a foldbe, a nap dertje, bortja vagy
a szele az elkovetkezd negyven nap
id6jarasat is megmutatta. Alf6ldi hi-
edelem szerint ha szivarvany jelenik
meg Jozsef-napon, a széles sarga sav
jo buzatermést, a széles piros jo bor-
termést {gér. Eszak-Magyarorszagon
a Jozsef-napi rossz id6 sok halottat
jovendol arra az évre. Szeged kornyé-
kén agy vélték, ha Jozsef napjan meg-
dordiil az ég, Péter-Palkor jég veri el
a hatart, viszont j6 bortermés varhato.

Marcius 25., Gyiimdlcsolté Boldog-
asszony napja

Gabor féangyal ekkor vitte a fogan-
tatas 6romhirét Nazaretbe Marianak.

Jeles napok marciusban:

m marcius 1.: a meteoroldgiai tavasz
kezdete

m marcius 8.: nénap

m marcius 12.: Gergely napja

m marcius 15.: az 1848-as forradalom
és szabadsagharc kitorésének emlék-
napja

m marcius 21.: a csillagdszati tavasz
kezdete (tavaszi napéjegyenl6ség)

Husvéti hagyomanyok:

Husvétkor Jézus Krisztus feltima-
dasat, a megvaltast tinneplik a keresz-
tények. Nagyszombaton ér véget a

negyven napos bojti idészak. Hasvét-
vasarnap dologtilté nap volt, a szoka-
sos vasarnapi munkatilalomnal is szi-
gorubb. Aki husvétvasarnap a mezén
dolgozott, annak elverte a jég a ter-
mését, aki befogta joszagat, azt sze-
rencsétlenség érte. Ezen az iinnepen
sonkat, tojast, tormat fogyasztottak.
A tojas az élet Ujjasziletésének a jel-
képe, a piros tojas szine pedig Jézus
kiontott vérére emlékeztet. A sonka
a paraszti élet rendje kovetkeztében
valt hasvéti étellé, ugyanis nagybojt-
ben nem ehettek hust, igy a fiistolt hu-
sok megmaradtak husvétig. A torma-
nak gonosziiz6 erét tulajdonitottak.

Husvéthétfé a vigassagok napja
volt. A husvéti locsolkodas szokasa
a viz megtisztitd, megujitd erejébe
vetett hitben gyokerezik. A népha-
gyomdny szerint a Krisztus sirjat
6rz6 katonak a feltamadas hirét vive,
ujjongd asszonyokat gy probaltak
lecsendesiteni, hogy lelocsoltak Gket
vizzel. A locsolasnak szamos forma-
ja ismert. Faluhelyen a kathoz vagy
a valyuhoz vonszoltak a lanyokat, és
vodorrel ontotték le dket. A varo-
sokban kolnivizzel locsoltak a férfi-
ak, hogy a sok viragszal még szebben
viruljon. Viszonzasként himes tojast,
aprosiiteményt, italt kaptak a lanyok-
tol. A hétfét koveté husvét keddjén,
egyes vidékeken a lanyok locsoltak
vissza a fitkat.

A tojasfestésnek komoly hagyo-
manyai vannak Magyarorszagon.
Természetesen az asszonyok, lanyok
dolga volt a tojasok diszitése. Vidé-
ken természetes anyagokkal festették
a tojasokat, példdul hagyma héjaval,
z0ld dié fézetével. A tojasirdsanak,
azaz a cirkalmas mintak készitésének
legegyszertibb mddja az, ha a min-
tat viasszal készitik el, majd a tojast
festékbe martjék. Igy a mintat a viasz
miatt nem fogja be a festék.

Az ajandékot hozo husvéti nyul
szokasa valdszintileg német nyelvte-
ritletrél szarmazik, és az éllat szapo-
rasaga miatt a termékenységet szim-
bolizalja.



