manként megjelent tovabba a Zene,
Szlovdk nyelv, Angol nyelv, Hitoktatds.
A redl tantargyak koziil a Matemati-
ka teriiletén beliil minddssze két irds
szuletett, Horvath Géza tollabdl. A
red] targyakat idénként még a Biold-
gia és a Kémia rovat képviselte, a kész-
ségtargyakat pedig egy alkalommal a
Testnevelés rovat.

A szaktantargyi rovatok hattér-
be szorulasanak ellenére sziilettek jo
mddszertani irasok is, pl. Sido Zsolt:
Osztalyfonoki ora (2010, szeptember,
6); Pintér Henriett: A taldlds kérdések
fejleszté hatdsa a gondolkoddsban és az
olvasova nevelésben (2011, majus, 14—
15); Patai Péter: Gyalogtira a gimesi
vdrhoz mint idedlis csapatépité alkalom
(2012, junius, 22-24). A folyéirat mel-
lékleteként a Katedra-versenyek mel-
lett szines poszterek is megjelentek a
lapban. A poszterek megjelenése fon-
tos Gjitas volt, ugyanis olyan témakkal
dolgozott (a négy évszak, a szdfajok, a
hazidllatok, a mezei virdgok, a mérték-
egységek és datvaltdsuk), amelyek okta-
tasi segédanyagokka valtak.

A korszak szerz6i tobbnyire felvi-
déki szakemberek, tandroktdl kezdve
az irékon at egészen az ujsagirokig.
Ugyanakkor didkok is rendszeresen
irtak a lapba. Alkalmanként kulfol-
don él6 szakemberek is publikaltak
a lapban, pl. Marcellus Mihaly ir6 és
Molnar Miriam New York-i jsagird.

Osszességében elmondhatd, hogy a
szerkesztok ebben a korszakban igye-
keztek nagyobb teret biztositani az is-
kolaknak, didkoknak, projekteknek.
A kiilonboz6 interjukkal és beszamo-
lokkal aktualisabba formalték a lapot.
Egy-egy iskolat tobb oldalrol is be-
mutattak, igy az adott iskolat jobban
megismerhettik. Véleményem sze-
rint j6 6tletnek bizonyult az iskolak
bemutatasa, csak ennek van egyfajta
hétranya, hogy sosem érhettek az is-
kolak bemutatdsanak a végére, ebbol
kifolyélag mindig maradtak iskolak,
amelyek nem keriiltek sorra.

Katedra-torténet / Osztalyfonok I

Az osztalyfonok szerepe a diakok tudatos
internetfelhasznalokka valé neveléséhen

»Az internet az égvildgon semmit
sem csindl. Nem szivdrog be a didkok
életébe, nem veszi el a szabadidejiiket,
nem akaddlyozza meg, hogy kimenje-
nek jatszani az udvarra, és legféképpen
nem akarja bantani Sket. Az internet
nem jé senkihez, de nem is gonosz.
Meg kell érteniink, hogy az internet egy
eszkoz, nem tobb anndl. A komoly tdr-
sadalomtudomdnyi gondolkodds mdr
évekkel ezel6tt elhagyta az olyan néze-
teket, miszerint a technoldgidk (mint
amilyen az internet is) rendelkeznek
valamiféle moralitdssal, vagy mdskép-
pen mondva: képviselnek bdrmiféle
j6 vagy rossz értékeket. A technologia
semleges. Az atombomba nem gonosz
dolog, csak ha rosszra haszndljék.

Ugyanilyen az internet is. A netezés
nem elveszi az id6t, mi magunk toltjiik
gép elbtt iilve a délelbttiinket, azért,
mert igy dontottiink. Nem az internet
akarja bdntani a didkot, hanem hiis-
vér emberek a vildghdlon keresztiil,
akik szintén egy gép eldtt tilnek. Tisz-
tdban vagyunk vele, hogy ez sokak
szamdra tokéletesen egyértelmi, de ezt
nem lehet elégszer hangsiilyozni.®

-Netlabirintus-

Pedagogusként talan nehéz lehet
a diakok gyorsan valtozd internetezési
szokasait kovetni, nem beszélve arrdl,
hogy adott esetben képesnek kell lenni
tandcsot adni olyan helyzetekkel kap-
csolatban, amelyek talan ismeretlenek.
Digitalis Gjoncként vajon hogyan tud-
juk fejleszteni az online vildgban jartas
diakok digitalis kompetenciajat?

Tudatossag és kritikus gondolkodas
Egy atlagos alapiskolas koru gyerek
naponta mdsfél ordt internetezik az
Eurdpai Bizottsag kozelmultban el-
végzett felmérése szerint, és ez az id6
az életkor novekedésével egyre hosz-
szabb lesz. Eszerint a felmérés szerint
ebben a korban az id6 nagy részét nem
vidednézegetéssel vagy internetes jaté-
kokkal toltik, hanem a hazi feladatuk

megoldasahoz hasznaljak. Az interne-
tezés ugyan maganyos tevékenységnek
tlinhet, de a didkok haromnegyede ko-
z0sségi oldalak haszndlata soran tobb
baratjukkal vagy ismerdsiikkel tartja
a kapcsolatot. Ahogy a didkok egyre
idésebbek lesznek, egyre nagyobb lesz
a kisérletez6 kedviik is, és egyre inkabb
sziikség van arra, hogy tudatosan és
kortltekintéen hasznaljdk az internet
adta lehetdségeket. Felnéttként ezért
fontos, hogy ne csak tudjuk, milyen az
a vilag, amelyben szabadidejiik jelentds
részét toltik a didkok, hanem pedagé-
gusként képesek legyiink tamogatni és
utbaigazitani 6ket az oridsi online in-
forméciohalmazban.

Pontosan ezért a médianevelés egyik
alappillére a kritikus gondolkodas fej-
lesztése, valamint olyan jatékos mod-
szerek haszndlata, amelyek segitenek
tudatositani a didkokban a dontés
fontossagat, hogy 6k iranyitsak a mé-
diatevékenységiiket, ne pedig a média
iranyitsa Oket. Pedagégusként és osz-
talyfonokként lehetéség nyilik arra,
hogy ezeknek a gyakorlatoknak a se-
gitségével a diak mellé tud allni és vé-
gigkisérni 6t azon az uton, amelyet vé-
gigjarva megismerkedik az online vilag
elényeivel, veszélyeivel és biztonsagos
hasznalataval.

Virtualis Intimzona

A TANDEM, n.o.-ban két évvel ez-
elott kezdttink el intenzivebben foglal-
kozni az internetbiztonsag témajaval.
Arra kerestiik a valaszt, hogy vajon
milyen moédon tudjuk a didkokban
novelni a tudatossagot az internet-
hasznélat és sajat megnyilvanulasaik
kapcsén. Igy sziiletett meg a ,Virtudlis
Intimzéna“ névre hallgaté képzésiink,
amely soran a didkokat az internetezé-
si szokasaik tudatos alakitasdban val6
fejlesztése mellett arra buzditjuk, hogy
a képzés soran elsajatitott képességei-
ket didktarsaikkal is osszak meg. A leg-
utobbi ilyen képzésiink a komaromi
Marianum Gimnazium diakonkor-
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manyzatanak didkjaival valésitottuk
meg az elmult honapokban.

A képzés soran olyan kérdéseket jar-
tunk korbe, hogy mit jelent a gyakorlat-
ban a virtualis intimzona, mi a digitalis
labnyom, milyen kritériumokra kell fi-
gyelni, hogy ez a labnyom a késébbiek-
ben (is) vallalhat6 legyen, mit higgyek
el, és mit ne, hogyan gyézédhetek meg
egy adat vagy informacio, esetleg egy
adott személy hitelességérdl. Kitériink
olyan fogalmak tisztazasara, amelyeket
ugyan hallhattak mar a diakok, de sok
esetben nincsenek tisztdban a jelenté-
sével, pedig alapvetd fontossagu lenne a
megértésiik. Néhany példa ezek koziil:

Cyberbullying? - A bantalmazok a
kozosségi oldalakon lejaraté kommen-
teket irhatnak az dldozatrol, feltoltenek
a masikrol kinos fényképet vagy videot.
Kiildhetnek sértd vagy fenyeget6 lize-
neteket, létrehozhatnak profilt més ne-
vében, hogy igy lejarassak masok el6tt,
vagy a nevében kiildenek az illet6 isme-
réseinek iizenetet, amivel veszekedést
szitanak.

Sexting? - A sz6 az angol ,,szex” és
»texting® szavak Osszeolvadasabodl ke-
letkezett. Szexudlis tartalmu, erotikus,
meztelen vagy félig meztelen képek és
videok kiildését jelenti egy masik fél
mobiljéra vagy email cimére. Miért ve-
szélyes? Sok tinikrél késziilt kép kering
a vilaghalon, és sajnos sokan visszaél-
nek az interneten megosztott erotikus
képekkel. Eléfordulhat, hogy pornograf
oldalakra is atteszik (nem ritkdn név-
vel, telefonszammal egyiitt), példaul
szexhirdetésként.

Internetfiiggéség? - A fliggdség
fogalmat mar jo ideje nem csupan az
alkohollal vagy a kabitdszerekkel kap-
csolatban haszndljak. Targyak, kapcso-
latok, viselkedési formak is okozhatnak
fiiggbséget, hianyuk sulyos megvonasi
tiinetekkel jarhat. Az internet ma mar a
mindennapi élet része. Kapcsolattartas-
ra, kapcsolatteremtésre, munkara, ta-
nuldsra, szérakozasra, informacioszer-
zésre is hasznaljuk. Neten ismerkediink,
neten csevegiink, neten néziink filmet,
hallgatunk zenét, olvasunk hireket. On-
magaban az, hogy sokat vagyunk a gép
el6tt, még nem biztos, hogy fiiggbséget
jelent, de érdemes tudatosan hatarokat
szabni magunknak a szamitogéppel
toltheté idére vonatkozva, végiggon-
dolni, szabadidénk mekkora hanyadat
szeretnénk internetezéssel tolteni.

Modszertani ajanlas
Az Elet Jaték 2. kiadvény egészséges
internethasznalattal foglalkozd feje-

zetében a fogalmak tisztazasan kiviil a
pedagogusoknak gyakorlati segitséget
is kivantunk nyujtani a téma megkdoze-
litéséhez. Innen szeretnénk megosztani
két gyakorlatot, amelyek segitségével
jatékos formaban formalhaté a didkok
hozzéallasa a tudatos véleményforma-
las témajahoz.

Igaz-hamis

w Id6korlat: 10 perc
w Létszdm: 10-15 £6
w Eszkizigény: nincs

A gyakorlat célja: annak a jelenségnek
a szemléltetése, hogy bizonyos koriil-
mények kozott milyen egyszert valot-
lan 4llitdsokat is elhinni, valamint fi-
gyelemfelhivés az internetes csalasokra.

Leirds: Korben {iliink, mindenkinek
ki kell gondolnia egy igaz és egy ha-
mis torténetet 6nmagardl. Mindenki
elmondja hangosan a két torténetet, a
tobbieknek ki kell talalniuk, melyik volt
igaz. A jaték végén fontos, hogy hang-
stlyozza a csoportvezetd, hogy ahogy
most 6k is kitalaltak hamis dolgokat
magukrol, ezt mas is megteheti. El kell
nekik mondani, hogy az internetre
is felkeriilhetnek hamis informadciok,
mindig figyeljenek oda, és ha nem biz-
tosak valamiben, prébaljak megerdsite-
ni az informaciot tobb, egymastol fiig-
getlen forrasbol.

A gyakorlat varidcidi: 2-3 f6s csopor-
tokba rendezédve akar révid jelenetek-
kel is el lehet jatszani egy igaz (meg-
tortént) és egy hamis (kitaldlt, nem
megtortént) szituaciot, és a tobbieknek
el kell donteniiik a jelenetekrdl, hogy
igazak-e vagy sem. Ez a variacio kiilo-
nosen akkor jo, ha nagyobb csoporttal
akarjuk elvégeztetni a gyakorlatot.

Téves hivas

w [d6korlat: 10 perc

w Létszam: az egész osztaly
w Eszkizigény: nincs

A gyakorlat célja: ramutatni, hogy
egy informacio rossz szandék nélkdl is
milyen konnyen valtozhat.

Leirds: A didkok korben tilnek. Az
egyikiik kigondol egy mondatot, és
megsugja a szomszédjanak, az pedig
tovdbbadja a kovetkezonek, és igy to-
vabb. Az utolsé hangosan kimondja
a mondatot. A mondat a jaték végére
eléggé megvaltozik. Mutassunk rd a vé-
gén, hogy az interneten is igy valtozhat
meg az informdcié. Kénnyen megeshet,
hogy ami hozzank eljut, mar teljesen
mashogy szol, mint az eredeti izenet.

Olvasas a mesekucko-
ban - ,,Ma én olvasok”

Konyvbemutatas —
»Az egyik kedvenc
koényvem*

»A hallott mesével indul az olvasévd
nevelés. Nem lesz j6 olvasé az, aki nem
hallgatott elég mesét. A sok mesét hall-
gaté gyermek késébbiekben is jo - érté
és élvezé - olvasovd lesz. Az olvasovd
vdldshoz azonban sziikség van arra is,
hogy a gyermek kiskordban konyvet ol-
vaso embereket - sziiloket, pedagogu-
sokat - ldsson maga koriil!

(Vekerdy Tamas)

A fenti cimbdl is kittinik, hogy na-
gyon fontos feladatunk az olvasas
megszerettetésének motivélasa, féleg
kisiskolas korban. Véleményem sze-
rint ennek érdekében az életkornak
megfelel6 magyar gyermekirodalmat
célszerti segitségiil hivni. Gyakran
hallok olyan visszajelzéseket a gyer-
mekektél (a masodik modszertani
szakdolgozatomban a 2. évfolyam
tanuloival végeztem kisérletet), hogy
mioéta megtanultak olvasni, a sziileik
mar nem olvasnak nekik (sem mesét,
sem mast), illetve elétte sem volt ez
szokés a csaladban. Miért sziikséges,
hogy a gyermek szeressen olvasni?
Miért kell, hogy megkedvelje a mesé-
ket? Elsésorban a fantaziajuk és kife-
jezOkészségiik fejlesztése miatt. A me-
sehallgatdsnal rakényszeriilnek, hogy
haszndljak a képzel6erejiiket, mivel
csak igy tudjak maguk elé varazsol-
ni a torténet szerepldit, a torténetet.
Tudjuk azt is, hogy azok a gyermekek,
akik nem vagy csak keveset néznek
televiziot, sokkal kreativabbak, jatéka-
ik otletgazdagabbak. Sajnos gyakran
eléfordul, hogy a gyermek azért nem
érdeklédik a konyvek irdnt, mert nem
latott otthon erre példat. A mai, gyer-
mekeknek irddé konyvek nagy része
telitve van képes oldalakkal, amit a
kisgyermek egy-kettére atlapoz, és be
is zarja azt. Ha pusztan azzal akarjuk
a magunk lelkiismeretét megnyugtat-
ni, hogy képes kényvekkel halmozzuk
el gyermekeinket, soha nem fogjuk
megkedveltetni veliik az olvasast.



