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manyzatanak didkjaival valésitottuk
meg az elmult honapokban.

A képzés soran olyan kérdéseket jar-
tunk korbe, hogy mit jelent a gyakorlat-
ban a virtualis intimzona, mi a digitalis
labnyom, milyen kritériumokra kell fi-
gyelni, hogy ez a labnyom a késébbiek-
ben (is) vallalhat6 legyen, mit higgyek
el, és mit ne, hogyan gyézédhetek meg
egy adat vagy informacio, esetleg egy
adott személy hitelességérdl. Kitériink
olyan fogalmak tisztazasara, amelyeket
ugyan hallhattak mar a diakok, de sok
esetben nincsenek tisztdban a jelenté-
sével, pedig alapvetd fontossagu lenne a
megértésiik. Néhany példa ezek koziil:

Cyberbullying? - A bantalmazok a
kozosségi oldalakon lejaraté kommen-
teket irhatnak az dldozatrol, feltoltenek
a masikrol kinos fényképet vagy videot.
Kiildhetnek sértd vagy fenyeget6 lize-
neteket, létrehozhatnak profilt més ne-
vében, hogy igy lejarassak masok el6tt,
vagy a nevében kiildenek az illet6 isme-
réseinek iizenetet, amivel veszekedést
szitanak.

Sexting? - A sz6 az angol ,,szex” és
»texting® szavak Osszeolvadasabodl ke-
letkezett. Szexudlis tartalmu, erotikus,
meztelen vagy félig meztelen képek és
videok kiildését jelenti egy masik fél
mobiljéra vagy email cimére. Miért ve-
szélyes? Sok tinikrél késziilt kép kering
a vilaghalon, és sajnos sokan visszaél-
nek az interneten megosztott erotikus
képekkel. Eléfordulhat, hogy pornograf
oldalakra is atteszik (nem ritkdn név-
vel, telefonszammal egyiitt), példaul
szexhirdetésként.

Internetfiiggéség? - A fliggdség
fogalmat mar jo ideje nem csupan az
alkohollal vagy a kabitdszerekkel kap-
csolatban haszndljak. Targyak, kapcso-
latok, viselkedési formak is okozhatnak
fiiggbséget, hianyuk sulyos megvonasi
tiinetekkel jarhat. Az internet ma mar a
mindennapi élet része. Kapcsolattartas-
ra, kapcsolatteremtésre, munkara, ta-
nuldsra, szérakozasra, informacioszer-
zésre is hasznaljuk. Neten ismerkediink,
neten csevegiink, neten néziink filmet,
hallgatunk zenét, olvasunk hireket. On-
magaban az, hogy sokat vagyunk a gép
el6tt, még nem biztos, hogy fiiggbséget
jelent, de érdemes tudatosan hatarokat
szabni magunknak a szamitogéppel
toltheté idére vonatkozva, végiggon-
dolni, szabadidénk mekkora hanyadat
szeretnénk internetezéssel tolteni.

Modszertani ajanlas
Az Elet Jaték 2. kiadvény egészséges
internethasznalattal foglalkozd feje-

zetében a fogalmak tisztazasan kiviil a
pedagogusoknak gyakorlati segitséget
is kivantunk nyujtani a téma megkdoze-
litéséhez. Innen szeretnénk megosztani
két gyakorlatot, amelyek segitségével
jatékos formaban formalhaté a didkok
hozzéallasa a tudatos véleményforma-
las témajahoz.

Igaz-hamis

w Id6korlat: 10 perc
w Létszdm: 10-15 £6
w Eszkizigény: nincs

A gyakorlat célja: annak a jelenségnek
a szemléltetése, hogy bizonyos koriil-
mények kozott milyen egyszert valot-
lan 4llitdsokat is elhinni, valamint fi-
gyelemfelhivés az internetes csalasokra.

Leirds: Korben {iliink, mindenkinek
ki kell gondolnia egy igaz és egy ha-
mis torténetet 6nmagardl. Mindenki
elmondja hangosan a két torténetet, a
tobbieknek ki kell talalniuk, melyik volt
igaz. A jaték végén fontos, hogy hang-
stlyozza a csoportvezetd, hogy ahogy
most 6k is kitalaltak hamis dolgokat
magukrol, ezt mas is megteheti. El kell
nekik mondani, hogy az internetre
is felkeriilhetnek hamis informadciok,
mindig figyeljenek oda, és ha nem biz-
tosak valamiben, prébaljak megerdsite-
ni az informaciot tobb, egymastol fiig-
getlen forrasbol.

A gyakorlat varidcidi: 2-3 f6s csopor-
tokba rendezédve akar révid jelenetek-
kel is el lehet jatszani egy igaz (meg-
tortént) és egy hamis (kitaldlt, nem
megtortént) szituaciot, és a tobbieknek
el kell donteniiik a jelenetekrdl, hogy
igazak-e vagy sem. Ez a variacio kiilo-
nosen akkor jo, ha nagyobb csoporttal
akarjuk elvégeztetni a gyakorlatot.

Téves hivas

w [d6korlat: 10 perc

w Létszam: az egész osztaly
w Eszkizigény: nincs

A gyakorlat célja: ramutatni, hogy
egy informacio rossz szandék nélkdl is
milyen konnyen valtozhat.

Leirds: A didkok korben tilnek. Az
egyikiik kigondol egy mondatot, és
megsugja a szomszédjanak, az pedig
tovdbbadja a kovetkezonek, és igy to-
vabb. Az utolsé hangosan kimondja
a mondatot. A mondat a jaték végére
eléggé megvaltozik. Mutassunk rd a vé-
gén, hogy az interneten is igy valtozhat
meg az informdcié. Kénnyen megeshet,
hogy ami hozzank eljut, mar teljesen
mashogy szol, mint az eredeti izenet.

Olvasas a mesekucko-
ban - ,,Ma én olvasok”

Konyvbemutatas —
»Az egyik kedvenc
koényvem*

»A hallott mesével indul az olvasévd
nevelés. Nem lesz j6 olvasé az, aki nem
hallgatott elég mesét. A sok mesét hall-
gaté gyermek késébbiekben is jo - érté
és élvezé - olvasovd lesz. Az olvasovd
vdldshoz azonban sziikség van arra is,
hogy a gyermek kiskordban konyvet ol-
vaso embereket - sziiloket, pedagogu-
sokat - ldsson maga koriil!

(Vekerdy Tamas)

A fenti cimbdl is kittinik, hogy na-
gyon fontos feladatunk az olvasas
megszerettetésének motivélasa, féleg
kisiskolas korban. Véleményem sze-
rint ennek érdekében az életkornak
megfelel6 magyar gyermekirodalmat
célszerti segitségiil hivni. Gyakran
hallok olyan visszajelzéseket a gyer-
mekektél (a masodik modszertani
szakdolgozatomban a 2. évfolyam
tanuloival végeztem kisérletet), hogy
mioéta megtanultak olvasni, a sziileik
mar nem olvasnak nekik (sem mesét,
sem mast), illetve elétte sem volt ez
szokés a csaladban. Miért sziikséges,
hogy a gyermek szeressen olvasni?
Miért kell, hogy megkedvelje a mesé-
ket? Elsésorban a fantaziajuk és kife-
jezOkészségiik fejlesztése miatt. A me-
sehallgatdsnal rakényszeriilnek, hogy
haszndljak a képzel6erejiiket, mivel
csak igy tudjak maguk elé varazsol-
ni a torténet szerepldit, a torténetet.
Tudjuk azt is, hogy azok a gyermekek,
akik nem vagy csak keveset néznek
televiziot, sokkal kreativabbak, jatéka-
ik otletgazdagabbak. Sajnos gyakran
eléfordul, hogy a gyermek azért nem
érdeklédik a konyvek irdnt, mert nem
latott otthon erre példat. A mai, gyer-
mekeknek irddé konyvek nagy része
telitve van képes oldalakkal, amit a
kisgyermek egy-kettére atlapoz, és be
is zarja azt. Ha pusztan azzal akarjuk
a magunk lelkiismeretét megnyugtat-
ni, hogy képes kényvekkel halmozzuk
el gyermekeinket, soha nem fogjuk
megkedveltetni veliik az olvasast.



Szanyi Nora

Pedagogiai kisérletemben az emli-
tett probléma felvetésére, tudatosita-
sara és a probléma gyokereire kivan-
tam ravildgitani, és olyan innovativ
modszereket probaltam ki, melyek
megoldasnak téinhetnek a felvetett
kérdéskoriinkre. Nemcsak az volt a
célom, hogy a gyermekekkel megked-
veltessem a tudashoz vezetd eszkozok
egyikét, hanem egy esztétikai élményt
nyujté elfoglaltsagot” is szerettem
volna mutatni nekik, amely kelleme-
sebbé teheti a szabadidét.

Kisérletemet a Rozsnydi Reforma-
tus Egyhazkozség Alapiskoldja 2. osz-
talyosai korében valositottam meg, a
2014/2015-0s tanévben. Az osztalyt
13 tanuld - 6 fit és 7 lany - latogatta.
Itt egész napos — iskolaotthonos — for-
maban folyik az oktatds, ami annyit
jelent, hogy a tananyag feldolgozasa
nemcsak délel6tt, hanem délutdn is
zajlik, szorosan Osszefiigg a délel6tti
és délutdani munka. Ez a munkaforma
lehetdséget biztosit a hagyomanyos
oktatasi keretek kiszélesitésére, kevés-
bé kotott formaju megvaldsitasara. Az
olvasas szabadidés tevékenységként
valo prezentalasa érdekében a déluta-
ni foglalkozasokra terveztem a pro-
jektemet.

Kutatomunkam elején kérdéivek
segitségével felmértem a tanulok
konyvekhez és olvasashoz fliz6d6 vi-
szonyat, igy képet kaptam az otthon
kialakult olvasasi szokasokrol. A kér-
dések foglalkoztak a tanuldk olvasas-
hoz valé hozzaalldsaval, a szabadid6
eltoltésének modjaival is. A 25 kér-
désbdl allo kérddivet a kitoltés utan
kiértékeltem, az eredményekrdl tajé-
koztattam a sziiléket is.

A kérdéiv eredménye megerésitet-
ték az alapfeltevésemet: a kisiskolasok
tobbsége nem szeret olvasni, csak azt
olvassa el, ami kételez6. Ezért ameny-
nyiben emelni szeretnénk az olvasas
mindségének a szinvonaldt, meg kell
kedveltetniink az olvasast, vagyis azon

Csendes percek mesékkel

kell faradoznunk, hogy megvaltoztas-
suk a tanuldk konyvekhez valé viszo-
nyulasat. Ennek eléréséhez interaktiv,
élménypedagodgian alapulé modsze-
rekkel torténé mesefeldolgozasokat
valasztottam. Ennek a korosztalynak
ugyanis leginkabb azok a tevékeny-
ségek felelnek meg, melyek elegendd
mozgasos, auditiv és vizualis tanulasi
elemet tartalmaznak. Jellemz6 rajuk a
tarsas tanulasi stilus, csoportosan job-
ban el tudjak sajatitani az Gj ismerete-
ket.

A kovetkez6 modszereket alkal-
maztam:
a) a mese megjelenitése szituacios ja-
tékok és dramatizélds segitségével
b) a mese feldolgozasa kooperativ ta-
nulasi technikék segitségével
Kiemelten fontosnak tartottam a haté-
kony motivacio elérését, ezért a kovet-
kez6 eszkozoket alkalmaztam:
a) mesesarok kialakitasa
b) rendszeres olvasas a mesesarokban
c) »Az én kedvenc kényvem/ Most
ezt a konyvet olvasom” — rendszeres
kényvbemutatok szervezése a mese-
sarokban
d) rendszeres konyvtarlatogatas, ami a
konyvtari foglalkozasokon valo aktiv
részvételt is magéba foglalta
e) a tanuldk munkajanak kiértékelése
a feladatok elvégzése utan (dicséret,
apro targyi jutalmak, érdemjegyek)

Minden tanitdsi orat kiértékeltem,
de a gyerekek dnmagukat is értékel-
ték. Kiilon figyelmet szenteltem arra,
hogy a gyerekek jol érezzék magukat
a foglalkozasokon, hogy a konyvvel
valé taldlkozasok Oromérzetet valt-
sanak ki bel6lik. Nem is gondoltam
volna, hogy ez milyen nagy 6szt6nzé
erdvel birt a tanuldkra. AlapvetSen te-
hat az olvasashoz és konyvekhez vald
attitlidon kellett kicsit mozditanom
ahhoz, hogy sikeresnek bizonyulhas-
son a kisérletem. A tanuldk pozitiv
visszajelzései pedig rdm is motiva-
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Kooperativ 6ra — ,,Sok kéz, hamar kész!”

16 hatassal birtak, ami tovabbi (nem
vart) hozadéka az élménypedagogiai
kisérletnek.

A tanuldk motivalasanal fontosnak
tartottam, hogy:
= a tanulok értékelése sordn elétérbe
helyezzem a pozitiv pedagédgia esz-
kozeit (értékelé hangnem, a tanulok
erdsségeinek hangsulyozasa)
= gyakran megdicsértem Gket
= a gyengébb eredményt elérd tanulok
esetében elmarasztalas helyett inkabb
biztatdshoz folyamodtam
n az értékelésben igyekeztem kovetke-
zetes lenni, a jot és a rosszat is érté-
keltem
= a jO osztalyzatokkal mindig az érté-
kes tanuléi eredményeket emeltem ki
s a dicséret mindig az egész osztaly
el6tt hangzott el, de az elmarasztalds
csak négyszemkozt, csendesen
s az értékelés mindig személyes volt,
nem dltalanos.

A kisérletet kovet6en ismételten ki-
toltettem a tanulokkal a projekt el6tti
kérdéivet, hogy megallapithassam az
esetleges attitiid-véltozasokat. Ennek
a kérdoivnek mar csak 10 kérdése volt
(ezek az els6 kérdoivben is szerepel-
tek). Azokat a kérdéseket valogattam
ki, amelyek az innovativ tanitasi-ta-
nuldsi modszer hatdsdra valtozhattak.

Az eredmények kiértékelése és az
els6 kérddivvel vald osszehasonlitisa
utan a kovetkezdket allithatom:
= A tanulok olvasas irdnti motivaltsa-
gaban eltérés tapasztalhaté a hagyo-
manyos és élménypedagogiai mod-
szerek alkalmazasa soran.
= A tanuldk olvasds iranti motivaltsaga
javult az élménypedagdgiai modsze-
rek hasznalatanak koszonhetGen.

(Az élménypedagogiai oravizlatok
a mdjusi és juniusi szamban olvasha-
tok)
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