Az anydk napi megemlékezés az egyik
legmeghittebb 6vodai rendezvény, mely
szintén a jeles napok egyike. Kis dvo-
désaink e napon mondnak koszonetet
édesanyaiknak, nagymamadiknak.

Versekkel, énekekkel, tinccal kedves-
kednek nekik. Igy készonik meg a ten-
gernyi josagot, szeretetet, gondoskodast
- ami szavakkal még aligha tudnanak
elmondani és kifejezni. Anyak napja
csak egyszer van egy évben, de nem fe-
ledhetjiik, hogy olyan sokat koszénhe-
tiink édesanydknak, hogy az év minden
napja is kevés lenne halank lerovasara.

Mijus elsé vasarnapjan koszontjiik
Oket tiszta szeretettel, mdjus viragai-
val és tinnepi musorral. Az évodaban
is nagy-nagy izgalommal késziiliink e
napra. Titkoldzva verseket, koszonto-
ket tanulgatunk, hogy meglepjiik édes-
anyankat. Meglepetés-ajandékokat is
készitiink, hogy ezzel is megkoszonjiik a
félt6 gondoskodast, szeretetet. Az anydk
napi tinneplés ritkan telik el 6romkony-
nyek nélkil. Kilonosen, ha gyerme-
kiink, kisunokank egy csodaszép anyak
napi verssel kedveskedik, sajat kézi ké-
szitésti ajandéktargyak kiséretében.

Kézimunka-otletek anyak napjara:

Népi koszontok, versek, dalok anyak
napjara 6vodasoknak:
Anyadk napja felvirradt,
erre vdrtunk régen.
Vigan siit a kedves napja
odakinn a réten.
Szedjiik szines csokorba,
ami jot kivanunk,
Edesanydt koszonteni
most elébe dllunk.

Koszont6

Mdr megjottiink ez helyre,
anydik koszontésére,
anyam, légy reménységben,
koszontelek egészségben.

Gyongyharmatos hajnalba
kivirult a hajnalka,

szép kivirult hajnalkdk,
koszontsétek jo anyat.

Amennyi a zold filszdl,
égen ahdny csillag jdr,
mdjusban a szép virdg:
annyi dldds szalljon rdd.

Ahdny csepp a tengerben,
annyi hdla sziviinkben,
gyermekeid ho szavdt
hallgasd meg ma jo anydnk.

Aldas

Ahdny virdgszal van
Ott kiinn a hatdrban,
Ahdny fényes csillag
Nyari éjszakdban,
Oly sok évig éljen
Anydm boldogsagban.

Ahdny maddr dalol
A virdgos réten,

Ahdny jé ember van
Széles e vilagon,
Edes j6 anydmra
Annyi dldds szalljon.

Anyamnak
Virdgot kerestem
Pirosat, fehéret,
Bokrétaba kotom
S odaadom néked.
Nem is kivdnok én
Erette egyebet,
Csak édesanydmat
(csakhogy nagymamdmat)
Az Isten tartsa meg.

Agh Istvan: Viragosat lmodtam
Edesanydm,

virdgosat dlmodtam,

napraforgo

virdg voltam dalmomban,
édesanydm,

te meg fényes nap voltdl,
napkeltétol

napnyugtdig ragyogtal.

Koszontelek, édesanydm,
eme mdjus reggelen,
josagodat, lagy hangodat
soha el nem feledem.

Donaszy Magda: Edesanyamnak
Te vagy a nap

fenn az égen.

En kis virdg

meseréten.

Ha nem lenne

nap az égen,

nem nyilna ki a virag.
Virag nélkiil

de szomorti

lenne ez a vildg.
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Zigja az erdd, susogja a szell6. Uzenik az dgak, lombok:
légy te mindig nagyon boldog, Edesanydm!
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Ki akarok nyilni, mint piinkdsdi rozsa,
de ki nem nyilhatok, csak vgy illatozok.



Ovodénkban a néphagyoményérzést,
népi kultdra dpolasat tisztes feladatunk-
nak tekintjitk. Kiilénb6z6 iinnepélyek,
jeles napok soran, igy akar anyak nap-
jan is merithetiink a népi jatékok so-
kasagabol. Népi kultirank lakodalmas
jatékokban is nagyon gazdag, s akar
egy lakodalmas feldolgozas is része le-
het anyak napi megemlékezésiinknek.
Tobb évtizedes munkam soran tapasz-
taltam, hogy a gyerekek nagyon szive-
sen jatsszak e témakorhéz kapcsolddd
népi jatékokat. Igaziva pedig akkor valik
szamukra, amikor a szerepeket szaba-
don egymast kozt felcserélik, a dalokat,
csujjogokat barhol, barmikor énekelge-
tik.

A gyermekekkel az el6késziiletek so-
ran beszélgetiink a lakodalmak Iénye-
gérol, népi szokasokrol, tréfas hangu-
latrél, mulatozasrél. Megismerkednek
a népi kifejezésekkel, kilonféle népi
targyakkal (fatyol, sziir, kalap, vifély-
bot, stb.), melyeket a jaték sordn fel is
hasznalunk. A népi kultira targyai a
népkoltészeti alkotasok, népi jatékok
csakis igy épiilhetnek be a gyermekek
6vodai nevelésébe, izlésvilagaba.

LehetGséget teremtiink szamukra az
6voddban, hogy a népi hagyomanyok,
helyi szokasok, hiedelmek, babonak
megismerésével bovitsiik, gazdagitsuk
ismereteiket s az anyanyelviikhoz valo
kotodéstiket. A kozos jaték motivalja a
gyerekeket. Megtalaljak benne a szépet,
oromot és a kovetendSt dseink kultu-
rdja irant. Ezen feliil pedig meghozza
munkdnk gyiimolcsét és eredményes-
ségét is.

[me, egy lakodalmas népi jiték anydk
napjdra:

Lakodalmas

Kozos ének:

-Ispirityi Pdl, jéra viszi mdr...

(-Hej, csinositom magamat... - a meny-
asszony énekli csak)

A fidk elindulnak a lanyos hazhoz.
(kézben mondokat, csujjogatokat mon-
danak)

Mondoka:
Poros titon kocsi zorog.....
Réce-ruca vadliba ...

Csujjogatok:

Ha kicsi is a legény,
Mégis lehet vilegény.
Arpa cipd, zabkenyér,
Takaros a vélegény!

A lany kinéz az ablakon

A vofély mondja a menyasszonyrol:
Nincs szebb virdg, mint a lany,

kinéz a hdz ablakan.

Csokot int a legénynek

teljen kedve szegénynek!

A v6fély mondja a volegényrol:
Ez a legény olyan forma,

Mintha bikaborjii volna.

ha kimegyen a mezdre,

messze hallik a bigése.

Enek:
- Erzsébet asszony kéreti lanyqt...

Elindul a nasznép.
-Most viszik, most viszik Danikdné 1a-
nyat...

Vonulas kozben csujjogatokat mon-
dunk.

Madar szdll a fatetire,

Most megyiink az eskiivére

Ez az utca leveles,
menyasszonyunk de kedves!

Fehér bardny, fehér bor,
Szép menyasszonyt visziink most!

Korjaték:

-Kiskece lanyom, fehérben vagyon ...
-Menyasszony, vilegény, de szép mind
a ketté...

-Kukorica, kukorica, pattogatott kuko-
rica...

Mondoka:

Voroshagyma, fokhagyma,
Jojjenek a lagziba!

Ha nem jonnek, maradnak,
Otthon is jol lakhatnak.

Megérkeziink a teritett asztalhoz.
Hipp-hopp, haja, hopp,

erre van a haja, hopp.

Erre ki, erre be,

erre kanyarodjunk be.

Szakacs:
9 libat megsiitottem,
3 tyuikbol levest foztem,

Ovépedagogia

tiizhelyemen forr a gulyds
meg a finom halpaprikds.

Szakacs:

10 kenyeret szakajtottam,
jo kaldcsot dagasztottam,
nagy talban a friss pogdcsa,
a sok éhes embert vdrja.

Szakacs:

Egyék-igyék minden vendég,
van a kamraban elég,

én hozom a borocskat,
igyunk hdt egy kortyocskat.

Mondokaznak, énekelnek:
-Stissiink, stissiink. ..
-Torom, torom a mdkot...
-Itt a kifli, ropogbs. ..
-Gyerekek...

Az evés végén a vofély mondja:
Ha megette, jol tette,
Viiljék egészségére!

Felallunk és korbejarunk a terem-
ben, kozben csujjogatékat mondunk:
Kicsi nekem ez a hdz,

Kirtigom az oldaldt.

Uccu, labam, jol vigydzz!
A tancomban ne hibdzz!

Korjatékozunk:

- A Gy6ri Gyorgynek...

- Hopp, Juliska, hopp, Mariska...

- Zold paradicsom... (koralakitds, a
fitik tapsolnak, a lanyok keriilgetik dket)
- Csizmdm kopogo....

- Jarjunk tancot, ripegdt-ropogot...

Vofély:

Eddig, vendég, jol mulattdl,
ha tetszenék, elindulndl,
reggel van mdr, dél kezd lenni,
j0 lesz végre haza menni.

Koz0s ének:

-Ugy tetszik, hogy jo helyen

vagyunk itt...

-Nem, nem, nem, nem, nem, nem me-
gyiink mi innen el...



