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Plinkosd tinnepét a huisvét utani he-
tedik vasarnapon és hétfén tinnepeljiik.
Ez a tavaszi iinnepkor egyik legszebb,
legsokoldalubb tinnepe, amelyhez sok
énekes jaték, népdal, népi ritualé kap-
csolédik. A néphagyomdny szerint a
piinkosdot tobbféle szokassal tinnepel-
ték. A legények piinkosdi kirdlysagért
vetélkedtek. Aki gy6zott, azt piinkosdi
kirallya korondztak, 6 lett a legénybird
egy esztendeig.

A masik ptinkosdi jaték a lanyoké
volt: 6k fehér ruhdba oltoztek, fe-
jikre rézsakoszorut tiiztek. Piinkds-
di kirdlynéjarast tartottak. Enekkel,
tanccal jartdk a hazakat, tinnepelték,
koszontotték a tavaszt. A legkisebb
leanyt valasztottak piinkosdi kiraly-
nénak, kend6t tartottak a feje folé
satorként. Vonulas kozben rozsaszir-
mokat hintettek szét. A haziaktol a
koszontésért ajandékot kaptak.

A népi hagyomanyok beépithet6k
az 6voda iinnepeibe, a hétkoznapok-
ba, az irodalmi tevékenységekbe, a
barkacsolasba, az ének-zenei foglal-
kozasokba, a mozgasos jatékokba és a
szerepjatékokba.

Az 6vodaban a tavaszi tinnepeket a
piinkosd megiinneplése zarhatja be.
Minden jeles napot hosszabb eléké-
szillet vezet be, amelyhez élmények-
kel teli tevékenységekkel biztositjuk
a gyermekek kivancsisagat. A népi
hagyomanyokhoz kapcsolodd tevé-
kenységek, a kozos élmények erdsitik
a kozosséghez tartozas érzését.

Mit tehetiink az évodaba?

= Beszélgessiink a gyermekkel a piin-
kosdi népszokasokrol, hiedelmekr6l,
pl: jokivansagok, koszontdk, piinkos-
di rézsa, tigyességi jatékok formaja-
ban.

» Nézegessiink konyveket a régi piin-
kosdolésrol.

s Ismerkedjiink meg a pilinkdsdhéz
kapcsolodo idéjoslasokkal.

» Ismerkedjlink meg a népszokashoz
kapcsolodd mondokakkal, énekes ja-
tékokkal.

n Vélasszunk piinkosdi kirélyt, kiraly-
nét, a plinkosdi tanchoz tanuljunk
egyszer( tanclépéseket.

= A plinkésdi jatékhoz gytjtsiink népi
eszkozoket és a piinkosd jelképeit:
z0ld agat, plinkosdi rozsat.

= Diszitsiik ki az évodat z6ld agakkal,
viragokkal.

Piinko6sdo616 jaték

n Szereplok: 8-10 par - fiu, lany

» Kellékek: korona piinkosdi rdzsa-
bdl, egy szal rozsa

A lanyok énekelve vonulnak be, egyen-
letes jardssal korbejarnak, majd a dal
végén a kor szétnyilik.

Dal: ,,Mi van ma? Mi van ma?...“
Legények bevonulnak, korbejarjdk a
lanyokat:

Dal: ,Lanyok iilnek a toronyba,
aranykoszoruba..”

Fiuk:, Szép jo reggelt, lanyok!”
Lanyok: ,,J6 reggelt, legények!”

Fiuk: ,Eljottink kiralynét vélaszta-
ni!”

Lanyok: ,,Csak tessék, csak tessék!”
A ldnyok szorosan kort alkotnak, arc-
cal kifelé. A fitik félldbon korbeugrdl-
jak a lanyokat, majd az egyik elott
megallnak.

Fiu: (mondodka): - Pam, pam, pari-
pam, tiizes a pipam,

Pam, pam, paripam, tiizes a pipam!
Fit: - Mit ettél ma?

Leany: - S6s kenyeret.

Fiu: - Mit ittal ma?

Leany: - Hideg vizet.

Juopedagou:

Fiu: - Min allsz?

Leany: - Cserépen.

Fit: - Min lebegsz?

Leany: - Levélen.

Fiu: - Nézz az égre!

Leany: - Nem nézek!

Fit: - Lépj a foldre!

Leany: - Nem lépek!

A fiti odakoccintja a fejét a lanyéhoz,
az elneveti magit.

Fiu: - Nevettél, nem vagy kiralyné!
Az egészet megismétlik egy mdsik le-
dnnyal, az nem neveti el magat.

Fiu: - Kiallottad a probat, kirdlyné
vagy.

Koszorut tesznek a fejére. Felsorakoz-
nak egymds mogott, négy lany egy szi-
nes kenddt tart a kirdlyné felett, korbe
jarnak énekelve:

Enek: ,,Elhozta az Isten piros Piin-
kosd napjat..”

Elhozta az Isten piros piinkdsd napjat,
Mi is meghordozzuk kiralyné asszony-
kat.

Piros piinkésd napjan mindenek
yjulnak,

A kertek, a mez6k viragba borulnak.

Megallnak, félkorbe dllnak, a kirdlyné
elélép:

A kiralyné éneke: ,,En kicsike va-
gyok..”

En kicsike vagyok,

Nagyot nem mondhatok.

Sziileim kertjében

Most nyilni akarok.

Ki akarok nyilni,
Mint piinkosdi rézsa,
De ki nem nyilhatok,
Csak ugy illatozok.

Lanyok: - Kiralyt is valasszunk!
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1. dal:
lany: Ki a legerésebb legény? Ki eme-
li magasabbra a kiralynét?
Fitk: - En, én, én,...
A fitik sorba felemelik a kiralynét. Ugy
rendezziik, hogy ketten legyenek, akik
a legmagasabbra emelik.
Lanyok: - Egyforman emeltétek!
lany: - Hogy ki az erdsebb, dontse el
a kakasviadal.
A fiik oromiikben ugrdlnak, majd
hatul félkorbe rendezddnek. A két fiui
egymdssal szemben keriilgetik egy-
mdst, mint a veszekedd kakasok. Tobb-
szor dsszecsapnak. A lanyok az dssze-
csapdsndl hangosabban mondjdk a
mondokat. Végiil az egyik fiti felborul.
Mondoka:
Két kis kakas 0sszeveszett, 2. dal:
A verembe beleesett, T
Szil-szal, szalmasz4l,
te vagy, pajtas, a kiraly!
Lanyok: - Eljen a kiraly!
Egy lany piros rézsdt tiiz a fiti mellére.
Mind: Tancoljunk!
A kirdly odadll a kiralyné mellé, a
tobbiek is parosaval korben allnak.
Belil a fitk, kiviil a lanyok. A fiak
helyben maradnak, a ldanyok jobb
iranya csardaslépéssel a kovetkezd
fia elé lépnek, ezzel forognak korbe.
Ugyanaz balra és az eredeti parral
forgas.
Pdros szokdelés, paros forgo. 3. dal:
Forgdsbol koralakitds, a kirdly és a -qak
kirdlyné a korben. Korbejdards a pdr
koriil.
Tanc és ének: ,,Két szal piinkosdro-
zsa..”
Két szal piinkosdrozsa
Kihajlott az ttra.
El akar hervadni,
Nincs, ki leszakitsa.
Nem am az a rozsa,
Ki a kertben nyilik, 4. dal:

Hanem az a rdzsa,
Ki egymast szereti.

Nem szeretlek masért,
Két piros orcadért,
Szemed jarasaért,
Szad mosolygasaért.
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