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Az évodaskort gyermekek f6 tevé-
kenysége a jaték. A gyermekek sza-
mara a jaték természetes életforma. A
jatékon keresztiil fedezik fel 6nmagu-
kat és a kornyezé vildgot. Szerepeket
jatszanak. A szerepeken keresztiil tud-
jak értelmezni kornyezetiiket. A jaték
soran a gyermek Ujraélheti, amit mar
atélt, Uj élményekkel gazdagodva uj
dolgokkal ismerkedik meg. Az évoda-
pedagdgus kezében pedig szamtalan
eszkoz és lehetdség van a gyermekek
képességeinek fejlesztésére. Ezek egyi-
ke a dramapedagogia, ezen beliil pedig
a dramajaték.

Dramapedagogia

Meérei Ferenc (2006) a dramapeda-
gogiat a mintha pedagogidjanak neve-
zi, mert a gyermekek gyakran lépnek
olyan szerepbe és jatszanak olyan szi-
tudcidkat, mintha valaki mdasok len-
nének. A dramapedagdgia az dvodas-
kort gyermeknél hihetetlen erével bir.
A dréman keresztill egy képzeletbeli
vilagba keriilnek, ahol a szerepek biz-
tonsdgaban atélhetik a problémadkat,
konfliktusokat.

Pinczésné Palasthy Ildiko (2003) sze-
rint a dramapedagdgia a személyiség
fejlesztésének modszere, kozosségfor-
malé csoportmodszer. A mddszer al-
tal a csoport és személy kolcsonds vi-
szonyban fejlédik. A gyermek mindig a
kézéppontban all, akit ugy szeretnénk
nevelni, hogy a személyiségében 1év6 jo
tulajdonsagokat megerésitjiik, a kevés-
bé jokat pedig elnyomjuk. Mindehhez a
dramapedagdgia eszkoze, a dramajaték
nyujt segitséget.

Dramajaték az vodaban
Lérincz Jené (1992) azt mondja,
hogy a dramajatékok olyan témakkal,

tartalommal birnak, amelyekben nagy
szerepe van az utanzasnak, a képzelet-
beli jatszotarsnak, késébb pedig a tor-
ténetek megjelenitésének és a szerep-
l6kkel valé azonosulasnak. Kezdetben
a mozgas kertil tulsalyba, késdbb a mo-
nolég, majd a tarsalgas. Minél idGseb-
bek a gyermekek, annal nagyobb sze-
repet jatszik a testtartassal, mimikaval,
gesztusokkal valo jaték.

A dramajatékot az 6vodaban az 6vo-
dapedagdgus kezdeményezi, iranyitja,
képességfejleszté modszerként alkal-
mazza. A dramajatékban az 6voné és
a gyermek kozos alkotd tevékenységet
végez. A gyermekeket Ugy iranyitja,
hogy sajat maga is bekapcsolodik a
jatékba, jatszotarssa valik, a jatékon
keresztiil hat a gyermekre. Motivalja,
mitikodésre serkenti a gyermek fantazi-
ajat. A szerepeken keresztiil mindvégig
iranyitja az eseményeket. Kérdez, és
kérdéseivel tovabblenditi a torténetet.
Ehhez nyujtanak még nagy segitséget
az osztalyban talalhato jatékok, eszko-
z0k, hasznalati targyak is.

A dramajatékok alkalmazasa koz-
ben fejlddik a gyermekek személyisége,
kreativitdsa, kommunikacios készsé-
ge. Szerepeken keresztiil konnyebben
megfogalmazzak gondolataikat. Tarsas
kapcsolataik is kiteljesednek: egyiitt-
miikodnek, beszélgetnek, baratkoznak
egymassal. Nyitottabba valnak, hama-
rabb oldddnak, batrabbak lesznek, er-
sodik onbizalmuk.

Dramafoglalkozasok

A dramapedagdgia becsempészhetd
az 6vodai oktatd-nevel6 munka vala-
mennyi muvel6dési teriiletébe. Konk-
rét tevékenységekkel mutatunk ra arra,
hogy az 6voda valamennyi korcsoport-
jaban lehet alkalmazni az egyszerti dra-
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majatékokat az irodalmi, anyanyelvi,
zenei, mozgasos, matematikai, képz6-
miivészeti, természetismereti foglal-
kozasokon. Lényeges, hogy a jatékokat
ugy épitsiik be a foglalkozasokba, hogy
vegyiik figyelembe a pedagogiai célokat
és feladatokat. A foglalkozasok komp-
lex jellegtiek, varialhatok, mindharom
ovodai korosztalynal alkalmazhatok.
Egyszerre tobb nevelési teriiletet is fej-
leszthetiink veliik.

1. dramafoglalkozas: A barna macko
kuckdja

m Korcsoport: Kis csoportos osztaly

m Miivel6dési teriilet: Matematikai-lo-
gikai nevelés

m Pedagdgiai cél: Ismerjék fel a meny-
nyiséget az 4-es szamkorben.

m Fokusz: Mennyit kell szamolni, hogy
bejussanak a kuckéba?

mJatékcél: Jatsszak el a kismackdkat.

m Segédeszkozok: asztalok, kartonla-
pokra rajzolt allatfigurak kiilonbo6zé
mennyiségben, kopogo- és iit6hang-
SZer.

m Dramai elemek: Tér - osztalyterem,
idé - 20 perc, szerep - kisallatokka
vallnak, fesziiltség - itt a tél, befériink
a kuckoba?

m Bemelegités

Vidam korjatékot jatszunk el a macko-
rol: ,Macko, macko, ugorjal...“
Elokészités

Ovéné: ,Gyerekek! Lassan itt a tél, sok
allat fézik ilyenkor a hatarban. Epitsiink
nekik buvdhelyet. Hova épitsitk? Mi-
lyen allatokat engedjiink be?”

Amig az asztalokbdl kuckot épitiink, a
gyermekek soroljak az allatokat (mo-
kus, stin, nyuszi, hangya, borz, cinke,
roka, béka stb.). Kézben az 6vond min-
den gyermek nyakdba egy kartonlapot
figgeszt, kiillonb6z6 mennyiségii allat-
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figura képével. A gyerekek megmond-
jak, hogy milyen allatta valtoztak, és
mennyi figura van a kartonlapjukon.

m Bonyodalom

Az 6vond a barna mackd szerepébe
lép:

»Szervusztok, kis allatkdk, én a bar-
na macké vagyok, Méz Aron a nevem.
Azért épitettem Nektek ezt a kuckot,
hogy ide bekoltozzetek, biztonsagban
legyetek a farkastol”

Az 6von6 feliil a ,kuckd” tetejére, ko-
pogot tart a kezében.

Ovéné: ,,Annak nyilik ki a kucko aj-
taja, aki megmondja, mennyit iitdttem
a varazspalcamra, és ugyanannyit ugrik
majd elére. Gyertek, kis mokusok, el6-
szOr ti ugorjatok!”

Az dllatkéak egymas utan jarulnak a
barna macké elé. A kopogasra meg-
mondjak a helyes mennyiséget, majd
bebujnak a kuckdba. A jaték addig foly-
tatodik, mig minden gyermek be nem
kertil a kuckdba.

m Befejezés

A kuckoéban azutdan meghallgatjak
Varga Katalin ,,A barna macké kuckd-
ja” cimil meséjét.

2. dramafoglalkozas: Kiscsibék

m Korcsoport: 4-5 éves gyermekek

m MiivelGdési teriilet: Anyanyelvi ne-
velés

m Pedagogiai cél: Fejleszteni, boviteni a
szokincset

m Fokusz: Milyen hazat épitsiink?

m Téma: A hirom csibe cimi(l mese (a
gyermekek jol ismerik)

m Segédeszkoz: csomagoldpapir, zsir-
kréta

m Dramai elemek: Tér - szabad tér a
csoportszoba szényegén, id6 - 30 perc,
szerep — kiscsibék szerepébe lépnek, fe-
sziiltség — mit mondott a kiscsibe?

m Bemelegités

Enekes kapcsolatteremtéssel kezdjitk a
foglalkozast. A gyermekek korbesétal-
nak az osztalyban, és kozosen éneklik
a ,Hogy a csibe, hogy?” kezdetl gyer-
mekdalt. A dal végén meg kell érinteni-
tik a mellettiik elhaladé gyermek vallat.
Az 6vond megkérdezi a gyermekektdl,
hogy kit érintettek meg. A gyermekek-
nek meg kell nevezniiik a megérintett
gyermeket.

m El6késziilet

Harom csoportot alakitunk. Az elsé
csoport a fekete csibe hazat, a masodik
csoport a piros csibe hdzat, a harmadik
csoport a fehér csibe hazat rajzolja meg.
Ezutan szoborjaték segitségével sze-
repbe lépnek a gyermekek: sétdlnak a
teremben, majd dobszéra szoborra vél-
toznak az 6voné instrukcidjara.

Ovéné: , Legyetek félds kiscsibék”
Majd minden gyermekt6l megkérdezi:
»Mit6l félsz, kiscsibe?”

m Bonyodalom

Ovéné:,Mindenki élje bele magat an-
nak a kiscsibének a szerepébe, amelyik-
nek a hazat lerajzolta! ”

Az 6vond a Tindér szerepébe 1ép:
»Szervusz, kiscsibe! Kérlek, valaszolj a
kérdéseimre!

Mit gondolsz, kiscsibe, erds hazban
laksz?

Szerinted megvéd ez a haz a ravasz ro-
katol?

Mennyire érzed magad itt biztonsag-
ban?

Mi torténne, ha a roka nekirontana a
hazadnak?

Hova menekiilnél a roka el6l?

Segitene neked valaki, ha bajban len-
nél?

Te segitenél azon, aki bajban lenne?*

m Befejezés

Ovéné: ,, Adjuk korbe a labdat!”

A gyermekeket kérben leiiltetjiik a sz6-
nyegen. Az 6voné a kor kozepén all,
kezében egy labdaval.

Ovéné: ,Mit gondoltok, miért szaladt
el a réka a mese végén?”

A gyermekek csak egy mondattal va-
laszolhatnak. Példaul: Azért, mert a
kébol épiilt hazat nem tudta betorni.
Az a gyermek valaszol a kérdésre, aki
megkapta a labdat. Ami mar egyszer el-
hangzott, azt nem szabad megismétel-
ni. Aki nem tud valaszolni, zalogot ad.

3. dramafoglalkozas: Tyitkanyé mos-
toha gyermekei

m Korcsoport: Nagycsoportos ovoda-
sok

m Miivel6dési teriilet: Természetisme-
ret

m Pedagodgiai cél: A haziallatok tulaj-
donsdgainak és életkoriilményeinek
megismerése

m Fokusz: Mindenkinek tartoznia kell
valahova!

m Téma: A tyikanyo mostoha gyerme-
kei cim{i Gardonyi Géza-mese.

m Jatékcél: Hazidllatok eljatszasa

m Segédeszkoz: Az osztalyterem buto-
rai

m Dramai elemek: Tér - osztaly, id6 -
30-35 perc, szerep - haziallatokka val-
nak, fesziiltség — hol taldlunk fészket
magunknak?

m Bemelegités

Ovéné: Eljatsszuk a ,Kiskacsa fiirdik”
c. jatékot.

m El6készités

Utanzo jaték: a gyermekek a tojasokban
tilnek, mint a kiskacsak. Kitapogatjak
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beliilrél a tojasokat, feltérik, kibajnak,
kinyujtozkodnak és koriilnéznek.
Ovéné: ,Milyen a baromfiudvar, kiska-
csaim?”

A gyermekek fantazidjara hagyjuk a ba-
romfiudvar jellemzését — szinek, épiile-
tek, mi taldlhato az udvaron.

»Mintha” jatékkal folytatjuk:

Ovéné: ,,Adok nektek egy kiskacsat”
- a gyermekek korbeadjak a képzelet-
beli kiskacsat — ,,Milyennek érzed? Mit
érzel, mi van a kezedben?” Elmondjak
érzéseiket.

m Bonyodalom

Ovéné: ,Hunyjatok be a szemeteket,
képzeljétek el a baromfiudvart. Ti is
szeretnétek a baromfiudvar lakdi len-
ni? Képzeljétek magatokat egy haziallat
szerepébe. Ha tapsolok, kinyithatod a
szemed, mar nem gyerek vagy, hanem
kiskacsa, kakas, kecske, disznd, liba stb”
Megelevenedik az udvar. A gyermekek
szerepbe lépnek az 6voné irdnyitasa
segitségével. Hogy mozogjanak? Hogy
»beszéljenek’? Mit egyenek? Ki mit te-
gyen?

Beesteledik. Az allatok megkeresik al-
véhelyiiket. Melyik hol alszik? (Olban,
istalloban, fészekben.)

Az 6vond a tyukanyo szerepébe 1ép.
Ovéné: ,,Hat mi hol aludjunk? Hol le-
gyen a fészkiink? Gyertek, kiskacsaim,
keressiik meg!”

A tyukanyd elindul 2-3 gyermekkel,
akik a kiskacsdk szerepében vannak.
Minden allat alvohelyénél megallnak és
érdeklédnek.

,JO estét! Lakik ebben az lban valaki?
Lakik ebben a fészekben valaki?”
Minden alvéhelynél bemutatkoznak az
ott alvo allatok.

Ezutan a tydkanyd egymas véllara tett
kézzel, lancban, behunyt szemmel ve-
zeti a kiskacsakat a fészkilk felé. Na-
gyon csondesen kell menni, nehogy
felébresszék a rajuk leselkedd ,veszé-
lyeket™!

Megtalaljak a fészkiiket.

Befejezés
Az 6voné élészéval elmeséli az egész
mesét.
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