AKTUALITAS

KOMJATI ILONA

A GYERMEKKOZPONTU OVODAI
NEVELES FOBB ISMERVEI

Az 6vodai nevelés alapprogramja az

emberi személyiségbdl indul ki, abbol
a ténybdl, hogy az ember egyedi, mas-
sal nem helyettesithetd individuum
és szocidlis 1ény egyszerre. Az 6vodai
nevelés alapprogramja a gyerekkép
megrajzolasaban az eltéré pedagogi-
ai és pszicholdgiai iranyzatok kozos
vonasait veszi alapul. Ezek szerint
a gyermek fejl6dé személyiség, fejlé-
dését genetikai adottsagok, az érzés
sajatos torvényszertiségei, a spontdn
és tervszerten alkalmazott kornyezeti
hatdsok egytittesen hatdrozzak meg.
E tényezok egyiittes hatasanak kovet-
keztében a gyermeknek sajatos, élet-
koronként (életkori szakaszonként) és
egyénenként valtozo testi és lelki sziik-
ségletei vannak. A személyiség szabad
kibontakoztatasaban a gyermeket ko-
rillvevé személyi és targyi kornyezet
szerepe a meghatarozo. Az 6vodai ne-
velés gyermekkozponty, ennek megfe-
leléen a gyermek személyiségének ki-
bontakoztatasdra torekszik. Az 6vodai
nevelés pedagogiai alapelveinek meg-
hatdrozasanal abbdl indul ki, hogy:
W az 6vodai nevelésnek az emberi sze-
mélyiség teljes kibontakoztatasara, az
emberi jogok és alapvetd szabadsagok
tiszteletében tartdsanak megerGsitésé-
re kell irdnyulnia,

B a gyermeket — mint fejl6dd szemé-
lyiséget - kiilonleges védelem illeti
meg,

B a gyermek nevelése elsGsorban
a csalad joga és kotelessége, s ebben az
ovodak kiegészitd szerepet jatszanak.

Az 6voda a kozoktatasi rendszer
szakmailag 6nallé nevelési intézmé-
nye, a csaladi nevelés Kkiegészitdie,
a gyermek a harmadik életévétdl isko-
laba lépéséig. Az 6voda funkcidi: 6vo-
védé, szocidlis, neveld, személyiségfej-
leszt6 funkcid. Az 6vodai nevelés célja
az, hogy az 6vodasok sokoldald, har-
monikus fejlodését, a gyermeki sze-
mélyiség kibontakoztatasat elGsegitse
az életkori és egyéni sajatossagok és az
eltérd fejlédési iitem figyelembevéte-
lével (ideértve a kiilonleges gondozast
igénylé gyermekek ellatasat is.) Az
6vodai nevelés alapelvei:

a) a gyermek személyiségét tisztelet,
elfogadas, szeretet és megbecsiilés
ovezi,

b) a nevelés lehet6vé teszi és segiti
a gyermek személyiségének és egyéni
képességeinek kibontakoztatasat.

Az évodai nevelés az alapelvek meg-
valositasa érdekében gondoskodik:
az érzelmi biztonsagot nyujto dertis,
szeretetteljes ovodai légkor megterem-
tésérdl; a testi, szocidlis és értelmi ké-

pességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasardl; a gyermeki kozosségben
végezhet sokszinli - az életkornak és
fejlettségnek megfeleld tevékenység-
r6l, kiilonos tekintettel a massal nem
helyettesithet6 jatékra; e tevékenysége-
ken keresztiil az életkornak megfelel6
miiveltségtartalmak  kozvetitésérdl;
a kisgyermek egészséges fejlodéséhez
és fejlesztéséhez sziikséges személyi,
targyi kornyezetrél. A nemzeti, etnikai
kisebbséghez tartozok dvodai nevelés
keretében biztositani kell a kisebbségi
Onazonossag megorzését, apolasat és
erdsitését is.

AZ OVODAI NEVELES
ALTALANOS FELADATAI

Az 6vodai nevelés feladata az dvo-
daskoru gyermek testi és lelki sziik-
ségleteinek kielégitése. Ezen beldl is
az egészséges életmod alakitasa, az
érzelmi nevelés és a szocializaci6 biz-
tositasa, az értelmi fejlesztés, nevelés
megvaldsitasa.

a) Az egészséges életmod kialakuldsa
Az egészséges életmodra nevelés,
az egészséges életvitel igényének ala-
kitdsa ebben az életkorban (melyet
az erdteljes testi fejlédés jellemez) ki-
emelt jelent6ségli. Az 6vodai nevelés



feladata a gyermek testi fejlédésének
elésegitése. Ezen beliil:

M a gyermek gondozasa;

B testi szitkségleteinek, mozgasigényé-
nek kielégitése;

B a harmonikus, 6sszerendezett moz-
gas fejlodésének elGsegitése;

W a gyermek testi képességei fejlodésé-
nek segitése;

B a gyermek egészségének védelme,
edzése;

W az egészséges életmad, a testapolas,
az egészségmegOrzés szokdsainak ala-
kitasa;

W a gyermek fejlddéséhez és fejleszté-
séhez sziikséges egészséges és bizton-
sagos kornyezet biztositasa;

B ha sziikséges, megfelel6 szakembe-
rek bevonasaval specidlis gondozo,
prevencids és korrekcids testi nevelési
feladatok ellatasa.

b) Az érzelmi nevelés és a szocializdcio
biztositdsa

Az odvodaskora gyermek jellemz6
sajatossaga a magatartas érzelmi ve-
zéreltsége. A személyiségen beliil az
érzelmek dominalnak, ezért elenged-
hetetlen, hogy a gyereket az 6vodaban
érzelmi biztonsag, otthonossag, derts,
szeretetteli légkor vegye kordl. Mind-
ezért szitkséges, hogy mar az 6vodaba
1épéskor kedvezd érzelmi hatdsok ér-
jék a gyermeket; az 6vodapedagogus-
gyermek, gyermek-gyermek kapcso-
latot pozitiv érzelmi toltés jellemezze;
az ovoda egyszerre segitse a gyermek
szocidlis érzékenységének fejlodését és
éntudatanak alakuldsat, engedjen teret
énérvényesité torekvéseinek; az 6vo-
da teremtsen lehet6séget arra, hogy
a gyermek kielégithesse tarsas sziik-
ségleteit, nevelje a gyermeket a massag
elfogadasara.

A szocializacié szempontjabdl kii-
16n6s jelentdségli a kozos élményekre
épiild kozos tevékenységek gyakorla-
sa. Ezért olyan 6vodai élet szervezése
kivanatos, amely segiti a gyermek er-
kolesi tulajdonsagainak (mint pl: az
egylittérzés, a segitGkészség, az dnzet-
lenség, a figyelmesség) és akaratanak
(ezen belill: onallésaganak, onfegyel-
mének, kitartasanak, feladattudatanak,
szabalytudatdnak) fejlodését. A gyer-
mek nyitottsagara épitve az 6voda se-
gitse el6, hogy a gyermek tudjon récso-
dalkozni a természetben és az emberi
koérnyezetben megmutatkozo jora és
szépre, tisztelje és becsiilje azt.

A gyermeki magatartds alakula-
sa szempontjabol modellértékd az
ovodapedagogus viselkedése. A ne-

hezen szocializalhatd, lassan fejlédo,
alacsonyabb fejlettségi szinten allo,
érzékszervi vagy mozgassériilt, hat-
ranyos helyzetl, az elhanyagolt, illet-
ve kiemelked6 képességli gyermekek
nevelése specialis ismereteket, sajatos
torédést igényel, sziikség esetén meg-
felel6 szakemberek (pszicholdgus, lo-
gopédus vagy gyogypedagogus) koz-
remiikodésével.

c) Az értelmi fejlesztés, nevelés megva-
I6sitdsa

Az évoda a gyermek érdeklodésé-
re, kivancsisagara mint életkori saja-
tossagra épitve biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységet, melyeken
keresztiill tapasztalatokat szerezhet
a természeti és tarsadalmi kérnyezet-
rél.

Az anyanyelv fejlesztése és a kom-
munikacié  kiillonb6zé  formdinak
alakitasa — helyes mintaaddssal - az
6vodai nevel6 tevékenység egészében
kiemelt jelentdségli. Killonosen a be-
szédkedv fenntartasara, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kérdések
érvényesitésére s a valaszok igénylésé-
re szitkséges figyelmet forditani.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai:
egyrészt a gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rend-
szerezése, bdvitése, masrészt az ér-
telmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondol-
kodas) és a kreativitas fejlesztése.

SZEMELYI| FELTETELEK

Az dvodéban az dvopedagogus vég-
zi a neveldmunkat, jelenléte a nevelés
egész idGtartamaban fontos feltétele
az ovodai nevelésnek. Az dévodapeda-
gogus tevékenységének és az ovoda
miikodését segité6 nem pedagdgus al-
kalmazott munkajanak hozza kell ja-
rulnia az évodai nevelés eredményes-
ségéhez.

A nemzeti és etnikai kisebbséghez
tartozd gyermekeket neveld évodéban
dolgozdknak feladatuk, hogy megva-
l6suljanak a nemzetiségi, etnikai 6vo-
dai nevelés célkittizései.

TARGY| FELTETELEK

Az évoda épiiletét, udvarat, kertjét,
berendezését oly modon kell kiala-
kitani, hogy szolgalja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, megfeleljen
testméreteiknek, biztositsa egészségiik
meg0rzését, lehetdvé tegye mozgas- és
jatékigénytk kielégitését, és a gyer-
meket harmoniat drasztd szinekkel,
formakkal, anyagokkal vegye koriil.
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Az 6voda targyi kornyezete egyide-
jlileg - a mindenkori el6irasokkal
Osszhangban - biztositson megfelel6
munkakornyezetet az 6vodapedagod-
gusoknak is.

AZ OVODAI ELET
MEGSZERVEZESE

A gyermek egészséges fejlodéséhez,
fejlesztéséhez a megfeleld id6tartamu
tevékenységformakkal kitoltott napi-
rend biztositja az idedlis feltételeket.
A rendszeresen visszatérd ismétlédé-
sek érzelmi biztonsagot teremtenek
a gyermekben. A napirend igazodik
a kiilonb6z6 programokban megfogal-
mazott feladatokhoz. Figyelembe veszi
a helyi szokasokat, igényeket. A jo na-
pirendet folyamatossag és rugalmas-
sag jellemzi. Fontos a tevékenységek
kozotti  belsé aranyok kialakitasa.
A napi- és hetirendet a gyermekcso-
port 6vodapedagdgusai alakitjak ki.
Az évodai nevelés tervezését, valamint
a gyermekek megismerését és fejlesz-
tését kiilonbo6z6, az dvodapedagdgu-
sok altal készitett — kotelezé és nem
kotelez6 - feljegyzések, dokumentu-
mok is szolgaljak.

AZ OVODA KAPCSOLATAI

Az 6vodai nevelés a csaladi neve-
1éssel egyiitt, azt kiegészitve szolgdlja
a gyermek fejldését. Ennek alapvetd
feltétele a csaldddal valé egytittmii-
kodés. Az egyiittmiikodés formai val-
tozatosak, a személyes kapcsolattol
a kiilonb6z6 rendezvényekig maguk-
ban foglaljak azokat a lehetdségeket,
amelyeket az dvoda, illetve a csalad
teremt meg. Az 6voda kapcsolatot tart
azokkal az intézményekkel, amelyek
az 6vodaba lépés eldtt, az dvodai élet
alatt és az 6vodai élet utan meghatéro-
z0 szerepet toltenek be a gyermek éle-
tében. A kapcsolattartas formai, méd-
szerei alkalmazkodnak a feladatokhoz
és a sziikségletekhez. A kapcsolatok
kialakitasiaban és fenntartasaban az
6vodanak nyitottnak és kezdeménye-
z6nek kell lennie.
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