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FORRO ZSUZSANNA

SAJATOS NEVELESI IGENYU TANULOK A GYAKORLATBAN

m ,Mindig halaszthatatlan Gtletekkel
all eld, zavarja a tanitast...” (egy hiper-
aktiv tanul6 pedagogusa).

m ,,Az iskoldbdl mindig faradtan érke-
zik haza, nagyon nehéz 6t ravenni a
leckék elkészitésére... (egy figyelem-
zavaros gyermek édesanyja)

» ,Tantervmodositds? De hogyan? En
nem tanitottam speciélis iskoldban. Eze-
ket a tanterveket nem ismerem... (egy
értelmi fogyatékos tanulé pedagogusa)
» ,En mér nem birom! Tanulés helyett
legszivesebben megkapalnam a kertet”
(egy elsOs diszlexids, diszgrafids gyer-
mek)

Szamtalan, a fentiekhez hasonld ta-
pasztalat, elkeseredett kijelentés hang-
zik el a konzultaciok, vizsgélatok soran
a tandcsadokban. Az iskoldk tantermei
mara a ,massag” elfogaddsanak és a
befogadas szinterévé valtak a gyer-
mekek, pedagogusok, sziilék szamara.
Azokat a tanulokat nevezziik ,,mas-
nak’, akik az oktatasban kiilonbozd
okok miatt specialis, sajatos oktatasi,
nevelési igénytiek (Ziak so $pecidlnymi
vychovno-vzdeldavacimi  potrebami).
A sajatos oktatasi, nevelési sziikség-
let a jelenlegi oktatasi térvény szerint
specialis igény az oktatas feltételeinek
tartalmi, formai, targyi, modszerbe-
li modositasara, mely az adott tanuld
hatranyos, akadalyozott helyzetéb6l
adodik. Sajatos nevelési igényti tanu-
l6nak szamit az a gyermek, aki komp-
lex szakvizsgalatok és a jelenlegi torvé-
nyek alapjan:

a) egészségileg akadalyozott - testi, ér-
zékszervi, értelmi vagy beszédfogyaték-
kal €16, autista vagy egyéb pervaziv jel-
legti fejlédési zavarral kiizdé gyermek.

Tobb fogyatékossag esetén halmozottan
fogyatékos, pszichés fejlodés zavarai
miatt a tanulasi folyamatban tartdsan
akadilyozott (tanulasi, figyelem- és ak-
tivitdszavar), magatartaszavarral, hosz-
szantartd betegséggel, stlyos egészség-
tigyi problémaval kiizd6 tanulo

b) szocialisan hatranyos helyzetii -
szocialis, csalddi, gazdasagi, kulturdlis
szempontbol

c) tehetséges - kivételes képességekkel
rendelkezd tanulo.

Ezen tanuldk oktatasa specidlis isko-
lakban szegregalt formaban, az altala-
nos iskolakban specidlis osztalyokban,
ill. nagyrészt egyéni integralt formaban
folyik. A fogyatékkal él6, tanulasban
akaddlyozott vagy tehetséges gyerme-
kek tigye napjaink kiemelt témai kozé
tartozik, mivel rohamosan novekszik
a specialis sziikségletti tanulok szama,
és a humanisztikus, empatikus filozo-
fiak uralta oktatds uj szemlélettel ko-
zeliti meg a ,massag” fogalmat. Egyre
inkabb el6térbe keriil az integrald és
inkluziv pedagogia értékrendje. Az in-
tegracio (egytittnevelés) elényei:

m megsokszorozza a szocialis kolcson-
hatasokat

m az egylittmiikodés 1j formainak elsa-
jatitdsara ad lehet6séget

= Uj moralis értékek kialakitdsanak
szintere lehet

n felértékelddhet az egészség mint érték
m a korai beilleszkedést szolgalja

m elGsegiti a természetes elfogadast, ill.
befogadast — az inkluziot.

Az inkluziv pedagdgia minden tanu-
16t sokszoros és Osszetett identitassal
rendelkezd, teljes emberként értelmez.
Az inkluzié a sokféleség minden as-
pektusanak felismerését, méltanyolasat

és felértékelését jelenti, melynek értel-
mében minden tanuld egyenl6en vehet
részt és férhet hozza a tananyaghoz. Az
UNESCO szerint az inkluziv oktatas
nem arrdl szol, hogy néhany sajatos
nevelési igényl tanulét hogyan lehet
integrélni a tobbségi oktatasba, hanem
sokkal inkdbb szemléletmdd-valtast je-
lent, és arra keresi a valaszt, hogyan le-
het atalakitani az oktatdsi rendszert és
mas tanuldsi kornyezeteket, hogy azok
meg tudjanak felelni a tanulok sokfé-
leségének. A mindségi oktatas olyan
oktatas, amely inkluziv, mivel minden
tanulo teljes részvételét célozza meg.
Az oktatdsban torténé hatékony be-
fogadas - inkluzio jellemzéi a sajatos
nevelési sziikséglet(i tanulok és peda-
gbgusaik szempontjabol:

m a megfelelé pedagdgiai diagnosztika
altal megvalésul a tanulast akadalyozo
tényezok feltdrdsa, igy megfeleld peda-
gogiai, oktatdsszervezési és eszkozta-
mogatasi valaszok sziiletnek a tanuld
szamara

m az oktatdsi célok, feladatok és elvara-
sok alkalmazkodnak a tanulok lehetd-
ségeihez és sziikségleteihez

m a tanitasi 6rakon differencialt oktatas
folyik

m a tanulok, pedagdgusok sikeresek, és
ezaltal jol érzik magukat az iskolaban
m befogadas, kélcsonds segitokészség,
hatékony egytittmiikodés uralja az osz-
talyt, iskolat — nincs kirekesztés, meg-
bélyegzés

m elérhetd szakmai tdmogatas

m a szUl6k aktiv bevondsa — partneri vi-
szony szUl6 és pedagogus kozott.

Az dltalanos iskolakban egyénileg integ-
ralt gyermekek sajatos individualis ok-



tatdsi program szerint haladnak, melyek
tartalmazzak a megvaltozott technikai,
targyi, szervezési feltételeket, specialis,
személyre szabott pedagogiai eljaraso-
kat, modszereket és megvaltozott érté-
kelési modszereket, ezenkivill sziikség
szerint tartalmazzak a modositott egyé-
ni tematikus terveket a szakemberek
javaslata alapjan. Az integralast kedve-
zGen segité egyéni oktatasi programok
kelléen rugalmasak, s valamennyi gyer-
mek szamadra, amennyire ez csak lehet-
séges, hozzaférhetGek. Ezen személyre
szabott programok elemei a kovetkezd
specialis eljarasok lehetnek:

» mddszerbeli véltoztatas — pl. irasbe-
li felelet a szobeli helyett, ill. forditva,
modositott értékelés, alternativ érté-
kelési modszerek, tollbamonddsok he-
lyett nyelvtani behelyettesit6, kiegészi-
t6 feladatok

m szervezési valtoztatasok - fokozott
egyéni bandsmod, odafigyelés, ira-
nyitas, segitség, alternativ pedagogiai
modszerek alkalmazésa, feladatokra,
dolgozatok irasara szant bévebb id6

n technikai véltoztatas — pl. Braille-irds,
nagyobb, kiemelt betiik, technikai at-
alakitasok, akadalymentesités minden
forméja

m clhagyds - az egyes anyagrészek el-
hagyasa vagy eltolasa késGbbi/korabbi
idGszakra

m egyszerisités — pl. irasbelik, tesztek,
anyagrészek egyszerusitése, tipusfel-
adatok alkalmazasa

m kompenzalas - segédanyagok, speci-
alis taneszkozok, gyakorlati feladatok,
egyéni feladatlapok alkalmazasa.

Az oktatasi programokban megjele-
n6é modositasok az érintett tantargya-
kon beliil kiilénbozéképpen érvénye-
stilnek. Ezért tartom fontosnak, hogy
a program létrehozasaban és kivitele-
zésében az érintett tantargyak oktatoi
egyarant részt vallaljanak. Ugyan-
akkor az oktatasi programok, tervek
megtervezésekor ajanlatos a fels6bb
évfolyamokban szem el6tt tartani az
adott tanuld palyavalasztasat befolyd-
solo tényezdéket. A sikeres integracid
alapfeltétele a pedagdgus hozzadllasa
a problémahoz. Megfelel§ attitlidok-
kel, személyes példaval, a probléma
diszkrét megkozelitésével, etikus visel-
kedéssel, szeretetteljes kovetkezetes-
séggel és hiteles példamutatassal allhat
a tanulok és sziileik el6tt. Az eddigi ta-
pasztalatok alapjan a mindennapi pe-
dagogiai gyakorlatban a pedagégusok
szakmai érdeklddése és érzékenysége
az adott probléma irant elengedhetet-
len a sikeres egytittnevelés érdekében.

Ugyanezt a célt szolgaljak az integra-
ciéban résztvevé modszerek. A peda-
gbégusok tobbnyire nehéz helyzetben
vannak, hiszen tanulmdanyaik soran
altaldban nem kapnak kell informa-
ciot a fogyatékossagrdl és magarol az
integraciordl sem.

Az egyiittnevelés az oktatds gyakor-
lati alappillére, a differencidlt oktata-
si-nevelési modszerek alkalmazasa. A
pedagdgusnak a tanuldsi képességek
szamos vonatkozasaban egymastol
nagyon eltéré tanuldk egyiitteseként
kell tekintenie a csoportjara, amiben
az egyik réteget a sajatos nevelési igé-
nyd tanulok alkotjak. Az 6 igényeiket,
személyiségiiket, erés és gyenge olda-
lukat is figyelembe véve kell a tandra
felépitését Osszeallitania. Az integ-
racié6 hatékonysaganak, a gyermek
lehetéségeihez mért legmegfelel6bb
egyéni oktatdsi program kialakita-
sanak és alkalmazasanak érdekében
ajanlatos egytittm(ikodni a megfeleld
szakemberekkel (pszichologus, gyogy-
pedagogus, logopédus, terapeutdk,
szakorvosok), ill. a csalddokkal. A
sziilé rendkiviil nagy szerepet jatszik
a beilleszkedés sikerességében, hiszen
6 a pedagogus napi ,informatora®, 6
is segit a kisebb-nagyobb problémak
megoldasaban az otthoni foglalkoza-
sok folyaman. Persze ez csak akkor
torténik zokkenémentesen, ha a peda-
gogus pontosan tajékoztatja a sziiléket
a tanuld egyéni oktatasi programjarol
(sajnos ez gyakran elmarad).

Jelenleg még mindig nagyon sok az
integraciéval kapcsolatos ellenérzés,
félelem, bizonytalansag. A hatékony
befogadasgatlo tényezdi lehetnek:

m a befogado intézmény nem megfe-
lel6, hidnyos felkésziiltsége (szakmai,
targyi, technikai, szervezési)

ma pedagdgusok hianyos felkésziiltsége
- szakmai képzések hianya

m az integracié ,szabalyainak® nem
megfeleld betartdsa

m a magas osztalylétszam, teljesitmény-
kézpontusag mellett a sajatos nevelési
igényl tanulok magas létszamanak
(esetenként akar 5-6 integralt tanu-
16 egy osztalyban kiilonboz6 problé-
maval) kovetkeztében nem jut id6 a
sajatos nevelési igényt tanulok diffe-
rencialt oktatasara, fejlesztésére, ill. a
tehetséggondozasra

m nem allnak rendelkezésre az egyiitt-
nevelést, fejlesztést tamogatd, kompen-
zacios eszkozok - hidnyos modszerta-
ni, gyogypedagogiai tudas

= a megszokott tanulasszervezési for-
mak alkalmatlanok az egytittnevelésre
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m a folyamatos szakmai segitség és kon-
zultaci6 hianya

m nem biztositott a sajatos nevelési igé-
nyd tanulok fejlesztését végzo asszisz-
tensek részvétele az oktatasban

m annak a ténynek a figyelmen kiviil
hagyasa, hogy az altalanos, tobbségi in-
tézmény nem minden esetben tudja ki-
elégiteni valamennyi fogyatékos tanuld
igényeit

= bizonyos esetekben a sériilt gyermek
ellatasat kizarolag a szegregalt, specia-
lis intézmény tudja biztositani

m a pedagogusok tulterheltsége

m esetenként a sziilok nem kivannak
egylittmiikodni a pedagogussal, isko-
laval, ill. nem megfeleld hozzaallast
tanudsitanak a probléma megoldésdban
m az un. ,adminisztracios jellegi” in-
tegracio, amikor valdjaban gyakorlati
szinten nem valosul meg az integracio,
mindez csak ,,papirokon létezik”

m az integralt tanulok indokolatlan fel-
mentése bizonyos feladatok aldl - kés-
leltetett, megrekedt fejlédést eredmé-
nyezve

= a leggyakoribb meghatarozo tényez6:
az emberi kozombosség.

A sajatos nevelési igényli gyermekek
nem szakszeri integralasa komoly k-
vetkezményekkel jar az adott gyermek
és egyben egészséges tarsai szama-
ra. Vajon a mai teljesitményorientalt
tarsadalmunk, oktatdsi rendszeriink
minden szempontbol felkészilt a
fogyatékkal él6k, tanulasban akada-
lyozottak, hatranyos helyzettiek, ki-
magaslé képességuiek integracidjara?
Fontos, hogy ne csak az iskola legyen
az integracié szintere, hanem maga
a tarsadalom is. G W. Allport szerint
ugyanis a tarsadalom befogaddoképes-
sége elsdsorban attdl fiigg, hogy meny-
nyire alkalmas a ,,massag” elfogadasa-
ra. Az elfogadas feltételei Buscaglia L.
szerint a kovetkezok: A sériilt emberek
is kiillonbo6z6ek, egyediek. A sériilt em-
ber elsésorban ember, csak masodsor-
ban sériilt - joguk van ugyanudgy atélni
érzéseket, tapasztalatokat, joguk van
az Onkifejezésre. Megovni 6ket annyit
jelent, mint kizdrni Gket a vilagbdl.
A sérilteknek nincs kiilon vilaguk,
egyetlen vilag 1étezik. Csak 6k tudjak
megmondani, mire van sziikségiik,
nekiink odafigyelének, j6 megfigyels-
nek kell lenniink, mi az érvényesiilé-
sitkhoz sziikséges feltételek megterem-
tésében segithetiink. Barmennyire is
sériilt valaki, joga van azzd lenni, ami
beliilr6] megadatott neki.
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