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BABFIGURAK BOREBE BUJVA
BESZELGETES MESZAROS ANDREAVAL

Mészaros Andrea a galantai Kodaly
Zoltan Gimnazium szlovak nyelv-né-
met nyelv és polgari nevelés szakos
pedagogusa. Tandrai munkassaga
mellett kozel 17 éve miikodtet bab-
csoportot a gimnaziumban, néha
parhuzamban kett6t is. A babozasrol,
a babcsoport tevékenységérol és a ba-
bozo gyerekekrél kérdeztem a lelkes
és kreativ tanarnoét.

m Az iskolai szakkorok listajan gyak-
ran talalkozunk szinjatszocsoportok-
kal vagy dramacsoportokkal, a bab-
csoportok azonban kevésbé tipikusak
a kozoktatas intézményeiben. Hon-
nan jott az otlet, hogy babozassal fog-
lalkozzon?

m A nyitrai egyetemen toltétt éveim
alatt mtikodott egy nagyon lelkes, di-
akok alkotta babcsoport. Eleinte rovid
mesékkel latogattuk a Nyitra kérnyéki
magyar iskoldkat, 6vodakat. Akkori-
ban jobban megismerkedhettem a
szakmaval és rgjottem, hogy a jovében
szeretnék a bdabozassal foglalkozni.
Eddigi munkahelyeim mindegyikében
vezettem gyermek-bdbcsoportokat. A
Kecskés Marika babmiivész altal ve-
zetett rendszeres babos képzések ha-
tasara pedig egyre magabiztosabban
teszem a dolgomat.

m Jelenleg hany babcsoportot vezet?

m Idén két babcsoportom van, a nyolc-
osztalyos gimnazium 1. és 2. évfolyama
alkotta kicsik csoportja és a negyedi-
keseké. Mindkét csoporttal heti egy
alkalommal szerveziink probdkat. A
kisebbekkel csiitortokonként délutan,
az id6sebbekkel pedig keddenként jo-
viink dssze. A foglalkozasok iddtartama
mindkét esetben két orat vesz igénybe.
A két babcsoport az eltérd korosztaly
miatt masféle foglalkozast igényel, de
nagyon fontosnak tartom, hogy mi-
nél korabbi életkorban elkezdhessék a
gyerekek a babozast. Akik 11 évesen a

csoport tagjava valnak, altaliban végig-
babozzak a gimndziumi éveiket, vagyis
19 éves korukig aktiv jatékosok. Nagy
szerencsének tartom, hogy lathatom a
fejlédéstiket, és folyamatosan tudok ve-
lik tervezni, hiszen hossza éveket tol-
tiink egyiitt.

m Miért tartja fontosnak a babozast?
Mit adhat ez a gyerekeknek, hogyan
hat ez a tevékenység a személyiségfej-
16désiikre, a viselkedésiikre?

m A béabokkal torténé mesedramatiza-
las, verselés, énekelgetés kiemelkeden
fejleszti pici korban a gyermek beszéd-
készségét, de fantazidjat, gondolko-
dasat is. Azon tdl, hogy meghozza a
gyermek beszélékedvét, mikor maga is
kezére hiizza a babot, a tiszta kiejtésig,
a tagolt, példa értékli beszéd utanzasa-
ig szerteagazo fejlesztéértékkel bir. Azt
tapasztaltam, hogy a babok segitségével
még azok a gyerekek is kedvet kapnak
a meséléshez, verseléshez, akik korab-
ban nem, vagy csak alig érdeklédtek az
ilyesmi megnyilvanulds irdnt. A probak
alkalmaval remekiil szérakozunk. A
gyerekek megtanulnak egyiitt dolgozni,
elfogadni a masik véleményét, figyelni
egymasra, stb. Kiemelked6 pszichés ér-
tékkel bir, ha a gyermeknek lehet6séget
adunk arra, hogy a babfigura bdrébe
bujva adja tudtara kornyezetének az 6t
foglalkoztatd, netan szorongast okozo
gondolatait. Ha a bab alakja mogé buj-
va mondhatja el érzéseit, gondolatait,
sokkal kénnyebben megnyilik.

m A babozast mint modszert a tanita-
si orakba is beépiti?

m A babozast ritkan hasznalom o6ran, itt-
ott véletlentil, szdrakozasbol az idésebb
didkoknal, de dramapedagdgiai mod-
szereket anndl inkabb hasznalok a né-
met 6rdkon. Szoktunk példaul szopar-
bajozni, ezt nagyon szeretik a didkok.
Kivalasztunk két gyereket, akik parban
mondanak szavakat egy adott témakd-

ron beliil (csalad, allatok, élelmiszer...).
A jaték egy masik valtozataban az dbécé
bettiivel felvaltva mondanak a gyere-
kek szavakat. Létezik olyan valtozat is,
amikor valaki a kiraly szerepébe 1ép, és
kivanhat barmit, amit a tarsai teljesi-
tenek. Aztan, kedvelt jaték a mas-mas
stilusban torténé bemutatkozas, pl.
kedvesen, unottan, mérgesen, tancolva,
lelkesen, csendesen, almosan stb.

A nyelvtan gyakorlasakor van, hogy
labdat inditunk el a kévetkezé mon-
dattal: ,,Pétertdl Judit szdmara.“ Judit
tovabbitja a labdat: ,,Judittol Kati sza-
mara.” Labdaval jatsszuk az asszociaci-
os jatékokat is: ,,Mi jut eszedbe, ha.., Mi
lenne, ha..., Képzeld el, hogy...” stb. To-
vabbi kedvelt jaték a pantomim is, ahol
az egyik tanulé bemutat egy cselekvés-
sort, a tobbiek pedig, miutan végignéz-
ték, megprobaljak felidézni. Ez nagyon
jo feladat az igeid6k gyakorlasakor.
Német versek, dalok tanuldsanal bevalt
a szotorlés modszere: a tablara felke-
riil a szoveg, elészor valaki felolvassa.
A szoveg killonboz6 részeibdl par szot
letorliink, elész6r mindig a mar ismert
szavakat. A kovetkezd didk ugy olvassa
fel a szoveget, hogy a hianyzo szava-
kat is mondja. Ujabb szavak torlése és
felolvasas jon. Ezt egészen addig lehet
folytatni, amig a tabla tires nem lesz, és
koézben meg is tanuljak a verset. Azok-
ban a csoportokban, ahol mar jobban
beszélik a nyelvet, szerepet osztok a
didkoknak, 6k dialégust készitenek,
amit aztan el6adnak. Ha neheziteni
akarunk, kitalalunk bizonyos megkd-
téseket is. Mindig nagyon jol széra-
kozunk ezeknek a gyakorlatoknak a
segitségével.

m A sziilok, pedagoguskollégak ho-
gyan értékelik az On munkajat - el-
sGsorban a babszakkort?

m A szill6k szeretik, a kollégdk elfo-
gadjak, amit csinalunk, a gimnazium
vezetésége pedig mindig igyekszik a



kedviinkbe jarni. A sziil6kt6l barmikor
kapunk tamogatast, persze nem csak
anyagi jelleglit. Segitenek az éppen
szitkséges dolgok beszerzésénél, lehet
az hangszer, kiegészit6, kosar, barmi.
Nemrég még édesanyam is, aki szintén
pedagogus volt, faradhatatlanul segéd-
kezett a babok készitésénél, a férjem
pedig a technikai jellegti feladatokat
vallalja. Nagy segitségemre van két lel-
kes magyar nyelv szakos kolléganém,
Ollé Krisztina és Restar Judit is. Ok
rendszeresen készitenek fel didkokat
kiilénboz6 vers- és prozamondd ver-
senyekre, amire aztin tudok a bdb-
csoportban épiteni. Iskoldank idésebb
didkjaira is szamithatunk, f6leg képz6-
miivészeti jellegli kéréseinknél.

m A gyerekek minden bizonnyal élve-
zik a babfoglalkozasokat, az iskolai
éveik alatt az életiik szerves részévé
valnak ezek az orak. A jaték és szo-
rakozas mellett azonban kemény
munka all a hattérben. Hogyan viszo-
nyulnak a gyerekek a heti talalkoza-
sokhoz, mit szeretnek a legjobban?

m Legjobban az alapozast szeretik,
ami szeptembertSl decemberig tart.
Ilyenkor kiilonféle bemutatkozd jaté-
kokkal kezdiink. Sok a rogtonzéses,
asszociacios, szituacios jaték, kiilon-
boz6 babtechnikdval valo ismerkedés,
jelenetalkotas babbal, beszédgyakor-
latok. Erdekes, hogy a ritmusjatékok
és a nyelvtorék a mostani kisebbek
csoportjaban nem népszertiek. Ennek
az is lehet az oka, hogy sokan viselnek
fogszabalyzot, ami miatt ezek a jatékok
kevésbé élvezhetdk.

nem nagyon kommunikal, csak raj-
zol, a babos foglalkozasokon pedig
teljesen mast mutat magabol, megnyi-
lik, folyamatosan otletel. Egyébként
is megfigyelheté a gyerekeknél, hogy
gyorsabban levetik gatlasaikat. Az ele-
jétdl kezdve azt hangsulyozom nekik,

hogy minden kis megnyilvanuldsnak,
kommunikacids elemnek kell, hogy
legyen eleje, kozepe és vége, legyen ive
mindennek, amit kiadnak a keziikbdl.
Sziikséges, hogy meglassak a lényeget
mindenben, nemcsak a bdbozas soran.
Ez latszik meg leghamarabb az életiik
mas teriiletein.

A mai gyerek szamara kevés olyan
dolog van, amit nem lat, nem hall,
ezért a pedagégusok vagy miivésze-
ti csoportok vezetdinek els6dleges
feladata ugy irdnyitani a rajuk bizott
gyerekeket, hogy azok az informacio-
aradatban értékeket fedezzenek fel,
mikoézben kibontakozhatnak a szabad
asszociacidik, fejlédhet onkifejezésiik,
ezzel kreativitasuk is. Ezt mindenkép-
pen tamogatni kell.

m A hosszt munkafolyamat utan hol
keriil sor a darabok bemutatasara?

m Az iskola nyitott napjan mutatjuk be
elészor a kozos munka eredményét,
majd a kornyék oévodaiban, iskolai-
ban is felléptink. Rendszeres szerepléi
vagyunk a Duna Menti Tavasz Feszti-
valnak, ahonnan mindig hozunk dija-
kat, babos és ujabban mar szinjatszo
kategoridban is. Van gyémant-, arany-,
eziistmindésitésiink, Nagydij, Nivodij,
F6dij, Rendez6i dij, Babpedagogiai dij,
Gyerekzstiri dija stb. Felléptiink mar
tobbszor is Veszprémben, Budapesten
a Zeg-Zug Fesztivalon, s6t a Miivésze-
tek Palotdjaban, de Martinban is. Nem
szeretnék nagyképtinek tlinni, de imé-
dunk dijakat hozni, ami egyre nehe-
zebb, mert szinte mindegyik szlovakiai
magyar csoport kivalo.

m Milyen darabokkal késziilnek idén
a kivancsi néz6kozonség szamara?

m A kicsikkel Az ostoba Emelja cimi
mesével ismerkedink, ami A csuka
parancsdra c. orosz népmese alapjan
késziil matrjoska-jellegii babokkal. Ezt
a darabot most én valasztottam, mar
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régebben dédelgetett terv volt. A da-
rabvilasztasnal sokszor az dont, hany
gyerek van a csoportban, milyen a fiti-
lany arany, életkori sajatossagok, erds-
ségek, amire épiteni lehet, stb. Ebben
a produkcioban sok lesz a hangszer,
tanc, ének, vagyis minden, amit ezek a
gyerekek nagyon tudnak. A babtechni-
ka kivalasztasanal be kellene valamiféle
fokozatossagot tartani, hogy ne rogton
a legnehezebb babtipushoz nyuljunk,
am ezt inkdbb a darab jellege adja. Volt
mar ra példa, hogy kezd§ csapattal, bo-
nyolult mozgatasi babokkal, nagyon
sikeres darabot hoztunk létre.

A nagyokkal szinjatszo kategoriaban
neveziink, hogy ne legytlink sajat ma-
gunk ellenfelei. Ok Arany Jénos vig-
balladéjat valasztottak (Pdzmdn lovag).
Ehhez tjrahasznositott papirt, hullam-
papirt hasznalunk. Ez a prébafolya-
mat is érdekes, hiszen tehetséges kis
csapattal dolgozhatok. A nagyok mar
sajat maguk készitik a kosztiimoket,
kellékeiket, sét a diszletet is. Természe-
tesen ez nem egyik naprol a masikra
tortént, fokozatosan jutottunk el idaig,
rengeteg munkaval mozdultunk el a
nagyobb komplexitds és elvontsag felé.

m Milyen terveik vannak a jovére néz-
ve?

m A kicsikkel tovabb babozgatunk,
mindenféle bonyolultabb technikaval,
a nagyok a Jokai Napokra fognak jové-
re nevezni. Itt is voltak mar korabban
sikereink, régebbi csoportokkal: Nivo-
dij, Kreativitas-dij, Gergely Jozsef-dij,
Ferenczy Anna-dij, Kilondijak stb.
Nem szeretném, ha ez kérkedésnek
tlinne, hiszen az is hatalmas elismerés,
hogy ezen a seregszemlén egyaltalan
ott lehetiink. Nekiink mdr az is siker,
ha lathatjuk az orszag legjobbjait!

m Kdsz6nom a beszélgetést, és tovabbi
kitartast és sok sikert kivanok Onnek
és a gyerekeknek is!



