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ONLINE DIAKOK, OFFLINE TANAROK

AZ OSZTALYFONOK SZEREPE A VIRTUALIS
TERBEN VALO ELIGAZODASBAN

Rank koszont6tt az a kor, amikor a ko-
zépiskolak padjaiban olyan didkok iil-
nek, akiket ugy neveziink, hogy Z ge-
neracid. Megkiilonboztetd jeleik nem
csupan abban meriilnek ki, hogy 1995
és 2009 kozott sziiletett zsenge fiata-
lok, hanem 6ket nevezziink az tgyne-
vezett online generacionak, akik egy,
a pedagogustarsadalom tobbsége sza-
mara ismeretlen vilagban toltik idejitk
nagy részét. Mégis hogyan tudjuk ket
segiteni ebben a vilagban, amit mi ma-
gunk sem ismeriink igazan? Mert mi-
tol is érzi magat biztonsagban egy mai
felnétt, akinek a gondjaira biztak tobb
tucatnyi didkot, hogy az 6 nevelésii-
kért, oktatasukért legyen felelGs, és azt
alehetd legjobban lassa el? Attol, ha is-
meri a jatékszabalyokat, tisztaban van
vele, hogy bizonyos helyzetekben mire
szamithat, és pontosan tudja, hogy mit
kell tennie. Mert tenni szeretne, még-
hozz4 magabiztosan.

VALTOZOBAN LEVO VILAG

Biztos alapot jelenthet a fiatalok vi-
lagdban valé eligazodashoz, ha ér-
tékitélet-mentesen kozelitjik meg a
vilagukat, alapvetéen kivancsisagtol
és nyitottsagtol vezérelve, elvetve a
sztereotipiakat, amelyek szerint csak a
»régi” vilag a jo, az ,,4j” pedig 6rdogtol
valé elvekre épiil.

A mai fiatalokra, akik 1995 és 2009
kozott sziilettek és Z generacids fiata-
lokként utalunk réjuk, jellemzd, hogy
életiik nemcsak az iskolaban vagy ott-
hon eltoltott offline tevékenységekbdl
all, hanem idejiik nagyon nagy részét
az online térben toltik, ahol utjaik
szinte utankévethetetlenné vélnak.

A felnéttek tobbsége (legyen sz6
akar tandrrdl, akar szil6rdl) ezaltal
ugy érzi, mintha a fiatalok kicsiszna-
nak a kezeik koziil, hiszen életiik egy
jelent8s része rejtve marad el6lik.
Az id6sebb és fiatalabb generacio el-
tavolodasa sokszor akkor kezdédik,
amikor a sziil vagy pedagogus el-
sodleges reakcidja erre a jelenségre a
harag, diih, elzarkézas, hibaztatas és/
vagy teljes elutasitas. Vagyként fogal-
mazodik meg benniik, hogy a diakok

tagadjak meg az online vilagot, és 1ép-
jenek ki teljesen az altaluk mér oly jol
ismert offline vildgba, hogy minden
visszazokkenhessen a régi és jol ismert
kerékvagasba, ahol az értékek kozveti-
tése még a régi értékrendhez igazodik.

A ,Z GENERACIO” REJTELME
Hosszttavon az elzarkézas helyett
hasznosabb, ha a mélyére asunk an-
nak, hogy vajon milyen hatasok érik
a Z generacids fiataljainkat, és miért is
lehet nehéz ket tanitani.

A fiataloknal tapasztalt tires tekinte-
tek, az alulmotivaltsag, az elvagyodas a
tanitasi orarél, mind olyan jelenségek,
amelyek nagy része az informacios
tultelitettségben gyokereznek. Hiszen
mig régen az informaci6 eléréséért
konyvet kellett kdlesonozni vagy vasa-
rolni, addig a mai fiataljaink a zsebiik-
ben hordjak az informacidkhoz valo
hozzaférés lehetdségét. Par kattintds,
és maris kikereshet6ek a kivant tartal-
mak. Az informéciok tébbsége pedig
szliretlentll érkezik hozzajuk, amelyek
olyan mértéka tultelitodottséget okoz-
nak, ami nehézzé teszi szimukra, hogy
aznap még tobb informaciot befogad-
janak. Ezzel sokszor 6k maguk sincse-
nek tisztdban, hiszen nem tudatosan
cselekszenek - csak tigy bongésznek.

Annak készonhetden, hogy az on-
line tér folytonosan elérhetd, a barata-
ikkal, ismerdseikkel azonnal megoszt-
hatnak barmilyen térténést, eseményt,
érzelmet és gondolatot, egyre inkabb
tiirelmetlenebbé valnak, hiszen ra-
szoktak az egyre gyorsabb érzelmi
sziikséglet-kielégitésre. Az informa-
ciok tul gyorsan jutnak el hozzajuk,
amihez valéjaban még nincsenek
megfelelden kialakult érzelmi me-
chanizmusaik, amelyek segitségével
fel tudnak dolgozni az ket érd érzel-
meket. Ennek hatdsdra mozaikszert
érettség figyelhet6 meg naluk, ami egy
kiilonleges kombinacidja a helyzetek-
tol fliggd érzelmi éretlenségnek és til-
érettségnek.

A fiatalok az informacidaramlas
gyorsasaganak hatasara hajlamosak
abban a tévhitben ringatni magukat,

mely szerint 6k gyorsabban képesek
elérni barmit, mint az el6z6 genera-
ciok tagjai, hiszen sokkal tobb eszkoz
van a keztikben. Az idésebb generacio
pedig akarva-akaratlanul tamogatja is
ezt a hozzaallasukat, hiszen minden
szilé és pedagogus azon igyekszik,
hogy az 6 utdédjainak konnyebb sorsa
legyen, amihez minden téle telhet6t
meg kivan adni. Kozben pedig elfe-
lejti megosztani a fiatalabb generaci-
oval a sajat tapasztalatait, amelyek a
kitartas, a céltudatossag és az erdfe-
szitések megtételére vald hajlando-
sag fontossagara mutatnak ra. Fontos
megjegyezni, hogy ezalatt nem a ,Te
erre ugy sem vagy képes!” kategoriaja,
eltantoritd kinyilatkoztatasokat értjiik,
hanem azokat a példamutato cseleke-
deteket, torténeteket, amelyek realitast
visznek a fiatalok vagyalmaiba.

AZ INDIVIDUALIZMUS
FELEROSODESE

Jean Twenge amerikai pszichologus
kutatasdanak koszonhetéen kimutat-
hatéva vélt az a tendencia, miszerint a
tarsadalmunk egyre inkdbb individu-
alistava alakul at, ahol az ,,én” fontos-
saga messzemenden megeldzi a ,,mi”
fontossagat. Mig az offline kommuni-
kacioban, tehat a vald életben torténd
beszélgetés soran 30-40% az az arany,
amikor magunkrol beszéliink, addig
az online vilagban a beszélgetéseink
és megnyilvanulasaink 80%-a szol 6n-
magunkrdl. A mai fiatalok pedig teljes
egészében ebben a korban nének fel,
ami ,egy felnagyitott Onészleléshez
vezet, amiben a teljesitmény latszata
sokkal fontosabb, mint a valdsag” -
mondja.

Ehhez hozzasegit az is, hogy olyan
eszkozok hasznalataval tudjuk kitdl-
teni az idénket, amelyek ezt csak fel-
erésitik: az allandd vizudlis szintér
(Facebook, Instagram és tarsaik) nem-
csak lehetGséget ad, hanem meg is ko-
veteli, hogy allanddéan prezentaljuk az
éniinket. Mindekézben pedig azonnali
visszajelzést is ad ,,like”-ok, hozzaszo-
lasok formajaban, igy nem véletlen aza
jelenség, hogy manapsag a tinédzserek



a népszertségiiket ,like”-ban mérik.
Az 6rdogi kor akkor kezd kialakulni,
amikor a tinédzserek onértékelésének
alapjaul féként az online vilagbol ér-
kezé ,like” vagy ,,not like” visszajelzés
szolgal. Egy ,like” felér egy dicsérettel,
kézfogassal vagy akar simogatdssal,
és hajszolt vilagunkban, ahol oly sok
szeretethidnyos ember koszal, ez a dé-
libab nagyon sokat jelenthet. Sokan
pont igy veszitik el az irdnyitdsukat
és az 6nuralmuk egy részét, hogy egy
kis virtudlis szeretet reményében meg-
jatsszak magukat, hiszen a kozosségi
médiaban mindenki olyan képet fest
magarol, amilyet csak szeretne.

MIHEZ KEZDHET MINDEZZEL

A PEDAGOGUS?

Ahogy az élet mas teriiletein, itt is
kulcsfontossagu a tudatossag a csele-
kedeteinkben. Atiitd eredményeket le-
het a konfliktusok cs6kkentésében el-
érni mar csak azaltal is, hogy az online
generaciok vilagat megismerjik, és a
didkok viselkedését a kornyezetiikbél
érkez6 hatasok szemiivegén keresztiil
szemléljiik.

A kovetkez6 1épés a didkok sajit
dontéseikben és cselekedeteikben vald
tudatossagra nevelése, amely tobbek
kozott tematizalt beszélgetések soro-
zatan keresztiil torténhet meg. Ilyen
alkalmak soran lehet megismertetni
a didkokat azokkal a kutatdsi ered-
ményekkel, amelyekre mi magunk is
racsodalkoztunk. Ennek folytatdsa-
ként ajanlott a didkokat kozos gon-
dolkodasra hivni, amelyek soran sajat
maguk elmélkedhetnek, juthatnak fel-
ismerésekre és mondhatnak ki olyan
igazsagokat, amelyeket egyébként (az
id6sebb generaciotol érkezvén) eluta-
sitananak a lazadas jegyében. Nyil-
vanvaloan ehhez 6ridsi 6nuralomra és
tiirelemre van sziikség a pedagdgusok
részérol.

Az oktatas terén pedig érdemes tu-
databan lenniink annak, hogy ezek a
fiatalok mar els6dlegesen a vizudlis
szintéren vannak otthon, ahol gyors és

azonnal érintkezésre, kommunikdci-

ora kapnak lehetGséget. Ennek figye-

lembevételével lehet az ordk felépité-

sét tetszés szerint mdodositani.
Jogosan kérdezi a kedves olvasd,

hogy mindez mégis hogyan néz ki a

gyakorlatban. Ehhez Tari Annamdria

pszichoanalitikus gondolatait hivjuk

segitségiil, aki a kovetkezd iranymuta-

tasban foglalja 6ssze:

m A ,Z generacid” szeret gy tanulni,

hogy kozben masokkal kommunikal

m A jobban strukturalt és iranyitott ta-

nulast preferaljak

m A visszajelzések erételjes igénye ész-

lelhetd: ez benne lesz a tesztben?”

m Ajanlott a technoldgia adta lehetdsé-

gek kihasznalasa

m Ok egy vizudlis generdci6 -

tehat vizudlisan (leirt és képi

informacio) jobban is ta-

nulnak

m Tamogatni kell a

verbalis készségek

fejlesztését (példaul
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kiscsoportos prezentaciok formaja-
ban)

m A legkedveltebb tanuldsi formak
azok, amelyeken nem passziv befoga-
dok, hanem aktivan tapasztalhatnak,
létrehozhatnak, alkothatnak valamit.
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m Tari Annamdri: Generdciok online. Tericum
Kiado, 2015

m Tari Annamaria: Z generdcio. Tericum Ki-
ado, 2011

m Youtube vide6: Mi jér a fejedben? (https://
www.youtube.com/watch?v=iyhyjzHZjzY)



