Leiras: Adjuk ki feladatként, hogy 4-5
percben mindenki allitsa 6ssze az elkd-
vetkez0 heti feladatainak listdjat. A tab-
lara segitségként rajzoljuk fel az alabbi
abrat, és kérjiik meg a didkokat, hogy
a listdgjukon szerepld feladatokat cso-
portositsak az abra szerint:
Magyarazzuk el a didkoknak, hogyan
kell kitolteni a tablazatot:

= a jobb fels§ cellaba keriilnek azok
a feladatok, melyek fontosak és nagyon
iddigényesek is

m a jobb also cellaba azok, amelyek na-
gyon idSigényesek, de nem annyira fon-
tosak

ma bal fels6 celldba azok, amelyek fonto-
sak, de kevésbé iddigényesek

m a bal also cellaba pedig azok, amelyek
nem fontosak és nem is id6igényesek

A diakok dolga, hogy minden fel-
adatukat meghatarozzdk fontossig és
idoigényesség szempontjabol. Az id6-
igényességre akar pontosan megszabott
idét is irhatnak.

Példa: kidolgozni egy érettségi tételt -
fontos — nagyon iddigényes, 2-3 6ra

Miutan mindenki elkészitette listajat
és csoportositotta az abra szerint, cso-
portosan (parban, négyesben) beszéljilk
meg, kinek mi a fontos vagy nem any-
nyira fontos feladata a kovetkezo héten,
hogy miért fontos az a feladat, mennyi
id6t szannak a feladatokra, s miért any-
nyit, stb.

Ha megtehetjiik, egy hét mulva tljon
Ossze az osztaly, s beszéljék meg, kinek
hogyan sikeriilt elvégeznie tervezett fel-
adataikat, valéjaban mennyi idére volt
szitkségiik a megvalositasukhoz.

A gyakorlat varidcioi:

m A gyakorlat egy kicsit id6igényesebb
valtozatat ugy is meg lehet oldani, hogy
kartyalapokra irjak fel a didkok a fel-
adataikat, ugyanugy hatarozzak meg
fontossag és iddigényesség szempont-
jabol azokat, majd allitsak fontossagi
sorrendbe Gket. A didkok ezutin meg-
nézhetik egymas feladatainak ,,fontos-
sagi ivét’, s osszevethetik, megvitathat-
jak egymas kozt is. Ha esetleg félénkek,
akkor csoportosan legyen megbeszélve,
mint a fentiekben.

m A gyakorlatban akar két hetes vagy
akar honapos terveikkel is dolgozha-
tunk, de figyeljiink arra, hogy ez mar
sokkal tobb id6t igényel mind a listak
elkészitése, mind a megbeszélés szem-
pontjabol.

Tovabbi gyakorlatok is talalhatok a
TANDEM, n.o. Az élet jaték 2. kiad-
vany Idégazdalkodas fejezetében
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OKTATAS| MODSZEREK
A HATRANYOS HELYZETU

ES A ROMA TANULOK KOREREN

A tarsadalmi problémadk kezelésében nagy szerepe van oktatasi intézményeknek,
hiszen az itt dolgozo tanarok, pedagogiai szakalkalmazottak és technikai mun-
katarsak sokat tehetnek és tesznek is azért, hogy ne alakuljanak ki tarsadalmi fe-
sziiltségek a roma és nem roma gyermekek kozt, ugyanakkor a csaladi hattérnek
is nagy szerepe van a gyerekek problémdkhoz valé viszonyulasaban. A hatranyos
helyzet(i tanulok mogétt azonban nem all az iskolai oktatés kiegészitését és kom-
penzaldsat anyagilag biztositani képes csalad, éppen ezért boldogulasuk esélye-
it sokkal inkabb befolyasolja, hogy mi torténik veliik az oktatasi rendszerben,
szemben egy atlagos kozéposztalybeli csaladban felnétt tanuld esélyeivel.

Az iskolai teljesitményt a szakemberek négy komponens alapjan vizsgaljak:
els6ként a bioldgiai és pszichés tényezdket veszik figyelembe, masodikként a pe-
dagogus személyét és beallitodasat, harmadikként a pedagogiai tényezSket, ne-
gyedikként pedig a tarsadalmi tényez8ket. Az altalunk vizsgalt szempont a peda-
gogiai tényezok kozé tartozik, konkrétan az elmélet és a gyakorlat 9sszefonodasat
kutatjuk. Osszevetettiik néhany pedagogiai pszicholdgiaval foglalkozd professzor
kutatasi eredményét a romak oktatasaval kapcsolatban, ami a bioldgia tanitasa
kapcsan is érvényesnek bizonyult:
= Bindorffer Gyorgyi (2012) mutatott ra arra, hogy a roma gyerekeknek na-
gyon nagy a mozgastere, az iskola szabéalyz6 kozege frusztraciot valt ki, ami
esetiinkben magyarazatot ad arra, miért hatékonyabb a természetben torténd
tanulas
= Kallai Ernd és Kovacs Laszl (2009) a rokonsag, a nagycsalad és a tagabb kor-
nyezet szocializacioban betoltott szerepére hivja fel a figyelmet. A roma gyerek
problémai kezelésében csaladjaban egy teljes koz0sségre szamithat, viszont ha
az iskolaban egy gyerek eltér a koz9sség normaitol, kirekesztetté valik. Ezért
okoz szinte feloldhatatlan problémat a roma gyerekek szamadra, ha a csaladi
és iskolai normadk eltéréek. A tanulmanyi kirandulasok, erdei iskolak nemcsak
a tanulas szempontjabodl jelentések, hanem segitenek dsszekovacsolni a tanu-
lokat. A természet teljesen mas kornyezetet teremt, a kiilonboz6 didaktikai
jatékokkal pedig bevonjuk azokat a tanuldkat is a tanulds folyamataba, akik az
iskolapadban passzivnak bizonyulnak, igy a kommunikécié nemcsak a tanar-
didk viszonyaban fejlédik, hanem a tanuldk kozt is.
= Forray R. Katalin és Hegediis T. Andras (1991) arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a roma tanuldk életébdl kimarad a dackorszak, mivel az anyak gyerme-
keik igényeit (evés, alvas, jaték) szinte azonnal kielégitik, csak nagyon nehezen
vagy egyaltalan nem alakul ki ezeknél a gyerekeknél a frusztraciottirés. Ezt a
jelenséget a pedagdgiai pszicholdgiaban az iskolaérettséggel hozzak Gsszefiig-
gésbe, vagyis a felzarkdztatas céljabol is figyelembe kell venni, mely modsze-
rek bizonyulnak hatékonyabbnak. Gyakorlati modszerek alkalmazasa sordn
ezek a gyerekek sokkal nagyobb aktivitast mutatnak, batrabban szélnak hozza
a tananyaghoz, mindamellett elGszeretettel osztjdk meg a tananyaghoz kap-
csolddé tapasztalataikat, észrevételeiket.
= Handk Zsuzsa (2009, 2012) szerint a roma tanuldk életében minimalis szerepet
kap a serdiilékor. A korai hazassagkotések is bizonyitjdk, hogy nagyon gyorsan
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felndttként kezelik ket a csaladban,
amit az iskolai gyerekszereppel nem
tudnak Osszeegyeztetni. Ez nemcsak
viselkedési problémdkat szill, hanem
maga az iskolalatogatas is feleslegessé,
egyfajta kotelezettséggé valik szamukra,
semmilyen érdeklédést nem mutatnaka
tananyag irant. A pedagogusnak els6d-
leges célja, hogy motivaciot ébresszen a
gyerekben, am ehhez a hagyomanyos
oktatas altalaban kevésnek bizonyul.

Elmondhatjuk tehat, hogy pedagdgiai és
pszicholdgiai szempontbdl is sziikséges
lenne az elmélet és gyakorlat dsszekap-
csoldsanak megerGsitése az oktatasban,
a tanuldi aktivitas fokanak emelése, va-
lamint a roma tanuldk speciélis igénye-
inek figyelembe vétele. Jelen helyzetben
hiany mutatkozik a tanuld-tanuld és
a tanulo-tanar kommunikaciéjaban
egyarant, jelentéktelennek latszanak a
csaladon és iskolan kiviili roma inter-
akciok. Sokszor a hatranyos helyzetd
tanulok lemaradasa abbdl adddik, hogy
a gyermek szdmadra nincs biztositva az
ingergazdag kornyezet. Ha a fejlodés
ingerszegény kornyezeteben torténik,
az a megfelelé tudas hianyat okozza,
kihatassal van a képességek alakulasa-
ra, azok alacsonyabb fejlettségi szintjét
eredményezi. Amennyiben a verbalis és
gondolkodasi képességek alacsonyabb
szintliek, az tanulasi sikertelenséghez
vezet, a tanuld demotivaltta valik a ta-

nulast illetben. Romlik a tdrsadalmi
beilleszkedés, ami a késébbiekben ki-
hatassal lehet a munkahely megszerzé-
sének és megtartasanak képességére. A
pedagdgusnak meg kell elézni a képes-
séghianyok kialakulasat, az iskolalato-
gatast a gyermekek szamara érdekessé,
a tanulas folyamatat élménykozpontiva
tenni.

Korunk pedagdgusai nap mint nap
azon faradoznak, hogyan tudnak meg-
konnyiteni a hatranyos helyzetli gyere-
kek szdmara a tanulast. A tapasztalatok
azt mutatjak, hogy az ilyen gyerekek
esetében a gyakorlati és a szemléltet6
modszerek bizonyulnak a leghatéko-
nyabbnak. Ezen modszerek hatékony-
saga, illetve osszehasonlitasa elsGsorban
a természettudomanyi tantargyak okta-
tasa kapcsan figyelhetd meg. A biologi-
anak tobb olyan témakore is van, amely
a tarsadalmi és szocidlis kompetencia
elmélyitését szolgalja. Ezek kapcsan
igyeksziink megismertetni a kozosségi
beilleszkedés feltételeit és a harmonikus
életvitelt az egyre sokszintibb tdrsada-
lomban. A tanuldknak el kell sajatita-
niuk az emberi tarsadalommal, kultd-
raval, megkiillonboztetés-mentességgel
kapcsolatos bioldgiai-pszichologiai té-
nyeket, fontos, hogy megértsék az eltéré
nézoépontokat és lekiizdjék elditéleteiket.

A bioldgia oktatdsa szamos lehetésé-
get rejt magaban a hatranyos helyzett
tanulok élményszert oktatdsara, hiszen

odakinn a tananyag szinte a labunk el6tt
hever - a herbariumkészités, névény- és
allatvilag megfigyelése lehetdséget ad
a jellemz6 jegyek vizsgalatara, allatok
etetése soran megfigyelhetjiik azok vi-
selkedésformdit, a természeti jelensé-
gek kapcsan vizsgalhatjuk az 6kologiai
kolesénhatasokat, egy-egy tanulmdnyi
kirandulas alkalmaval lehet6ség nyilik
terrarium, tropikdrium, allatkert latoga-
tasara vagy akar csak a kozeli erd6 beba-
rangolasara — és ez csak néhany példa a
sok koziil, amivel az tanulds folyamatat
szinesebbé, élvezetesebbé és élménygaz-
dagabba tehetjiik. A killonbo6z6 kisérle-
tek alkalmazasa kiilonosen kozkedvelt-
nek bizonyulnak a gyerekek korében,
csakugy, mint a tanulmdnyi sétak és ki-
randulasok. Az ilyen és ehhez hasonlo
programok magukban rejtik az onallo
élmény- és ismeretszerzés lehetdségét.
Egy-egy kisérlet elvégzése soran a gye-
rekek megtanuljak megkiilonboztetni
a fontos és kevésbé fontos dolgokat, ki-
alakul a megfigyel6képességiik és elem-
z0készségiik. A terepgyakorlatok, erdei
iskolak és a kornyezeti témaju nyari ta-
borok segitenek abban, hogy ne csupan a
tananyag elsajatitdsan legyen a hangsuly,
hanem a tanulok érzelmeire is hassunk.
A tanulmanyi kirandulasok, sétak
alkalmaval kinalkozd beszélgetések le-
hetdséget kindlnanak az iskolaban fo-
ly6 szakmai munka elfogadasara, amire
viszont a hagyomanyos tanorak kerete
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nem biztosit kelld lehetdséget. Ezért
is tartjuk fontosnak olyan oktatasi
mddszerek alkalmazasat, amelyek
tobb lehetdséget kinalnak a kom-
munikdciora és az egyuttmiikodésre,
egyuttal segithetik a romak tarsadal-
mi integraciojat. A korlatozott nyelvi
koéddal rendelkezé gyereknek sokkal
nehezebb a tanar mondanivalojat ko-
vetni, ha az kidolgozott nyelvi koddal
kozvetiti a tananyagot, ezért is el6-
nyds, ha szemléltetjiik is az elhang-
zottakat.

A biologiadrak alkalmaval lehe-
toségink van ndvényhatarozasokat,
rovarfelismerési gyakorlatokat vé-
gezni, de ugyanigy a boncolasokkal,
kisérletekkel és nyomok vizsgalataval
is szinesebbé és szemléletesebbé te-
hetjiik az orakat. A modszertani kor-
szerUsités, az 6nalld ismeretszerzd és
ismeretalkalmazé 6rak nagyban né-
velik a tanuldk biologiai muveltségét.
A tananyag hatékony feldolgozasa és
sikeres elsajatitasa érdekében elen-
gedhetetlen az Gsszes tanuld folya-
matos manualis és szellemi munkal-
tatdsa. A hatranyos helyzett tanulok
esetében killonosen fontos, hogy a
tanar aktivitasan és a tanul6 passzi-
vitasan, valamint a tanari tekintélyen
alapulé hagyomdanyos modszereket
mas alternativak valtsak fel.

A hatranyos helyzetli gyerekekkel
val6 foglalkozas tovabbfejlesztésének
egyik modja, ha sokkal tobb idét tol-
tiink veliink, a tanitdsi éran kiviil. A
pedagdgusok nagy része azonban tul-
terhelt, nincs nagyon lehetdség a ta-
sok a csonka vagy szétesett csaladban
€l6 gyerek, akinek nem konnyl a
beilleszkedés egy-egy osztalykozos-
ségbe. Esetitkben sokat szamitana,
ha tarsaival és a tanarral is lehetdsége
lenne kotetlenebb formaban beszél-
getni, példaul egy tdra alkalmaval.
Masrészt a gyerekek hozzaallasa is
valtoztatast igényelne e téren. Sok-
szor az iskola vonzé programokat ki-
nal ugyan, melyek utan a tanulok el6-
szOr érdeklédést is mutatnak, de ha
mar arrdl van szo, hogy a programok
tanitasi 6ran kiviil valosulnanak meg,
kudarcba fullad a kezdeményezés.

A pedagogus kreativitasa elenged-
hetetlen ahhoz, hogy orardl orara
meg tudja maganak nyerni a sajatos
nevelési igényt tanulot. A megfelel6
feltételek megteremtése Gnmagaban
csak az elsd 1épés, az igazan fontos az,
hogy a pedagdgus éljen a felzarkozta-
tas, az esélyegyenlGség biztositdsanak
lehetdségével.

NAGY KITTI - JURIK TUNDE

A LEVELEK
MEGFIGYELESE

A kiilonboz6 levéltipusok az egyes ég-
hajlatokhoz valo alkalmazkodas soran
jottek 1étre. A lomblevelek érzékenyeb-
bek a hémérsékletre és évente cseréléd-
nek, mig a tiilevelek ugyanolyan jol bir-
jak a forrd szarazsagot és a téli hideget is.

|. KISERLET: )
LEVELVAZ MEGFIGYELESE I.
Feladat: Ha el tudjuk tavolitani a levél
lagy részeit, konnyedén megfigyelhet-
juk alevélnyelet és az erezetet is — a f6-
és mellékereket is.

Eszkozok: serpenyd, mosdszoda, viz,
kiilonféle lehullott levelek
Munkamenet:

1. Toltsiink vizet egy serpenydbe, és
adjunk hozza literenként 40 g, vagyis
kb. 4 kavéskanalnyi mosdszédat. Ez-
utan melegitsiik az oldatot majdnem
forrasig. Vegyiik le a serpeny6t a tiiz-
rél, és tegyiik bele a leveleket 30 percre.
2. Ha letelt a 30 perc, tegyiik a serpe-
ny6t a csap ald, és engedjiink ra hideg
vizet, de 6vatosan, nehogy frocskoljon
a viz, hiszen a mosodszdoda akar ki is
marhatja a bériinket.

Kiértékelés: Lathato, hogy a levél lagy
részeit sikeriilt ezzel a mddszerrel el-
tavolitanunk, igy a megmaradt vazat
megszaritva megvizsgalhatjuk azt.

LEVELVAZ MEGFIGYELESE Il.
Feladat: Levélvaz megfigyelése
Eszkozok: szaraz levél, kefe, puha ala-
tét

Munkamenet:

1. A levelek vazat nagyon konnyen
megvizsgalhajtuk, ha egy szaraz leve-
let keresiink, pl. tolgyfalevelet. Helyez-
ziik ezt egy puha alatétre, és egy finom
kefe vagy ecset segitségével tavolitsuk
el a levélerezet kozti részeket.
Kiértékelés: Ha ezt elvégeztiik, a visz-
szamaradt vazat konnyedén megfi-
gyelhetjik, és rajz segitségével fiizet-
ben is rogzithetjiik.

Il. KISERLET: A ViZ ELPAROLGASA
A LEVELEKBOL .

Feladat: Egy kis megfigyelés és ma-
tematika segitségével megallapithato,
hogy egy ag levelein keresztiil mennyi
viz parolog el.

Eszkozok: f6z6pohar, leveles ag, viz,
étolaj, zsirkréta, négyzethalos papir
Munkamenet:

1. Helyezziink egy levelet a négyzet-
hélés papirra és rajzoljuk kérbe. Ugy
kapjuk meg az egységnyi feliiletre
juté vizveszteséget, ha az osszes elpa-
rologtatott viz mennyiségét elosztjuk
a négyzetek szamaval. Barmilyen le-
véllel elvégezhetjiik a feladatot. Mi fi-
atal diofa agat hasznaltuk.

2. Két féz8poharra lesz sziikséglink,
mindkettére készitsiink beosztast.
Toltsiik meg Gket félig vizzel, és a vizre
ontsiink egy rétegnyi olajat. Az egyik
poharba helyezziik bele az agat.

3. Fontos, hogy mindkét poharon je-
16]jitk meg a vizszintet. Miutan vilagos
helyre tettiik a poharakat, 8 6ran at
allni hagyjuk 6ket. Ha letelt ez az idé,
Ujra megmérjik a vizszintet, hiszen
igy megtudjuk, mennyi viz parologha-
tott el a poharakbdl.

Kiértékelés: Mivel az olajon keresztiil
a viz nem tud parologni, ezért nyilvan-
valo, hogy csak a leveleken keresztiil
parologhatott el a hianyz6 vizmeny-
nyiség.

A ViZ ELPAROLGASA

A LEVELEKBOL II.

Feladat: Ez a gyakorlat arra szolgal,
hogy bemutassuk, a viz a novények
leveleibdl vizpara formajaban keriil ki
a kornyezetbe. Ha ez a tdvozo vizpara
lathato lenne, akkor ugy tiinne, mint-
ha a novényeket kod venné koriil.
Eszkozok: gally, edény, viz, novény-
olaj, nagyobb befGttes iiveg
Munkamenet:

1. Egy novény levagott gallyat - tetszo-
leges fardl (mi didfa agat hasznaltuk)
vizzel telt edénybe helyezziik. Azért,
hogy a viz ne parologhasson el, a fel-
szinére egy kis novényolajat ontiink.
Fedjiik le az edényt a névénnyel egyiitt
egy nagy befGttes iiveggel.
Kiértékelés: Ha vizcseppek jelennek
meg a befottes iiveg belsé falan, latha-
tova valik, hogy a viz csak a névénybol
keriilhet ki, hiszen az edénybdl az olaj
miatt nem parologhat.
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