terén. A matematikai feldolgozas-
ban elkovetett hibak egyforman
jellemz6k voltak mind a gyakorlott
valdsagkozeli problémat megoldok
kozott, mind a kevésbé gyakorlott
valdsagkozeli feladatok megoldoi
kozétt. Mondhatnank, hogy ez egy
természetes kovetkezménye a gya-
korlottabb valdsagkozeli problémat
megoldoknak, hiszen a valésagkozeli
feladatok gyakorlasaval pontosan ezt
a 3 hibakategoriat tudjuk elkerilni.
Természetesen nem  szeretném
arra buzditani kedves kollégainkat,
hogy mindent félretéve probaljanak
csak  valosagkozeli problémakkal
tanitani, hisz ez nem redlis kérés,
de mindenképp buzditandm &ket,
hogy bétran egészitsék ki az orakat
valosagkozeli feladatokkal, problé-
mdkkal, amik mar nagy szamban
elérhetdk feladatgytijteményekben és
internetes oldalakon is. A kovetkezd
gyljteményeket ajinlom az olvasok
figyelmébe:
m magyar nyelven: Ambrus Gabriella
- Valosdgkozeli matematika, Ambrus
Gabriella: Titanic a Balatonon
m szlovak nyelven: Jozef Fulier a kol.:
Matematika. ZvySovanie kliicovych
matematickych kompetencii
Ziakov  zdkladnych  $kél.  Zbierka
problémovych iloh bezného Zivota;
Zdenék Kubacek a kol.: Matematika
a svet okolo nds, zbierka tiloh
m Angolul a kovetkezé gyujtéoldal:
http://www.educationworld.com/a_
curr/mathchat/mathchat019.shtml
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KLASSZIKUS FESTMENYEK
NEM KLASSZIKUS SZEREPBEN

A miivészet a készségfejlesztés haté-
kony katalizatora tud lenni, ami segit
megérteni a benniinket foglalkoztato
kérdések széles skalajat is. Nem vélet-
len, hogy az alkotds elsédleges céljan,
azaz a miifaj technikai elsajatitasan tul
az agazatban jartas szakemberek egyre
gyakrabban fogalmazzik meg az alko-
tas tovabbi el6nyeit is, a képzémuivészet
készség- és személyiségfejleszté hatasa-
it. Ez az iras egy olyan modszert kivan
bemutatni, ami a miivészet ezen attittid-
jére épiil, rdadasul nem tul szokvanyos
kérnyeztben.

Jo néhany készség az alkotomunka
soran csiszolodik. Az emlékezet, a kre-
ativitas, a kitartas fejlesztésére minden
alkotasi folyamat jo hatassal van, kor-
osztalytdl fuggetlentl. Ezt gyakorolni
iskolai foglalkozasok alkalmaval is le-
het, de az iskolan kiviili kreativ foglal-
kozasok ugyanugy lehetGséget nyujta-
nak alkotds kozbeni készségfejlesztésre.

Bizonyos foglakozasokon viszont
a miivészeti alkotdsok indirekt vannak
jelen, és egy-egy festmény mint eszkoz

keril a fejlesztési folyamatba. Szamta-
lan lehetdség rejlik abban, hogy isko-
lakkal muzeumok mikddjenek egyiitt,
mint ahogy arra tobb hazai és kiilfoldi
példa is megfigyelhetd. A galériak egy-
részt sajat kulturdlis intézményiiket
népszerusithetik, masrészt gyutjtemé-
nyiikkel mankoét tudnak nyujtani azok-
nak a pedagogusoknak, akik elkétele-
zettek abban, hogy didkjaik miivészeti
ismereteivel és készségeivel torédjenek.

Az aldbbi példa bar egy az ameri-
kai felsdoktatasban elterjedt modszert
mutat be, inspirdcioként szolgalhat
mindenki szdmara, aki a miivészet le-
het6ségeivel nemcsak rajz- és miivé-
szettOrténet-Orakon szeretne élni, ha-
nem ezek hatarait atlépve mas teriileten
is hasznalna.

Tizenhat évvel ezelétt Linda Fried-
laender, a Yale Center for British Art
oktatasi kuratora és Irwin Braverman, a
Yale Egyetem fogorvosoktatdja egyiitt-
miikodésébol egy remek program sziile-
tett. A program azon az Gtleten alapul,
miszerint az els6éves orvostanhallgatok

Edgar Degas: Balettproba, olaj, 1874, Metropolitan Museum of Art, New York

19



MUVESZETTEL NEVELES

20 :

a szakmdjukhoz sziikséges készségeket
a klasszikus muvészet bevonasaval fej-
lesszék. A Yale 6rok rivélisa, a Harvard
Egyetem hamarosan kialakitotta sajat
programjat, ami lényegében ugyanezt
az iranyt koveti: a miivészetet eszkoz-
ként hasznalni az orvosi gyakorlatra
valo felkészitéshez. A modszert ma mar
nemcsak az emlitett két egyetemen és
nemcsak medikusok hasznaljak, hanem
kiterjesztették az egészségiigy valameny-
nyi dolgozdja szamara is. Leghiresebb
oktatdja a nemzetkozileg elismert Alexa
Miller, az Arts Practica nevi készségfej-
leszté mithely megalapitdja.

Mi is ez a program? A modszer az
érdeklédés-megfigyelés-leiras-elemzés
négyesére épiil, ezek koziil is a leghang-
stlyosabb a megfigyelokészség fejleszté-
se. Maga a gyakorlat egy tizperces meg-
figyeléssel kezd6dik, amikor az oktatd
utasitasara a hallgaték alaposan szem-
tigyre veszik a festményt. 10 perc utan
elkezdddik a beszélgetés a latottakrol, és
kérdések hangoznak el arra vonatkozo-
an, ami a vasznon volt. Hogy egy konk-
rét példaval éljiink, Degas Balettprobdja
kapcsdn meg lehetne kérdezni, hogy hol
zajlik a proba, vagy hogy a tanar melyik
kezével fogja a palcat.

Ezutan a didkok megbeszélik, hogy
szerintiik mit dbrazol a festmény. Mivel
egy festmény értelmezése mar sokkal
szubjektivebb teriilet a puszta leirasnal,
tobbféle valasz is elfogadott, de csakis
akkor, ha a gondolatmenet a festmé-
nyen talalhat6 ,bizonyitékkal” van in-
dokolva, amit tovabbra is emlékezetbdl
kell felidézni. Ha valaki Bruegel Betlehe-

Pieter Bruegel: A betlehemi népszamldlds, 1566, Olaj, fa, Musée Royaux des Beaux-Arts, Briisszel

mi népszamldldsa kapcsan, tegyik fel,
azt dllitand, hogy a kép bibliai jelenetet
abrazol, akkor az ugy lenne elfogadott,
ha alatamasztja példaul azzal, hogy a
festményen latni véli Jozsefet, aki a sza-
marhaton l6 Mariaval halad a szamla-
1ok felé.

Az orvosi gyakorlatban is kihivast je-
lent az a helyzet, amikor rovid id6 alatt
kell a lehetd legtobb informaciot meg-
szerezni a paciensrol és abbol diagnozist
felallitani. Friedlaender felhivja a figyel-
met annak a veszélyére, ha egy megfi-
gyelés nem alapos, és csak részinforma-
cidra alapozzuk kovetkeztetésiinket — az
orvosok esetében ez téves diagnozishoz
vezet. Hangsulyozza annak fontossagat,
hogy ne elégedjiink meg egy valasszal,
gondolkodasunkat ne dllitsuk le az els¢
adand6 magyarazat utan, hanem enged-
jink teret annak, hogy tovabbi ,jelek”
figyelembevételével és arra alapozott
magyarazattal akar felil is tudjuk irni az
elsé benyomasainkat.

A gyakorlat rdadasul nemcsak a meg-
figyelést tokéletesiti, hanem fejleszti az
érvelési-kommunikacios készséget is,
mivel a didkok egymas el6tt fejtik ki a
gondolataikat. Ezek természetesen sok-
szor egymasnak ellentmondoak, de ez-
altal is lehetdségiik nyilik gyakorolni az
indoklasi technikakat és az allaspontjuk
megvédését. Az érvek kiilonbozdsége és
a cafolhatatlansag lebontasa pedig meg-
tanitja a foglalkozasokon résztvevoket a
bizonytalansag érzetének elfogadasara
és kezelésére.

A foglalkozason kiilonbozé szak-
képzettségli és beosztasu egészségligyi

dolgozok és mas-mas szakiranyd
medikusok vesznek részt. Ahogy
szinte mindenhol, ugy az iskolai
kornyezetben is észlelhetd, hogy az
eltéré tudasszinten alapuld hierar-
chia gyakran eredményezi az észre-
vételek és vélemények nem azonos
sulyt szereplését a diskurzusokban.
Ezzel szemben ez az 6ra egy min-
denki szamara semleges tertilet. Az,
hogy ki mit latott a festményen és
hogyan értelmezi az alkotast, po-
ziciotol és rangtdl fiiggetlen. Nem
ritka, hogy pont azok ragadjak meg
leginkdbb a lényeget, akik nem jar-
tasok a témdban, és nincsenek el6-
re megfogalmazott gondolataik a
széban forgd targyrol. A gyakorlat
éppen ezért ennek a hierarchidba
agyazott vélemény-egyenlGtlenség-
nek a csokkentésére is jo hatdssal
van, ami az egészségiigyben - ha
a modszer eredeti kornyezetében
maradunk - azt eredményezheti,
hogy egy névér habozas nélkiil meg
meri mondani a beteggel kapcsola-
tos észrevételeit egy magas beoszta-
st professzor el6tt is.

Az oktatok gyakran olyan fest-
ményt visznek be a foglalkoza-
sokra, ami nem kellemes latvany,
esetenként akdr visszataszito. Ezt
olyan megfontolasbdl teszik, hogy
a résztvevok ne csak azt tudjak
gondosan megfigyelni, aminek a
latvanya megnyugtato érzést kelt,
hanem tanuljanak meg latni fiig-
getleniil az objektum dltal kivaltott
érzésektol is.

Még ha ez a modszer egy az egy-
ben nem is iiltethet6 4t a jelenlegi
oktatdsi strukturaba (elsésorban a
miivészettorténeti témdaji orakon
hasznosithat6), mindenképp arra
6sztonodz, hogy érdemes a muvé-
szettel kisérletezni, egymastdl tavol
1év6 teruleteket taldlkoztatni, mert
egymasra jo hatassal lehetnek. Ak-
kor meg plane, ha tgy is érezziik,
hogy jobban megbiznank azokban
az orvosokban, akik igy késziilnek
a szakmdjukra.
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