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A BABJATEK JELENTOSEGE |
AZ OKTATO-NEVELO MUNKABAN

»A babuk nem stréberek. (...) Az el6-
adas utan lecsavarjak sirasra vagy vi-
gyorgasra rajzolt groteszk fejiiket, és
akkor elpihen az 6 lelkiik vihara?”
(Balassa Imre)

Az oktatdi-neveléi munka szerves részét
képezi a jaték és szerepbelépés lehetd-
ségének biztositasa, ami a dramajaték
és babjaték terepére vezet minket. Az
élészinhazban a szinész dnmaga jatsz-
sza el az adott szerepet, mig a babjaték
soran a babos a babot haszndlja eszkoz-
ként és azt mutatja a kézénségnek. A
babu egy képzomiivészeti értéki targy,
amely Kds Lajos meghatarozasaban az
attételes abrazolas eszkoze. Ezek alap-
jan a babuval valo jaték kapcsolodik az
irodalomhoz, a vizualis kultirahoz, az
ének-zene muvészethez - a dal és a zene
altal, valamint a tanc- és mozgasmuvé-
szethez, mivel a bab mozgatasa, tancol-
tatasa esztétikai élmény (Kos, 1998, 3).
Maszler Irén, akarcsak a dramajatékot, a
babjatékot is a szerephangsulyos jatékok
kozé sorolja. Felhivja a figyelmet, hogy
a babozas a gyermek kedvelt tevékeny-
sége, igy ez az 6si miivészet a személyi-
ségfejlesztésben nélkiilozhetetlen peda-
gogiai eszkoz a nevel6k, pedagogusok
szamara (Maszler, 2002, 75). Gabnai
Katalin a beszédre késztetés jatékai kozé
sorolja a babjatékot. Szerinte a babjaték
mint modszer barmikor alkalmazhatd,
a babu barmilyen targgyal helyettesit-
hetd, még paravan sem sziikséges. A
gyermeknek elég, ha latja, hogy nem
a jatékos beszél, hanem a figura és igy
»hamarabb sziiletik meg a s26” (Gabnai,
2015, 194-195).

A babjaték sokoldalu fejlesztési le-
hetdségeivel killonb6z6 teriileteken
alkalmazhato. Szép Erzsébet a babja-

ték alkalmazasanak {6 teriileteit harom
csoportba sorolta, ezek a kovetkezok:

m az oktatdsi intézmények nevelési tevé-
kenységén beliil alkalmazhaté babjaték,
ahol a gyermekek személyiségfejleszté-
se az értelmi, az esztétikai, az erkolcsi
és a politechnikai nevelés altal megy
végbe

= a pszicholégiaban hasznalt babjaték,
ahol a jaték mint terapias—diagnoszti-
kai eszkoz alkalmazhatd

= a kézmiivel6dés teriiletén (konyvtar,
muzeum) alkalmazott babjaték (Szép,
2000, 26).

Az 6vodaban és az iskolaban a babjaték
egyarant fontos eszkoze lehet a szérako-
zasnak és a nevelésnek. ,,Az érzelmi ha-
tas kibontasara, a vizualis és akusztikus
elemek Osszecsiszoltsagara torekszik,
és fontos szerepe van a verbdlis infor-
macidnak is” (Kds, 1998, 9). A drama-
tikus jatékokhoz hasonldan a babjaték
is elGsegiti a gyermek én-tudatanak és
emberismeretének kialakulasat, javitja
a térbeli tajékozddast, fejleszti az 6nalld
gondolkodast és a szép, kifejezd, tiszta
beszéd kialakuldsat. ElGsegiti tovab-
ba a tarsas kapcsolatok kialakulasat, a
tarsakkal valo kommunikaciot, segit a
gyermeknek alkalmazkodni az aktudlis
beszédhelyzethez, a mesekommunika-
cids jelek felismeréséhez és gyakorlasa-
hoz, fokozza a gyermek aktivitasat, vi-
selkedési biztonsagat és batorsagat (Dr.
Juharosné Molnar, In: Hollos, 2002,
56-57).

Tobb szakirodalom éttanulményo-
zdsa utdan minden kétség nélkil ki-
jelenthet6, hogy a babmuvészet egy
komplex miivészet, mely magaba fog-
lalja a képzémiivészetet, az irodalmat,
a zenemuvészetet és a szinpadi mi-

vészetet. G. Solymos Neszta szerint a
babjaték pont e miatt a komplexitasa
miatt alkalmas eszkoz a pedagogiai cél-
kitizések megvaldsitasara. A gyermek
els6dleges tevékenysége a jaték, amely-
hez érzelmileg kétédik, 6romet okoz
neki. A babu, amellyel jatszani lehet,
kedvezéen motivélja a gyermek kogni-
tiv tevékenységét, tartésan képes fenn-
tartani a gyermek figyelmét, igy fontos
eszkoze lehet az értelmi nevelésnek (G.
Solymos, 1979, 5). Kos Lajos szerint a
babjatékban a szoveges kozlés csak egy
komplex informdcidés folyamat része,
melyben a hang, a fény, az érzelmi ef-
fektusok, a formak, a szinek, a mozgas
egylittes szépsége biztositja az élményt,
a mesejaték sikerét. Ez az élmény ma-
radandd a gyermek szamdra, mélyen
tovabb €l ,lelkében a latott eléaddson
tal is” (Kés, 1998, 9).

Vago Elemér szerint minden iskola-
nak sziiksége van megfeleld szemléltet6
felszerelésre, mivel ezek az eszkozok a
gyermekek értelemfejlesztésének céljait
szolgaljak. Az iskolai nevelés akkor va-
lik eredményessé, ha nemcsak erkolcsi
szavakkal tanitjuk a gyermeket, hanem
lehetdséget kindlunk erkélcsi vonat-
koztatasu cselekvések atélésére is. Ilyen
neveléeszkoznek tartja Vagd Elemér a
babszinhazat. A babjaték a gyermek-
bdl érzéseket valt ki, és igy segitségével
megjelenithetiink olyan életbeli jelen-
ségeket, amelyek jo példamutatas ko-
vetkeztében helyes iranyban fejlesztik
a gyermek erkolesi felfogasat (Vago, In:
Galantai, 122-123).

Szép Erzsébet szerint a babjaték
érdekességébdl adodoan jelentds a
pedagdgiai munkdban. Ha valami ér-
dekes, az felkelti a gyermek érdekl6-
dését, ami spontan figyelmet biztosit,
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és igy kezdédik el minden oktatési és
nevelési folyamat. A spontan figyelem
hatékonyabb és kevésbé farasztd, mint
az iranyitott figyelem. Ha a gyermeket
hosszabb ideig kényszeritjiik iranyitott
figyelemre, hamar elfirad, unatkozni
fog és dekoncentraltta valik. A babja-
ték olyan eszkoz, aminek segitségével
jatékos formdban hathatunk a gyermek
érzelmi életére, és képesek lehetiink
tartosan fenntartani spontan figyelmét
(Szép, 2000, 9). A gyerekeknek eleinte
nehéz lehet elfogadni, hogy a mesében
a szereplok fiktivek és barmi megtor-
ténhet. Nehezen kiilonitik el a mesei
vilagot a valds vilagtél. Dr. Hermann
Alice szerint a babjaték segit értel-
mezni a gyerekeknek a két vilag kozti
kiilénbséget. A babu groteszk, elnagy-
zolt kiilsejével maga mar egy valdtlan,
természetellenes figura, és igy a gyer-
mek konnyebben elfogadja, hogy a
cselekvései, mondandéi is meseiek. A
babut nem szabad olyan értelemben
a nevelés eszkézeként hasznalni, hogy
rajta keresztiil, az 6 hangjan adunk uta-
sitasokat a gyerekeknek (Dr. Hermann,
In: Dr. Horvatné, 26-28). Vagé Elemér
is azt mondja, hogy a babjaték legyen
jutalom, amelyhez konkrét nevelési
tanmenetet készitiink, és ami egy-egy
nevelési egység feldolgozasat foglalja
magaba (V4go, In: Galantai, 2012, 123).

A tanitasi orakon alkalmazott bab-
jatékot Dr. Juharosné Molndr Piroska
pedagogiai babjatékként emliti irdsa-
ban. A pedagdgiai babjaték egy olyan
tevékenység, amelyben a pedagdgus és
a gyermek kolcsonosen hatnak egy-
masra. A tevékenységek csak akkor
lesznek fejleszté hatastak, ha a gyer-
mek bele tudja élni magat a jaték adta
helyzetekbe és az egyes szerepekbe.
Ezt a tevékenységet a gyermek onként
véllalja, adottsagaihoz és képességeihez
mérten onmagat adhatja. A pedagogi-
ai babjaték nem tekinti modelljének a
miivészeti babjatékot, sajatossdga dra-
matikus jellegében, animdcids szem-
léletében, szimbolumképzd hatasaban
és jatékossagaban rejlik, célja pedig az,
hogy késztesse, 0sztondzze és tanitsa a
gyermeket a babozasra és a babuk elké-
szitésére. A babu helyes mozgatasaval
a gyermek képes irodalmi szovegeket,
dalokat, meséket parbeszédes formd-
ban reprodukalni. A gyermek a sze-
repbe lépéssel és a szitudciok atélésével
ismerkedhet a valos élet adta helyze-
tekkel, igy segiti a pedagdgiai babjaték
a gyermek tarsadalmi beilleszkedé-
sét (Dr. Juharosné Molndr, In: Hollds,
2002, 54-55).

Meher Rustom Contraktor szerint is
nagyon hasznos és eredményes mod-
szer a babjaték a 9-12 éves korosztaly
szamara, mivel 6k elég lelkesek és fo-
gékonyak az effajta foglalkozasra. A
babjaték szabad teret nyujt a gyermekek
nagyfoku elevenségének kiélésére, és uj
vildgot tar fel a képzeletiik, fantazidjuk
el6tt, igy az oktatds kittiné segédeszko-
zének bizonyult. Meher R. C. egyfajta
kisérletezésbe kezdett a babjaték tandrai
alkalmazasaval, és olyan eredményeket
figyelt meg, hogy a félénkebb, zarko-
zottabb gyermek is beszallt a jatékba, a
beszédhibas gyermekek beszédkészsége
sokat javult a probak soran, az el6adas-
ra szinte teljesen eltint beszédhibajuk.
Egy rendkiviil rossz magaviseleti kisfit
fontos szerepet kapott az egyik darab-
ban, és a szereptanulds soran komoly
véltozdsokon ment keresztill, év végé-
re éltalinos magaviseletet tanusitott.
»A megszokott lassu tanulasi eljarassal
szemben az elméleti targyak oktatasa
a kisebbeknél, féleg pedig a visszama-
radott és félénk gyermekeknél babja-
tékkal sokkal kénnyebb, mert a babuk
elkészitése, a diszlet-festés, szinpad-fel-
allitas bizonyos tigyességet, pontossagot
kivan. (...) A babukészités kézben fejlé-
dik a gyermek tapintoérzéke, megisme-
ri a babu egész felépitését, szerkezetét,
mozdulatait és ez nem kis onbizalmat
ad a gyermeknek” (Meher, In: Hollos,
2002, 84). A kisérletek alapjan Meher R.
C. megallapitotta, hogy a babjatszas el6-
segiti a targyak megformaldsi készségét,
»serkenti a dolgok belsé szerkezetének
kutatasi vagyat’, fokozza a gyermek
szellemi befogado- és megfigyel6képes-
ségét (Meher, In: Hollos, 2002, 84-85).

A babjaték mint a szinhazmiivészet
egyik aga tobb ezer éves multra tekint
vissza. A babozasrdl sz6lé els6 irott
szoveg a legrégibb hindu mitologiai
eposzban, 1.e.1000 el6ttrél, a Mahabhé-
ratdban talalhaté (Kazanlar, 1973, 8). A
babmiivészet sziil6foldje Azsia, de a vi-
lag kiilonboz6 teriiletein talalkozhatunk
a babjatszas jellemz6 figurdival. Indoné-
zia a wayang (arnyjaték) rendszerti kele-
ti tipustt népi babuk hazdja. Kinaban is
gazdag hagyomanya van a babjatéknak,
legismertebb babjatéktipus az arnyjaték,
és népi babjatékhdsiiket Kvo-nak neve-
zik. A torokoknél a babjaték hdse az
arab népi figura, Karagoz, aki maga az
erd megtestesitdje. (Sz6ke, 1998, 67-68).

A vandorkomédidsok egyik kedvelt
mutatvanyava valt a bdbtancoltatds.
Egyszerl arusok, kuruzslok hasznaltak
a vasarban kozonségcsalogatonak ezt
a modszert. A babut zsindrra rogzitve,

hangszeres zenei kisérettel ritmikusan
mozgattak. A népi babjatszas fejlodését
a vasarokon fellép6 mutatvanyosok se-
gitették el6. Az un. ,commedia dellarte”,
azaz a rogtonzott vigjaték hagyomanyait
kovetve alkalmi kozonség szorakozta-
tasara alkalmaztak a babozast. Minden
népnek megvolt a sajat képvisel6je,
rendszerint  valamilyen kesztylsbab,
akik orszagonként teremtették meg a
vasari babjatszas alapjait és hagyoma-
nyait. A francidk bdbhdse a kedélyes,
fecsegé Polichinelle, az angolok nép-
szerd figuraja Punch, az oroszoké pedig
Petruska volt. Népszertivé valt a magya-
rok komédias Vitéz Laszloja, a francidk
késobbi polgari babhdse, Guignol, a né-
met Hancwurtst és az osztrak Kasperl.
Az osztrak Kasperl késébbi utddja
lett a cseh Kaspdrek, majd a szlovdk
Gasparko. Ezid6ben keletkeztek a koz-
kedvelt, romantikus sziciliai marionett-
jatékok Olaszorszagban (Szdke, 1998,
69-71).

Mig az élészinhdzban a térténések
kozvetlen tolmdcsoldja a szinész, a
babszinpadi miivek cselekményének
tevékeny részese és eszkéze a babu.
Palasovszky Odén szerint a babu varé-
zsa abban rejlik, hogy nincs kiilénésebb
szerepe, nem egy méltdsagteljes figura,
csupan egy elnagyolt és esetleniil kedves
jaték. ,Gesztusa nincsen megkétve: ha
akarod, mozgatja kezét-labat, ha akarod
sir, nevet, alszik: mozgo szobor” A babu
egy titokzatos, jatékos szimbolum, ,lel-
ket pedig te képzelsz, te lehelsz belé, ha
jatszol vele” (Palasovszky, 1931, 29-31).
A babjaték egy eszkoz, mely bemutatja
az emberi félszegséget, esetlenséget és
tigyetlenséget. A babuk minket idéznek,
kifiguraznak, ,benniik 6nmagunkra is-
meriink” (Rév, 1947, 54-57).

A babu a jellem és a karakter hordo-
z6ja, nem pedig az ember vagy az éllat
kicsinyitett masa. Eppen ezért a képzo-
mivészeti megformaldsa nem masol-
hatja az emberi vagy allati arcot, sokkal
inkabb a szerepld jellemének, jellegének
és a jaték stilusanak megfelel6 stilizalt-
sagara torekedhet. A babu tehat egyéni-
ségét, illetve jellemét a babszinpad spe-
cifikus életterében képzoémivészeti és
szinészi megformalasaval nyeri. A babu
egységben van a babmozgatdval, igy ké-
pes a babjaték lényegének kifejezésére
(Szép, 2000, 46).

A szakirodalmak a babukat kiilon-
bozd tipusokba soroljak. Széke Istvan
a babu mozgatasanak modszere szerint
két tipust kiilonboztet meg:

Feliilr6l mozgatott babuk (marionet-
tek) — ezeket a babukat a babszinész



értelemszertien feliilr6l mozgatja zsi-
nor vagy drot segitségével. A marionett
babuk a fej, nyak, torzs, végtagok csuk-
16s  Osszekapcsolasaval — keletkeznek.
Elkészitésiikhoz sziikség van komoly
technoldgiai ismeretekre és felszerelés-
re, mozgatdsuk rendkiviil igényes. Alta-
laban a babu mellett a babut mozgato
szinész is lathatd a nézok szamara.
Alulrél mozgatott babuk - a babszi-
nész kinyujtott kezén vagy kezében he-
lyezkednek el, 4ltalaban a babut mozga-
to szinész valamilyen paravan mogott
helyezkedik el, a kozonség szamara
csak a babu lathatd.
Ilyen alulrél mozgatott babuk a kovet-
kez8k:
n kesztylisbabu/ zsakbabu/ kézi babu
= botbabu
m palcds babu
= 10gtonzott babu (Széke, 1998, 54-56).
Szép Erzsébet kiilon tesz emlitést a
gylszlibabokrol, amelyek kiillon ra-
huzhatdk egy-egy ujjra; az arnyjaték
figurairol, amelyeket tulajdonképpen a
sikbdbokhoz sorolunk, annyi eltéréssel,
hogy egy keretre feszitett vaszon mo-
gott, hatulrdl megvildgitva alkalmaz-
zuk; az dlarcos vagy maszkos babokrol,

amelyeket a gyermek fejére huzunk -
kivagott szem, orr és szajnyilassal; és az
asztali babokrdl, melyeknek alapja egy
filclappal ellatott fakorong, torzse egy
fapalcika, a testrészeknek nincs 6ndllo
mozgasuk, asztalon tologathatd, 6vodai
és pedagogiai babjatékra alkalmas bab-
tipus (Szép, 2000, 46-75).
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