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AZ EVOLUCIO MECHANIZMUSAI: AZ ALKALMAZKODAS

Miér az els6 természettuddsokat le-
nytigozte az élévilag sokfélesége és az
a tokéletesség, hogy minden él6lény-
nek megvan a helye ebben a vilagban,
s pontosan azokkal a tulajdonsigok-
kal rendelkezik, amelyek sziikségesek
életben maradasiahoz. Az él6lények
alkalmazkodoképességének gondolata
magatol értetéd6 volt minden nagy
természettudds szdmara, Arisztotelész-
t6l Darwinig, azonban a jelenség mi-
kéntjére mas és mas valaszokat adtak.
A jobb megértés érdekében tanulsagos
lehet attekinteni, hogy az egyes korok
természettudodsai mit értettek az adap-
tacio fogalma alatt.

Mint oly sok tudomanytorténeti at-
tekintést, ezt is az Okori gorogoknél
kell kezdeniink. Arisztotelész szerint
minden adaptacids folyamatnak célja
van, ez az un. arisztotelészi ,végs6 ok’
az él6lények tehat egy célvezérelt folya-
mat soran alkalmazkodnak kérnyeze-
tiikhoz. Ezzel szemben egy masik nagy
gorog tudos, Empedoklész azt allitotta,
hogy az adaptaciénak nincs sziiksé-
ge szervezOmechanizmusra vagy egy
végs6 célra, pusztan azon példanyok,
amelyek a véletlen folytin el6nyos tu-
lajdonsagokkal rendelkeznek, életben
maradnak, mig ,azok, amelyek mas-
képp nonek, elpusztulnak és el is fog-
nak pusztulni” Erdemes megfigyelni,
hogy bar ebben az idében még szo
sincs génekrol, DNS-r6l vagy akar evo-
laciérol, Empedoklész 2500 éves allita-
sai koénnyen parhuzamba éllithatéak a
mai modern evolucids elmélettel.

A hellenisztikus kultira hanyatlasa-
val Eurépaban ugyan sok szaz évre , ki-
halt” az evolucids gondolkodas, az arab
vilagban kit(in6 tudoésok foglalkoztak a
kérdéskorrel. Al Jahiz példaul szamos
frasaban targyalta a kornyezet hatasait
egy allat tulélésére, Ibn al-Haitham pe-
dig részletesen foglalkozott az evolticid
lehetdségeivel (bar a természetes sze-
lekei6 jelensége fel sem meriilt munka-
iban).

A 18-19. szazad két talan legjelentd-
sebb természettuddsa, Lamarck és Dar-
win egyarant elfogadtak az adaptacio
jelenségét, de eltéréd modon magyaraz-

tak. Két iskola allt szemben egymadssal
(v6. arisztotelészi és empedoklészi gon-
dolatot). Az tn. ortogenetikai evoluci-
0s elméletek szerint (Lamarck is eze-
ket tamogatta) az életnek velesziiletett
tulajdonsaga a nemlinedris valtozas a
novekvo tokéletesség felé. Az elmélet
egyes képviseloi egészen oddig mentek,
hogy az alkalmazkodast Osszetett cél-
vagy végokok meglétével magyaraztak.

Ezzel szemben a darwini evoltcios
elméletben nyoma sincs ennek az un.
finalisztikus gondolkoddsnak. Darwin
szerint egy tulajdonsag akkor tekinthe-
t6 adaptivnak, ha az 6sok valtozd po-
pulacidinak korében nem selejtez6dott
ki. Ez lényegében a természetes szelek-
ci6 fogalmanak Kiterjesztése, hiszen
a kevésbé alkalmazkodott példanyok
szelektalodasahoz a jobban alkalmaz-
kodott egyedek tulélése parosul, ezaltal
ezek utddai is el6nydsebb tulajdon-
sagokkal rendelkeznek, egyre tokéle-
tesebben alkalmazkodnak kornyezeti
feltételeikhez.

A szakirodalomban szdmos definici-
ot talalhatunk, a kovetkezék azonban
mindenhol megegyeznek:

m egy tulajdonsag akkor adaptiv, ha no-
veli egy él6lény ratermettségét, azaz a
tulajdonsag hozzdjarul az egyed vagy a
csoport tuléléséhez/ szaporodasi sike-
réhez

= az adaptacié az él6lény olyan tulaj-
donsaga (legyen az egy struktura, vi-
selkedési elem, fiziologiai folyamat),
amely segiti az egyedet a tulélésért foly-
tatott kiizdelemben.

A 20. szazad egyik legnagyobb evo-
laciobiologusa, Ernst Mayr szerint az
alkalmazkodds kritériumainak meg-
hatarozasakor a ,,f6 szempont az itt és
most”. Azaz egy tulajdonsag adaptiv-
ként vald értékelésénél teljesen irre-
levans, hogy az adott tulajdonsag az
allat torzsfejlddésében mikor s miként
jelent meg: az izeltlabuak kitinpancélja
éppugy adaptiv jellegli, mint a negroid
rassz sotét borszine.

Nem szabad hat figyelmen kiviil
hagynunk, hogy az adaptici6 nem
egy teleologikus (vagyis a cél altal ve-
zérelt) folyamat, hanem kiselejtezédés

vagy valamilyen szelekcids folyamat a
posteriori eredménye. Kijelenthetjitk
tehat, hogy azon tulajdonsagok, melyek
a szelekcio folyaman fennmaradnak,
alkalmazkodott tulajdonsagnak tekint-
hetéek. A szelekciot az alkalmazkodas
egyik eszkozének tekinthetjilk, am a
kiselejtez6désnek nem ,célja” a minél
nagyobb adaptaltsag elérése, pont el-
lenkezdleg, ahogy Mayr fogalmaz: ,,az
alkalmazkodas a kiselejtez6dés mellék-
terméke”.

A fenti éllitasok az evolucids gon-
dolkodas alapvetései kozé tartoznak.
Manapsag a kreacionistakat leszamitva
az emberek tulnyomd tobbsége tobbé-
kevésbé elfogadja az evolicid tényét,
de sokan esnek abba a hibaba, hogy az
evoluciot egy célvezérelt folyamatként
fogjak fel, holott mi sem all tavolabb a
valosagtol. Az evolucié pusztan egy bi-
ologiai populacié 6rokolhetd tulajdon-
sagainak véltozdsat jelenti az egymast
kovetd generaciokban. Az evolucio te-
hat nem egy a tokéletlentdl a tokéletes
felé hajto erd, hanem egy alapvetd ter-
mészeti jelenség. Nem lehet tehat elég-
szer hangsulyozni, hogy az evolucid,
ahogy az adaptdcio is, passziv folyamat.
Magatol értet6déen a kevésbé alkal-
mazkodott egyedek kiszelektalédnak,
de nem mondhatjuk azt, hogy a talélék
valamilyen tevékenységiik okan ma-
radtak életben, torekedtek volna az al-
kalmazkodasra, az adaptalt tulajdonsag
megszerzésére.
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