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Horvath Géza, nyugalmazott matema-
tika-foldrajz szakos pedagogus, a Ka-
tedra Matematikaverseny fGszervezdje,
kozel 25 tankonyv forditoja, a Szlovaki-
ai Magyar Pedagogusok Vass Lajos Ko-
rusanak szdlamvezetdje és kronikasa,
egykor a Nemzetkozi Franz Schubert
Intézet tagja. A matematika irdnti elko-
telezettsége megmutatkozik rendszeres
publikacids tevékenysége altal mind
a hazai, mind a magyarorszagi szak-
lapok hasabjain. Kevésbé ismert rola,
hogy zeneszerz6ként kozel 60 korus-
miivet jegyez. Lenylig6z6 személyiség!
Talan jarjunk elészor ennek utana. ..

B A legutobbi Katedra-verseny ered-
ményhirdetése utan a gyerekek meg-
rohamoztak, lévén, hogy kilencedi-
kesként utols6 izben van alkalmuk
részt venni a versenyen, és Géza ba-
csival szelfizni szeretnének! Mint egy
josagos nagypapa tettél eleget kéré-
siiknek. Minek tudhato ez a rajongas?
Mi a titkod?

W Azt hiszem, hogy itt nem én vagyok
a kozponti alak. Ahhoz, hogy 6k ott
vannak, és szeretnek ott lenni a verse-
nyen, a tandraik jarulnak hozza legin-
kabb, mert megszerettetik veliik a ma-

tematikat. En annyit teszek hozzd, hogy
megprobalok nekik egy olyan versenyt
osszehozni, amelyrdl 6k is érzik, hogy
targyilagos: nincs lehetdség arra, hogy
csaljon az ember, mert minden jeligés,
kodszammal ellatott, sajat pedagogus
nem javithatja a sajat tanitvanya mun-
kajat. Masrészt pedig ez nem csak egy
egyszeri verseny. Késziilnek ra szep-
tembertdl, a négy levelez6 forduloban
dolgozni kell. Van harom sz(ir¢: az elsé
a levelezd verseny, ahol sokat segit-
hetnek a sziilék, pedagogusok - de ez
nem baj, mert éppen ezzel a segitség-
gel jut kozelebb ahhoz, hogy 6 szeresse
ezt csinalni. Ujabban van el6donté is,
mert rengeteg a jo képességli gyerek.
Majd jon a dontd. Na, és ez az élvezet
az egészben! Azok, akik eljutottak ide,
érzik, hogy észrevették Oket. Ez egy
fontos momentum! Mert lehet, hogy
tudjak magukrodl, hogy tehetségesek,
de nem biztos. Itt viszont mar érzik azt,
hogy masok is tudjak roluk.

W Ez a valaszod is tiikrozi az elkote-
lezettségedet a vallalasod irant, de
a személyedet a hattérben tartod. A
gyerekek szamara elérhet6 vagy, meg
mernek szolitani. Fontossa valtal ott,

ezeknek a gyerekeknek. Matek altal
kozkedveltté valni mégiscsak ritka-
sdg... Hogy van ez?

B En ezt nem tudom. Ezt a gyerekektél
kellene megkérdezni. Esetleg sejthetek
dolgokat. Mig tanitottam, a gyerekeket
osztalyozni kellett, érdemjegyeket adni
- ezt iskolarendszeriink nagy hatranya-
ként kezeltem. Ohatatlanul azt vonja
maga utan, hogy eredménykézpontiak
akarjunk lenni, és a gyerekek azt ér-
zik rajtunk, tanarokon, hogy mi talan
a gyengébb tudasut nem kedveljiink
annyira, mint az okos gyereket. Ebben
a hangulatban kell megtaldlni és észre-
venni az osztalynak azt az 5-15%-dt,
akik valdban érdeklédnek a matemati-
kai problémak irant. Ett6l ketté valik a
dolog. Ezekkel a gyerekekkel foglalkoz-
ni kell - ez tulajdonképp a tehetséggon-
dozis, és a tobbi 80-95%-kal pedig ugy
kell foglalkozni, hogy kozben ne sért6d-
jenek meg azért, mert én tehetséggon-
dozast folytatok, és azért sem, hogy 6k
»haivabb” feladatokat kapnak, mint a
tobbiek. Zenei hasonlattal élve olyan ez,
mint amikor egy zenekart vezet egy em-
ber: egységesen jol kell, hogy szoljon, de
kozben tudod azt, hogy teljesen mas tel-
jesitmények vannak a kezed alatt.



B Lathattunk mar olyan helyzetben,
amikor egy beszélgetés kapcsan a tar-
sasaigodban mindenki szamolni kez-
dett, amolyan észrevétleniil osztottad
a matekfeladatokat. ..

W Erdekessé tenni a matematikét lehet
kicsit szinészkedve, jopofan. Felvetek
egy problémat, ami nem téinik mate-
matikai problémanak. Sokszor attdl a
gyerektdl varhaté a megfejtés, aki nem
tlinik jonak a szimbdélumokkal teletiiz-
delt matematikaban. Tipikus feladat: A
taborban 1l egy indidn a totemoszlop-
nal, arra megy egy kisfia. Azt mondja
neki: te az én fiam vagy, és nem vagyok
a te apad. Ki 67 A matematikdban zse-
nidlis gyerekek ritkan jonnek ra ennek a
megoldasara. Aki els6re ramondja, hogy
6 az anyja, még nem volt guzsba kotve
a matematika szimbdlumaival. Nagyon
nagy fék lehet a matematikatanulasban,
hogy merev dolgokhoz ragaszkodunk.
Akik sokat foglalkoznak matematikéaval,
megtanuljak a sémdkat. Akik nem, azok
jonnek ra arra a megoldasra, ami tényle-
gesen matematikai probléma, csak mas
keretek kozott van, mint egy egyenletre
felépitheté matematikai feladvany.

W Visszatérve ahhoz, hogy hogyan
lehet megszerettetni a matematikat
vagy akar a versenyzést...

B Biztosan nem lesz vonzé azoknak a
gyereknek, akit potvizsgara kell hivni
év végén. Ha a 10-20%-ba nem fekte-
tiink kellé energiat, elvesznek. Nem az
életben vesznek el. Am ha a tehetség, a
»~megmutatkozasi” vagy ott van a gye-
rekben, és nem foglalkozunk vele, elve-
szitjiik. Attol még lehet bel6le mas te-
hetség: sakkozni vagy zenélni fog, vagy
regényeket fog irni, de a matematika
szempontjabol elveszitettitk 6t. Csak a
pedagogus, itt-ott a sziil6 feleldssége az,
hogy észrevegye az érdeklodé gyereket!
Nagy biin a pedagdgus részérdl, ha nem
veszi észre. Es ha észreveszi, de nem fog-
lalkozik vele, az a kovetkezd blin. Min-
denképp ez rettenetesen nagy tobblet-
munkdval jar. Mikor tanitottam, guzsba
kotott a biirokracia: felesleges, de meg
kellett csindlni. Késziiltem naprol napra
az 6rakra. Ugy épitettem fel az orakat,
mintha valami szinieléaddsra mennék.
Nem mindig papiron, de lélekben min-
dig. Emellett jottek varatlan szitudciok
ezekkel a tehetséges gyerekekkel, ami
mindig megvaltoztatta az éra menetét.
Ha szerencsém volt, bevontam ¢ket a
matematikai szakkorbe, és tudtam veliik
killon foglalkozni, de volt, hogy az orat
meg kellett szakitani, mert egy problé-
manak utana akartunk jarni.

B Megoldast jelent a szaktagozodas?

B Sokan azt hiszik, hogy a matematika
tagozat abban kiilonbozik a mas oszta-
lyoktdl, hogy ott nagyobb déraszamban
tanitjuk a matematikat. Ami igaz is, de
igazabol ott van lehetGség arra, hogy
azzal is tudjunk foglalkozni, ami tdl-
mutat a tanterven. Bizony néha a peda-
gogus ugy megy ki az osztalybdl, hogy
valamire nem tud valaszolni, és azt kell
mondania, hogy a kovetkezd 6ran visz-
szatériink rd. Ez egy komoly elvaras,
hogy a pedagdgus ne tekintse magat
magasabb rendtinek, mint a gyerekek,
mert legtobbszor a gyerekek a gondol-
kodas rugalmassagaban elérébb jarnak,
mint 6 maga. Nem szégyen azt monda-
ni, hogy én ezt most nem tudom, de ér-
dekel, és varjuk meg a holnapi drat. Volt
olyan, hogy feladtam egy matematikai
problémat, és a mai napig emlékszem
a két tanuldra, aki azt megoldotta. Az
egyik matematikatanszék-vezeté Besz-
tercebdnyan, a masik Németorszagban
tanit szintén matematikat. Ezen mads-
fél évig gondolkoztak. Az utobbi mar
gimnazista volt. Epp helyettesitettem
tornadran, amikor megszolitott, hogy
megvan a megoldas. Ha megvan, akkor
le kell ftjni a kézilabdameccset, s meg
kell hallgatni a megoldast. Aztan volt
olyan, hogy felvetettem olyan problé-
mat, amit én sem tudtam megoldani,
és megegyeztiink, hogy aki korabban
rajon, majd értesiti a masikat. Legtobb-
szOr én jottem rd, de volt, hogy a tanit-
vanyok jottek a megoldassal. Hat, van
ilyen furcsa szépsége a matematikanak!

B Kezdetben nem volt egyértelmd,
hogy matematikaval fogsz foglalkoz-
ni. Felvételi nélkiil felvettek Briinnbe,
a Miszaki Egyetem épitészeti kara-
ra...

B Két évet ott toltottem, és két év utan
kideriilt, hogy én nem ez akarok lenni.
Pedagdgus akarok lenni. Abban biztos
voltam, hogy az egyik tantdrgy, amit
tanitani szeretnék, az a matematika. A
masik kiszemelt pedig a zene volt, de
ezt a parositast az el6z6 évben meg-
szlintették. Az adottak koziil engem a
foldrajz vonzott. S6t, késébb épp ezen
a tertileten aktivizaltak — tudomanyos
segéderoként dolgoztam a tanszéken.
A matematikédhoz gy keriiltem kozel,
hogy a Matematika Tanitasa c. folyo-
iratnak volt egy tandri rovata. Kézoltek
feladatokat, amelyek megoldasat be
szoktam kiildeni. A legszebb megol-
dasokat a lap lekozolte. Nem egyszer
az enyéimet is. Majd Olah Gyorgy és
Laszl6 Béla tandr urak egytitt 0sztonoz-

tek arra, hogy foglalkozzam az alap- és
kozépiskolasok matematikai olimpia
feladataival. Sokszor mi javitottuk a ja-
rasi vagy keriileti fordulok megoldasait.
Palyafutasomat Garamszentgyorgyben
kezdtem, és magam is elvittem egy-két
tehetséges tanitvanyomat a jarasi ver-
senyre. Ez a 70-es évek vége felé tortént.
Ezeken a versenyeken rettenetesen
zavart, hogy mindig a sajat kollégaim
javitottak, itt-ott be is jartak a terem-
be, nincs kizarva, hogy segitettek is a
tanitvanyaiknak. Ekkor eldontottem,
hogyha egyszer lehetéségem lesz ra,
hogy versenyt indithassak, akkor ezt
kikiiszoboljiik. Hecht Anni meghiva-
sara elmentem egy tehetséggondozd
matematika taborba: a magyarorszagi
matematikaversenyek legsikeresebb or-
szagos gydztesei voltak a taborban. Itt
ismertem meg a hazai és magyarorszagi
tehetséggondozok legjavat.

B A versenyszervez6i szemléleted is itt
kapott tovabbi impulzusokat...

B Igen, itt ismertem meg Pdsa Lajost,
Roka Sandort, Karolyi Karolyt és Ujvéri
Istvant, akik Magyarorszag legnevesebb
tehetséggondozoi. Utobbi mar rendel-
kezett egy levelezd verseny szervezi
gyakorlataval. Itt talalkoztam a gon-
dolattal elészor. Az, hogy a Katedra-
verseny formdja olyan, amilyet azota is
tapasztalunk, Laszl6 Bélanak koszonhe-
t6. 1995/96-ban elindult a Katedra Ma-
tematikaverseny. Azt gondoltam, hogy
lezarul a levelezd rész kiértékelésével,
de Laszl6 Béla azt mondta, hogy ,,Na,
de gyerekek, azt nem lehet, hogy ennyi
tehetséges gyereket nem hivunk el egy
zartkord versenyre! Ezt valahogy le kell
zarni egy orszagos forduléval!”. Ekkor
jott a gondolat, hogy megszervezziik,
de nem mi adjuk a feladatokat, nem mi
fogjuk javitani, és igy Ujvari Istvant kér-
tem fel, hogy dolgozza ki a feladatokat.
O két kollégajat, a Minda hézaspart kér-
te fel, hogy hozzék el a feladatsorokat,
és javitsak ki, értékeljék a dolgozatokat.
Megmondom észintén, hogy egy na-
gyon tehetséges tanitvanyom, Gylirki
Istvan miatt szerveztem ezt a versenyt.
Persze, § lett a verseny abszolut gyGzte-
se, aki ma egyetemi tandr. Egy kisisko-
labol j6tt Garamsallordl, ahol dsszevont
also tagozat miikodott. Volt egy szen-
zacios tanaruk, Dulai Ferenc, aki észre-
vette a tehetségét. Otddikbe az én osz-
talyomba keriilt. Egy nagyon szerény
kisfii volt. Rendkiviil 6tletesen oldotta
meg a feladatokat, és az volt az érzésem,
hogy ezt a gyereket meg kell mutatni a
vilagnak! Hat, igy indult.



NEGYSZEMKOZT

B A matematikan kiviil a zene mellett ¢~

is elkotelezted magad. Honnan ez a
szerelem?

B Nem jartam zeneiskolaba. A névérem
és az unokatestvérem jart. Szenvedtem
attél, hogy mennyit ,izzadnak” a zon-
gorandl. Amit 6k orakig gyakoroltak,
azt — vagy valami hasonlét - 6t perc
alatt hallas alapjan eljatszottam. Szeret-
tem volna énekelni is, de akkor fitkat
nem vettek fel az énekkarba. Nyolca-
dikban egy honap alatt megtanultam gi-
tarozni. Majd csindltunk egy zenekart.
Rock-, beatzenekarra kell gondolni. A
zenekarok a gimnaziumi évek megha-
tarozoi voltak. Akkor azt hittem, hogy
ez lesz a jovom. Majd a szentgyorgyi
évek alatt jott egy sugallat. Mintaadd
tanaromtol, Urban Gyodrgytél sokat hal-
lottam a tanitokorusrol, Vass Lajosrol,
Janda Ivanrol. Egy pozsonyi Osszejove-
telen megvolt a felvételi. Na, de akkor ez
nem ugy volt, hogy valaki beiil a tanitd-
korusba: egy éves tagjeloltség volt! Egy
év mulva Vass Lajos azt kérdezte, hogy
van-e ruhdm. Azt valaszoltam, hogy
igen. Megengedte, hogy szinpadra all-
jak. Ez 1979 6szén volt Zsitvabesenyén.
Sziinetben meg is dorgalt, mert az egyik
miivet a szomszéd kottajabol énekeltem
(mondja nevetve). Akkor még nem tud-
tam, hogy ez f6benjaro biin.

B Ha zeneszakon nem is végeztél, a ze-
netanitasbol is kivetted a részed...

B Akkoriban zenét is tanitottam, mert
senki nem szeretett zenét tanitani. Négy
évig Szentgyorgyben voltam. Ekkor
kezdtem el vezetni a zselizi gimnazium
leanykarat. Pedagdgiai tevékenységem
azonban nem nagyon tetszett a jara-
si nagy uraknak, mert kozben publi-
kaltam magyarorszagi szaklapokban,
ezért néha ,odaszoltak’, figyelmeztet-
tek, megdorgaltak, mert ,kilogtam a
sorbol”. Harom évi szentgyorgyi tani-
tas utan athelyeztek Nagyolvedre ,,pio-
nirvezetének”. Két honapig tudtam ott
maradni, majd kitettek a pedagdgiabdl,
és ,elintézték’, hogy a zselizi Miivel6-
dési Otthonban dolgozhassak. Harom
év alatt megtanultam filmezni és egyéb
hasznos technikai dolgot. Majd 1982-
ben megalapitottam egy énekkart is, a
Csemadok zselizi helyi szervezetének
vegyeskarat. Kozben tovdbbra is ve-
zettem a leanykart. Egy évre ra pedig
alapitottam egy kamarakorust. Az elv-
tarsaknak gy tiint, hogy ongdlt ragtak.
Mikor a farnadi szlovak iskolaban meg-
tiresedett egy hely, felkértek tanitani.
Nem vonzott, de azzal a feltétellel, hogy
a kovetkezd évtol Zseliz kozeli magyar

Horvéath Géza régi inspiral6 tanitvanyaként emliti Gyiirki Istvant. Némi
kutatas utan megszolitottam 6t, hogy széra birjam, miként emlékszik visz-
sza régi tanarara. Epp egy szibériai konferenciarél kaptuk meg a valaszat:

»Nagyon szivesen gondolok vissza Horvdth Géza tanité bdcsira, mert na-
gyon sokat kdszonhetek neki. Abban a nagy szerencsében volt részem, hogy
nemcsak matematikatandrom volt, hanem az osztdlyfénokom is. Nemcsak
felismerte a tehetségemet, hanem nagyon sokat tett azért, hogy kamatoztat-
ni tudjam azt. Kiilon feladatokkal latott el a tuddsomnak megfeleléen, igy
észrevétleniil is elsajdtitottam mdr az alapiskoldban azokat a dolgokat,
amivel az osztilytdrsaim az egyetemen is csak kiiszkodtek: megtanitott
szorgalmasnak és kitartonak lenni, megfogalmazni a megolddsokat, és egy-
uttal igy tanultam meg papirra vetni a gondolataimat. Ezek késébb hatal-
mas elénynek bizonyultak a szakmai fejlédésem utjdn. Hosszii id6 utdn,
tavaly sikeriilt vele egy hosszabbat beszélgetni, aminek nagyon oriilok, mert
batran dllithatom, hogy nem csak egy jo pedagégusra leltem benne, hanem

egy jo bardtra is”

iskoldban tanithatok, ott kotottem ki.
1984 szeptemberében pedig sziilévaros-
omban, Zselizen kezdhettem a tanévet.

B Az elmilt évek prizmajan keresztiil
nézve van-e olyan tanacsod, tapaszta-
latod a jelenlegi palyakezd6 kollégak-
nak, ami a hasznukra valhat?

B Nem szivesen mondok nekik ,,okos”
dolgokat. Rengeteg tapasztalatomat
oszthatndm meg veliik, de jomagam
nagyon karos dolognak tartom a hét-
koznapi értelemben vett rutint. A
matematikatanitisban nagyon karos.
Sosem voltak megsargult jegyzeteim.
Mikor irasvetit6vel dolgoztunk, sosem
tudtam egyetlen féliamat még egyszer
felhasznalni. Mindig mas gyerekek jot-
tek, mindig mas volt az dsszetétel, mas
lett az igény. Ha a tanterv nem is valto-
zik, nem létezik két egyforma évfolyam.
Az ember egyszer lemarad, maskor
eléreszalad, és ehhez alkalmazkodni
kell. Barmit is mondanék, hogy valami
egyszer a javamra valt, lehet, hogy mds
pedagogusnak ez nem hasznalna. Ha a
sajat életszemléletemet mondanam el,
ami viszont nem csak a pedagogusnak
sz0l, az nem valtozott: a pedagogus a
sziilovel Osszefogva munkalkodjon a
gyermek érdekében, ne pedig a sziil6
a gyerekkel Osszefogva a pedagogus
ellen. Ketten egyiitt képesek arra, hogy
a gyereket jo iranyba vigyék. Iranyitok
vagyunk. Nem szakdcskonyvet irunk,
hanem megprobalunk egy ételt ugy
megfézni, ahogy éppen a pillanat adja.
A rutinnak van pozitiv értelme is, de
nem a pedagdgus munkajaban. Ha ugy
érzi a pedagogus, hogy valamit meg tud
rutinbol oldani, akkor az mar gyants.

Nagyon sok iigyes pedagogus van ma,
és nem szabad az ambicidjukat letorni.
Ha valamely elképzelésiik hamis, arra
maguk ra fognak jonni. Nem kell arra
figyelmeztetni 6ket, hogy valamit nem
kellene ugy csinalni, ahogy.

B Esetleg a sziil6k szamara is van iize-
neted?

W A legfontosabb az, hogy a sziil6 biz-
zon a pedagdgusban. Ahogy van jo és
rossz vizvezeték-szereld, van jo és rossz
pedagogus is. De ez ne a sziilo tisztje le-
gyen, hogy eldontse, hogy kia jo éskia
kevésbé jo! Lehetnek kirivd esetek, azt
sem a sziil6 fogja csak észrevenni.

B Terhelni vagy nem terhelni a gyere-
ket?

B Terhelni. Ha nem terheljiik a gye-
reket, az a legnagyobb megterhelés.
Sokszor észrevettem, hogy helyettesi-
téskor, amikor nem késziiltem az Orara,
az a legkinosabb a gyereknek, ha nem
adok hatarozott célt. Nem tudja, most
mit kell csindlnia. Lehet, hogy tdlter-
helem a gyereket. De ez mit jelent? Ha
a gyereket kiboritja, annyira nehezen
viseli, akkor nem kell forszirozni. Em-
lékszem, hogy a 80-as években készi-
tettiik a gyerekeket a felvételire, és 1440
példat oldattunk meg veliik oktobert6l
februarig. Ez arrdl szolt, hogy a gyerek-
nek legyen rutinja a felvételin. 10 évvel
késébb alabbhagytunk: mar csak 6-700
példat adtunk a gyereknek. Ekkor mar
jottek a sziil6i reakciok, hogy mit te-
sziink a gyerekkel. Az 1440 példanal
nem volt sziléi aggodalom, ugy érez-
ték, hogy segiteni akarunk. A vége felé,
amikor maradt a 200 legfontosabb fel-



adat, akkor jott a legtobb ellenkezés
a sziilok részérél. Amikor terheljiik
a gyereket, az a baj, hogy a sziil6ket
terheljiik. Amig a pedagdgus egyiitt
tud dolgozni a gyerekkel, azzal sem-
mi baj nincs, amikor ebbe a sziil6 is
be akar avatkozni, akkor lesz baj.

B Mivel telnek a versenyszervezésen
kiviil az 6rarend nélkiili napjaid?

W Két éve kantorkodom, orgondzom
a templomban, ez utobbit még ma is
tanulom. Olvasds mindig van az éle-
temben, a tanitokorus is elég sok id6-
met elveszi: kottdkat irok, fénymaso-
lok, és 1983 6ta vezetem a kronikat.

m Ugy hallottam, hogy a méar meg-
jelent onallo koteteid utan megint
lapul valami a fiokban...

B Igen (mondja szerényen nevetve),
egy oral history jellegi kortérténettel
foglalkozom egy kiilonleges csalad
szemiivegén keresztiil.

B Két éve nyugdijas vagy. Nem hi-
anyzik az iskola?

B A tanitds maga nem hianyzik. A
gyerekek igen. A matematika sem
hianyzik, mert a versenyen keresztiil
tartom a kapcsolatot a kollégakkal is.
Hivtak még tanitani, de harom indo-
kom is van, hogy miért nem megyek.
El6szor: a rengeteg biirokracia! Az-
tan egyre rosszabb a sziil6k hozzaal-
lasa, amin én nem tudok véltoztatni.
A harmadik indokom pedig a leg-
nevetségesebb: megszoktam, hogy
mindennap nyolckor kelek.

B K6sz6nom a beszélgetést!

KASZMAN-SAROKA LILIANA

NEGYSZEMKOZT / ELMENY

AZ ELMENYPEDAGOGIA KULISSZA
MOGE TEKINTVE (1. RESZ)

AZ ELMENYPEDAGOGIA

ES AZ ELMENYKOZPONTUSAG MEZSGYEJEN

Az élménypedagégia fogalma még a
mai napig félreértésekhez vezet, ugyan-
is gyakran keverik az élménykézponta
tanitas fogalmaval. Persze, a kett6 nem
all egymastol tavol: élménypedagogia
nincs élménykézpontusag nélkiil, de
az élménypedagogiai folyamatok egyes
alapfeltételeinek nem feltétleniil kell
megjelenniiik az élménykozpontt ta-
nitdsban.

Mind az élménypedagdgiai foglalko-
zasoknak, mind az élménykézpontu ta-
nitdsnak az alapja az élmény, ami mar a
megnevezésbdl is egyszerten kikovet-
keztethetd. Mit neveziink élménynek?
Mi szamithat az iskolai kornyezetben
vagy a tanitas soran élménynek?

Az egyes impressziok hatdsa egyé-
nenként valtozo, mégis dsszesitve kije-
lenthetjiik, hogy minden olyan tjszert
inger, mely érzékszerveikre és agyukra
is hatast gyakorol, ami nem megszo-
kott feladatot, illetve kihivast jelent, az
valamiféle élményt okoz a didkoknak
is az iskolai kornyezetben. Az osztaly-
lyal vagy csoporttal valé kozos munka,
a kollektiv igyekezet, a megfelel6 meg-
olddsok keresése, az alternativ lehe-
t6ségek kozos probalgatasa szintén az
élmények egyik forrasa lehet. Bizonyos
kozosségekben mar az is a meglepetés
erejével hathat, ha a tanarok kivancsiak
a didk véleményére és azt el is fogadjak.

Ezért ahhoz, hogy hatdsos élmény-
alapu orat, akar szakkort tudjunk tar-
tani, fontos szempont, hogy bizonyos
szinten ismerjilk azokat a didkokat,
akik a célcsoportjat alkotjak a terve-
zett foglalkozasoknak, folyamatoknak.
Mindenképpen el6nyiink szarmazhat
abbdl, hogyha tudjuk, mi az, ami Gj-
szertien hathat az adott osztaly, csoport
életében. Ezenfelul azért is kedvez§ ez,
mert akkor személyre szabott célokat is
meg tudunk fogalmazni, ezzel is novel-
ve a tanulds hatékonysaganak valoszi-
ntiségét.

De mégis mi az, ami a két fogalmat,
az élménypedagogiat és az élmény-
kozpontd tanitast megkiilonbozteti
egymastol? Hogy ezt meg tudjuk ha-
tarozni, alaposabban vizsgaljuk meg az

élmény, illetve az élménypedagogia és
élménykozpontu tanitds fogalmat.

AZ ELMENY

ES A FLOW FOGALMA

Ingerek, impressziok és élmények. Ru-
tinjainkat és mindennapi teendéinket
athatjak az élmények, legyen sz6 po-
zitiv vagy negativ élményekrol. Talan
nem erds kifejezés, ha azt mondom,
hogy a 21. szazad az élmények és a
katarzist okozo tevékenységek keresé-
sének jegyében kezdi el arra biztatni
az embereket, hogy olyan munkat és
foglalkozast keressenek, amit szeret-
nek és élveznek. De az ilyen fajta joér-
zés vagy boldogsag keresése nem mai
talalmany.

Id6szamitasunk eldtt a 4. szazadban
Arisztotelész, a gorog tudos és filozofus
tanulmanyozta a legfébb jo, a boldog-
sag jelentését. A Nikomakhoszi Etika c.
kényvében — melyet haldla utan adtak
ki tanitvanyai - fogalmazza meg, hogy
minden gondolkodé belatja, az ember
szamara a legfelsébb jo egy és ugyanaz,
és ,ami az elnevezést illeti, ebben joéfor-
man mindenki egyetért: boldogsagnak
nevezi a nagy tomeg éppugy, mint a
miveltek” Viszont a boldogsag defini-
aldsaban mar nem értenek egyet azok a
gondolkodok, akiknek miiveit vizsgalta
Arisztotelész, ezért életformak szerint
probalta megtalalni, mit jelenthet egyes
embereknek a boldogsag.

Azon pozitiv érzelmek, melyeket a
boldogsaghoz kapcsolunk, egyénen-
ként eltérdek lehetnek, de az egyeteme-
sen mindenkire érvényes, hogy ezen
érzelmek katalizatora egy cselekvés, egy
folyamat, egy inger, impresszi6 is lehet.
Ezt a boldogsagérzést vizsgalja évek ota
az erdélyi szarmazast Csikszentmihalyi
Mihaly.

Csikszentmihalyi  negyedszazados
kutatasai és tanulmdanyai alapjan arra
jutott, hogy amikor cselekedeteinket
tudatosan irdnyitva, atszellemiilve, id6-
érzékiinket elvesztve munkalkodunk
valamin - legyen sz zenélésrdl, jaték-
rol, hivatasunk végzésérdl -, olyannyira
feloldodunk annak élményében, hogy



