A szazadelon egy csallokozi parasztha-
zaban egy lepattant zomancu fazékban
éppen a vasarnapi ebéd rotyog. A gye-
rekek mar tiirelmetleniil varjak, hogy
végre hus keriiljon az asztalra. Amikor
az étel elkésziil és az ima is elhangzik,
mindenki j6 nagy adagot szed maga-
nak a g8z0lgé cserebogarlevesbdl.

Ez a kevéssé ismert, am valds élet-
helyzet jol mutatja, hogy az em-
ber altali rovarfogyasztds, azaz az
antropoentomofagia hazanktol sem
volt idegen, bar kétségkiviil inkabb a
szlikség hozta, mintsem a kulinaris él-
vezetek keresése.

Az eurdpai kultarkorben a rovarfo-
gyasztassal szembeni averzié a meg-
hatarozd, azt leginkabb a primitiv
népcsoportok sajatjanak  tekintjiik.!
Ezenfelill a rovarok ugynevezett pa-
togén undort valtanak ki az eurdpai
emberek tobbségébll? Ez a jelenség
jol lathaté a kozvéleménykutatasok
eredményeibdl is, ahol a rovaralapt

termékek elfogadottsaganak jelentés
novekedése tapasztalhato, ha nem fel-
ismerhet6 a rovar eredet(i rész’.
Mindekézben a vilag mas részein
a rovarok széles korben, napi rend-
szerességgel fogyasztott tradiciondlis
élelmiszernek szamitanak. Afrikaban,
Kozép- és Dél-Amerikaban, illetve
Azsidban is el8szeretettel fogyasztanak
rovarokbol készitett fogasokat. Ilyen a
mexikéi chapulines, azaz a szdcske,
melyet serpenyében, lime 1ében ké-
szitenek fokhagymaval, séval, illetve
egy csipetnyi chilivel izesitve. Ugyanitt
igazan kedveltek a hangyatojasok is,
melyekért begytjtoik akar jelentds csi-
péseket is hajlanddk véllalni.
Thaif6ldon sem kell sokdig keresgél-
niink, ha épp rovarcsemegére vagyunk.
Bétran valaszthatunk az utcai drusok-
nal kaphato olajban siilt rovarok széles
valasztékabol. Kindban el@szeretettel
fogyasztjak (sok minden egyéb mel-
lett) a selyemhernyo larvéjat és babja-

it. Ausztralidban az elmult par évben
jelentdsen megnétt az érdeklddés egy
sivatagi édesség irant. Az eddig csak
az Oslakosok csemegéjének szamitd
mézesbodon hangya (Camponotus
inflatus), mely egyes dolgozoi potro-
hukban sz6lészem nagysagti nektar-
cseppet halmoznak fel, mdra a mo-
dern gasztrondmia alapanyagai kozt is
szamon tartott kiilonlegesség.
Azonban sokakban felmeriilhet a
kérdés, hogy eurdpaiként miért érde-
mes a rovarfogyasztassal foglalkoz-
nunk. A vélasz a népességi trendek
alakulasaban keresendé. Nem csak
a 2050-re prognosztizalt emberi popu-
laci6 nagysagarol van szo, mely elérhe-
ti a 9,7 millidrdot, de annak eloszlasa-
rdl is. Mig egyes eldrejelzések szerint
2020-ban a teljes populacié 55,6%-at
fogja képezni a varosi lakossag, addig
2050-re ez az arany 64,9%-ra is néhet.*
Jol lathaté tehat, hogy sziikséges egy
hely- és er6forras-takarékos élelmezési
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alternativat keresniink, mely akar ur-
banizélt kdrnyezetben is fenntarthato.
Eppen ezekre a kihivdsokra kindlnak
kivalé megoldast a rovarok.

Az ENSZ Elelmezési és Mezbgaz-
dasagi Vilagszervezetének (FAO)
2013-as jelentésébdl kideriil, hogy a
rovarok lényeges tenyésztési, gazdasa-
gossagi és okoldgiai paraméterekben
is hajohosszal vezetik a ,versenyt” a
tobbi gazdasagi éllattal szemben. A
jelentés a kovetkezd érveket hozza fel
fogyasztasuk és tartdasuk mellett:

n Kivdl6 takarmanyhasznosulassal ne-
velheték. Mig 1 kg marhahds eléalli-
tasahoz atlagosan 10 kg takarmanyra
van sziikség, addig 1 kg tiicsok eléalli-
tasahoz minddsszesen 1,7 kg-ra.

» Tenyészthet6ek az eddig kihaszna-
latlan szerves hulladék felhasznalasa-
val, igy csokkentve a kornyezetszeny-
nyezést, illetve gazdasagi értéket adva
a hulladéknak.

» A tradicionalis allattartassal szem-
ben kevesebb iiveghdzhatast gazt és
ammonidat bocsatanak ki.

» Vizigénytik szignifikdnsan kisebb,
mint a szarvasmarhatenyésztésé.

» Mivel gerinctelen él6lényekrdl van
sz6, alacsony kockazatot jelentenek
az allatrdl emberre terjedd fert6zések
atadasaban.®

Ha azonban a fentiek alapjan felis-
mertiik a rovarok jelenleg még kihasz-
nalatlan gazdasagi jelentéségét, a ko-
vetkezd el6ttiink allo kérdés, hogy mit
tehetiink elfogadottsaguk novelése ér-
dekében. Az elsddleges célunk a pato-
gén félelem attorése kell legyen. Ehhez
ki kell hangsulyozni a rovarok pozitiv
szerepét, nem csak a globalis 6koszisz-
téma, de maga az ember szamdra is.
Rengeteg olyan tudomanyteriilet van,
mely mar felismerte a rovarokban rejlé
potencialt. Ilyen példdul az orvostu-
domany, mely példaul terpias célokra
selymes doglegyek (Lucilia sericata)
steril korilmények kozott felnevelt
larvait hasznalja fel - jellemzéen dia-
beteszes betegeknél - az elhalt emberi
szovetek eltdvolitdsara, ezzel lehet6vé
téve az amputdcio elkeriilését. A tera-
pia ezenkivill segiti a sebgyogyulast, és
antimikrobialis hatassal is bir.*

Oriasi potencidl rejlik a bioldgiai
hulladék rovarok altal torténd feldol-
gozasaban is. A legigéretesebbnek a
fekete katonalégy (Hermetia illucens)
mutatkozik’, mely larvai szerves hulla-
dékon nevelhet6k, majd a bel6litk ké-
szitett fehérjegazdag 6rlemény takar-
manyként hasznosithato; ez a jovében
akar a hallisztet is kivalthatja.

A Karpat-medencében is torténtek
elérelépések a témaban. Mind koziil
a legjelentdsebb a 2018. februar 23-4n
Budapesten megrendezett I. Magyar
Rovaripari Konferencia volt, melyen
az eléadok igényes tudomanyossaggal
jartdk kortl a problematikat. Az ér-
dekl6dék szamabol kovetkeztetve akar
optimistak is lehetiink a jovére nézve.
Mindezek utan mar csak egy kérdés
maradt. Hany észérv képes megdonte-
ni a kulturalis averzi6 Babel tornyat?
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rAmikor a Magyar Rovartani Tarsasdg
és a Magyar Természetrajzi Muzeum
harom rovart: a kozonséges keringd-
bogarat Gyrinus substiratust, a tavi
molnarpoloskat Gerris lucustrist és
az Orids szitakot6t Anax imperatort a
2018-as év rovaranak jelolte, nem lehe-
tett vitas, hogy az utobbi fogja a legtobb
szavazatot kapni. Igaz, hogy mindha-
rom jelolt vizhez kotott, de nehéz fel-
tételezni, hogy a keringé bogarakat és
a molnarpoloskakat is ugy ismernék a
természetjard, rovarokat kedvel6 em-
berek, mint a szitakotéket. Nem kell a
viz koézelébe se menniink, hogy észre-
vegyiik 6ket, mert néha megjelennek
a varosi parkok és a nem tul forgalmas
utcak felett is, azaz mindeniitt, ahol
zsakmanyra lelhetnek. Ezzel elarultam,
hogy repiilé rovarokkal taplalkozo, leg-
vérmesebb ragadozo rovarok, és raada-
sul még szépek is.

Nem tartom titokban azt sem, hogy
valamikor régen, pontosabban a mult
szazad hatvanas éveinek kozepén be-
hatdbban foglalkoztam veliik, mert
kedves tanirom, Ollos Arpad azt a
nem éppen igénytelen feladatot osztot-
ta ram, hogy a szitakotékrdl irjam meg
a diplomamunkdmat. Kora tavasztol
kés§ 6szig, néha hajnaltdl napnyug-
taig jartam értiik Muzsla hataranak
vizeny6s rétjeit, kanalis- és topartjait.
Tobb szaz példanyt gydljtottem Ossze,
de minddssze csak 16 fajt sikeriilt ko-
zuliik azonositanom. Jollehet, tobb is
volt, amit sikeriilt begytjtenem, meg-
fognom, csak akkor még a magyar
szakirodalomnak annyira sziikében
voltunk, hogy a fajok kozti 4rnyala-
ti kiilonbségeket segitség nélkil nem
tudtam megéllapitani. Sajnos Ollos
tandr ur (késGbb baratsagéba fogadott)
kozben elment Nyitrarol, ezért nem
volt kivel konzultdlnom. Szerencsére




