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1999 6ta foglalkozom angol nyelv ta-
nitdsdval. Az évek sordn tanitottam
altalanos iskoldban, magantanarként
és nyelviskolaban, tanitvanyaim vol-
tak dvodaskoruaktol egészen felnétte-
kig. A szivemhez legkozelebb az 5-10
évesek csoportja 4ll. Jelenlegi mun-
kahelyemen, a somorjai Linguania
nyelviskoldban is ezzel a korcsoporttal
foglalkozom.

Bér a nyelvtanitds terén tobbévi ta-
pasztalat 4ll a hatam mogott, a szlo-
vak nyelv tanitdsiaval kapcsolatban
csak a tavalyi iskolaévben szerez-
tem gyakorlati tapasztalatot, amikor
a somorjai Corvin Matyas Alapiskola
felkért, hogy elsdsoknek tartsak szlo-
vakorakat.

Nyelvéraimat - akar angol, akar
szlovakorakrol legyen szo6 — tobb, a ta-
nitas-tanuldsi folyamat elméletével
és gyakorlataval foglalkoz6 szakem-
ber munkassaga inspiralta. Koziiliik
kiemelném James J. Asher, Howard
Gardner és Richard Graham nevét.

A CSELEKEDTETO MODSZER

James J. Asher a TPR (Total Physical
Response) modszerének megalkoto-
ja. Els6 konyvét e témaban 1977-ben
jelentette meg (Learning Another
Language Through Actions). Harom
évtizednyi kutatomunka soran a cse-
csemOk és kisgyermekek anyanyelvé-
nek fejlodését figyelte, és a nyelvtanu-
las harom alapfeltételét nevezte meg:
a nyelvtanulds alapja a hallgatas, az
effektiv nyelvtanulas az agy jobb hemi-
szférajahoz kapcsolodik (itt talalhatd
a mozgas koézpontja) és a nyelvtanu-
last gatolja a stressz. A ,cselekedtetd”

(TPR) modszer lényege, hogy a hang-
sulyt a beszédrdl a hallasmegértésre
helyezi 4t. Ova int attél, hogy tanitva-
nyainkat tul koran beszédre kénysze-
ritsiik, hiszen az anyanyelvét tanuld
gyermek is honapokig csak hallgatja
a nyelvet, mielétt megszolalna. Szor-
galmazza viszont a hallottak dsszekap-
csolasat valamilyen tevékenységgel,
cselekvéssel, mert ezzel miikodésbe
hozzuk a jobb agyféltekét, elésegitve
a hatékony nyelvtanulast. Mindemel-
lett figyelmeztet, hogy a negativ emo-
cidk akadalyozzak a nyelv tanulasat,
ezért a nyelvoraknak lehetdleg kony-
nyed, felszabadult hangulatiaknak
kellene lenniiik.

Az 6raimon ezért minden dalt és
monddkat valamilyen mozgassor ki-
sér. A gyerekek el8szor csak a moz-
dulatokat jegyzik meg, tudjak, melyik
elhangzott szondl melyik mozdulatot
kell elvégezniiik. Valamivel késGbb,
tigyességtol fiiggden, mar a szavakat is
tudjak, velem egytitt mondjak. Végil
akar meg is fordithatjuk a dolgot - én
csak mutatom, és 6k azok, akik mond-
jak. De ha éppen nem, az sem gond.
Amennyiben a hallottakra helyes
mozgasos valaszt adnak, az szamomra
elég, hiszen ez bizonyitja, hogy amit
hallottak, azt értik. Ha majd megbato-
rodnak, mondjak is.

A T(")'BBSZ(")ROS INTELLIGENCIA
ELMELETE

Howard Gardner 1983-ban tette kozzé
a tobbszoros intelligencia-elméletét,
mely szerint egy ember intelligencia-
janak nem csak verbalis, matematikai-
logikai, esetleg vizualis dsszetevoi van-

nak, melyeket az akkori IQ-tesztekkel
mérni tudtak, hanem ennél sokkal
tobb. Megkiilonboztetett még inter-
perszondlis (tarsas), intraperszonalis
(6nelemzd), kinesztetikus (testi, zenei,
természeti) és egzisztencialis (spiritu-
alis) intelligencia-teriileteket. Mivel
ezen Osszetevok nem mérhetdek és
tudomanyosan nem bizonyithatéak,
ezért elméletét sokan megkérddijele-
zik.

Nyelvoraimon  viszont hasznos
tudnom, hogy tanitvanyaim kiilon-
féle beallitottsaguak lehetnek: kinél
az egyik, kinél a masik intelligencia-
teriilet hangstlyos. Eppen ezért egy-
egy témakort igyekszem kiilonféle
oldalardl bemutatni a gyerekeknek:
a kornyezetiinkbdl kiindulva (termé-
szeti i.), beszélgetéssel, torténetekkel,
mesékkel (nyelvi i.), énekekkel, mon-
dokakkal (zenei i.), képkartyakkal,
illusztraciokkal, abrdkkal (vizudlis i.),
mozgasos jatékokkal (kinesztetikus
i.), parmunkaban vagy csoportmun-
kaban (tarsas i.), egyéni munkaban,
pl. feladatlapokkal (6nelemz¢ i.) és
a végén a tanultakat rendszerezve (lo-
gikai i.).

Nem 0j mddszerek ezek, idorél
idére minden tanar hasznalja Oket,
de talan nem tudatosan. Az tjdonsa-
got szamomra a tudatossag megjele-
nése képezi. Nem kétség, hogy hajla-
mosak vagyunk azokat a médszereket
preferalni, amelyek a mi személyisé-
glinkhoz kozelebb allnak és mell6zni
azokat, amelyek télink tavol allnak.
Kis tanitvanyaink viszont nem feltét-
lentil matematikai-logikai, verbalis
esetleg Onelemz6 beallitottsaguak,



mint a tandrnépség nagy része. Ezért
tudatosan kell néha olyan moddszere-
ket is valasztani, ami sajat természe-
tinktél ugyan tavol dll, de didkjaink-
nak megkonnyiti a megértést.

A FUNKCIONALIS NYELVTANITAS
MODSZERE

Itt érkeztiink el Richard Graham nevé-
hez, aki az el6z6ekbdl szintén meritett.
2000-ben inditotta a GenkiEnglish.
com honlapot, amely a ,gyereklét”
alapismérveibél kiindulva a viddm,
izgalmas, élettel teli nyelvtanuldsra
helyezi a hangsalyt. A ,funkcionalis
nyelv® fogalmat hasznalja, ami any-
nyit jelent, hasznalhat6 nyelv. Ravila-
git arra, hogy bar a gyerekek valéban
sokkal konnyebben tanulnak a ritmus
és melddia segitségével, mégsem hasz-
nos a hagyomanyos gyermekdalok,
versek tanitdsa a nyelvoran, mivel nem
a kivant, hasznalhato nyelvet tanitja
meg a gyerekekkel. Ehelyett sajat da-
lokat, monddkakat kreal, mindig az
adott témakorhoz igazodva, és ezeket
mozgassorokkal kiséri, valamint vi-
zualis eszkozokkel is kiegésziti ezeket,
hogy minél tobb intelligencia-teriiletet
érintsen.

Amikor tavaly szeptemberben az
els6sok szlovaktanitasaba fogtam, ma-
gam is Grahamhoz hasonlé akadalyba
tkoztem. A tankdnyv tematikai fel-
épitése ugyan megfelelt a szamomra,
de az egyes témakorokhoz tul nagy
mennyiségli szokincs és tul sok olyan
vers és dal tartozott, amelyek nem a
»hasznos® nyelvet segitették. Egyetlen
megoldasnak azt lattam, ha Graham
nyomdokaiba lépve én is kis verseket

és dalokat farigcsalok, amelyekkel azt
a nyelvet tanitom, amelyre valoban
szitkségiik van a gyerekeknek. A da-
lokhoz, mondokakhoz feladatlapokat
is készitettem, hogy vizualisan is meg-
erdsitsem a tanultakat.

Az o6raim felépitése dllandd volt:
koszonés, az el6zéekben tanultak is-
métlése, az ora {6 része (a szényegen),
munka a feladatlapokkal (a padok-
ban), bucsuzds. Ezeket az orarészeket
mindig ugyanazzal a mondoékaval vagy
dalocskaval vezettem be. A kétott ora-
felépités és az aktivitasokat kiséré da-
lok, monddkik mind nekem, mind a
tanuléimnak megkonnyitették a mun-
kat. Igy kénnyebben kovethetd az éra
menete, és minimalisra csokkenthe-
t0 az anyanyelv hasznalata. Példaul,
amikor az ora f6 részében a szényegre
hivtam a gyerekeket, a kovetkezdket
kantaltuk: ,Podme vsetci do kruhu,
sadnime si!; amikor pedig a feladat-
lapokhoz hivtam 6ket: ,Sadnime si
do lavic, je ¢as pracovat!”. Egy-két ora
elteltével nem csak helyesen reagaltak
a gyerekek az elhangzott monddkakra,
de méar maguk is mondogattak ¢ket.

Az 6rak £6 részében altalaban a sz6-
nyegen dolgoztunk, mivel a tanuldst
sok mozgasos feladat kisérte. Az Uj
szokincset képkartyakon mutattam
be, ez témakoronként kb. 12-15 kér-
tya, 2-3 6réra elosztva. A fokozatossag
elvét kovetve a kartyak bemutatdsa
utan a gyerekek el6szor csoportosan
mutattak ra vagy szaladtak oda a ,hi-
vott“ kartyahoz, majd egyénenként.
Miutan ebben a feladatban mar tigye-
sek voltak, tehdt a tanulandé szava-
kat elégszer hallottak és felismerték,

SZLOVAKOKTATAS

olyan jatékok kovetkeztek, ahol mar
6k maguk mondtik a szot, el8szor
szintén csoportosan és csak késdbb
egyénenként. Egy ilyen kedvenc cso-
portos jaték az ,,Ehes szdrny*, amikor
a gyerekek lehunyt szemmel varjak,
amig a szOrny (én vagy esetleg egy ka-
bala, bab) felfal egy képkartyat (elrej-
tem a hatam mogé). Miutan kinyitjak
a szemiiket, rd kell jonniiik, melyik
kartya hianyzik, és annak a nevét kell
kidltaniuk. A gyerekek ebbe a jatékba
annyira bele tudnak feledkezni, hogy
észre sem veszik, nem csak a memori-
djukat teszem probara, hanem az Gjon-
nan tanult szavakat gyakoroljak. Még
a bétortalanabbak is bekapcsolddnak,
a magabiztosabbakat figyelve és uta-
nozva.

Véleményem szerint a nyelvtanitas
elsé két évének legfontosabb feladata
a szokincs gyarapitasa és a nyelvhez
valo pozitiv hozzaallas kialakitasa.
Mindezt elérhetjiik, ha jatékosan, fel-
szabadultan, sok mozgassal, ritmusok-
kal, dallamokkal, képekkel dolgozunk.
Nem eréltetve a beszédet, hanem
hangsulyt helyezve a megértésre. Mini-
malisra csokkentve az irast és az olva-
sast, nem nyelvtant, hanem hasznalha-
to mondatstruktarakat tanitva. Fontos
figyelembe venni a gyerekek (és szii-
16k) igényeit, hogy olyan nyelvre tanit-
suk 6ket, amit valoban haszndlni tud-
nak majd az iskolan kiviil is. J6 lenne,
ha mindezt a tantervek, tankonyvek és
munkafiizetek is tamogatnék.

A tovabbi részletek a szlovak-
orakrol  megtalalhatok a  www.
angolostanitszlovakot.blog.hu honla-
pon.



