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VODA ZSOFIA

A TOLERANCIA EROSITESE MAS KULTURAJU EMBEREK
IRANT BABITS MIHALY MESSZE... MESSZE... CIMU MUVEVEL

A tolerancia a szocidlis kompetencidk
kozé tartozik, csakigy, mint az empa-
tia és élethelyzetek megértése, a kom-
munikaciés helyzetek értelmezése, a
szocialis nyomasnak valo ellenallas
vagy az asszertivitas gyakorlasa. Szoci-
alis kompetenciak, mivel szabalyozzdk
azt, hogy tdrsas mikddésiink hogyan,
milyen mindségben valésul meg. Az
iskola tarsas miikodésen alapszik, az
anyanyelv a kommunikdcio {6 terepe, az
irodalomora pedig az emberi érzelmek
tarsas nyilvanossagban torténé megvi-
tatasanak szinhelye. Az utdbbi gondo-
lat mélyitésére segitségiil hivok néhany
irodalommodszertani idézetet: ,,[A]z
irodalom mint muvészet, mindenkitdl
személyes, egyéni viszonyt kovetel meg”
(Feny6 D., 1991-92, 19), ,(...) az iro-
dalom nemcsak intellektudlis, hanem
emocionalis képz6dmény” (Feny6 D.,
1991-92, 20). Arat6 az irodalom lénye-
gét a didk és szoveg interakcidjaban, par-
beszédében definidlja (Arato, 2003, 12).

Ezek voltak azok a kiinduldsi pontok,
melyek dolgozatom témajanak kiva-
lasztasahoz vezettek: a szocialis kompe-
tencidk fejlesztését céloztam meg az iro-
dalomérén a felsd tagozatosok korében.
Jelen négy részbdl allo cikksorozat az
irodalomorakon megvaldsult foglalko-
zassorozat Oraterveibdl kiindulva mas
kontextusban is felhasznalhato orater-
veket kindl. A tervek a Peth6né Nagy
Csilla-féle rahangolodas - jelentéste-
remtés - reflektdlas modellre épiilnek,
és eredetileg 8. évfolyamosoknak ir6d-
tak, de némi modositassal a kozépis-
kolasok korében is felhasznalhatoak. A
cikksorozat négy dratervet fog bemutat-
ni, egy-egy tarsas kompetenciat koriil-
jarva, mindvégig szem el6tt tartva azt,
hogy a ,nyugatos” szovegek ne a szoci-
alis kompetencidk kiegészité részeként,
hanem kiindulasi pontként szerepelje-
nek, parbeszédet kezdeményezve. Ez a
parbeszéd azt is jelenti: a didk, aki kom-
munikal, empatizdl, toleranciat gyako-
rol vagy ellenall, a szoveggel, a sz6vegen
keresztiil is hasonlo cselekvést valosit
meg.

A tervezett foglalkozasok kozil ez
az els6 ora, igy az egyik cél a csoport
és foglalkozasvezetd kozos munkaja-
nak megalapozasa és a szabdlyalkotas.

A masik cél a foglalkozastervezeteken
ativel6 6 célhoz, a szocidlis kompeten-
ciak fejlesztéséhez kapcsolodik. Az ora
sordn a tolerancia erdsitését tiizzik ki a
mas kulturaja és nemzetiségli emberek
irant Babits Mihaly Messze-messze cimi
versének segitségével. A szoveggel valo
munka és a feladatok elvégzése utan a
didkok képessé valnak arra, hogy sajat
szavaikkal fogalmazzdk meg a masok
iranti tolerancia mibenlétét, felismerje-
nek bizonyos sztereotipidkat, és ezekre
tudjanak példat hozni a sajat életitkbol.

RAHANGOLODAS

A rahangolddas részben sor keril az
egész foglalkozassorozat megalapo-
zésdra. Erdemes élokésziteni az osz-
talytermet: a késobb lejatszasra keriil6
videot betélteni, a terem sarkaiban pe-
dig elhelyezni a kompetencia-kartyd-
kat. Amennyiben az egyiittmiikodés
keretei eltérnek a hagyomanyos, 45
perces 6rdk menetétdl és a nem for-
malis nevelés alapelveire tdmaszkod-
nak, célszerli a didkokkal ,,szerz6dni”,
Az egyiittmikodési szerz6dés (lasd: 1.
melléklet) abban erdsit meg minden
résztvevét, hogy a tanuldsi folyamat
felel6sségét a foglalkozasvezeté és a
diakok egyarant hordozzak, mely er6-
siti a serdtil6k személyiségfejlodését és
felelosségvallalasat. A szerz6dés egy
eldre elkészitett vazzal rendelkezik, és
néhany pontja kiegészitetlen; ennek
két oka van: az egyik az, hogy a dia-
kok szamara sokkal inkabb betarthato
az a szabaly, amit kozosen hoznak meg
a vezetGvel, mert azonosulni tudnak
vele, hogy nem nélkiilitk dontiink ré-
luk. Mésrészt a vezetot is segiti abban,
hogy keretek kozott tartsa az Otlet-
gyUjtést, hiszen a tandrai id6keretek
altaldban adottak.

Ezutan kovetkezik a rahangolodas
tartalmi része, melyet az elore elké-
szitett idézetkartydk segitségével ve-
zethetink fol (Iasd 2. melléklet). A
kartyak a szocialis kulcskompetencia
harom alkompetencidjat tartalmazzak,
melyek egyuttal a rakovetkezd foglal-
kozasok témai: az empatia és élethely-
zetek megértése, az emberek kozotti
kommunikacié és megértés, valamint
a tolerancia. A gyakorlat célja az, hogy

rovid ismeretanyagot kozvetitsen a
didkok szdmara, 6k pedig képesek le-
gyenek jellemezni a szocialis kompe-
tencia valasztott alkompetencidjat, és
megfogalmazzak, mit jelent szamukra
egy-egy kompetencia. A didkokat a
szerz6dés alairdsa utan osszuk fel cso-
portokra: ha kisebb létszammal dolgo-
zunk, 3x 4-5 {6 legyen egy csoportban,
ha nagyobb osztéllyal dolgozunk, két-
szer nyomtassuk ki a segédleteket, és
tobb csoport dolgozzon ismétl6do szo-
vegekkel. A didkoknak az a feladata,
hogy a terem négy sarkaban elhelyezett
szakszoveget megvitassak eldzetes tu-
dasuk alapjan, majd keressenek ra pél-
dat sajat életiikbdl, ezutan pedig osszak
meg Gjonnan szerzett tudasukat a tobbi
csoporttal is. Az utolsé csoport kartya-
ja a tolerancia, ezzel at tudjuk vezetni a
témadt az 6ra masodik részére. A tanari
feladatalkotds soran hangsulyozzuk azt
is, hogy minden csoport mas széveggel
dolgozik - ha igy van, mert ez eldsegi-
tetheti a koriltekint8bb, figyelmesebb
feladatmegoldast.

JELENTESTEREMTES

A jelentésteremtés a Quimby és Csik
zenekar Sehol se taldllak c. szamanak
meghallgatasaval kezdddik. A feladat
célja az, hogy a didkok értelmezzék a
zeneszamot, dekodoljak az tizenetét,
és ez rahangolja Gket az ora f6 irodal-
mi szévegére. A feladat soran a didkok
individudlisan dolgoznak. A vided
meghallgatasa el6tt osszuk ki a segéd-
anyagot (lasd 3. melléklet), melyen két
oszlopot kell kiegészitenitik: az egyik-
ben azt, hogy milyen varosokat emlit a
dal szerepldje, a masik, hogy mi ennek
a szereplonek a legnagyobb banata. A
diakok az oszlopokat a videdval egy
id6ben, parhuzamosan egészitik ki.
Amennyiben a feladat megoldasa so-
ran nehézséget okoz a redlidkon tuli
hallds utani sz6vegértés, a tanarnak ér-
demes a dalszoveget zene nélkiil is fel-
olvasni, igy adva esélyt a hidnyz6 meg-
olddsok pontositdsira. A zeneszam
kivalasztisa nem véletlen: amellett,
hogy tartalmaban nagyszertien par-
huzamba allithaté Babits szovegével, a
meédiat is olyan modon hasznaltuk fel,
hogy az a didkokat segitse, épitse.



Ezutin a tankonyvben is szerep-
16 Babits Mihaly: Messze... messze... c.
szovegével dolgozunk, a didkok egyé-
nileg, csendben olvassak el a verset. A
szoveghez két megvalaszolando kérdés
tartozik, melyek hasonléak az el6z¢ fel-
adathoz: annyiban kiilénboznek, hogy
mig az elsében varosok, itt orszagok
szerepelnek. A didkok valaszaikat a
fiizetiikbe rogzithetik. Ezutan csoport-
munka kévetkezik, a mar megismert
szovegeket négyes-6tos csoportokban
vitatjak meg. Az a feladat, hogy a didkok
Osszehasonlitsak, a két szoveg miben
kiilonbozik, illetve milyen szerepl6i po-
zici6 kertil megnevezésre az egyikben és
a masikban. Miutan megvalaszoljdk a
kérdéseket, a tanora tarsas nyilvanossa-
gaban dolgozzunk kozdsen a szovegek
tovabbi kibontasaval és parhuzamba
allitasaval. A tanari kérdésalkotas soran
a kovetkez6 lehetséges kérdéseket alkal-
mazhatjuk: Milyen viszony fiizhet egy
embert mds helyekhez, mds népekhez,
mads kultirdkhoz? Hozzatok példdat mds
viszonyuldsi lehetdségre is, mint ami a
szovegekben van - lehet negativ is. Van
szerintetek kiilonbség az dtélésben, ami-
kor valaki ,,volt New Yorkban, reptéren
Londonban”, és amikor ,,rabsorsa mosto-
ha”, és nem ldthatja soha ezeket a helye-
ket? Tudndtok otletet adni, mi az a mod,
hogy otthonrdl is utazhassunk?

A gyakorlat tovabbgondolasa egy
kreativ irasos, egyéni élményt is ado
feladat, melyet hazi feladatként oldhat-

MELLEKLET

1. EGYUTTMUKODESI SZERZODES:

nak meg a didkok. A gyakorlat célja az,
hogy a didkok egymas tapasztalatait
hasznaljak kozos erdéforrasként, és ezal-
tal személyes élményt kapcsolhassanak
az utazas és a tolerancia témakoréhez.
A gyakorlat soran a kiilf6ldi orszagokat
ismerd didkok koré csoportok szerve-
z6dnek, egy-egy, altaluk meglatogatott
orszag alapjan. Miutan kivalasztottdk
az orszagot, a Babits-vers formai jel-
lemz6in elindulva (rim és szétagszam),
valamint az alliteraci6 kolt6i eszkozével
sajat strofat alkotnak a megélt élménye-
ik mentén.

Az utolso feladat a jelentésteremtés és
elmélyités részeként lehetdséget ad arra,
hogy a didkok tapasztalati, élményala-
pu tanuldssal jussanak kozelebb a to-
lerancia kérdéskoréhez. A kivalasztott
modszer Lazar Ildiké eredeti gyakor-
lata, egy idegennyelvi-6ra médszertani
készletébdl szarmazik. Célja az egymas
iranti tolerancia elmélyitése, valamint
a kulturalis sztereotipidk felismerése.
A didkok egy-egy kartyat huztak, me-
lyek segitségével Fehérhon, Piroshon és
Kékhon polgaraiva lényegiilnek at, és a
leirt szerepet magukra oltve kell visel-
kedniiik. Az alaphelyzet az, hogy ezek
a nagyon kiilonb6z6 és nagyon hasonld
emberek taldlkoznak egy nyari partin,
és elkezdenek ismerkedni. Miutan a di-
akok elég idot toltottek ,,ismerkedéssel”,
kérjiik meg Gket, foglaljanak helyet, és
ezzel az ora utolso, reflektdld szakasza-
hoz ériink.
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REFLEKTALAS

Az 6ra utolso részében a ,polgarok”
relfexioja kovetkezik. A reflektalds
menete az, hogy Fehérhon, Piroshon
és Kékhon polgarai csoportonként
mondjék el, milyen volt a tapasztala-
tuk. A tapasztalatok megosztasat cél-
szerti mederben tartani: a személyes
megélésnél, érzelmi-élmény szinten
kezdjiik, majd utdna térjiink rd a torté-
nés szintre. Amennyiben a didkokkal
valé egytittm(ikodés mar bizalmasabb,
érdemes arra iranyitani a kérdéseket,
hogy talalkoztak-e hasonld helyzetek-
kel a valdsagban, és igy sajat élménye-
ikbdl épitkezve értelmezhetik a sztere-
otipiakat és a tolerancia fogalmat.
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2. A foglalkozasok alatt nem hagyjuk el a termet, csak kivételes esetben, ha mégis nagyon sziikséges kimenni, ezt mindenki jelezze batran a

foglalkozasvezet6nek.

3. A foglalkozasok ideje alatt szabad inni, de ugy, hogy ezzel ne zavarjuk egymast és a foglalkozds menetét, az evés viszont nem javasolt.
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4. A Dbeszélgetések soran tiszteletben tartjuk, ha mdsnal van a sz, csendben

és figyelemmel hallgatjuk, hogy min-

ket is megillethessen ugyanez a jog. Ha reflektdlni, vélaszolni szeretnénk a mdsik mondanddjira, ezt ugy jelezziik, hogy

5. Mindenki véleményét egyforman meghallgatjuk.

6. A foglalkozasokon elhangzott személyes informaciokat bizalmasan kezeljiik, és a terem falai kozott maradnak.
7. KIBEESZIEES: ouvevritieiectctc R R AR AR AR AR
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2. IDEZETKARTYAK
EMPATIA ES ELETHELYZETEK MEGERTESE

Az empitia beleérz6 képességet jelent. Az empatia a masik ember szemével latas, a masik ember fiilével hallds és a masik ember szivével érzés
képessége. Azaltal, hogy beleéljiik magunkat a masik helyzetébe, fel tudjuk fogni az érzéseit, hangulatait. Az empdtia olyan képesség, amely
személyiségtol fiigg: vannak jo és kevésbé jo empatids készségli emberek. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy az empatids készséget ne
lehetne fejleszteni. Az empdtia ugyanakkor fiigg a személy pillanatnyi allapotatdl is. Hiszen ha valaki faradt, faj valamije, vagy stlyos gondok
nyomasztjak, akkor valdszintleg a beleélé képessége is csokken.

Forrds: Tandri személyiségfejlesztés és attitidformaélds

http://old.ektf.hu/hefoppalyazat/tanszemfejl/az_emptia.html

EMBEREK KOZOTTI KOMMUNIKACIO ES MEGERTES

A kommunikdcio az emberi tarsadalom egyik legfontosabb jelensége, egy dinamikus kolcsonos folyamat. Az emberi kommunikaciora két do-
log jellemz6. Az egyik az, hogy a kommunikdcié az emberi élet sziikségszer( velejardja. Nem lehet nem kommunikalni. Az ember barmit tesz,
annak kommunikacids jelentésége lesz a tobbi ember szaimadra. A masik az, hogy a kommunikacié mindig két szint{i folyamat, mindig van egy
tartami és egy viszonymeghatdrozo szintje. A tartalmi szint jelenti azt, amir6l sz6 van, amir6l a kommunikdcié szol. A viszonymeghatarozo
szint a kommunikald felek egymashoz ftiz6d6 kapcsolatat fejezi ki.

Forrés: http://old.ektf.hu/hefoppalyazat/pszielmal/a_kommunikci_fogalma.html

TOLERANCIA

Mit jelent a tolerancia sz6? A latinbol szarmaz6 kifejezés jelentése ’tiirelem, téir6képesség’ Ha példaul valldsi tolerancidrol beszélink, akkor a mas
vildgnézetet vallok iranti tiirelmességet, elfogaddst, békés egyittélést értjiik. A vallasi vagy vildgnézeti intolerancia azt jelenti, hogy valaki nem
képes elfogadni, megemészteni, hogy valaki olyan nézetet vall, amivel 6 maga nem ért egyet. Lehetséges példaul, hogy elzarkozik az ilyen gondo-
latokat valloktol, tavol tartja magat toliik. Az is el6fordul, hogy megprobalja elhallgattatni a neki nem tetsz6 nézeteket vallokat. Utobbi esetben az
intolerancia erszakhoz vezet - vagy mentalis/verbalis, vagy fizikai értelemben.

Forras: www.nyest.hu

1. 3. VAROSOK

Vérosok: Vérosok: Vérosok:

1.4. FEHERHON, PIROSHON, KEKHON POLGARAI

Fehérhonbol érkeztél. Imadsz emberek-
kel talalkozni, és ezt lelkesedéssel és sok-
sok gesztikulacioval fejezed ki. Amikor
valaki ujjal talalkozol, megérinted a fiil-
cimpadat, és illedelmesen meghajolsz,
hogy koszontsd a mésikat. A nyari vaka-
ciddat Kékhonban szeretnéd tolteni.

Piroshonbol érkeztél. Szeretsz idege-
nekkel ismerkedni, de nagyon nem
szereted, ha ezek az emberek megérinte-
nek. A kulturddban keriilod az egyenes
szemkontaktust, amikor elészor talalko-
zol més emberekkel. Illetlennek tartod a
kérdést, hogy ki honnan érkezett.

Kékhonbdl érkeztél. Az orszagodban az
emberek gyengéden bar, de allanddan
testi kontaktusra torekszenek - meg-
érintik egymas karjat, amikor beszélget-
nek. Szeretsz idegenekkel ismerkedni,
de nem szeretsz a Fehérhonbdl érkezd
emberekkel id6t tolteni, ezért egyenesen
rakérdezel, ki honnan szarmazik.




