TOTH ERIKA

AZ INKLUZ|V NEVELES ELMELETE
ES GYAKORLATI MEGVALOSULASA

(1. RESZ)

Az integraci6 és inkluzio fogalmaval
az utobbi években egyre gyakrabban
talalkozunk, a kifejezések mogott
meghtizddé tartalmak azonban nem
Ujkelettiek a pedagdgiaban. Bar neve-
sités és cimkézés nélkiil, de egy joval
régebb ota fennalld kihivassal és arra
reflektalé megoldaskereséssel is azo-
nosithatok ezek a fogalmak.

MI IS AZ INTEGRACIO?

Az integracié soran tobb kiilonallo
rész valamely nagyobb egységbe il-
leszkedik, egységesiil, beleolvad. Az
integracio tehat altalanos megkozeli-
tésben azt jelenti, hogy a sériilt, aka-
dalyozott, azaz a sajatos nevelési igé-
nyl gyermekek, fiatalok bekeriilnek,
beilleszkednek ép tarsaik kozé. Az
integralt nevelés azt jelenti, hogy az
iskola fogadja (beengedi) a specialis
szlikségletli gyermeket; de mtikodésén
nem valtoztat, hanem a gyerektdl varja
el, hogy beilleszkedjen az oktatasi kor-

nyezetbe.

A beilleszkedés alabbi formait kii-
16nboztetjiik meg:
1. Lokalis integraciorol beszéliink

abban az esetben, amikor kozos
épiiletben folyik a sajatos nevelé-
si igényl gyermekek fejlesztése ép

tarsaikkal, de nincs kozottik kap-
csolat (pl. kiilon osztilyban vagy
csoportban dolgoznak).

2. Szocidlis integracionak nevezziik,
amikor az intézmény gondosan
tigyel arra, hogy - bar a tanora-
kon kiilén csoportokban folyik a
fejlesztd munka - a tandran kivili
tevékenységek soran (szakkorok,
napkozi, sportrendezvények) a fo-
gyatékossaggal él6 tanuldk egyitt
legyenek tarsaikkal.

3. Funkcionalis integraciorol abban az
esetben beszéliink, ha az egyiittfej-
lesztés minden tandran és foglalko-
zason megvalosul. Az egyiitt toltott
idé tekintetében valtozhat ennek
megvalosulasa, hiszen kiilonbo-
z6 megvalositasrol beszélhetiink:
részleges funkcionalis integracio
torténik, ha bizonyos 6rakon, fog-
lalkozasokon ugy szervezik a cso-
portokat, hogy a kiilonboz6 gon-
dozasi igényli gyermekek egyiitt
vannak, illetve teljes integracié
zajlik, amennyiben a sajatos neve-
lési igényli gyermek minden idejét
egyiitt tolti ép tarsaival.

Az integracids folyamat az oktatasban

tehat beilleszkedést, fogadast jelent. A

nevelés-oktatds terén ennek kiilonbo-

z6 megvaldsuldsi szintjei vannak, me-
lyek koziil a legmagasabb és legered-
ményesebb az inkluzié. Az integracié
szOt a sajatos nevelési igényl, a roma
és a halmozottan hatranyos helyzett
gyermekek, tanuldk egyiittnevelésé-
nek kifejezésére is hasznéljuk.

AZ INKLUZIV OKTATAS

Az integracié legmagasabb foka az
inkluziv pedagégiaban valésul meg.
Az UNESCO definicidja alapjan az
inkluziv oktatds nem arrol szol, hogy
néhany sajatos nevelési igényd tanu-
16t hogyan lehet integralni a tobbségi
oktatasba, hanem sokkal inkabb egy
szemléletmodrol  beszélhetiink, ami
arra keresi a vélaszt, hogyan lehet at-
alakitani az oktatasi folyamatot és mas
tanulasi kornyezetet ahhoz, hogy azok
meg tudjanak felelni a tanulok sokféle-
ségének. A mindségi oktatas olyan ok-
tatast jelent, amely inkluziv, mivel az a
célja, hogy minden tanuld teljes részt
tudjon benne venni.

Az inkluziv iskolaban valamennyi
diak olyan oktatasban részesiil, amely
egyéni sziikségleteihez alkalmazko-
dik, beleértve azokat a diakokat is,
akik nem tekinthet6k specidlis neve-
lési igényti tanuloknak. A befogadas
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alapfeltétele tehat a tanulok kozotti
killonbségek elismerése, kovetkezés-
képpen a tanulas és tanitas inkluziv ér-
telmezése tiszteletben tartja a tanulok
kozotti killonbségeket, és azokra épit.

Az inkluziv iskoldban minden ta-
nuld és pedagogus az iskolakozosség
fontos tagja. A tanulok kozosségi élet-
ben valo részvételének lehetdségeit
novelik az iskolan beliil, és csokkentik
kirekesztésiiket. Az iskola szemléletét,
pedagogiai programjat és mindenna-
pi gyakorlatat ugy alakitjak at, hogy
az megfeleljen az iskolaba jar6 tanu-
loknak. Tapasztalataikat rendszere-
sen Osszegzik annak érdekében, hogy
a tanulok szamara egyenl esélyeket
biztositsanak. Tanuldsi lehetdséget —
és nem csupdn legyézendd problémat
- ldtnak a tanulok kozott fennalld kii-
16nbségek megismerésében. Ugy gon-
doljak, a tanuléknak joguk van ahhoz,
hogy a lakoéhelyiikhoz legkozelebbi is-
kolaba jarhassanak.

Az iskola fejlesztése soran éppugy
figyelembe veszik a pedagogusok vé-
leményét, mint a tanulokét. Nagy sze-
rephez jut a kozosségépités és az érték-
kozvetités. Torekszenek az iskola belsé
és kiilsé kapcsolatainak tartdssagara,
folyamatos és kolcsoénds apolasara.
Ugy vélik, az iskoléba torténd befo-
gadas a tarsadalomba valé befogadas
fontos alapfeltétele.

A pedagogus szerepe, hozzaallasa,
attittidje az inkluziv nevelésben is ki-
emelten meghatarozo. A sikeresség
érdekében fontos az empatikus hozzé-
allas, a specialis pedagogiai felkésziilt-

ség, az innovativ magatartas. Mindez
a pedagogus szakmai elhivatottsaga, a
gyerekek és a szakma szeretete nélkiil
nehezen megvaldsithato.

Rendre sziiletnek tanulmanyok a
sikeres befogad oktatasrol, de a gya-
korlat és a tapasztalat sokszor mdst
mutat. A szemléletvaltas ezen a téren
is megkeriilhetetlennek bizonyul, és
csakagy, mint az oktatas-nevelés tobbi
tertiletén, az elmélet és gyakorlat talal-
kozasa lenne az optimalis. Ismeriink
jol miikodé modelleket hazankban,
Magyarorszagon, Ausztridban, ame-
lyekbdl sokat lehetne profitalni, tanul-
ni, nemcsak egyéni szinten. Személye-
sen szeptembertdl tanitok egy inkluziv
iskolaban. Eleinte kihivasként tekin-
tettem a lehetdségre. Tobb mint husz
éve vagyok a palyan, és ez id6 alatt sok
dolgot tapasztaltam, sok minden vélto-
zott. Tanitottam Osszevont osztalyban
(1-2. osztaly), ahova integralt tanul6 is
jart, volt szerencsém az 6vodai munka-
ba is belekostolni, és egy ideje érdekld-
déssel kovettem az inkluziv pedagogia
alakulasat, a hazai és kiilfoldi pozitiv
példakat. A leg6szintébben mondom,
hogy a gyakorlatban t6bbszorosen
Osszetettebb feladat egyiitt nevelni a
tobbiekkel a halmozottan hatranyos
helyzett gyerekeket, akik kozott speci-
alis nevelési igényt tanul6 is van, mint
ahogyan feltételeztem. Persze nem
kivitelezhetetlen. Minden tiszteletem
azoké a pedagdgusoké, akik ezt évek
ota becsiilettel, sok-sok pluszmunka-
val végzik. Sohasem gondoltam, hogy
a tanitds a kisujjamban van, hdrom sa-

jat gyermekem és a sok éves tapasztalat
ellenére sem, de most meg is bizonyo-
sodtam err6l. Ahogy az egyik kollé-
ganém mondta: ,AKki itt tud tanitani,
barhol tud” Igaza volt. De az éremnek
két oldala van. A gyerekeimt6l (1. osz-
taly) annyi szeretetet, tiszteletet kapok,
ami a mai vilagban ritkasdg. A tanu-
lashoz valo hozzaallasuk példaértékd,
még a sziinetekben is dllanddan dol-
goznanak. Kicsi, szorgos méhecskék,
akiket 6rom tanitani, annyira akarnak
tanulni. Az mas kérdés, hogy a tarsa-
dalmi, szocidlis hatranyaikbdl adédo-
an sokkal mélyebbrdl indulnak, ezért
bar a fejlédésiik, azonos id6 alatt, na-
gyobb egységnyi a tarsaikénal, mégis
hosszabban tartd folyamatot jelent, és
eleinte kevésbé latvanyos. Az iskola
kiegyenlité funkcidjanak miikodése
esetén azonban jo eséllyel kompen-
zalhatok a hatranyok. Picit ismét visz-
szakanyarodnék a sokat emlegetett
finn modellhez, ahol minden iskola
ugyanolyan jo, ugyanolyan befogado,
s ha ebbdl indulunk ki, a j6vé iskoldja
csakis ilyen lehet. Befogado.
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