VODA ZSOFIA

IRODALOMOKTATAS

AZ EMPATIA FEJLESZTESE KOSZTOLANYI DEZSO A SZE-
GENY KISGYERMEK PANASZAI C. CIKLUS VERSEIVEL ES
SVED TIPUSU GYERMEKVERSEKKEL

A foglalkozassorozat az el6z6 hoéna-
pokban a tolerancia, a kommunikaci6
és megértés fejlesztésével foglalkozott,
az alabbi Oratervnek pedig az empatia
kompetencigjanak fejlesztése a célja. Az
Oraterv az el6zGekkel ellentétben nem
csupan egy Nyugat-korabeli szovegre
épit, hanem Kkortars szoveget hiv segitsé-
giil, hogy tagitsa a kanonkézponti széveg
jelentését és befogadasi lehetGségeit. Az
oOraterv Kosztolanyi A szegény kisgyermek
panaszai c. ciklus és az Ingrid Sjéstrand,
Siv Widerberger, Britt G. Hallqvist ne-
vével jegyzett svéd tipust gyermekvers-
gyljtemény egymas mellé olvasasabol
sziiletett. Megvaldsitdsa utan a didkok
nagyobb egylittérzéssel viseltetnek a
(gyermeki) félelem érzése iranydban. A
szocialis kompetenciafejlesztés elsédleges
céljan kiviil kitGzott cél az irodalmi mua
nyelvi megalkotottsagarol valé gondol-
kodas mélyitése. A vers mint megalkotott
sz6veg jelenik meg: ugyanaz a téma két
korszakban, kiilonb6z6 kultarkorok ihle-
tettségében sziiletett, és az emberi tapasz-
talat kiilonbo6z6 elbeszél6k perspektivaja-
bol, mas modalitéssal szlal meg.

RAHANGOLODAS
Az ora els6 alkalmazott modszere egy
bemelegitd gyakorlat, mely azt szolgalja,
hogy a didkok ,,megérkezzenek” a terem-
be, nem csupan fizikailag, hanem tuda-
tukban is. A gyakorlat vaza a Tanitani a
tanithatatlant c. jatékgytijteménybdl szar-
mazik (D. Little, 2008, 81), és az egyszerti,
mindennapi, a didkok életét érint6 kérdé-
sektdl haladhat a komolyabb, foglalkoza-
sokkal Osszefiiggd kérdések felé. Kérjik
meg a didkokat, alljanak fel helytikrél, és
az osztaly olyan részébe menjenek, ahol
lehetdség van a szabadabb mozgasra. A
feladat soran tobb fogalompar hangzik
el, a didkoknak pedig vélasztaniuk kell
az egyik vagy a masik sz6 kozott — be kell
dllniuk a jobb oldali csoportba vagy a bal
oldali csoportba. A felolvasott szopéarok:

Kardcsonyi sziinet vagy nydri sziinet?

Szdm vagy betii?

Reggeli tanulds vagy esti tanulds?

Konyv vagy film?

Tanc vagy olvasds?

Utazds vagy otthon maradds?

Fiatal vagy oreg?
Lira vagy proza?
Lélektol lélekig vagy Messze, messze...?

A fogalmak megvalasztasa torténjen tu-
datosan - a sztinid6k emlitése, az utazas,
a film és az ellenallas a kamaszok életére
és érdeklodésére épit, a szam vagy betd,
tanc vagy olvasas az osztaly didkjainak a
személyes érdeklédési koreire vonatkoz-
hat (a kiprobalt gyakorlat természettudo-
manyi és mivészi beallitottsagu didkok
szamdra készilt, batran hasznaljuk sorve-
zet6ként az adott osztaly érdeklédési ko-
rét), a lira-proza, a verscimek és a témak
hivészavai az ismétlést és rdhangolodast
szolgaljak. Ez a gyakorlat hasznalhat? is-
merkedési céllal is egy alakuld osztalyko-
z0sségben, csoportban, azonban a didkok
megismerése utdn hatékonyan épitheti a
mar meglévd tanar-diak kapcsolat bizal-
mi légkorét. A gyakorlathoz elengedhe-
tetlen a magabiztos fellépés és térisme-
ret - tudnunk kell, hova élljunk, hogy
mindenkire raldtdsunk legyen, honnan
iranyithatjuk legmeggy6zdébben, jo kar-
mesterként a torténéseket. Ha a didkok
egyuttmikodoek, ez a gyakorlat csupan
néhdny percig tart, és egy kovetkezd ra-
hangol6 gyakorlatot is megvaldsithatunk
a szovegek olvasasa elott.

Az Amikor én kicsi voltam c. gyakorla-
tot a Samu Agnes altal irt Kreativ irds c.
konyv gyakorlata ihlette (Samu, 2012,
42). A feladat célja az, hogy kapcsoloda-
si lehetdséget teremtsen az osztalytarsak
kozott, és hogy egy sajat gyermekkori
élmény felidézése utan a didkok nyitot-
tabb befogadova valjanak a szovegek ér-
telmezésére. Mindkét rahangol¢ feladat
mozgasos, ellenstlyozva az 6ra masodik
felének hagyomanyos frontélis elrende-
zését. A megvaldsitas soran a didkok al-
kossanak kett6s kort egymassal szemben
allva - a kooperativ médszer Spencer
Kagan Kooperativ tanulds c. konyvéb6l
szarmazik (Kagan, 2004, 10). A két kor
ellentétes iranyba kezd mozogni, majd
amikor a foglalkozasvezet6 azt mondja,
Alljl, az egyméssal szembe keriilé tanu-
16k part alkotnak. A tandri instrukci6
ebben az esetben az, hogy elevenitsenek

fel egy gyerekkori élményt, melyet meg-
osztanak a parjukkal, és aztan a parjuk
fogja elmondani a hallottakat. Ez bizto-
sitja, hogy figyelmesen hallgassak végig
a masikat. Néhany didk elbizonytala-
nodhat, ha ilyen tdg mozgasteret kap a
témak terén, lassitva a folyamatot, ezért
néhany befejezetlen mondatot is meg-
adhatunk o6tletként az Amikor én kicsi
voltam gyakorlat alapjan: A kedvenc
jdtékom, melyre emlékszem; Gyerekko-
rom egy kiilonleges napja; Amikor meg-
latogattuk...; Amikor megismertem...; A
legizgalmasabb az volt, amikor...; A leg-
rémesebb az volt, amikor...; Sose felejtem
el, amikor.... A paros beszélgetés végez-
tével hallgassunk meg néhany élményt,
melyet szeretnének megosztani a did-
kok, majd kérjiik meg 6ket, foglaljanak
helyet.

JELENTESTEREMTES

A jelentésteremtés soran két verssel fog-
lalkozunk: Kosztolanyi Dezs6: Mikor az
este hirtelen leszdll, és ennek parversével,
Ingrid Sjostrand: Néha csontvdzrol dl-
modok c. szovegével. A szovegekkel két
szinten dolgozunk: el6szor a szoveg je-
lentéstartomanyat vizsgaljuk meg, majd a
szOveg megirottsagat vizsgaljuk.

A jelentésteremtés elsé fazisiban a di-
dkok kontextusba helyezik Kosztolanyi
A szegény kisgyermek panaszai c. verscik-
lusat és a svéd tipust gyermekverseket. A
gyakorlat soran abban fejlédnek a didkok,
hogy véleményiiket a szoveghelyekkel ta-
masszak ald, a szoveg hatdsara sajat élmé-
nyekkel is dolgozzanak, hogy empatiku-
sabba véljanak a gyermeki félelem irant,
és hogy a foglalkozas végére birald olva-
satot is meg tudjanak fogalmazni a szo-
vegrél. Miutan a diakok megismerkedtek
a fobb tudnivaldkkal, kiosztunk nekik
paronként egy-egy feladatlapot. A szove-
geket mi olvassuk fel, és kérjiik meg Gket,
kévessék a szovegeket. Ezek utdn hajtsak
be a feladatlap utols6 kérdését, és az elsé
harmat egyediil valaszoljak meg, majd
parban bontsak ki véleményiiket, és végiil
az osztalyterem tarsas nyilvanossagaban
vitassuk meg a kérdéseket. A parosokat
ugy allitjuk ossze, ahogy ¢k a leheté leg-
jobban tudnak egytittmtikodni, ugyanis
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a kérdések a szorongds, a gyermekkori
félelem és a haldl témakoreit jarjéak koriil,
ezért szilkség van a megtartd bizalomra.
A kérdések altal a szo szerinti olvasattdl
jutunk el ismét a metaforikus olvasatig.
A megbeszélés kivald alkalom arra, hogy
azokat is a metaforikus olvasat felé moz-
ditsuk el, akik az elsé szinten idéztek el.
A kérdések megvalaszoldsanal a befeje-
zetlen mondatok kartyajanak modszerét
alkalmazzuk, mely az idézetkartydhoz
hasonlit, és nyitott mondatokat kell befe-
jezniiik a didkoknak. Mivel tobb jo valasz
is 1étezik, ez er6siti divergens gondolko-
désukat (N. Toth, Petres Csizmadia, 2015,
311).

A jelentésteremtés masodik fazisaban
a szoveg megalkotottsagara tériink ki,
hiszen ez nagyszer(i alkalom, hogy ra-
mutassunk az irodalom koronként eltér6
miikodésmodjara, és arra a sziikségletre,
hogy a kortars szoveg a ma emberének
nyelvén szolaljon meg. A didkok ebben
a részben is parban dolgozzanak, osszuk
felére az osztalyt. A didkok egyik fele azt
a kérdést vitassa meg, mit gondolnak a
versek nyelvezetérdl, hogyan van megir-
va az egyik és a masik? A madsik csoport
probalja megindokolni, milyen életkoru
ember beszél a szovegekben. Minden in-
doklast szoveghellyel tamasszanak ald.
Mikozben parokban megvitatjak a kérdé-
seket, irjuk fel a két verscimet a tabldra. A
paros megbeszélések végeztével kérdez-
ziink meg egy-egy parost, mire jutottak.
Mindezek utdn nagy csoportban vitassuk
meg a kérdéseket, és ekdzben a tablan je-
16ljiik valaszaikat, és vonjuk le az altalanos

MELLEKLET
FELADATLAP:

Mikor az este hirtelen leszall,
olyan a kertiink, mint a temetd.
Szomorkodik a vén jegenye-szal,
s a hold eziist lepelbe leng €l6.
Sépadva bolygom 4t a régi kertet,
a vén akdcok latnak s megijednek.
A kisgyerek lehtnyja a fejét,

és fél az éj. Es reszket a setét.

BEFEJEZENDO MONDATOK:

Kosztolanyi Dezs:
Mikor az este hirtelen leszall

kovetkeztetéseket a klasszikus és a kortdrs
versnyelvre nézve. Ezek utdn térjiink
vissza a feladatlaphoz, és minden didk
egyediil valaszolja meg az utolsé kérdést,
megalkotva a sz6vegek értékel6 olvasatat.
Kérjiik ki a szovegekrol a véleményiiket.
A szovegekkel val6 munka sordn a di-
akok kiilonbozéen vélekedhetnek a kor-
tars szovegrél, foleg, ha ritkabban vagy
korabban még egyaltalin nem foglalkoz-
tak hasonloval. Leginkibb a versnyelv
egyszerlisége, szikarsaga, a mondatok
rovidsége lehet az, ami szamukra meg-
kérddjelezheti a szovegek mivészi értékét
(ilyenkor leggyakrabban az ,ilyet én is tu-
dok irni” érvvel taldlkozhatunk.) Fontos,
hogy hangsulyozzuk, hogy a kiilonb6z6
versnyelvek hasznalata a sz6veg irdjanak
tudatos valasztasa, annak oka és célja van.

REFLEKTALAS

Az individudlis és paros munka lezara-
saként egy dramajaték testi és szellemi
felfrissiilést kindl a téma lezarasara. A
gyakorlat a Szoborjdték nevet viseli (N.
Téth, Petres Csizmadia, 2015, 316). A fel-
dolgozas négyes csoportokban torténik,
az oran atélteket és olvasottakat egy-egy
kulcsszoba tomoritik: csoportmegegyezés
alapjan kivalasztanak egy kifejezést, mely
leginkabb jellemzi szamukra a szovege-
ket, azok hangulatat. Miutan megtalaltak
a fogalmat, 1étre kell hozniuk egy kozos
szobrot, mely vizualisan is megjeleniti azt.
Ez a feladat f6leg a kinesztetikus tanuldsi
stilusti didkok szdmara lehet élvezetes ta-
nulési forma - 6k azok, akikrdl az iskola-
rendszer a leginkdbb megfeledkezik. Mi-

utan a kognitiv élményeket a test nyelvére
forditottak, az osztaly feladata az, hogy
kitalalja, mit dbrazol egy-egy szobor.

Az oratervbe a fagocitatum (N. Toth,
Petres Csizmadia, 2015, 312) elnevezési
gyakorlat is szervesen épiil, mely a két
szoveg tovabbgondoldsat teszi lehet6vé, és
kozosségi versiras is alakulhat bel6le. Mi-
utan befejeztiik a feladatlapokkal végzett
munkat, az osztalyt 6t csoportra osztjuk
az {ilésrend alapjan, és minden csoport
egy-egy Ad-es lapot kap egy-egy idézet-
tel: ,,mikor az este hirtelen leszall’”, ,,Néha
csontvazrol Almodok’; ,,fél az éj. Es reszket
a setét”, ,Csak alom volt”, ,a szornylség
itt beliil van és nem ott kiviil” A diakok-
nak az a feladata, hogy az altaluk valasz-
tott versnyelven minden csoporttag irjon
az idézet elé/mogé egy altala kitalalt mon-
datot. Az igy elkésziilt miiveket 6nkéntes
alapon felolvashatjék a didkok.
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Ingrid Sjostrand:
Néha csontvazrol almodok

Néha csontvazrol almodok,
csak elindul felém,
jon kozelebb, egyre kozelebb.
Nem birom tovabb, visitok
és felébredek.

- Csak 4lom volt -

mondja anya.

Mintha sokat segitene,

hogy a szorny(iség itt beliil van
és nem ott kiviil.

Kosztolanyi Dezsd: Mikor az este hirtelen leszdll c. miivében a kovetkez szavak utalnak a gyermek félelmére, szorongasara:

Emlékszem, gyerekkoromban én is nagyon féltem, amikor...

Ingrid Sjostrand: Néha csontvdzrél dlmodom c. miivében a kovetkezd fogalmak kapcsolddnak a haldlhoz:

.................................. verse jobban megszdlitott, mert ...



