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NAGY LEHOCKY ZSUZSA, S
AZ ELMENYSZERU MATEMATIKATANITAS NEPSZERUSITOJE

A rimaszombati szilletési  Nagy
Lehocky Zsuzsa a Nyitrai Konstantin
Filozéfus Egyetemen tanult - jelenleg
pedig mar sajat maga tanit matemati-
kat és pszicholdgiat. A szokatlan targy-
parositds két izgalmas vilagot kapcsol
ossze, melyek termékeny modon gaz-
dagitjak és egészitik ki egymast. Zsuzsa
elsésorban a matematika moddszerta-
nara Gsszpontosit, melyet — elmondasa
szerint — egyrészt kivalo matematikata-
narai példajanak koszonhet, masrészt
azon faradozik, hogy didkjai korében
minél jobban leépitse a tantarggyal
szemben taplalt negativ attitéidoket.

B Matematika-pszicholdgia szakot vé-
geztél. Honnan jott az indittatas erre a
szakparositasra?

B Jgazsag szerint matematika-né-
met nyelvet szerettem volna tanulni,
de akkoriban nem nyitottdk meg ezt
a szakot. A pszicholdgiat igy a csala-

dom, barataim Osztonzésére valasz-
tottam, mert mindig is lélekbuvarnak
tartottak, akire lehet szamitani, tud
hallgatni, és ha kell, tanacsot adni. A
matematika nem volt kérdés, azt mar
alapiskoldban eldontéttem, hogy ma-
tektandr leszek. Visszagondolva, na-
gyon jo valasztas volt...

B Kutatasi teriileteid kozott szerepel
a matematika tanuldsanak pszicho-
logiai hattere is. Hogyan kapcsolodik
oOssze a szakparositasodként valasztott
két teriilet?

B Ahogy elkezdtem tanitani az egyete-
men és irni a doktori munkdmat, ami
szintén a matematika modszertanaval
volt kapcsolatos, nagyon hamar kide-
riilt, hogy a szakparositdsom milyen
jol kiegésziti egymast. Minden tanar-
nak sziiksége van pszichologiai isme-
retekre, de aki mélyebben és részlete-
sebben szeretne matematikatanitassal

foglalkozni, nem tudja elkeriilni a ta-
nulas pszichologiai hatterének alapo-
sabb megismerését. Akkor tudjuk a
gyerekekkel igazdn megszerettetni és
megértetni ezt a tantdrgyat, megismer-
tetni 6ket a matematika kiilonleges és
izgalmas vilagaval, ha tudjuk, hogyan
miikodik a gyerekek gondolkodasa,
megismerési folyamata, ha ismerjiik
gondolkodasuk mechanizmusait, ér-
telmi és lelki fejlédésiik utjat.

A racionalis és logikus gondolkodaso-
mat pedig maximalisan felhasznalom
a pszicholdgia tanitdsa soran, mert —
mint mondani szoktam - a realitdsok
talajan tudok maradni. A pszichologi-
ai ismereteket beagyazom a hétkozna-
pi gyakorlatba, amit el6addsaim soran
is gyakorlati példaként alkalmazok. A
didkjaim - talan ennek is koszonhe-
téen - gyakran racsodalkoznak arra,
hogy a pszicholdgia nem egy elvont



tudomany, hanem mirélunk, az éle-
tiinkrdl szol.

B A nyitrai Kozép-eurépai Tanulma-
nyok Karan a matematika oktatasa-
nak modszertanat tanitod. Milyen
modszertani kihivasokkal néz szembe
napjaink matematikaoktatasa?

B Megvaltozott életkoriilményeinknek
koészonhet6en, ami alatt elsdsorban
a felgyorsult élettempot, digitalizalt
vilagot értem, valtozasokra van sziik-
ség a matematika oktatdsa terén is. A
matematika eszkoztéra rendkiviil sok-
réti, élni kellene ezzel a lehetdséggel.
Sziikség lenne a csoportmunkak, pro-
jektek alkalmazasara, hogy gyerme-
keink megtanuljanak egytittmiikod-
ni, érvelni, kommunikalni és egyiitt
gondolkodni. Olyan jatékok, feladatok
alkotasara van igény, mely teret ad a
kreativitas, problémamegoldas fejlesz-
tésre, és a gyermeket gondolkodni ta-
nitja.

Mivel kérnyezetiinkbdl rengeteg in-
ger érkezik, naprol napra tapasztaljuk,
hogy mar az iskola falain beliill sem
lesz elegendé a klasszikus értelemben
vett tanitds. Mozgastevékenységek,
dramajatékok, tarsasjatékok, gyakor-
lati feladatok, hétkoznapi kihivasok
kellenek a mai gyerekeknek, hogy ki-
vancsisaggal és érdeklédéssel fordulja-
nak a matematika tanulasahoz.

B A matematikaval kapcsolatban azt
mondjak: nem tanulni, hanem megér-
teni kell a targyat. Mik a feltételei en-
nek, hogyan valdsithato meg a ,,mago-
las” helyetti logikus gondolkodas- és
készségfejlesztés a tantargyon beliil?

B Az elméleti tantdrgyak mellett nagy
hangsulyt helyezek a gyakorlati fel-
adatokra. Mivel elsGsorban o6vodai
matematika neveléssel, illetve alsd
tagozatos modszertannal foglalko-
zom, nagyon fontosak a megfelel6
helyzetteremtések. Olyanoké, ahol a
gyermek szeme felcsillan, és amely
hatasara tanulni akar. Ehhez a jo pe-
dagégusnak kelld lehetéségeket kell
teremtenie. Didkjaimmal olyan se-
gédeszkozoket készitlink, amelyekkel
szinesebbé, élménydusabba tehetjiik
a matematikadrakat. Foglalkozunk
a megfelel6 kérdésfeltevés modszer-
tandval is, mert a jokor, j6 idében
feltett kérdés gondolatorvényeket ké-
pes elinditani. Jatékokat alkotunk és
gondolunk ki k6zosen, amibe szintén
bele lehet csempészni a matematikat.
Mindezeket alkalmazva olyan tanuld-
si feltételeket tudunk biztositani, ahol

a gyermek észrevétleniil, indirekt
modon sajatitja el a tudast.

B Ez a lényege az élmény alapt mate-
matikatanitasnak?

B Jgen, a matematika tanitdsat él-
ménnyé kellene tenni, és erre minden
eszkoziink adott. Az ElményMihely
2008-ban indult utjara matematiku-
sok, miivészek, kézmiivesek, jaték-
készitok, tanarok, sziilok és gyerekek
Osszefogasaval. Az évek soran egy-
szerre sikeriilt egy nyitott kozosséget,
tandrokat, kutatokat és muvészeket
Osszekapcsold szakmai halozatot ki-
épiteni. Ez a csoportosulds kreativ
iskolanapokat, ~STEAM-miihelyeket
(Science, Technology, Engineering,
Arts & Mathematics), matematikai-
mivészeti fesztivalokat, interaktiv
kiallitdsokat, konferencidkat és sze-
mindriumokat szervez. A KeTK-en
is megrendezésre keriilt egy ilyen El-
ménymihely - Kreativ Iskolanap, ko-
zel 200 résztvevével. Az volt a célunk,
hogy megmutassuk: a matematika
tobb is lehet egy szigoru tudomany-
nal. A matematika szamunkra a ko-
z0s élmények, felismerések forrasa,
az oromteli alkotas eszkoze. Kiilfoldi
kollégakkal kiilonbozé munkacso-
portokat alkottunk, ahol a résztvevék
rendhagyé mddon taldlkozhattak a
matematikaval. Az érdekes, ugyanak-
kor értékes foglalkozasok elbtivolték a
tanulokat, orommel, lelkesedéssel tar-
tottak élménybeszamolot az egyes fog-
lalkozasokrdl. En ezt a szellemiséget
probalom a kurzusaimra is bevinni,
hogy didkjaim élvezzék, szeressék az
oraimat, hiszen majd ezeket a benyo-
masokat, tapasztalatokat viszik tovabb
6k is az iskolakba.

B Milyen szerepe van a matematika-
nak a mindennapi életben?

B Nemrég egy projekt keretén beliil
megismerhettiik az olaszorszagi isko-
larendszert, ahol ravilagitottak arra,
hogy az egyes tantargyak nem szeren-
csés aranya (rengeteg nyelvi ora és mi-
nimalizalt természettudomanyi ora)
miatt tobbnyelvii analfabétakat ne-
velnek. Kutatasaiknak koszonhetGen
harom éven belill rajottek arra, hogy
csokkenteni kell a nyelvi 6rak szamat
az iskoldban, és Ujra meg kell emelni
a természettudomanyi tantargyak 6ra-
szamat. Nalunk sincs ez masképp...
Bar fontos és jo dolog tobb nyelven
beszélni, de vajon hosszt tavon mi a
célunk ezzel? Az, hogy a fiatalok kiil-
foldre koltozzenek, és megprobaljanak
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érvényesiilni a gyakran nem kony-
nylt koriilmények kozott, vagy ma-
radjanak itthon, és kamatoztassak itt
tudasukat... Véleményem szerint a
természettudomanyi tantargyak azok,
melyek gondolkodni tanitanak. Olyan
helyzeteket teremtenek, ahol problé-
madkat lehet oldani, ahol sziikség van
leleményességre, eredeti Gtletekre,
kritikai gondolkodasra - talan mon-
danom sem kell, hogy mindezek az
életben is rendkiviil fontosak. Mind-
emellett természetesen human ismer-
tekre is sziikséglink van, hogy gondol-
kodé és e bonyolult vilagban eligazodo
generaciot neveljiink.

B Hogyan tiikr6z6dik mindez napja-
ink iskolarendszerében?

B A maij iskolarendszerben nem kevés
valtoztatasra lenne sziikség, hogy ne
bélogatd, hanem gondolkodé nemze-
dék n6jon fel, hiszen az iskolasok azok,
akik mindenkor a jovo tarsadalmat
képezik. A mi iskolai kultiarank sze-
rencsétlentl van felallitva, mert sajnos
még mindig a reprodukélast helyez-
ziik elétérbe. A matematikan belil is
legtobbszor kihivast jelent feladatok
helyett kész feladatokat kapnak a ta-
nulék. Ha a gyerek maga fedezné fel
a szabalyokat, ha tanari segitséggel
ratalalna az Osszefiiggésekre, a ma-
tematika tanulasa 6rémforras lenne,
a tudas alapos és hosszu tavu lenne.
Ezen tul azt is meg kellene mutatni a
gyerekeknek, hogy a matematika nem
egy elvont tudomany, hanem olyan
gondolkodasmodot ad at, amely segi-
ti az életben a problémamegoldast, a
boldogulast. S6t mivel a mai gyerekek
nem rendelkeznek elemi tapasztala-
tokkal gyermekkorukbol, mert a kinti
szabad jaték és az otthoni teendékben
valo részvétel helyett okostelefonok és
tablagépek a f6 jatékszereik, mar az
6vodaban nagyobb hangsulyt kellene
helyezni a matematikai tapasztalatok-
ra, olyan helyzetteremtésekre, ahol az
6vodasok intuitiv médon megtapasz-
taljak a matematikai gondolkodast.
Véleményem szerint konkrét tapasz-
talasra, gondolkodtatd és mindennapi
gyakorlatbdl kiindulé, kihivast jelentd
feladatokra lenne sziikség. Olyan mo-
dern eszkozhasznalatra és élménysze-
rli tanitasra, hogy a gyerekek szeresse-
nek és akarjanak tanulni. Ami nem kis
feladat, de nem lehetetlen!

B Koszonom a beszélgetést! Tovabbi
sikeres, élményteli tanitast kivanok!



