
FELHÍVÁS

A TANDEM 2019-ben ünnepli fennál-
lásának tizedik évfordulóját – ebből az 
alkalomból úgy döntöttük, ünnepeltént 
mi magunk szeretnénk ajándékot adni 
azoknak, akik számunkra célcsoportként 
fontosak voltak ez alatt az eddigi tíz évünk 
alatt. Az egyik ilyen célcsoportunk a peda-
gógusok voltak, akiknek a munkáját sze-
rettük volna kiegészíteni, támogatni, köny-
nyebbé tenni különböző programjainkkal. 

KONFERENCIÁNK CÉLJAI: 
•  Élmény alapon kóstolót adni a nem-

formális módszerekből
•  Egy frissítő élményt kínálni minden-

kinek, aki tanít és elfárad, vagy éppen 
csak feltöltődésre vágyik

•  Közösségi találkozást nyújtani közösen 
megélt, csoportos élmények által

•  Lehetőséget adni a tanulás olyan formá-
jára, ahol nem gondolkodni kell, hanem 
önfeledten részt venni (az átéltek alkal-
mazását pedig a későbbiekre bízzuk)

A KONFERENCIA JELLEMZŐI: 
•  Nem lesznek frontális előadások, és nem 

lesz módszertani „(ki)oktatás” sem
•  Nem beszélünk arról, hogy milyen a 

nem-formális nevelés, hanem játékot 
és élményt kínálunk és így mutatjuk 
meg a módszereink lényegét

•  A nap fókuszában a jól-lét van, min-
dent meg fogunk tenni a program 
kiegészítő elemeivel azért, hogy egy 
testi-lelki feltöltődést ajándékozzunk a 
résztvevőinknek

•  Minden emberi dimenziót szeretnénk 
megmozgatni, egy teljes embert érintő 
programot állítunk össze. 

PROGRAM
8:30 – 9:00 Regisztráció
9:00 – 9:40  Nyitó nagycsoportos 

bemelegítés
10:00 – 12:00  Első workshop-sáv
12:00 – 13:30  Ebéd
13:30 – 15:00  Második workshop-sáv
15:30 – 17:00  Harmadik workshop-sáv
17:30 – 18:30  Záró nagycsoport

WORKSHOPOK: 
1. idősáv: 
I. A.  Dramatikus technikák alkalmazása 

a kapcsolatépítésben – Molnár 
Kriszta

I. B.  Konfl iktus és kapcsolatkezelés – 
Rabec István

I.  C.  Szupervízió és esetfeldolgozás 
Bálint-módszerrel – Urbán Péter

2. idősáv: 
II.  A.  Mozgás mint testtudat és testi 

kifejezés – Rabec István
II. B.  Az ének és zene helye az ember-

ségünk formálásában – Kaszmán-
Saróka Liliána

II. C.  Internetbiztonság – Sikula Gábor

3. idősáv
III. A. Játékbarát iskola – Zalka Judit
III. B.  Életmesék – az oral history helye 

a történelemtanításban – Szendi 
Tünde

III. C.  Életszemlélet és mozgásfejlesztés 
– a jóga helye az oktatásban – Föl-
des Viki

Ebédet a konferencia regisztrált résztvevői 
számára biztosítunk, legfőképpen, mivel a 
közös étkezést is szeretnénk a nap élmé-
nyeinek részévé tenni: az ebédet Hodossy 
Katalin raw séf készíti számunkra. 

RÓLUNK 
A TANDEM, n. o. egy fejlesztő és kép-
ző nonprofi t szervezet, amely 2009 au-
gusztusában alakult Pozsonyban. A 
TANDEM megnevezés egy mozaikszó. 
Minden betű egy-egy általunk képviselt 
értéknek felel meg.
T mint TUDATOS
A mint ALTERNATÍV
N mint NEM FORMÁLIS
D mint DINAMIKUS
E mint EMBERKÖZPONTÚ
M mint MEGERŐSÍTŐ
Tíz éve vagyunk jelen a szlovákiai magyar 
civil szférában és oktatási közegben, szak-

embereink a humanisztikus pszichológia, 
szervezetfejlesztés, coaching és pályavá-
lasztási tanácsadás területein rendelkez-
nek különféle képzettséggel és gyakorlati 
tapasztalattal, képzői körünk több tagja 
dolgozik pedagógusként. Az iskolarend-
szer különböző szegmenseiben volt al-
kalmunk már kipróbálni magunkat a di-
ákoknak és tanároknak szóló alapiskolás 
képzésektől az egyetemi kurzuson való 
oktatói jelenlétig. Hiszünk benne, hogy 
az általunk képviselt szemléletmódnak 
és a nem-formális módszereknek helyük 
van a hagyományos oktatás keretein be-
lül is, és hogy ezek átadásával gazdagítani 
tudjuk az ott dolgozók munkáját és jobbá 
tenni az életminőségét. 

HELYSZÍN
Komárom, Duna-rakpart 12. (a Danubi-
us épülete)
Jelentkezés és regisztráció
Jelentkezni legkésőbb 2019. október 
30-ig, a jelentkezési lap kitöltésével és a 
regisztrációs díj befi zetésével lehet (bő-
vebb információ a TANDEM webolda-
lán érhető el: www.tandemno.sk)
Regisztrációs díj: 
• 2019. október 15-ig befi zetve: 15 EUR
• 2019. október 22-ig befi zetve: 22 EUR
• 2019. október 30-ig befi zetve: 30 EUR

A regisztrációs díj befi zetése utalással 
vagy személyesen lehetséges. 
Utalni a TANDEM számlaszámára kér-
jük a regisztrációs díjat, a megjegyzés 
rovatban kérjük, tüntessék fel a résztve-
vő nevét – SK73 0200 0000 0026 5948 
2553 (VUB Banka)
Személyesen, a TANDEM irodájába, 
Molnár Éva kolléganőnknél lehet befi zet-
ni a regisztrációs díjat, Komáromban, a 
Duna-rakpart 12. szám alatt (a Danubius 
kollégium épülete, 1. emelet, 209-es ajtó). 

BŐVEBB INFORMÁCIÓ: 
Molnár Kriszta koordinátor, 
molnar.kriszta@tandemno.sk, 
0907 29 67 64

TÍZ, TÍZ – TISZTA VÍZ
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