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a tangodest, mint ndlunk a tanc-
haz. Az elején volt egy masfél-
két oranyi ,képzés’, tanultunk
par 1épést, aztan elhuztdk a szé-
keket, és hajnali kettdig tancol-
tunk. Helyi idds bacsik kérték fel
a lanyainkat, a probléma sajnos
az volt, hogy visszafelé ez nem
mikodott. A csajok nem tirték,
ha valaki béndn tancolt velik,
egyik-masik tarsamnak finoman
jelezték, hogy tangétudas hijan
legyenek kedvesek inkabb helyet
foglalni valamelyik széken.

B Montevideo milyen volt?

B Uruguayban is nagyon ked-
vesen fogadtak minket a helyi
magyarok. Talalkoztunk egy ki-
lencven év koriili bacsival, akirél
kideriilt, hogy Puskds Ocsi tol-
madcsa volt az 6tvenes években.
Nagyon jé bulit csaptunk amugy,
az ottani id6s magyaroknak
mindnek megvolt a sajat ndtdja,
huzattak a zenészeinkkel, szuper
volt. Csaptunk egy remek bog- 2
racspartit is a Magyar Hazban,
bar istenkisértésnek hangzik,
tengeri halakbol féztiink egy re-
mek halaszlevet. Kideriilt, hogy
mivel arrafelé nem nagyon tud-
jak, mi az a bogracs, voltak olyan
helyi magyarok, akik amikor leg-
utoljara Magyarorszagon jartak,
egy kiilon bérénddel jottek csak
azért, hogy legyen miben haza-
vinni a bogracsot (nevet).
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MIERT? HOGYAN? KERDESEK
A NEPTANCOKTATASROL

B Végezetiil, lévén pedagogi-
ai folyoiratban jelenik meg ez
az interji, muszdj megkérdez-
nem: mit gondolsz, miért érde-

A gyermek fokrol fokra, sajat élménye- ezenkivill filmfelvételek és leirasok,
mes egy diaknak belevagnia a

néptanctanulasba?

B Szamos dolgot tudnék mondani,
de ezek koziil kettot emelnék csak
ki. Az egyik a kozosségi élmény.
A hazai néptanckozosség olyan,
mint egy nagy csalad. Mindenki
ismer mindenkit, dsszetartd ko-
z0sség vagyunk. A masik, gyakor-
lati szempont, hogy a néptanc a
fiatal gyermekek mozgaskultara-
jara, koordindciodjara rendkivil jo
hatassal van. Javul a tartds, javul a
mozgas, fejlédik a test. Mindenki-
nek csak ajanlani tudom, ismer-
kedjen meg a magyar néptanccal,
mert ez a miénk, a sajatunk. Erté-

keljiik, vigyazzunk ra!

B K6sz6nom a beszélgetést!

in és tapasztalatain keresztill sajatitja
el az 6t koriilvevd kulturat, ismeri meg
a vilagot. Teszi mindezt természetes
kivancsisagatdl hajtva, igy jo esetben
a pedagogus feladata f6ként a segités,
iranymutatas, a felfedezékedv fenn-
tartasa. Sokszor érezziik gy egy-egy
jol sikertilt tandra utan, hogy a kozos
munka, az egyiitt atélt élmény minket
is energiaval tolt fel, és a tantermet
elhagyva mar a folytatason gondolko-
dunk. Ujabb és ujabb megoldasokat
kerestink arra a kihivasra, hogyan te-
hetjiik valtozatossa, szerethetévé a ta-
nulassal toltott idot.

A pedagégusok és 6vodapedagdgusok
rendelkezésére allo Otletek, modsze-
rek gazdag tarhazat jelenti az inter-
net szamtalan pedagoguskozossége,

szakkonyvek és képzések segitik mun-
kajukat. Szép szammal lathatunk pél-
dakat a vizualis nevelés témakorébol, a
nyelvoktatas vagy éppen a mozgasfej-
lesztés tertiiletérol. Ugyanakkor kifeje-
zetten korlatozottak a lehetéségeink,
amennyiben a néptancoktatas, a nép-
hagyomanyok beépitésére keresiink
otleteket, segédanyagokat pedagogiai
tevékenységlinkhoz.

A népi kultira sajat sokszintségével,
komplexitasaval kultirank, mutvésze-
tiink, hagyomanyaink szinte minden
teriiletét 6tvozi. Megjelennek benne
az 6vodai és altalanos iskolai oktatds-
nevelés miivelodési teriiletei, Gseink
tudasa, tapasztalata, jatékossaga, hu-
mora és életbolcsessége. Olyan infor-
maciokat hordoz, melyek talmutatnak



az egyszer( ismereteken — élni tanit,
harmonidban a természettel és on-
magunkkal. Ha végigtekintiink a le-
hetéségeken, melyeket a népi kultara
beépitése jelent szamunkra az dévodai
és altaldnos iskolai oktatdsba-neve-
lésbe, megallapithatjuk, hogy csak a
pedagdgus ismeretei és kreativitasa
szabnak hatdrt minél szélesebb kort
alkalmazasuknak. A ma eldszeretet-
tel alkalmazott projektmddszer kiva-
16 kerettémajaként szolgalhatnak a
jeles napok, tnnepkorok, az emberi
élet kiemelkedé eseményei, egy-egy
népi mesterség, bizonyos termények,
alapanyagok idényjellegti feldolgoza-
sa. Azonban ebbdl a felsorolasbdl is
kitlinik egy - szamomra nagy jelent-
séggel biro - szempont: a szakmaisag
kérdése. Vajon lehet-e, van-e minden
pedagdgus, neveld vagy 6vodapedago-
gus olyan szakmai szinten, rendelkez-
nek-e olyan megbizhaté ismeretekkel a
néprajz, népi kultira széles tudasanya-
gabol, mely hitelessé és megalapozotta
teszi pedagogiai munkdssagukat ezen
a teriileten? Elég-e a lelkesedés, a népi
kultira szeretete ahhoz, hogy biztos
kézzel nytljunk szamos tajegység elté-
16 néprajzi anyagédhoz? Valaszként ter-
mészetesen elhangozhat az érv, hogy
még a néprajzkutatok is csupan egy-
egy teriilettel, miufajjal foglalkoznak
behatobban - éppen a hatalmas isme-
retanyag miatt. Azzal azonban mind-
annyian tartozunk sajat kulturanknak,
hogy a lehetd legtobbet meritiink eb-
bdl a tudasbol.

A néptanc mindig is jelen volt az dvo-
dai, altalanos iskolai életben. ElGsze-
retettel késziilnek rovid osszeallitdsok
neves évforduldkra, tinnepi miiso-
rokra, a sziil6k, nagyszilék orommel
biiszkélkednek egy-egy rendezvényen
kis tancosaikkal. A gyermekek bemu-
tatjak az elsajatitott koreografiat, az
eloirt [épéseket, egyiitt, ritmusra moz-
dulnak, énekelnek. Ruhdzatuk tikrozi
az adott intézmény anyagi kereteit és
a pedagogus leleményességét, amivel
ha kell, a semmibdl is tud vardzsolni
kendét, kotényt, cip6t. A felkésziilésre
szant id6 valtozo, és — akar egy konk-
rét iddszakhoz kotddik, akar szakkori
tevékenységként egy egész évet olel fel
- dltalaban egy meghatarozott cél el-
érésére forditjak: szinpadra szeretnék
allitani egy adott tdjegység anyagat.
A rutinszer(i gyakorlas, tobbszori is-
métlés tobbnyire meghozza az ered-
ményét, és a kitlizott idépontban a
gyerekek bemutatjak a tanultakat. Le-
hetne-e ezt masképp csindlni? Van-e

elég 16, lehetdség, tudds ahhoz, hogy
anéptanc ne csupan egy szinpadi meg-
jelenési forma, hanem valami sokkal
tobb - egy nép kulturajanak szerves
része, a paraszti élet 6romének, bana-
tanak kifejezdje, iinnepeinek altalano-
san beszélt nyelveként jelenjen meg a
gyermekek tudatéban? Ugy gondo-
lom, hogy van. Ahhoz, hogy mindezt
elérhessiik, magat a cselekvést, a meg-
nyilvanulasi format kell megtélteniink
tartalommal.

Tudjuk, hogy az adott oktatasi szint
tantdrgyi kovetelményei meglehetdsen
behataroljak a pedagogusok, 6vodape-
dagogusok mozgasterét. Kiizdenek a
rajuk varo feladatok nagy mennyiségé-
vel, az allami szinten megfogalmazott
elvarasokkal. Torekednek az idéhaté-
konysagra, a teljesitményre, mikozben
hattérbe szorul az élményszertiség és
az, ami a tankonyvekben sincs leirva
- identitastudatunk, sajat gyokereink
felfedezése. Ha ilyen szemmel tekin-
tiink a kérdésre, mar konkrétabban is
meg tudjuk kézeliteni a problémit, és
talan a megoldds sincs olyan tavol t8-
link. A tantargyak sokszintisége kiva-
16 alapot szolgaltat tobbek kozott arra,
hogy megismertessiik a gyermekeket a
népi kultura valtozatos teriileteivel. A
korabban emlitett projektmodszeren
keresztiil szamtalan témakérbe tud-
juk beépiteni a néphagyomany elemeit
- elég, ha lehet6ségeinkhez mérten a
milanyag, bolti segédeszkozok helyett
magunk alkotta, természetes anyagbol
késziilt eszkozoket hasznalunk. Hiszen
alkalmazasuk soran szot ejthetiink az
adott anyag feldolgozasahoz ftiz6d6
mesterségekrol, eszkozokrdl, innepi
alkalmakrdl. A tandrak farasztd egy-
hangtisdgdt barmikor megtorhetjilk
egy-egy mozgassal kisért monddkaval,
mely segiti a gyermekeket abban, hogy
az 6ra tovabbi részében Osszpontosi-
tani tudjanak. Akar a helyiinkon éllva
kozosen atmozgathatjuk végtagjain-
kat, oxigént juttatunk szervezetiinkbe,
segitjiik magunkat és a tanulokat a
jobb teljesitmény elérésében. A tap-
solas rengeteg energiat szabadit fel,
javitja a vérkeringést és a koncentra-
ciot. Egyben stresszoldd hatasu, amire
sajnos egyre tobb gyermeknek (és fel-
néttnek) lenne szitksége a mindenna-
pokban. Ha egy dalra vagy mondokara
a combunkat, térdiinket is megpaskol-
juk, esetleg leguggolunk vagy nyujtoz-
kodunk néhany percben, akkor maris
sokat tettliink a hatfajas és fejfajas meg-
elézéséért. Kozben pedig észrevétleniil
épitjiik be sajat vildgunkba éseink ha-
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gyatékat. A délutani foglalkozasok al-
kalmaval sem a tanclépések rutinszerd
gyakoroltatasa a cél, sokkal inkabb a
kozos élmény megélése. A foglalko-
zasok legyenek valtozatosak, mindig
el6zze meg azokat a pedagogus ré-
szérdl egy koncepcio, ha ugy tetszik,
el6késziilet (bar tudjuk, hogy tapasz-
taltabb pedagdgusok esetében errél
nem igazan beszélhetiink) -, ahol a
kiilonbo6z6 tipust jatékokat, tancele-
meket modszertanilag és foleg az adott
csoport Osszetételének megfelelGen
osszeallitja, atgondolja. Mivel az évo-
dakban és altalanos iskolakban altala-
ban nem tancpedagogusi képzettség-
gel rendelkezd személy kapja feladatul
a néptanccsoport, szakkor, foglalkozas
vezetését, kizardlag az altaldnosan is-
mert pedagdgiai alapelvekre tamasz-
kodhat a tervezés soran. Az egyes
tanclépések bevezetését el6zze meg
ravezetd feladat, jatékos mozdulatsor,
ahol a lépés elemeit 6romteli forma-
ban ismertetjitk meg, gyakoroltatjuk
be. Beszélgessiink inkabb gyakran,
de roviden a jeles napokhoz ftiz6d6
hagyomanyokrol, szokasokrol - hi-
szen nem az a célunk, hogy végtelen
néprajzi el6addsokat tartsunk. Jatsz-
szuk inkébb el a tudnivalokat, ez az,
ami élményként megmarad, és amire
épithetiink majd a tovabbiakban. Né-
hany széban magyarazzuk el a dalok-
ban, jatékokban el6forduld ismeretlen
szavakat, de rogton alkalmazzuk is a
tuddst ugy, hogy megszemélyesitjitk
azokat. A tanclépések osszeallitdsanal
torekedjiink a tdjegységek jellegzetes-
ségeinek és stilusanak megGrzésére —
ne nyuljunk vélogatas nélkil az inter-
neten fellelhet6 videok utan. Kérjik ki
hozzaért6 személy tandcsat, aki otlete-
ivel, tapasztalataval a tanitas sordn is
segitheti munkankat. Amennyiben le-
hetséges, alakitsuk, erdsitsiik a tancos-
kozosség pozitiv 1égkorét, valasszunk
olyan jatékokat, tanctanitisi mod-
szereket, ahol véltozatos osszetételt
csoportokban, egymdst segitve tevé-
kenykedhetnek a tanulok. Ez a kulcsa
annak, hogy elkeriiljitk a lemorzsolé-
dast, a széthuzast, és egy hosszutavon
Osszetarto, jol egylittmiik6dé csapatot
kovacsoljunk 6ssze.

Azok a gyerekek, akik napi szinten,
természetes kozegiikben, élménysze-
riien talalkoznak a népi kultura ele-
meivel, nem egyfajta szinpadi produk-
cioként fognak rd tekinteni. Sokkal
inkabb egy olyan kifejezési formaként,
mely bel6liik fakad, az életiik része. A
sajatjuk, a miénk - ,éljiink vele”



