TOTH ERIKA

HALLGATOM, OLVASOM,
MEGSEM ERTEM. MIERT?

Azt, hogy a szovegértéssel komoly
gondok vannak, nemcsak a december
elején nyilvanossagra hozott PISA-
jelentésbdl tudjuk, hanem gyakorld
pedagogusként a mindennapokban
is tapasztaljuk. A PISA-mérés csupan
szamszer(siti az utdbbi tizendt év
eredményeit, és bar ndlunk az eddigi
felmérések nem valtottak ki PISA-
sokkot, talan mégis el lehetne gon-
dolkodni, miképp lehetne a helyzeten
javitani. Lengyel szomszédainknak ez
lathatoan sikertiilt, egyre jobb eredmé-
nyeket érnek el, egy atfogd reformnak
készonhetGen. Nem feltétlentil a rang-
listan kell jol szerepelni, fontosabb cél,
hogy értelmes, gondolkodo, problé-
mamegoldd, kreativ emberek keriilje-
nek ki az iskolapadbdl, és ne a funkci-
onalis analfabétak taborat gyarapitsuk.
A szovegértés a tanulas alapja. Mivel
a szovegértési nehézségek gyakran
vezetnek tanuldsi problémakhoz, az
egész tanulasi folyamatra hatast gya-
korolnak. A szovegértés fejlesztésére a
kezdetektdl kiemelt feladatként kell te-
kinteni az intézményes nevelésben. A
PISA-teszt alapjan iskolarendszeriink
a szociokulturalis hatranyok kompen-
zalasaban sem teljesit jol. Magyarul,
ahova sziiletik egy gyermek, az nagy-
mértékben meghatarozza a jovébeni
boldogulasat. A 2018-as mérés kiemelt
terillete az olvasas-szovegértés volt,
amely az olvasott szoveg megértésére

iranyult. A gyakorlatban viszont ta-
pasztaljuk, a hallas utani szovegértés-
sel is egyre tobb a gond. Az iskolaba
1ép6 gyerekek kozott egyre gyakoribb
a beszédhibas, a beszédértés zavarai-
val kiiszkodé tanuld. Az okok nagyon
szerteagazoak, lehet ezeket a tulzott
képernyé6fogyasztassal, kiityithaszna-
lattal, felgyorsult beszéddel magya-
razni, de az olyan egyszer(i dolgok is
hianyoznak a mindennapokbdl, mint
a mesehallgatas, mesélés, beszélgetés.
A gyerekeket kategorizaljuk, szeretjitkk
megmagyarazni, miért ilyenek vagy
olyanok. A 2010 utdn sziiletetteket az
alfa generaciohoz soroljak, és azzal
magyarazzdk az impulzivitasukat, a
tiirelmetlenségiiket, a harsanysagukat,
hogy 6k a digitalis vilag bennsziiléttei,
akik masképp latjak a vilagot. Ez igy
van, nem lehet veliik z6ld agra verg6d-
ni az évtizedes, sablonos pedagogiai
megoldasokkal. A mai gyerkécokrol
az is elmondhatd, hogy nagyon krea-
tivak, elevenek, rengeteg Gtletiik van,
és rendkiviil sok dologra nyitottak,
amit a tanuldsban pozitivan felhasz-
nalhat6. Azonban akar a Z generaciot,
akar az alfat megfigyelve — harom sajat
gyermekemen és a tobb tucat tanit-
vanyomon latva — batran kijelenthe-
tem, azért annyira mégsem masok a
mai gyerekek. Azt tapasztalom, hogy
ugyanazokra a dolgokra van leginkabb
szlikségiik, amelyekre régen. Mozgas-
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ra (lehetleg a friss leveg6n), jatékra,
mesére, beszélgetésre, figyelemre. A
személyes kommunikacié egyre tobb
felndttnek okoz gondot. A gyerekek-
nek mit8l volna konnyebb? Az alapve-
t6 viselkedési normakkal sok esetben
csak az iskolaban szembesiilnek a ta-
nulok. Az iskola, benne a pedagogus
feladatai folyamatosan béviilnek. Az
olvasasi motivacié megalapozasa, fo-
lyamatos fenntartasa az egyik ilyen te-
riilet, amely kevés kivételtdl eltekintve,
javarészt az intézményekre harul.

Az ért6 olvasast megeldzi egy érté
hallgatas, vagyis a verbalis szoveg
értelmezésének folyamata. A belsé
képalkotas a mesehallgatas soran fej-
16dik. Az évodai nevelésben erre napi
szinten lehetéség nyilik, a legkiilonbo-
zGbb formaban. Gésy Maria kutatdsai
alapjan megallapithat6, hogy a hallas
alapu szovegértés tiz éves korig do-
mindl. Tehat négy év olvasastanulds
szlikséges, hogy a szovegértelmezési
folyamatok ugyanolyanok legyenek
olvasaskor, mint a hallottak feldolgo-
zasakor. A hallas alapt szovegértés jol
jelzi az olvasott szovegértés szintjét
(G6sy, 1996). A hallas utdni szoveg-
értés fejlesztését az iskolaban is foly-
tatni kell. Nagy Jozsef mar az 1970-es
években ramutatott arra, hogy annak
a gyereknek, aki rendszeresen hall
mesét, a nyelvi fejlettsége masfél évvel
megeldzi azét, akinek ritkdn vagy egy-
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altalan nem olvasnak mesét. A nyelvi
fejlettség a gondolkodas alapja. Kozel
6tven év elteltével az iskolakezdéskor
joval nagyobb szoérast mutatnak a kii-
16nbségek.

A hallas utani sz6vegértés-fejlesztést
az els6 osztdlyban parhuzamosan kell
végezni az olvasastanitissal, minden-
nap idét szakitani egy mesére, beszél-
getésre, akar beszélget-korokon akar
kotetleniil. Ez nem egy mellékvaganya
a tanulasi folyamatnak, hanem a {6 ird-
nyat kell, hogy képezze. Erre rakjuk le
a szilard alapokat. A gyereket elsGsor-
ban meg kell nyerni a célunknak. Azt
kell elérni, hogy akarjon és szeressen
olvasni. Az olvasasnal az elsé par betd
megismerésétél a szoértésre, majd
mondat- és szovegértésre kell fokuszal-
ni, mindezt gy talalni a gyerekeknek,
hogy élvezzék, 6romot taldljanak ben-
ne és mindenki a maga szintjén siker-
élményhez jusson. Van egy olyan szo-
kasom, hogy a bizonyitvanyosztasnal,
az értékelésnél megkérdezem a gyere-
keket, mi az, ami a legjobban tetszett
nekik az adott félévben. Tavaly is igy
tettem, az elsGseimnek félévkor és év
végén is feltettem ezt a kérdést. Szinte
mindenki a tantermen kivili 6rakat
sorolta, pl. amikor az udvaron a nagy
fak kozott jatszottuk el A kismalac és a
farkasok c. mesét, vagy amikor a szlo-
vakordn hdembert épitettiink, s utina
hécsataztunk és jol megdobaltak, ami-
kor matematikadran a jardara krétaval
felirt példdkat oldottunk meg... és a
sort folytathatnam. Ami érdekes, hogy
ezek a dolgok azért maradtak meg
benniik ilyen elevenen, mert kellemes
élményhez kapcsolodtak. A mai napig
mindenki eldaralja szlovakul, hogyan
épitiink héembert. Es azokat a mesé-
ket, verseket is, amelyeket nem a meg-
szokott mddon, kortilmények kozott
tanultak meg. Egy-egy mesével akar
egy héten keresztiil is foglalkoztunk,
kiilonbozdéképpen feldolgozva azokat,
amit kimondottan élveztek. Az olvasasi
motivacié megalapozasara a mesék, a
gyerekeket érdekld torténetek, gyerek-
versek kivaldan alkalmasak voltak, va-
lamint a személyre szabott kis rajzolos
feladatok, egy-két mondatos kis szo-
vegbol kiindulva. A sz6 szerinti megér-
tés fejlesztésére tokéletesen megfeleltek,
és kozben mindenki kedvencévé véltak
ezek az egyszer( feladatok.

A kiilonbozd, olvaséva nevelésre
iranyuld projektek, a mesevetélkeddk,
a dramapedagogia, a babozas, a valto-
zatos, sokszind, a gyerek érdekl6dési
korébél kiinduld olvasmanyok, a szin-

hazlatogatasok, a mivészeti nevelés
eszkozeinek széleskorti alkalmazisa,
mind-mind az olvasési kedvet, az olva-
sasélményt hivatottak biztositani a gye-
rekeknek. Az olvasasértés egyik feltétele
amegfelel6 olvasastechnika elsajatitasa.
Ehhez nagyon sok gyakorlas sziiksé-
ges, a lehetd legvaltozatosabb modon.
Erdemes kényvessarkat kialakitani az
osztalyban, olyan konyvekbél, amelye-
ket a gyerekek szivesen lapozgatnak,
mar elsé osztaly végén. A betlitanulas
utdn, hétvégi feladatként, dltaldban egy
szabadon valasztott mese elolvasasat
szoktam kérni a gyerekektSl. A mese-
kényvet hétfén elhoztak az iskolaba,
és vagy felolvastak a mesét, vagy elme-
sélték a torténetet a tobbieknek. A szii-
netekben atlapoztdk egymas konyveit,
sustorogtak, kuncogtak, beleolvastak a
kényvekbe. Volt olyan mese is, amely
annyira tetszett, hogy el is jatszottuk.

A szovegértés fejlesztése egyértel-
miien minden tanéra feladata. Sajna-
latos, hogy az alsé tagozatos tankony-
vek kozott akadnak olyanok, melyek
sem tartalmilag, sem tipografiailag
nem megfelel6ek az adott évfolyam-
ban. Gosy Maria 1 216 tanul6 (maso-
dik, 6todik és nyolcadik osztalyosok)
szOvegértését vizsgalva arra a megalla-
pitésra jutott, hogy a tipografia maso-
dik, 6t6dik, de meglep6 médon még a
nyolcadik évfolyamban is befolyasol-
ja az adott szoveg megértését (Gosy,
1998). Ennek ellenére vannak olyan
4j munkatankonyvek, amelyek szin-
te hasznalhatatlanok a masodik osz-
talyban, annyira kis bet(itipust tartal-
maznak, és a valaszok beirdsara sincs
elegend6 hely biztositva. A masodik
évfolyamban a gyerekek még viszony-
lag nagy bettiket irnak, ezt figyelembe
kell venni a tordelés soran. Az olvasas-
értésnél szintén lényeges a betd tipusa
és a nagysaga is. A munkatankonyvek
tartalmat tekintve pedig el6fordul,
hogy olyan definiciékat tartalmaz-
nak, melyeket egy 8-10 éves gyerek
maximum bebiflazni tud, megérteni
biztosan nem. Szerencsés esetben a
magyart magyarra forditja a tanito, és
igyekszik megértetni a lényeget. Még
szerencsésebb, ha ilyen esetekben mas
alternativa utan néz, sajat segédanya-
got készit a témdhoz, a sajat osztalya
igényei és képességei alapjan.

A kilonbozé feladatlapok alkal-
mazasandl ezek mellett tigyelni kell a
feladat megfogalmazasara is. Egyértel-
miinek, vilagosnak, a gyerek szamara
érthetének kell lennie. A forgalomban
1év6 feladatlapok kozott sok a pontat-

lan, hibas, nem vilagos utasitasokat
tartalmazo. Van, hogy a gyerekek fede-
zik fel a hibét. Olyan is van, ahol t6bb
megoldas lehetséges, ami nem feltétle-
niil hiba, s6t ha a divergens gondolko-
dast er6siti, pozitivum is lehet.

A szdvegértés fejlesztéséhez az au-
tomatizalasi szakasz utan egyszeri a
recept: olvasni, olvasni és olvasni. Ha
kell, kossiink kompromisszumokat a
gyerekekkel, és olyat olvassunk velitk
egylitt, ami leginkabb ket foglalkoz-
tatja. Tizenot éve masodikosaimmal
végigolvastuk a Vukot, ra két évre ne-
gyedikben pedig A kis herceget. Ma
Geronimo Stilton és az Egy ropi napléja
a kedvenc, ezeket olvassak. Par éve a fi-
aim altal 6sszegyjtott sorozatokbol kis
kényvtarat rendeztem be az osztalyban,
és olvastdk, cserélgették a konyveket az
akkori harmadikosaim. Nem a Kincske-
resd kiskodmont olvastak, hanem Rossz-
csont Peti kalandjait és Geronimot, de
olvastak, és ami fontos volt szamomra,
élvezték is. KésGbb pedig, remélhetdleg
- a sajat gyermekeimnél legalabbis igy
tapasztaltam — az igényesebb olvasma-
nyokra is vevék lesznek.

Miért olvasunk? Miért fontos, hogy
a kovetkezé generacié is olvasson?
Nagyon leegyszerfisitve, az olvasasél-
ményért, ami dnmagaban megéri. Az
ismeretszerzésért, ami a mindennapi
életben valé boldogulasunkat is meg-
hatdrozza. A tanulas oroméért. Az értd
olvasas a tanulas alapja. A bels6 mo-
tivacid, az oromteli tanulds a kulcsa a
fejlédésnek, az életen 4t tart6 tanulds-
nak. Es persze Marait se feledjiik: csak
az ember olvas.

Olvasni jo! Probéljuk meg ezt koz-
vetiteni a gyermekeknek, mindennap.
Sziiloként és pedagogusként egyarant.
»Az olvasas segit élni, életben maradni,
noveli az empatiat, a masik ember és a
vildg megértését” (Vekerdy Tamas).
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