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BESZELGETES SZVORAK ZSUZSAVAL AZ ISKOLAI
SZINJATSZAS VARAZSAROL

B Miért alapit az ember iskolai
szinjatszécsoportot?

B Amikor elvégeztem az egyetemet és
megkezdtem a tanitast Fiileken, az ak-
kori magyar tanitdsi nyelvii alapiskola-
ban, a kollégak kérésére bekapcsoldd-
tam 3 szinjatszocsoport munkdjaba is,
de mivel més elképzelésem volt a dré-
mapedagdgiarol, inkabb egy 4j csopor-
tot alakitottam, Zsibong6 Kisszinpad
névvel. Kerekes Eva kollégandmmel
éveken keresztiil egyiitt rendeztiink.
Szamtalan dijjal biiszkélkedhetett a
csapat, kivalo gyermekekkel jatszot-
tunk.

B Hogyan épited fel a csoportot? Mivel
fogod meg a diakokat?

B Régebben még volt formalis ,fel-
vételi’, de soha senkit sem kiildtiink
el, mert mindenkinek helye lett az uj
darabban. Kinek-kinek mi dllt jobban,
ismertem a didkokat, hiszen tandruk
is voltam. Maga a jatékfolyamat, az
egylttalkotas 6rome fogja meg Oket,
nem személyesen én. Egymast fogjak
meg, egymast keresik, csapatot kreal-
nak.

W Mi torténik az ,évad” elején?

B Mindig értékelés van elészor, az
eldzd évi munka elemzése, a felvett
filmek, probajelenetek megtekintése,
megbeszélése fontos a szamunkra. A

hibainkbdl, kudarcainkbdl is tanu-
lunk, megbeszéljiik a kovetkezd évad
lehet6ségeit, otletekkel dobalodzunk,
részleteket olvasunk fel. Megtekintiink
egy-két régebbi felvételt is.

B Mi alapjan valasztasz darabot vagy
témat?

B Mindig a csapathoz mérten va-
lasztunk darabot: épp mennyi a fig,
mennyi a ledny, sok-e a falusi, gyézni
fogjuk-e a délutani probakat, mennyi
ujonc jelentkezett a csapatba. Majd a
témafelvetéseket megbeszélve don-
tiink. Aztan természetesen el is vetiink
vagy abba is hagyunk 1-2 darabot, és
vjat kezdiink.

W El6fordult-e, hogy a darabvalasz-
tas ellenallasba iitkozott a csoport-
tagoknal? Olyankor mi a teend6?

B Természetesen bucstiztunk mar el
darabtol. Volt, hogy beletorétt a bics-
kank. Hiaba volt nekem nagy ked-
vem hozzd, de a didkok leszavaztak.
Olyankor kis cstiszas lett, de megérte
mindig rajuk hallgatni. Mert kiilonben
nem tudtak volna partnereim lenni az
alkotdsban. En ugyanis olyan pedagé-
gus vagyok, hogy nem tudok egyediil
alkotni, csak csapattal. Csak egytitt 6t-
letelve. Sokkal izgalmasabb, mint csu-
pan idomitott gyermekmasszat latni a
szinpadon.

B Kiilonb6z6 miifajokkal dolgoztal az
évek folyaman: a repertoarodban van
klasszikus drama, mesefeldolgozas,
ballada- vagy regényadaptacio, elbeszé-
16 koltemény szinpadra alkalmazasa és
sorolhatnam. Melyikben mi a kihivas?
B Mindegyikben ugyanaz: egy Gj miivet
megalkotni a megléve szovegbdl, életre
kelteni a hangokat, bettiket, varazsol-
ni hozza latvanyt, zenét, kosztimat,
mozgast. Az ember mindegyikkel meg-
kinlédik, pokolra megy. De csak ebbél
sziiletik a gyonyor, csak igy valik uj mu-
alkotassa a mualkotas.

B Ertelmezés és jaték - hogyan érvé-
nyesiilnek ezek a probakon?

B Sokat beszélgetiink, sokat vitatko-
zunk. Egyre kevesebbet olvasnak a gye-
rekek, ezért sok értelmezésre van sziik-
ség. Meg aztan a sz6vegtanulas el6tt kell
a hangsulyos részeket kiemelni, a tet-
pontot megtalalni. Néha masképp lat-
jak a miivet, mint én... nem igyekszem
6ket mindig meggydzni, hiszen épp
attol lesz érdekes, hogy az ¢ szemiik,
lelkiik sokszor tisztabb a felndttekénél.
Ez a munkafolyamat adja nekem a leg-
tobbet. Ahogy megvildgosodnak, ahogy
megtalaljak az értelmét a szovegnek.
Nagyon okos gyermekekkel dolgozhat-
tam mindig. Mintha magnesként von-
zandnk egymdst a didkokkal. En is ke-
resem a tarsasagukat, 6k is az enyémet.



B A dramaturgiai munkat te végzed.
Milyen nehézségekkel, illetve inspira-
ciokkal nézel szembe dramaturgként?
B Nos, azt nagyon keservesen végzem.
Ez kiillon szakma. Nem értem, csak
érzem... ha pedig nem érzem, akkor
segitséget kérek. Nagyon jo baratom,
Mizser Attila tobbszor is segitett a dra-
maturgidban, ¢ nagyon tehetséges és
Apropo-rajongd. Jo egyiitt dolgozni
vele. Sokszor pedig magatdl alakul.

B ElGadasaid fontos eleme a latvany, a
kellékek, jelmezek, diszletek, mozgas,
koreografia. Ennek megteremtésében
van-e segitséged?

B Nagyon szerencsésnek mondhatom
magunkat, hiszen az Apropd tagsaga
kézott tobb orokos mivész tagunk is
van. Ezek Enekes Istvan, Fero Mréz és
Janka Bialova barataink. Ok nagyon
képzett, profi szakemberek, akikkel sze-
retiink egy huron pendiilni. Ok segitik
a latvanyt megteremteni. Tobb évtizede
egyiitt dolgozunk, nevetve mondjak,
hogy jon a tavasz, mert Zsuzsa elkez-
dett dolgozni. Munka van!!! Baratok
vagyunk évek 6ta, és bar rengeteg elfog-
laltsaguk van, de a Zsibongo Kisszinpad
és az Apropo Kisszinpad miatt félrete-
szik azt. A csaldidom utan 6k az elsék,
akiket a fesztivalok alkalméabol hivunk,
értesitjiik oket az eléadas sikerérdl vagy
épp sikertelenségérol. Janka érzékeny
miivész, vele a lirai hangulat megterem-
tésekor Otletelgetiink, Fero pedig vérb6
humorral megaldott mtivész, 6 a joked-
vet erdsiti fel a jatékainkban. Enekes Ist-
van profi tancos és koreografus, szintén
minden évben szivesen latott vendég
Fiileken, hiszen valoban gyakran 6tvoz-
ziik tanccal, zenével az el6adasainkat.
Tomegmozgatasban pedig zsenialis.
Iméadjak 6t a szinjatszoim. Egy pissze-
nés sincs az 6 latogatasakor.

B Mi a probafolyamat legizgalmasabb
része?

B Szamomra az elemzés a legizgalma-
sabb, hiszen ezzel tanitom is Oket, vevd
vagyok a fiatalok humorara, irénidjara is.
A szerepl6k részére pedig a végs6 simita-
sok a legizgalmasabbak, amikor mar ¢k
is meglatjak azt, amit addig csak magya-
raztam, és csak én lattam lelki szemem
el6tt, hogy milyen jo kép is lesz, milyen
latvanyos lesz ez vagy az a megoldas.

B Melyik a legnehezebb szakasz?

B A kezdet rettenetesen nehéz, hiszen
elképzelésem van, de megoldani nem
mindig tudom azt, amit szeretnék. Sok-
szor egy proban csak egy képet tudunk

megoldani, pedig legalabb 6t6t beter-
vezek. Amikor mar 10-12 kép elkésziil,
visz benntinket a lendiilet, raéreznek 6k
is, és tobzddnak az otletekben.

B Két csoportot milkodtetsz hosszu
id6 dta, a kiskamasz Zsibongot és a
nagykamasz Apropdt. Van ,leltarad”
a két csoport tevékenységérdl? Hany
bemutatdnal, eldadasnal tartotok?

B 1986-ban alakult a Zsibongd, és
1993-ban voltunk az Apropdval eld-
szOr versenyezni. Azdta minden év-
ben 2 darabot rendezek minimum, de
volt év, hogy 3 csoportot éltettem és 4
darabot rendeztem. De a szinjatszéim
ezenkiviil nagyon sok szerkesztett mu-
sorban lépnek fel, segitenek az iinnepi
miusorok elkészitésében is. Tobb mint
10 generacié nétt mar fel a kezem alatt,
jelenleg is olyan csodalatos, hogy mar
a gyermekeiket tanitom, és 6k is jatsza-
nak, mert ahogy mondjak: anyaék azt
mondtak, hogy a szinjatszdsban na-
gyon kreativ a tarsasag, sokat tanulsz
majd, lyanyom, fiam.

B Mi a hasonldsag, illetve a kiilonbség
a két generacié kozott a szinjatszas,
szinészvezetés terén?

B A kicsikkel sokat kell lelkiznem, ma-
gyaraznom. Gyakran egyiitt jatszom
veliik én is, hogy lassék a példat. Oket
bétoritani kell, az dnbizalmukat novel-
ni, biztatni. A nagyok mar a jatszotar-
saim. TOluk én is sokat tanulok, veliik
egyltt lenni és alkotni egyenlé a fiata-
lito elixirrel.

B Milyen fellépései lehetdségeitek vannak?
B Mi f6leg a kornyék kis- és nagyisko-
lasainak készitjiik a darabjainkat, de
természetesen a versenykedviink nagy,
ezért fesztivalokra is beneveziink vagy
meghivast kapunk. Szeretjiik meg-
nézni masok rendezéseit, épp aktudlis
darabjaikat. A Duna Menti Tavasz, a
Jokai Napok, az Egressy Béni Feszti-
val, a FesztivalgyOztesek Fesztivalja,
a Zsambéki Nemzetkozi Fesztival,
a hazai Sagraforgé, az Oszi Szinhazi
Fesztivalok mind lehetdséget adnak
a bemutatkozasra, a kozonséggel vald
talalkozasra.

B Miért tartod fontosnak a fesztivalo-
zast, szakmai megmérettetést a sajat
magad szempontjabol, illetve a diakok
szempontjabol?

B Fn autodidakta mdédon tanultam a
rendezést, sokat tanulok a fesztivalok-
bol. Racsodélkozom rendezétarsaim
kreativitdsara, pontos munkdjara. A
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gyerekek leleményességére. Ez egyfaj-
ta taplalék, elemdzsia a tarisznyamba.
Mindig emlékképeket drizgetek a fesz-
tivalokrol, hiszen nekem szakmailag
ez nyujt legtobbet. A zstri vélemé-
nyére is nagyon kivancsi vagyok, az
értékelésekbdl is sokat tanulunk. Pedig
faj a lelkiink, ha kemény a kritika, de
mégis ki vagyunk éhezve a visszajel-
zésre, hogy szakmailag ismét tovabb
épitkezhessiink.

B Vannak-e szertartasaitok?

B Szép hagyomanyt éltetiink, hiszen
minden évben ballagds elétt mi mér
elkoszoniink a negyedikes szinjatszo-
inktdl. Szinidiplomat kapnak, és ezt a
budapesti Nemzeti Szinhaz el6tt vagy
benn a szinhazban kapjak meg. Ez a
diploma igazolja, hogy 6k mar 6rokos
tagjai a csoportnak. Mindig szinhazla-
togatassal kotjiik Ossze az eseményt és
budapesti meglepivel.

B Mi szamit sikernek szimodra ebben
a tevékenységben? Mire vagy a leg-
biiszkébb?

B Arra vagyok a legbiiszkébb, ha szin-
hazba megyek, viszontlatom a szinjat-
szOimat, hiszen megszerették a kultu-
rat. Nagyon 6rvendek annak, hogy sok
didkom rendez vagy musorokat szer-
keszt. Gyetvai Viki és Bédi Andrea pl.
komoly szinhazi alakitast nydjtanak,
illetve babozassal foglalkoznak. Ko-
z0sséget éltetnek, mert emlékeznek,
milyen jo is egylitt megélni az élmé-
nyeket. Osztalytalalkozokon megle-
podve hallgatom, hogy még mindig
tudjak idézni a régi szovegeket, anek-
dotaznak a bakikon, boldogsaggal tol-
tddnek fel még az emlékekbdl is.

B Melyek a legkedvesebb bemutat6id?
B Mindig a Jokai Napokon izgulunk
a leginkabb. Itt olyan komoly szak-
mai értékeléseket kapunk, hogy nehéz
megfelelni. Ezt a didkok is érzik, és
anyait-apait beleadnak az eléadasba.
En a fliggdny mogott halélra izgulom
magam, hogy minden jol sikeriiljon,
hogy hatalmas taps jutalmazza meg
Gket.

B Szinjatszoid koziil profi szinészek is
kikeriiltek. Mesélj roluk egy kicsit: mi-
lyenek voltak diakszinjatszonak?

B Kerekes Vica nagyon kreativ volt,
pontosan dolgozott és maximalis-
taként. A szoveget par napon beliil
megtanulta. Mar kicsi koraban is gyo-
nyorien mozgott, akrobatikus mutat-
vanyokra is képes volt. Rendez6i véna-
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val is rendelkezett, ha hianyoztam,
tovabb is rendezte a darabot. Ha
nem tudtam elmenni a fesztivalra,
elmesélték, hogy mit alakitottak
még 4t. Néha nagyon meglepett. Es
a zsUrit is!

B Milyen az, amikor rendezéként
versenyben vagy egy fesztivalon
egy volt szinjatszoddal?

B Aldom a sorsot, hogy pl. egy
testnevel6 tanar, Laboda Robert
ilyen komoly felkészitd tanarra valt,
versmondassal,  prozamondassal,
versirassal is foglalkozik. Nagyon
pontos rendezd, sok szimboélumot
hasznal. Mozgatasban, koreografi-
dban is szenzacids. Mindig nagyon
varom a rendezését. Jobban szoritok
neki, mint magamnak. Mar tobb-
sz0Or is volt médunk osztozni a f6di-
jon vagy a gyémantsavos elismeré-
sen. Mindketten nagyon boldogok
voltunk. Rakottyay Katika érzékeny
lelkét pedig imadom a darabjaiban.
O is kivalé rendezd. Volt év, hogy
mindhdrman megmérettettiink a
Duna Menti Tavaszon.

B Azok szamara, akik nem lépnek
profi szinészi palyara, milyen hoza-
déka lehet a gyerek- vagy didkszin-
jatszasnak?

B A didkszinjatszas azért fontos, hogy
kozosségben  boldogsaghormonnal
toltekezzenek. Batorodjanak, megta-
nuljanak érvelni, kiallni magukért,
meggydzni masokat. Hogy Osszesze-
detten tudjanak megnyilvanulni. Sok
diakom lett tanar, ebben a szakmaban
nagyon fontos a szép, tiszta beszéd, a
hatarozottsdg. Szalagavatoi musorok-
ban rogvest észrevehetd, hogy valaki
apropos vagy nem. De szimomra az
is 1ényeges, hogy kulturat szeretd, iro-
dalmat partolo, verseket olvaso, hall-
gatd orvosok, mérnokok, szakembe-
rek valjanak beldliik.

B Megfogalmaznad rendez6i ,ars
poeticad”?

B En azt gondolom, hogy csakis sze-
retettel, odaadassal lehet jol nevelni.
Ezért probalom a szinjatszoim életét
hatvanyozott figyelemmel kisérni,
problémdik megolddsdban segiteni
Oket. Megolelni, megdicsérni, mert
tudom, az mindig balzsam a lelkiik-
nek. Tehat a szeretet az én ars poeti-
cam az életben és a rendezésben is.

G. GODENY ANDREA
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Ha valamennyire is fontosnak tart-
juk a literacios képességek megdr-
zését a netgenerdciok korében, nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil a szinha-
zi élményekben rejlé lehetéségeket.
Az élménygyujtést nem lehet eléggé
koran kezdeni, noha még ma is talal-
kozhatunk itt-ott azzal az Obraszcov
nyoman elterjedt tévhittel, hogy hat
éves kor alatt kdros volna a szinhaz; és
szakemberek kozott is szép szdmmal
akadnak olyanok, akik nem javasol-
jak, hogy négy-o6t éves kor alatti gye-
rekeket szinhdzba vigyiink. Am egyre
tobbeket gy6z meg a Novak Janosnak
és a Kolibri Szinhaznak kdszonhet6-
en Magyarorszagon is terjedd, skan-
dinav eredetli Un. csecsemdszinhdzi
kezdeményezés arrol, hogy van lét-
jogosultsaga a legkisebbek (0-3 éve-
sek) szinhdzanak. Persze, az ilyesfajta
eléadasok sokban kiilonboznek attol,
amit hagyomanyos szinhdzi eléadason
értiink; még annak babszinhdzi valto-
zatatol is, amit korabban a legfiatalab-
bak (4-5 évesek) szamara elgondolt a
szakma. A gyerek- és ifjusagi szinhd-
zak vilagszervezete: az ASSITE] kere-
tében, norvég kezdeményezésre indult
mozgalom, a Glitterbird - miivészet a
legkisebbeknek eurdpai unids projekt
keretében teljesedett ki.

A CSECSEMOSZINHAZ
SAJATOSSAGAI
A legkisebbek - ebben a vonatkozas-
ban nem kiilonbozve a felndttektdl
- két dolgot keresnek a szinhazban:
az ismerds, megnyugtaté elemeket,
amelyek a raismerés 6romét bizto-
sitjak és biztonsagot adnak; de az is
fontos, hogy meglepetésekkel szol-
géljon az eléadas. A csak ismerds
elemekbdl épitkezd jaték unalmas; a
kizarélag ismeretlen elemekbdl allo:
riasztd. Az egyensuly csak intuicio-
val teremthet6 meg, s ez elsGsorban
a szinhazi szakemberek feladata, de
teamszerl egyiittmikodésben a kor-
osztallyal professziondlisan foglalkozd
szakemberekkel (pszicholdgusokkal,
miivészetpedagogusokkal, csecsemd-
gondozokkal) - ahogy ez a Glitterbird-
programban is tortént.

A »csecsem§-eléadasok« teljes mér-
tékben figyelembe veszik, hogy en-
nek a korosztalynak a figyelmét nem

a sztori koti le, hanem a ,,jol megfi-
gyelheté elemekbdl allo cselekvések
fiizére”; s hogy figyelme véges: a leg-
intenzivebb, legizgalmasabb el6adds
sem lehet hosszabb fél 6randl. Termé-
szetesen nincs teljes sotétség, sem va-
ratlan és erds fény- és hangeffektek; a
gyerekek johetnek és mehetnek, meg
is szolalhatnak, el6adas utdn pedig ki-
probalhatjak a jatékokat. A tér kicsi és
intim, nem pusztan a gyerekszinhdzi
paradigmavaltds okdn, mely valtds a
kamaraszinhazi formékat preferalja az
intenziv hatas és befogadas érdekében
a nagyobbaknak sz0l6 eldadasokon is
(Sandor, 2006); a korosztaly szamara
oly fontos ,méretaranyos tér” kivanal-
ma is ezt koveteli. A baratsagos kor-
nyezet megteremtéséhez hozzajarul a
fények, szinek és anyagok harmonidja,
a variabilis nézotér, a gyerekiilések,
parndk, kispadok.

Mindez egyiitt olyan stritett valosa-
got hoz létre, ami foliilirja példaul azt
a nézetet, hogy haroméves kor el6tti
emlékek jellemzben nem idézhetdk fel.
Novak Janos beszamol rola, hogy tobb
eléadasukra jard sziild jelezte, hogy az
egy éves korban latottakrdl kétévesen
(vagy még késdbb) elkezdtek otthon
beszélgetni a gyerekek, ami mutatja
az élmény nyomhagyo erejét (Novak,
2006). A tapasztalatok szerint a »cse-
csemdszinhazi gyerekek« hamarabb
tanulnak meg beszélni, és nagyobb
szokinccsel rendelkeznek, mint ilyen
élményben nem részesiilé kortarsaik
(Novak, 2006), aminek egyértelmii
hozadékai vannak a frusztracidmen-
tes és sikeres iras- és olvasas-elsajatitas
szdmadra.

AZ OVODASOK SZINHAZA

Kétségtelen, hogy a korai szinhazi él-
mények elsésorban csaladban meg-
szerezheték; am a koragyermekkori
miivészeti nevelési programok tapasz-
talatai, jelentGsége fontos tuddsa az
intézményi nevelés szakembereinek,
hiszen elképzelhetetlen nélkiilikk inno-
vativ hdtranykompenzacio, beleértve
azt a hatrdnyt is, amit a digitélis kor-
nyezet elényei jelentenek a literacios
képességek, szokdsok alakulasara néz-
ve. Marpedig a nemzetkozi kutatésok,
osszehasonlitd vizsgalatok egyértel-
miien mutatjak, hogy azok az orszagok



