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val is rendelkezett, ha hianyoztam,
tovabb is rendezte a darabot. Ha
nem tudtam elmenni a fesztivalra,
elmesélték, hogy mit alakitottak
még 4t. Néha nagyon meglepett. Es
a zsUrit is!

B Milyen az, amikor rendezéként
versenyben vagy egy fesztivalon
egy volt szinjatszoddal?

B Aldom a sorsot, hogy pl. egy
testnevel6 tanar, Laboda Robert
ilyen komoly felkészitd tanarra valt,
versmondassal,  prozamondassal,
versirassal is foglalkozik. Nagyon
pontos rendezd, sok szimboélumot
hasznal. Mozgatasban, koreografi-
dban is szenzacids. Mindig nagyon
varom a rendezését. Jobban szoritok
neki, mint magamnak. Mar tobb-
sz0Or is volt médunk osztozni a f6di-
jon vagy a gyémantsavos elismeré-
sen. Mindketten nagyon boldogok
voltunk. Rakottyay Katika érzékeny
lelkét pedig imadom a darabjaiban.
O is kivalé rendezd. Volt év, hogy
mindhdrman megmérettettiink a
Duna Menti Tavaszon.

B Azok szamara, akik nem lépnek
profi szinészi palyara, milyen hoza-
déka lehet a gyerek- vagy didkszin-
jatszasnak?

B A didkszinjatszas azért fontos, hogy
kozosségben  boldogsaghormonnal
toltekezzenek. Batorodjanak, megta-
nuljanak érvelni, kiallni magukért,
meggydzni masokat. Hogy Osszesze-
detten tudjanak megnyilvanulni. Sok
diakom lett tanar, ebben a szakmaban
nagyon fontos a szép, tiszta beszéd, a
hatarozottsdg. Szalagavatoi musorok-
ban rogvest észrevehetd, hogy valaki
apropos vagy nem. De szimomra az
is 1ényeges, hogy kulturat szeretd, iro-
dalmat partolo, verseket olvaso, hall-
gatd orvosok, mérnokok, szakembe-
rek valjanak beldliik.

B Megfogalmaznad rendez6i ,ars
poeticad”?

B En azt gondolom, hogy csakis sze-
retettel, odaadassal lehet jol nevelni.
Ezért probalom a szinjatszoim életét
hatvanyozott figyelemmel kisérni,
problémdik megolddsdban segiteni
Oket. Megolelni, megdicsérni, mert
tudom, az mindig balzsam a lelkiik-
nek. Tehat a szeretet az én ars poeti-
cam az életben és a rendezésben is.

G. GODENY ANDREA

SZINHAZ/ELMENY/OLVASAS

Ha valamennyire is fontosnak tart-
juk a literacios képességek megdr-
zését a netgenerdciok korében, nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil a szinha-
zi élményekben rejlé lehetéségeket.
Az élménygyujtést nem lehet eléggé
koran kezdeni, noha még ma is talal-
kozhatunk itt-ott azzal az Obraszcov
nyoman elterjedt tévhittel, hogy hat
éves kor alatt kdros volna a szinhaz; és
szakemberek kozott is szép szdmmal
akadnak olyanok, akik nem javasol-
jak, hogy négy-o6t éves kor alatti gye-
rekeket szinhdzba vigyiink. Am egyre
tobbeket gy6z meg a Novak Janosnak
és a Kolibri Szinhaznak kdszonhet6-
en Magyarorszagon is terjedd, skan-
dinav eredetli Un. csecsemdszinhdzi
kezdeményezés arrol, hogy van lét-
jogosultsaga a legkisebbek (0-3 éve-
sek) szinhdzanak. Persze, az ilyesfajta
eléadasok sokban kiilonboznek attol,
amit hagyomanyos szinhdzi eléadason
értiink; még annak babszinhdzi valto-
zatatol is, amit korabban a legfiatalab-
bak (4-5 évesek) szamara elgondolt a
szakma. A gyerek- és ifjusagi szinhd-
zak vilagszervezete: az ASSITE] kere-
tében, norvég kezdeményezésre indult
mozgalom, a Glitterbird - miivészet a
legkisebbeknek eurdpai unids projekt
keretében teljesedett ki.

A CSECSEMOSZINHAZ
SAJATOSSAGAI
A legkisebbek - ebben a vonatkozas-
ban nem kiilonbozve a felndttektdl
- két dolgot keresnek a szinhazban:
az ismerds, megnyugtaté elemeket,
amelyek a raismerés 6romét bizto-
sitjak és biztonsagot adnak; de az is
fontos, hogy meglepetésekkel szol-
géljon az eléadas. A csak ismerds
elemekbdl épitkezd jaték unalmas; a
kizarélag ismeretlen elemekbdl allo:
riasztd. Az egyensuly csak intuicio-
val teremthet6 meg, s ez elsGsorban
a szinhazi szakemberek feladata, de
teamszerl egyiittmikodésben a kor-
osztallyal professziondlisan foglalkozd
szakemberekkel (pszicholdgusokkal,
miivészetpedagogusokkal, csecsemd-
gondozokkal) - ahogy ez a Glitterbird-
programban is tortént.

A »csecsem§-eléadasok« teljes mér-
tékben figyelembe veszik, hogy en-
nek a korosztalynak a figyelmét nem

a sztori koti le, hanem a ,,jol megfi-
gyelheté elemekbdl allo cselekvések
fiizére”; s hogy figyelme véges: a leg-
intenzivebb, legizgalmasabb el6adds
sem lehet hosszabb fél 6randl. Termé-
szetesen nincs teljes sotétség, sem va-
ratlan és erds fény- és hangeffektek; a
gyerekek johetnek és mehetnek, meg
is szolalhatnak, el6adas utdn pedig ki-
probalhatjak a jatékokat. A tér kicsi és
intim, nem pusztan a gyerekszinhdzi
paradigmavaltds okdn, mely valtds a
kamaraszinhazi formékat preferalja az
intenziv hatas és befogadas érdekében
a nagyobbaknak sz0l6 eldadasokon is
(Sandor, 2006); a korosztaly szamara
oly fontos ,méretaranyos tér” kivanal-
ma is ezt koveteli. A baratsagos kor-
nyezet megteremtéséhez hozzajarul a
fények, szinek és anyagok harmonidja,
a variabilis nézotér, a gyerekiilések,
parndk, kispadok.

Mindez egyiitt olyan stritett valosa-
got hoz létre, ami foliilirja példaul azt
a nézetet, hogy haroméves kor el6tti
emlékek jellemzben nem idézhetdk fel.
Novak Janos beszamol rola, hogy tobb
eléadasukra jard sziild jelezte, hogy az
egy éves korban latottakrdl kétévesen
(vagy még késdbb) elkezdtek otthon
beszélgetni a gyerekek, ami mutatja
az élmény nyomhagyo erejét (Novak,
2006). A tapasztalatok szerint a »cse-
csemdszinhazi gyerekek« hamarabb
tanulnak meg beszélni, és nagyobb
szokinccsel rendelkeznek, mint ilyen
élményben nem részesiilé kortarsaik
(Novak, 2006), aminek egyértelmii
hozadékai vannak a frusztracidmen-
tes és sikeres iras- és olvasas-elsajatitas
szdmadra.

AZ OVODASOK SZINHAZA

Kétségtelen, hogy a korai szinhazi él-
mények elsésorban csaladban meg-
szerezheték; am a koragyermekkori
miivészeti nevelési programok tapasz-
talatai, jelentGsége fontos tuddsa az
intézményi nevelés szakembereinek,
hiszen elképzelhetetlen nélkiilikk inno-
vativ hdtranykompenzacio, beleértve
azt a hatrdnyt is, amit a digitélis kor-
nyezet elényei jelentenek a literacios
képességek, szokdsok alakulasara néz-
ve. Marpedig a nemzetkozi kutatésok,
osszehasonlitd vizsgalatok egyértel-
miien mutatjak, hogy azok az orszagok



sikeresek a kompenzacié terén, ahol
ez intézményi keretek kozott minél
korabban megvaldsul (Csapd, Molnar,
Kinyé, 2009). De milyen szinhazba vi-
gye a gyerekeket az, aki tisztdban van
a szinhaz olvaséva nevel6 erejével és a
hatranykompenzacioban betoltott sze-
repével? Az driasi és vegyes kinalatbol
valo vélasztashoz érdemes a kodalyi
elvbél kiindulni, ami kordntsem csak
a zenei nevelés terén érvényes: ,,csak-
is mtvészi érték valo a gyermeknek!
Minden mas art neki” (Kodaly, 1982)
Emellett érdemes figyelembe venni az
életkori sajatossagokat (Sandor, 2006,
15-16).

Az dvodasok szinhaza: babszinhéz,
mivel a korosztaly jatékainak f6 jel-
lemz6je a targyak megszemélyesitése,
atlényegitése, tobbfunkcids hasznala-
ta; viszont altalaban még nem tudjdk
szétvalasztani a szocidlis szerepeket
a szerepjatéktdl, ami az ,,€é18szinhaz”
alapja. A szinészek kezében a szemiik
lattéra életre kelé babu azonban isme-
rés nekik a jatékaikbol. Fontos sza-
mukra tovabba a szinpadi vardzslat és
csoda, ami bdbszinhazi koriillmények
kozott konnyebben létrehozhat6 (San-
dor, 2006, 15).

A KISISKOLASOK SZINHAZA

A 6-10 évesek szinhaza mar nem ko-
t6dik a bédbszinhazi formadhoz; d4m
ez korantsem jelenti azt, hogy csak
ovodaskoru gyerekek jarhatnanak
babszinhdzba. A babszinhazi forma
kreativitasa szamtalan lehetGséget rejt
magaban; nem véletlen, hogy egyre
gyakrabban hasznalnak élészinhazi
eléadasok is babelemeket; illetve (bar
inkabb kiilfoldon) gyakoriak a fel-
nétteknek sz6016 babeléadasok. Az is
el6fordul, hogy babeléadasokban él6
szereploket jatszatnak.

A kisiskolasok szinhaza jellemz6-
en él6szinhaz, a leginkabb nekik vald
szinjatéktipus a mesejaték; gyerekel6-
adasokat pedig a mai magyar szinha-
zi gyakorlatban leginkébb a felnéttek
szinhdzaiban lathatunk (Novak, 2002).

A mesejatékot nézé gyerekkel kap-
csolatos fontos tuddsa a csaladnak és
az intézményi keretek kozt 6t neveld
felnéttnek, hogy a szinpadon megele-
venedd jatéknak ugyanugy van szo-
rongasoldd funkcidja, mint az epikus
mesének, s6t ez a funkei6 a dramai for-
ma és a szinpadi hatds miatt még erd-
teljesebben érvényesiil. Ezért is olyan
fontos a gyermeki érzelmek feldolgo-
zasaban kiaknazni a muvészetekben,
igy a szinhazmitivészetben rejlé lehe-

t6ségeket. A feldolgozas tdmogatasara
a Kolibri Szinhdaz egész musorpolitikat
épitett (Dévid, 2012). Az északi or-
szagok témabdvitése nyoman olyan
darabokat jatszanak, amelyek a gyere-
kek mindennapi problémidit vetik fel,
killonosen az ifjusagi eléaddsokban.
A kortars élethelyzetek, problémak
megszolito ereje elvitathatatlan érde-
me ezeknek az el6addsoknak, amit
vétek kiakndzatlanul hagyni, hiszen a
»mai kisfiuknak is le kell gy6zni a sar-
kanyokat, szot kell érteniiik, vagy meg
kell kiizdeniiik a boszorkanyokkal. A
mai kislanyoknak is meg kell tanul-
niuk (...), hogyan rakjanak rendet
életiikben. A mesék példdja mutatja,
hogy a sikerekért eréfeszitéseket kell
tenni. Nekik is el kell szaggatniuk hét
par csizmat, mire megtalaljak életiik
parjat, a kiralyfit, vagy a kiralylanyt.
(...) Hogy az el6ttiink tornyosulé aka-
dalyok legy6zhet6ek, hogy mindnyé-
junknak érdemes felndni, ezt igérik a
jo mesék és a jo gyerekel6adasok. Ez
a mondanivalé, amig ember €], min-
dig aktualis marad” - irja Novak Janos
(Novék, 2009). Mindebbdl az is latha-
to, hogy a szinhaz egyfajta »véddoltas-
ként« (Novak) funkcionalhat az élet
kihivasaira adott valaszok lehetséges
mikeéntjét illetden.

SZINHAZ ES OLVASAS
OSSZEFUGGESEI

Mivel ,a kozvetlentll érzékelhetd je-
lenségek kore, igy tehat a szenzibili-
tas, az érzékelés mivelete mindsiil az
olvas6va vélas sarokkovének” (Da-
roczi, 2014), a szinhazbdl az olva-
sashoz vezeté ut elsé allomdsait az
olyan jellegli élmények jelentik, mint
a Kolibri Szinhaz Tekergdk c. el6ada-
sa. Az Orban Ott6 verseire épiil6 ja-
ték nyelvvel, hanggal és irodalommal
egy Gesamtkunst-jellegli alomszert
felfedez6 utazas hangok, versek, dalok
kiséretében. Az el6adasban hétkoznapi
targyak, ismerés jatékok helyezédnek
verbilis, vizualis és zenei kontextu-
sokba; késobb is konnyen felidézhets-
en. A Jaték ovoddsoknak foldon, vizen,
levegbben ugy hozza létre az emociot
a befogaddjaban, ahogy azt magarol a
korai versélményrdl irja Nemes Nagy
Agnes: ,,...ahogy a levegd létrehozza
a lélegzést vagy az utak keresztez6dé-
se a varost. Egyszerre van valami, ami
azel6tt nem volt. A legkisebbek vers-
élménye is valamiféle sziiletés, esetleg
egy lelki muslinca megmoccanasa, de
a kozeg felkelti a funkcidt, a vers -
hatastényez6in at — a megfelel6 lelki

mozgast. Talan ezért szeretjilk a mi-
vészetet, ezért a boldog, aktiv terem-
tédésért.” (Nemes Nagy, 1980) Nemes
Nagy Agnes soraibdl az is kitinik,
hogy ,.a gyermek szamara a versjelen-
ség, mondokajelenség és mesejelenség
lelkitesti/testilelki sziikséglet” - irja
Dardczi Gabriella az dvodasok vers-
élményével kapcsolatban (Dardczi,
2014, 21).

Ahhoz, hogy az évodaskoru gyer-
mekben megsziilessen az olvaso, fi-
gyelembe kell venni fejlédéslélektani
sajatsagait (Mérei-Binét, 1993). Négy
és hat év kozott a gyerekek gondolko-
dasa még mindig észleleti élményekbe
agyazott és szemlélethez kotott; ész-
leleti élményeik jellemzden szétva-
laszthatatlan egységekbe szervezdd-
nek. Ezért nevezhet$ az 6vodaskord
gyermek szinesztétikus mezének. Az
érzéki benyomasok biztositjak sza-
mara a gondolkodas anyagat, a nyelv
megjelenitd erejét. A belsé fesziiltség
ritmusfesziiltséggé szelidiilésével fiigg
Ossze a tisztan akusztikus formak, az
akusztikai-ritmikai sikon mozgé ¢él-
mények kedvelése (Mérei-Binét, 1993,
215). Esztétikai szovegekkel valo ta-
lalkozasakor az atélés dinamikdjat az
indulati fesziiltség biztositja (Dardczi,
2008; Bodis, 2005). Mindez ravilagit a
szinhazi élmény kitlintetett szerepére
az olvasova valhatasdban. Az eléada-
sok latvany-, hang-, mozgas- és verba-
lis elemei az egész szinesztétikus mezot
aktivizaljak, mely aktivitasélmény a
szinhdz hatdsmechanizmusai révén
extra mindségl fesziiltségoldodassal
parosul, ami olyan élmény- és em-
léknyomokat létesit, melyek az 6rom-
szerzés olyan modjat tanitjdk meg a
pszichének, ami a pszicholdgiabodl jol
ismert »ismétlési kényszer« altal hosz-
szt tavon képes pozitivan befolyasolni
a kultardhoz val6 viszonyt. Ez az at-
titid kamatoztathatd az olvasas irdn-
ti vagy felkeltésében, nem kevésbé a
fenntartasaban. Nem kétséges ugyan-
is, hogy csak az szeret olvasni, akit
nem ért ezzel kapcsolatos frusztracio,
azaz kiépiiltek az olvasashoz sziikséges
alapképességei. Kiépiilésiikhoz pedig
a szinhazi élmény is hozzajarul azzal,
hogy az el6adas olyan képességcso-
portokat fejleszt a befogaddban, me-
lyek az olvasashoz is nélkiilozhetetle-
nek. Elegendd talan a beszédélmény,
beszédértés olvasastanulasban, olva-
sasértésben jatszott szerepére utalni,
vagy a beszédfeldolgozds mindségé-
nek, a szovegfeldolgozé mechaniz-
musok kiépiilésének a jelentGségére.
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»Aki mindennap hall mesét, annak
iskolaba lépéskor a nyelvi fejlettsége
masfél évvel el6zheti meg azt, aki csak
rendszertelenil hall - vagy plane csak
nézl — mesét. Marpedig a nyelvi fej-
lettség a gondolkodas alapja” — mond-
ja Vekerdy Tamds (Vekerdy, 2015). S
mivel gondolkodas nélkiil nincs meg-
értés, sem szovegé, sem Onmagunké,
sem egymasé, sem a vilagé, ugy tlnik,
a mesélésen fordul meg az emberi
jovo...

Nem kétséges, hogy a szinhaz is egy
mesélési mod, mégpedig a nézett (fil-
mes-televizids) mesétdl, amire a neves
pszicholdgus itt a ,néz” szoval utal,
jelent8sen eltéré modja a mesélésnek;
hiszen mig a mozgoképszerti mesélés
passziv befogadasra kényszerit, a szin-
hazi élmény aktiv befogadast ir el6,
az él6beszéd élményével hozzajarul a
beszédfejlodéshez, igy az olvasasér-
tés alakuldsahoz (is), a hataselemek
komplexitasa révén pedig pedig a sze-
mélyiség teljes mobilizacidjaval képes
olyan erds élményt adni, ami htsz-har-
minc év mulva is hat (Sandor, 2006,
14). Eppen ezért nagyon fontos volna,
hogy a szinhazi élmények sora folya-
matos legyen, s hozzakésse az irasbeli
kulttra vilagahoz mar akkor a gyere-
keket, amikor maguk még nem képe-
sek olvasni irott szovegeket; s hogy a
kotések kiépitéséhez hozzdjaruljon
az intézményi nevelés, a pedagogus.
A szinhazban latott mesejatékok arra
inspiralhatjak késGbb a kezdé olvasot,
hogy probalkozzon szinhazi élményei
olvasmanyélményre valtasaval, termé-
szetesen nem a dramatizalt valtozatok,
hanem az epikus szovegek olvasasa-
val (pl. Holle any6, Hamupipéke). A
szinhaz ebben a vonatkozdsban be-
tolthet olyan szerepet is, mint a felnétt
felolvasé tevékenysége az elsé iskolas
években, mig nem képes a kezd6 olva-
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s6 maganak élményt nyujtd olvasasra.
Vagykelt6 funkcidja van, s ha e vagy
kielégitésében a felnétt is segiti, vele
egyiitt bogaraszva, felvaltva olvasgat-
va a szoveget, amelynek ismerdssége
segiti az olvasast, gyorsabban halad
az olvasasfejlédés utjan, mint gondol-
nank, varnank, remélnénk.

A szinhaz felél a dramaolvasashoz
is konnyebben érkezik meg a gyermek
olvasd, kiilonosen az olyan el¢adasok
felél, mint a Berg Judit Rumini Fer-
rit-szigeten c. mesedramajabol késziilt
szinjaték a Pesti Magyar Szinhazban.
S mivel ez egy meseregény-folyam
részeként irédott mesedramaszoveg,
regényolvasasra is inspiralhat. Mind-
kettd egyarant nagy addssaga az olva-
sasfejlesztésnek, irodalomtanitasnak,
holott olvasé emberrél igazan csak
regényeket is olvasé ember esetén be-
szélhetiink; a regényolvasashoz azon-
ban nehezen vagy alig érkezik meg
a mai iskolas. Az erds nyomot hagyé
szinhazi élmény utan nagyobb eséllyel
veszi elé a tengerészregény darabjait
ugy harmadik-negyedik osztaly tajan
a kisgyerek; kiilonosen, ha olvasasra
motivald iskolai feldolgozas tamogatja
ebben, és/vagy a felnéttel valo egytitt-
olvasas. Késébb pedig, mikor iskola-
z6édasdban elérkezik a dramaolvasds,
ez az élmény segitheti a dramaszoveg-
gel val6 ismerkedést; kiilondsen, ha az
iskolanak és a pedagdgusnak eszébe
jut osszekapcsolni és egymasra épite-
ni az élményeket, tevékenységeket: a
Rumini-el6adast kovetd élménysze-
rd regényfeldolgozasra a mesedrama
olvasasat, s azon tanitani a drama-
olvasast. Hidba taldlkozik ugyanis
dramatikus szovegekkel kezdettdl az
olvasokényveiben a kisiskolds (pl.
betlehemes olvasasa), a dramaolvasas
nehéz! Es, mint minden szdvegtipus
olvasasa, kiilon tanitast igényel.
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Tllusztrdcios foto: Zsibongo szinjatszécsoport

A drama és a beldle késziilt el6adas
két kiillonb6zé miivészeti ag torvényei
szerint muikodik (Gotz, 2001) - az
irodalombdl kozegvaltassal lesz szin-
hazi eléadas, és ebben a kozegvaltas-
ban szdmtalan hataselem érvényesiil
(Gajdé - G. G6dény, 1994). Nem vé-
letlen, hogy olvaso felnéttek kozott is
szép szammal akadnak olyanok, akik
szivesen jarnak szinhazba ugyan, de
az irott dramat nem élvezik. A szdbe-
liségben gyokerezd szinhdzi hatasme-
chanizmusok nélkill nem miikodik
szamukra a szoveg. Holott az el6adas
mar egy értelmezett vildg, benne a
rendez6i koncepcid és a szinészi sze-
repértelmezés érvényesiil. A szinhaz-
ban tulajdonképpen azt latjuk, hogyan
értelmezi korat egy-egy el6adas a dra-
ma hasznalataval, mely értelmezéshez
aztan a néz6 valamiképpen viszonyul.
Ha arra vagyunk kivancsiak, milyen
jelentést hoz benniink létre a szoveg,
mit mond nekiink, s mit mondhatunk
neki mi magunk (Kulcsar Szabd), ma-
gat a dramat kell olvasnunk, amihez
kétségteleniil egybe kell gyiijteni erd-
inket (Heidegger), hisz ez az olvasdi
tevékenység nem minden erdfeszités
nélkiill valo. Am megéri a faradség,
mert olyan uj felfedezésekre tehetiink
szert onmagunkkal és a vilig miikodé-
sével kapcsolatban, embertarsainkhoz
és a vilaghoz fliz6d6 viszonyunkban,
ami nélkiilozhetetlen a sikeres életgya-
korlat szdémara is. Eppen ezért, miel6tt
a lét(tnk) végleg lemeriil (Nagy Lasz-
16), varazsoljuk el6 a »tiicsokhegedtit,
hogy rataldljunk a kimondatlanra -
abban, ami kimondatott (Heidegger)
(Staiger, 1995, 12). A kereséssel pedig
igyekezniink kell, mert a pszichologu-
sok elérejelzései szerint ,,a mai 20-29
évesek tobb, mint a fele narcisztikus
személyiség lesz 65 éves kordra. Hi-
szen, mikozben az online élet erdsen



tamogatja a felnovesztett egot, az ér-
zelmi intelligenciat és az empatiat a
Z generacié mar nem tekinti fontos-
nak, s6t inkdbb hétraltaténak. Ez a
generacio nem mutat tal sok szocialis
érdeklddést, és hamar elunja magat’
- mondja Tari Annamaria, aki szerint
»hagy eséllyel lesz gyors, unalmas és
nem tul boldog élete koziilikk sokak-
nak” (Tari, 2016).

E generdcid egy része ma mdr gyer-
meket nevel; s a »kis Alfak« elsé csapa-
ta pedig, akik mar az anyatejjel szivtdk
magukba a digitalis tudast, és gyakran
elébb tanultak meg érintéképernyét
hasznalni, mint jarni vagy beszélni,
az iskola kapujan kopogtat... Kiilfol-
di kutatdsok szerint az Alfa-gyerekek
50-70%-a szokott internetezni, és
tabletet is koriilbelil ennyien hasz-
nalnak (Konok, 2016), ami bizonnyal
tovabbi véltozast hoz a képességekben,
gondolkodasban. , Az érint6képer-
ny6 hasznalata valdszintileg eltolja a
hangsulyt a latasi és hallasi csatorna
fel6l a kinesztetikus (testérzékleti)
csatorna felé, és ez megint csak eddig
nem ismert valtozasokat idézhet el az
informacio feldolgozasaban és a gon-
dolkodasban. Természetesen pozitiv
és negativ hatasok egyarant lehetnek
(Hercsel, 2015). A figyelem megoszta-
sat, a finommotorikus (finom kézmoz-
dulatokat igényld) készségeket példaul
fejlesztheti ezeknek az eszkozoknek
a hasznalata, ugyanakkor a TV-hez
hasonldan tulingerlést okozhat, és a
tarsas egytttlétektdl vonja el az id6t”
(Konok, 2016). Ha abbdl indulunk ki,
hogy ,.a gyerekek egészséges agyfejlo-
déséhez nagy mennyiség tarsas inter-
akcidra van sziikség (elsésorban a szii-
l6kkel), annak is lehet negativ hatasa,
hogy manapsag a TV-vel és a digitalis

eszkozokkel hosszabb idére egyediil
lehet hagyni a gyerekeket, mint ré-
gebben, amikor még nehezebb volt le-
foglalni 6ket. Marpedig az Gjsziilottek
ugy jonnek a vilagra, hogy agyuk még
nem érte el a teljes fejlettségét. Az elsé
két évben agyuk mérete meghdrom-
szorozodik! Ez a novekedés pedig a
kiils6 ingerek hatasara kovetkezik be.
Ezért nem mindegy, milyen ingerek
érik a csecsemoket és a kisgyerekeket.
A fejlédéshez megfeleld6 mennyisé-
gl, j6 minéségl ingerre van sziikség,
ilyenek a mozgas, a tarsas ingerek, az
alkoto tevékenység, és még sok mas”
(Konok, 2016). A sok mas része a korai
szinhaz, az 6lbeli jatékok, a mesemon-
das - a gazdag és valtozatos, mély nyo-
mot hagyd literaciés élmény. A felnétt
feleldssége, hogy ezekhez hozzdjus-
son a gyerek. Hogy nem reménytelen
a véllalkozas, mutatja a még éppen a
»szupermostgeneraciohoz« (Hercsel,
2015) tartozé gyerekek Krémkaktusza,
Csodaorszaga...
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