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Cikksorozatom el6z6 részében azt
néztiik meg, hogy milyen médon gon-
dolkodhatunk az autodidaktizmusrol
anyelvtanulas kontextusaban. A polig-
lottoktol indulva levezettiik azt a meg-
allapitast, hogy a nyelvtanulas valoja-
ban egy olyan tanulasi folyamat, amely
a tudaselsajatitas szintjén autodidak-
ta modon torténik, értve ez alatt azt,
hogy figgetlenil attol, hogy jarunk-e
nyelviskoldba vagy van-e magantana-
runk, a tényleges tudaselsajatitast igy
is, ugy is egyediil végezziik. Termé-
szetesen a nyelviskola vagy a magan-
tanar nagy segitséget tudnak nyujtani
a megértésben és egy rendszerezett
tananyagkeret biztositasdban (foleg
akkor, ha ezekre sajat magunk kevés
id6t tudnank szakitani), de attol az el-
sajatitando  informacid-mintazatokat
még o6nalldan kell megjegyezniink és
azokat gyakorlatba atiiltetniink.

Az el8z6 részben azt is megallapi-
tottuk, hogy az autodidakta tanulasi
készséglink fejlesztését érdemes az-
zal kezdeniink, hogy meghataroz-
zuk, melyik tipust tanuldsi stilus az,
amely szamunkra a leghatékonyabban
miikodik. Ehhez azonban még egy
kulcsfontossagu elméletrél is érdemes
emlitést tenniink. A nyelvész és okta-
taskutato, Stephen Krashen, még a 80-
as években valt hiressé az akkoriban
elfogadott nyelvelsajatitasi elméletek-
kel radikalisan szembemené megalla-
pitdsaival. Nagyon leegyszertsitve az
tortént, hogy bar eldszor nagy lelkese-
dés fogadta az uj elképzeléseket, aztdn
valahogy mégsem keriiltek at ezek a
nyelvoktatasba, és végiil Krashen hi-
potézisei ,csak” egy fejezet lettek a
nyelvtanitds mdédszertanaval foglalko-

z6 tankonyvekben. Nagyon ugy tinik
azonban, hogy ez a jévében valtozhat,
mégpedig azért, mert Krashen elkép-
zeléseit egyre tobb poliglott és nyelv-
tanulassal foglalkozo szakember kez-
di djra a felszinre hozni, mivel egyre
tobben ismerik fel, hogy az, ahogyan
Krashen a nyelvelsajatitasi folyamatot
leirta, valoban helyes, és hasznos ta-
nacsokat lehet beldle kivonni. Rész-
letekbe most nem bocsatkoznék, de
szempontunkbdl mindenképpen fon-
tos megemliteni Krashen input-hipo-
tézisét. Az input angol sz6 bemenetet
jelent, és Krashen azért hasznalta ezt
a szOt, mert szerinte a valds nyelvel-
sajatitas csakis az értelmezhet6 beme-
net figgvénye. Krashen kimondottan
alkalmatlannak taldlja a nyelvtanulas
szoOt, mivel szerinte a nyelvet nem ta-
nuljuk, hanem elsajatitjuk, mégpedig
ugy sajatitjuk el, hogy errél semmi-
lyen tudatos informacidval nem ren-
delkeziink kozben, tehat a nyelvelsaja-
titds nem egy tudatos folyamat. (Mdr
talan ennyibdl is érz8dik, hogy miért
is voltak olyan radikalisak Krashen
hipotézisei.) Amikor egy idegen nyel-
ven beérkez0 1j iizenetet (bemenetet)
értelmezni tudunk, az hozzdadodik a
mar meglévé tudasunkhoz (anélkiil,
hogy tudatosan barmit is tennénk ez
tigyben). Az értelmezhetd bemenet
leginkabb a kontextus hatdsara va-
lik értelmezhetévé. Esetiinkben ez
azért fontos, mert jo kiinduldsi pon-
tot adhat a leghatékonyabb tanula-
si stilusunk megtaldldsahoz, hiszen
tudjuk, hogy olyan bemeneteket kell
keresniink, amelyek kontextusa sza-
munkra - a sajat tanuldsi stilusunk
szerint - optimalis megértést biztosit.

Ha abbdl a feltevésbdl indulunk ki,
hogy minél gazdagabb a kontextus,
annal valdszintibb a megértés, akkor
be kell litnunk, hogy az audiovizu-
alis bemenetekkel érdemes elsGként
probéalkoznunk, hiszen az elsajatitan-
dé informaciot itt veszi koril a leg-
gazdagabb kontextus. Leforditva egy
példara: ha, mondjuk, kinaiul akarunk
megtanulni, és mindenféle elézetes tu-
das nélkil elkezdiink hallgatni egy ki-
nai hangoskonyvet, még csak azt sem
fogjuk tudni, hogy az egyes szavak
hol kezdddnek és hol érnek véget. Ha
egy kinai konyvet vesziink el6, szintén
semmit sem fogunk tudni értelmez-
ni bel6le. Viszont ha megnéziink egy
rovid kinai film(részlet)et, amelyben
2-3 alkalommal egy karakter koszone-
tet mond egy masiknak, ezt latjuk és
halljuk is, esetleg a kinai filmfeliratban
észrevesszilk az ismétlddo irasjegyet
is, akkor maris olyan kontextusba ke-
riil a bemenetiink, amelyet értelmezni
tudunk. Tudatosan nem figyeltiink
ra, de elsajatitottuk a kinai koszonést,
amelyet ezentdl fel fogunk ismerni
akar szegényebb kontextusban is.

Mindezekbdl az szlirhetd le, hogy
az értelmezhet bemenet szempontja-
bdl mindenképpen érdemes els6ként
az audiovizualis tanulasi stilussal ki-
sérletezniink, hiszen ezzel tudunk a
leggazdagabb kontextust biztositani a
valos nyelvelsajatitds szamara. Auto-
didakta készségiink fejlesztését tehat
kezdhetjik Stephen Krashen input-
hipotézisének sajat magunkon valo
alkalmazasaval. Ehhez mindenkinek
kivanok kellemes, de foként értelmez-
heté bemeneteket!



