NEGYSZEMKOZT
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AK| GYORS SIKERT AKAR, ANNAK NEM EZ A MUNKA A JO TEREP”
BESZELGETES L. RITOK NORAVAL

L. Ritok Nora az ELTE Pedagogiai és
Pszichologiai Kar Neveléstudoma-
nyi Intézetének cimzetes egyetemi
docense, az Igazgyongy Alapitvany
létrehozodja, nemzetkozi szinten el-
ismert szakember, szamos tankonyv,
madszertani konyv, cikk szerzdje, a
Nyomor széle blog irdja, a Ldthatat-
lan Magyarorszdg c. konyv szerzdje.
Mindemellett elismert grafikusmii-
vész is. Munkajat rengeteg dijjal, ki-
tiintetéssel értékelték. Az integracio,
az esélyegyenlGség, az esélyteremtés
elkotelezettje.  Alternativ  pedagé-
gidja a miivészeti nevelésen beliil a
hatranykompenzaciora és a szocialis
kompetenciak fejlesztésére iranyul
leginkabb. Az Igazgyongy Alapitvany
elinditdjaként és vezetGjeként 1999
ota dolgozik az esélyegyenlGségért,
tarsadalmi integracidért, a gyerek-
szegénység és az atorokitett mélysze-
génység felszamolasaért. A kovetkezd
generacidért, a mostani generacié
segitségével. Eletszemléletét két gon-
dolatan keresztiil foglalhatjuk osz-
sze: ,Hiszek abban, hogy lehet egy
befogado, jobb vilagot épiteni. Erot
ad az alapitvanyt koveto, segité em-
berek tamogatdsa, amire ebben a

munkaban nagy sziikség van. Mert
tul sok a ,,szembeszél”, az amortizalo
hatds, a kiizdelem, minden szinten.”
»Szerencsés ember vagyok, mert azt
csinalhatom, amit szeretek. Ha még
egyszer kezdhetném, akkor is ezt va-
lasztanam. S6t, talan még tudatosab-
ban torekednék erre az atra.”

W Mi volt az a momentum, amikor el-
hataroztad, hogy kilépsz a kozoktatas-
bal, és megalapitod az Igazgyongyot?

B 1999-ben tortént. 1997-ig eszembe
sem jutott. Akkor nagyon jo igazga-
tom volt, és remekiil éreztem magam
az allami oktatasban is. Aztan egy sze-
rencsétlen igazgatovaltds, majd egy
tulajdonosvaltas (egyhézi iskola lett)
megforditotta a helyzetet. Olyan lég-
korben, ahol a vezetd kozli, ,,a miivé-
szet nem része az életnek’; és az egy-
héz sem kotelezddik el a HHH, roma
gyerekek fejlesztése mellett, nekem
mar nem sok babér termett. Akkor
mar tudtam, hogy milyen eszkdz van
a kezemben, és azt is, hogy léteznek az
oktatasnak mads keretei is. Ahol szaba-
dabban lehet dolgozni. Igy létrehoz-
tam az Igazgyongy Alapitvanyt, majd
egy évre ra megnyilt az iskola is.

B Honnan indult az Igazgyongy Alapit-
vany, és hol tartotok most?

B A mivészeti oktatassal indult, egyet-
len csoporttal, Berettyoujfaluban. Az-
tan hamar béviiltiink, hat telepiilésen
tiz telephelyig, 650 gyerekig. Evek dta
tartjuk ezt a létszdmot, novekedni
nem akarunk, ezt tudjuk megfelel6en
atfogni, fejleszteni. Az elsé tiz év az
oktatasban telt. Csapatépités, madd-
szertan, tankonyvek, kidllitasok, hazai
és nemzetkozi sikerek. .. Mégis, valami
hianyzott. Mert a generdcios szegény-
ségben él6 gyerekek élethelyzetében
nem tortént valtozas. Nem voltunk
elegek ehhez. Utana, tiz éve bovitettitk
a munkat, el6szor csaladgondozassal,
ami lassan komplex fejlesztémodellé
szélesedett. Ez a munka nagyon szer-
teagazd. A lényege a hatasok 6sszehan-
golasa, amiben nem hagyjuk, hogy az
egyik hatds leamortizdlja a masikat.
Kozosségfejlesztési fokusza, és atfogja
az élet minden teriiletét. 20 évre ter-
veztiik, most tartunk a felénél. Az évek
soran az Igazgyongy a gyerekszegény-
ség elleni munka egyik emblematikus
szervezetévé vélt. Nagy a kapcsolat-
rendszertink, mert hissziik, a problé-
mat csak teljes tarsadalmi beagyazott-



sagaban lehet értelmezni, és igy kell
keresni a megoldasokat is.

B A jo csapatmunka az egyik fontos
feltétele a miikdéseteknek. Hany em-
berbdl all a csapat, és hogy oszlanak
meg a feladatok?

B Folyamatosan bdviltiink. Ma 33
munkatars dolgozik az Igazgyongyben,
10 f6 a mUvészeti oktatasban, 10 a szo-
cidlis részben, 3 a tanoddban és van 10
munkatdrsunk, aki a tarsadalmi vallal-
kozasban dolgozik. A teriiletek szorosan
osszekapcsolodnak, a munkatarsak is
atfedéssel dolgoznak, nalunk nem a ha-
tarok a fontosak, hanem a megoldasok.

B A problémamegoldas, a kriziske-
zelés nalatok napi rutin. Ennek elle-
nére leginkabb a pozitiv megoldas-
keresés jellemez téged, valamint a
nagyfoku empatia. Van olyan, mikor
L. Riték Nora sem latja a megoldast?
Hogyan tudsz ezen atlendiilni?

B Persze, hogy van. Nagyon nehéz ez
a munka, aki probalta mar, az tudja. A
megoldaskeresés mellett a kudarctiirés
is nagyon fontos. Mi, segit6k is embe-
rek vagyunk, érzelmekkel, kétségbeesé-
sekkel, tehetetlenséggel. A kudarcokbdl
pedig fel kell allni, el6re nézni, messzire
elére, és ujra nekifogni mas modon,
keresve a megoldast. Nagyon nehéz pl.,
mikor a gyerek érdekében sem tudsz
partnerré tenni egy sziil6t. Mikor el6re
meg tudod josolni, mi fog torténni, és
megtorténik, minden munkad ellenére.
Mikor nem tudod megallitani a folya-
matot, akdrmennyi energiat is 6lsz bele.
A gyerekbantalmazds padléra visz. F6-
leg az érzés, hogy nem tudtam megaka-
dalyozni. De minden csalddon beliili
erdszak is. A nék helyzete. Ami ellen
csak ugy harcolhatsz, hogy tudatositod,
csak a kovetkez6 generdcioban johet el
a valtozas. De nem lehet feladni. Am
aki gyors sikert akar, annak nem ez a
munka a jo terep.

B Mi volt a legemlékezetesebb pozitiv
élmény a palyafutasod alatt?

B Nagyon sok szép élményem van.
Amikor repiilével olyan gyerekeket
vihettem kiilfoldre, akik ezt sosem él-
hették volna 4t, és azt hiszem, felnott-
ként sem fogjak sosem. Vagy, mikor
a kozosség Toldon elészor szervezete
meg Ondlloan a karacsonyi tinnepséget.
Sirtam az 6romtél. De észre kell venni
a legaprobb napi 6romoket is. Egy bol-
dog, onmagaval elégedett gyerekeket az
ora végén. A masiknak segitséget nyuj-
tot. Amikor 6sszeugranak valamin, és

az egyik épp karomkodni akar, de ram
néz, és nem teszi. Mikor csak agy, éra
végén megtaldlom az asztalomon a kis
rajzocskat, rajta szivecskékbol a nevem.
Mindennap megajandékoz ez a munka
valamivel, amibdl kell, hogy érezzem:
van értelme.

B Az Igazgyongy Alapitvany modszer-
tanat rengeteg pedagogus alkalmazza.
A komaromi nyari egyetemen régota
rendszeresen vezettek foglalkozaso-
kat, melyet nem kizarolag képz6émii-
vészeti nevelést oktatok latogatnak.
Tobb kolléga évrdl évre a Ti képzése-
tekre jelentkezik, ismételni. Elmon-
dasuk szerint mindig djat tanulnak,
és inspiralddnak, feltoltddnek a min-
dennapokra. A vizualis nevelésen tul
egyfajta alternativ pedagogiai modellt
alakitottatok ki, az tn. a harmas fo-
kuszu vizualis nevelést. Ez mit takar
pontosan?

B Ez a munka egy folyamatos fejlesz-
tés. Most igy hivjuk, hogy harmas f6-
kusza vizualis nevelés, mert egyforma
pedagdgiai hangsullyal teljesiil benne
a vizualis kommunikacid fejlesztése, a
hatranykompenzélas és a szocidlis kom-
petencidk fejlesztése is. Az ota tervezé-
sében és értékelésében is szerepelnie kell
mindharom célnak. Ez nagyfokd dif-
ferencialast is igényel, hiszen minden-
kinek mas-mas teriileten van sziiksége
hatranykompenzalasra is. Itt nemcsak
a szocialis hatranyokra kell gondolni,
hanem pl. ebben a felgyorsult vilagban
a figyelemkoncentracio fejlesztésére.
Vagy olyan készségekre, amelyek mas
tantargyak fejlesztéseit is tamogatjak. A
szocialis kompetencidkra pedig szerin-
tem most nagy hangsulyt kellene fek-
tetni, mind a személyes, mind a tarsas
kompetenciék tekintetében. Onbecsii-
lés, onértékelés, tolerancia, szolidaritas,
egytittmiikodési képesség. .. Ezek mind
olyanok, amelyek nélkiil nem valhatnak
a gyerekek boldog, kézosségben gon-
dolkod¢ felnéttekkeé.

B Mennyire elterjedt ez a modell a
kozoktatasban? Milyen lehetdségetek
van a tudasmegosztasra?

B Azt gondolom, ahhoz képest, hogy
egy alapitvanyi keretek kozott, tehat
civilek altal fejlesztett modellrél van
sz0, szépen terjed. Talan az alapozd
szakaszban a legsikeresebb, Magyar-
orszagon is nagyon sok tanitd alkal-
mazza, a tankonyveimet még mindig
keresik. Sok tovabbképzést tartottunk
és tartunk ma is. Nagyon biiszke va-
gyok arra, hogy a hataron tuli iskolak-
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ban is elterjedt a modszer, Szerbidban
és Szlovakiaban akkreditalt képzésként
is miikddik mér. Ot éve pedig a Berety-
tyoujfalui Tankertiletben, egy remek
egylittmiikodésben, harom jarasban
alkalmazzak minden iskolaban. Na-
gyon sok tapasztalatot, mérési lehetd-
séget ad ez. Eddig minden igazolja a
modszer sikerességét. Szoros felsGokta-
tasi kapcsolataink is vannak, nemcsak
a vizualis nevelésben, hanem a szocid-
lis munkaban, integralt nevelésben is.
Az idén egy nagy kozoktatdsfejlesztési
projektben a Képzémiivészeti Egye-
temmel egyiittmiikodve tobb akkre-
ditalt képzést bonyolitottunk le, és je-
lenleg is dolgozunk az Oktatasi Hivatal
egy nagy projektjében, tanartovabb-
képzésekben.

B Aktiv grafikusmiivészként, képeiden
visszakoszonnek a téged ért benyoma-
sok, hatasok. A nyomor, zsufoltsag, ku-
szasag mellett a kiutkeresés, a jovobe
vetett bizalom, a szépség, a baj. A képe-
id olyanok, mint az irasaid: egyszer-
en, letisztultan kozvetitesz rendkiviili
dolgokat. Mikor van id6 alkotni?

B A képz6émiivészet mindig jelen volt az
életemben, alkotoként is dolgozom, fo-
lyamatosan, a palyam kezdetétdl, tagja
vagyok a Magyar Alkotomiivészek Or-
szagos Egyesiiletének. Persze nem lehet
mindkett6t egyforma intenzitassal vin-
ni, nekem is dontenem kellett, és én a
pedagdgia mellett dontottem. A grafika
megmaradt ventilalasnak. Sziikségem
van rd, gyakran segit felépitenem ma-
gam Ujra, ha leamortizal a munka. Nyil-
van ezért a lenyomata a munkamnak,
lehet latni, mikor voltam optimistabb,
mikor kesertibb.

B Tavaly §sszel Szlovakiaban, a tallosi
alapiskolaban tartottal egy workshopot
pedagogusoknak, majd Dunaszerda-
helyen egy el6adast az érdeklddéknek.
Mi volt a benyomasod, hasonl6 prob-
lémakkal szembesiiliink mi is hataron
tal? Lehetne a megoldas is hasonl6?

B Azt gondolom, a pedagdgiai probléma-
ink azonosak. A generacios szegénység-
ben é16, zGmében roma gyerekek oktata-
sanak pedagogiai kihivasai hasonlok, igy
a modszerek alkalmazasaban is tudunk
hasonléan gondolkodni. Az azonban,
hogy milyen viszonyulas van koriilotte,
milyen allami megoldasok tdmogatjak
vagy éppen akadalyozzak az integraciot,
szoval, az a tarsadalmi-politikai kozeg,
amiben a probléma generaciokon at ki-
fejlédott, annak mindig van egy nemzeti
jellege. Ezért szoktam azt mondani, hogy
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minden nemzet maganak csinalja
meg az integraci6 koriili problémat,
és maganak kell megtalalnia a meg-
oldasokat is. Alapfelvetéseiben lehet
azonossag, szemléletében, de én nem
nagyon hiszek a kiilfoldi modellek
feltétlen adaptacidjaban.

B A koronavirus okozta helyzet
benneteket is ujratervezésre, uj
stratégiak felallitasara késztetett.
Hogyan éltétek meg az iskolabeza-
rasokat? Mennyire hatékony a tav-
oktatds a miivészeti iskolatokban?
A kriziskezelésre, a segitségnyuj-
tasra még inkabb sziikség van. Ho-
gyan és mivel tudtok segiteni?

B Ez a helyzet mindenkit felkészii-
letleniil ért. A digitalis oktatas a le-
szakado tarsadalmi csoportokban
értelmezhetetlen. A tavoktatas meg-
szervezése, a feladatok atdolgozasa,
a felszerelések eljuttatasa, a visz-
szacsatolasok mozgatasa minden-
napi probatétel. Emellett probaljuk
tamogatni az dltalanos iskoldkat is,
és komoly kriziskezel6 munkat is
végziink, fert6tlenitdszerekkel, élel-
miszeradomanyokkal, segélyekkel.
Tovabb mukaodtetjiik a tanodankat
is, online tizemmddban. A legfonto-
sabb feladatunknak az élet védelmét
tekintjiik. Ezutan rogton az oktatds
biztositasa kovetkezik. De azt mar
most lehet latni, hogy a tarsadalmi
ollé tovabb nyilik. A tanév hatrale-
v6 részében ebben a tarsadalmi cso-
portban 4j ismeretekrél nem nagyon
beszélhetiink, mig a jobb tarsadalmi
statusza gyerekek csalddjaiban ,,on-
line tanteremben” véltozatlanul fo-
lyik a munka. Sok dolgunk lesz, ha
egyszer véget ér a jarvany, hogy a
lemaradasokat behozzuk.

B Az idén leszel hatvanéves. Visz-
szatekintve, mit csinalnal ma mas-
képp, ha tjrakezdhetnéd?

B Nincs olyan dontés, amit meg-
bantam. Taldn azt mondandm,
hogy voltak dolgok, emberek, amire
vagy akikre nem kellett volna annyi
energiat forditanom. Nem kellett
volna annyira biznom masokban.
A férjem mindig azt mondja: az a
bajod, hogy azt hiszed, a vilag Ggy
van 0sszerakva, mint te. Nos, ebben
van igazsag. Erre biztosan sok id6t
elfecséreltem, és lassan tanultam
bel6le. Orok idealista vagyok. De ez
mar szerintem igy marad.

FEHER AGOTA

PEDAGOGUS-GYERMEK KAPCSO-
LAT AZ ONLINE TERBEN

»A Nap ragyogasat csak a felh6sodés
ellenében tudjuk megfelel6en érzékel-
ni, egymas mellett kapnak értelmet. A
tarsunk vidamsagat is jobban érzékel-
jilk, ha ismerjiik a banatos hangula-
tat is” (Komlosi, 2014, 171). Jelenlegi
napjaink jelent6sen megviéltozott élet-
helyzeteket hordoznak mindannyiunk
szamara, a vilagjarvany kényszert be-
zarodassal, eltavolitassal jar tarsaink-
tol, szeretteinktél. Mindez mindenki-
tdl tiirelmet, alkalmazkodast igényel,
probara teszi a személyiség erdforra-
sait, a tarsas kapcsolatok erejét. Fon-
tos mégis reménységgel tekinteniink a
jovo felé, és biznunk abban, hogy vé-
giil sikeriil megkiizdeni ezzel a sajatos
id6szakkal.

Bizonyos azonban, hogy a sajatos
koriilmények még egy ideig kiilonos
valtozasokat jelentenek az 6vodai-is-
kolai rend szempontjabdl is. Ennek
részeként irdsunkban a pedagdégusok
és a gyermekek kozotti lelki kapcsolat
mozzanatai szempontjabol gondol-
juk at a kialakult helyzetet. Mivel a
pedagdgusi hivatas kiemelten a koz-
vetlen személyes kapcsolatba 1épésen
keresztill bontakoztathato ki igazan,
igy a jelenlegi kényszert elszakito-
dasok titkrében most még jobban at-
érezhetjiik ennek hianyat, és talan
nagyobb értéket is tulajdonithatunk
neki. Mindezért ugy véljiik, hogy ér-
demes célzottan atgondolnunk a je-
lenlegi megvaltozott élethelyzetiink
pedagdgus-gyermek  kapcsolatban
megmutatkozo sajatossagait. Bizunk
abban, hogy ezzel is megerdsithetjitk
a személyes kapcsolatba 1épés fontos-
sagat mind a gyermekek, mind a pe-
dagogusok szamdra, amelyhez jé lesz
visszatérniiik a jarvany elmultaval.

A PEDAG(:)GUS—SBY!’ERMEK KAP-

CSOLAT ES A KOTODES EREJE

Bizonyos, hogy minden gyermek fel-
novekedésének utja leginkabb akkor
hordoz személyiséget gazdagité erd-
forrasokat, ha az 6t koriilvevo, szere-
tetteli gondoskodast biztositd tarsak
valoban személyre hangolt kisérékké
valnak. A tarsas kapcsolatok elfoga-
do és rahangolodd légkorét atélve az

egyén atérezheti, hogy tartozhat vala-
hova, valakihez, ahol ¢ igazan fontos,
ahol torédnek vele, ahol megértik 6t.
»Ha a gyermek tudja, hogy reagalni
kész kotddési alak all rendelkezésé-
re, erGs és megingathatatlan bizton-
sagérzetet kolcsonoz neki” (Bowlby,
2009, 32), ami minden késGbbi tarsas
kapcsolatat is kisérni fogja alapjaiban.
Természetesen ezt a bensdséges, biza-
lommal teli légkort elsésorban a szii-
l6knek fontos biztositani a gyermek
szamara, am a pedagogusok ugyan-
csak kiemelt szerepet toltenek be a
folyamatban - legféképp a kisebb élet-
koru gyermekek fejlddésében.

A pedagogusokkal kibontakozo
kapcsolatnak leginkabb a sziilékhoz
hasonlo érzelmi rezdiiléseken fon-
tos nyugodni, annak a melegségnek,
gyermeki létet megértd, rahangolodo
légkornek szellemiségével, ami oly
lényeges a személyiségfejlodés egyen-
sulydnak, biztonsagélményének meg-
teremtésében is (Newton, 2019). A
tarsakkal valé kapcsolodasaink jellege
mostani napjainkban a virusveszély
altal alapvetéen at kellett formalod-
jon, azonban ne feledjiik gyokereit: a
magyar nyelv szépségére is épitve tud-
juk, hogy a tarsas kapcsolatokra uta-
16 kifejezéseinknek jelentdsebb része
novényi vonatkozasu szobdl szarma-
zik: kapcsolataink kibontakozhatnak,
fejlédhetnek, viragozhatnak, gytimol-
csozhetnek, illetve szertedgazdak is
lehetnek. Mindezzel is megerdsithet6
tarsas vilagunk élettelisége, fejlédokeé-
pessége, amelyhez szorosan hozzatar-
tozik a réla valé gondoskodas sziik-
ségessége is csakigy, mint ahogyan a
kapcsolatok lehetnek él6k, elevenek,
és az apolasuk is része életiinknek. A
tarsas kapcsolatokra utalé tovabbi ki-
fejezéseink kiemelik példaul annak
mélységét, elmélytiltségét, vagy akar
tirességét, felszinességét, mindemellett
a kotésre-kotddésre utalo kifejezések-
ben ugyancsak benne rejlik a kapcso-
latok gazdagsaga: lehet szoros vagy
laza, szov6dhet, egyuttal fiizheté vagy
elszakithato. Ne feledjiik: ,, kapcsolata-
inkban sériilhetiink, és kapcsolataink-



