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ACKERMANNE KELO KAMILLA

A KOLLEGIUMI EGYUTTELES LEHETSEGES POZITIV HATASAI

A SERDULOKORBAN

A szeptember minden gyermeket ne-
velé csalddba valtozasokat hozott. A
tanévkezdés kihivasokkal terhes, so-
kaknél azonban a szokasosnal is tobb
lelki terhet jelent, kollégista lett a
gyermekiik. A kollégiumba koltozés-
nek szamos oka lehet. Leggyakoribb
a lakohelytdl valo tavolsag, a minden-
napos ingazas elkeriilése, de fakad-
hat dontésiink specialis kozépiskola
valasztasabol vagy csaladi okokbol
is. A sziil6ben ilyenkor felvetédnek
bizonyos kérdések. Biztos jo dontés-e
masra bizni a kamasz gyermekem ne-
velését a jellemalakulas kritikus id6-
szakaban? J6 hatassal lesznek-e rd a
tarsai? Meg tud-e birkdzni egyediil a
felmeriilé nehézségekkel? Jo sziil§ va-
gyok-e egyaltalan, ha elkiilldom a haz-
tol? Valoban elényére valik-e a korai
6nallosag?  Mérlegeliink.  Szamba
vesszitk a kollégista 1ét el6nyeit, hat-
ranyait. Véleményalkotasunkat be-
folyasoljak a tarsadalmi sztereoti-
pidk, személyes tapasztalatok. Jelen
iras arra torekszik, hogy a serdiil6kor
fejlodéslélektani jellemzoit bemutat-
va jarjuk végig a kollégiumba adds
kérdéseit.

A SERDOLOKOR JELLEMZOI

A serdilékor talan mindannyiunk
szamara a legtobb megkiizdéssel jaro,
nagy érzelmi amplitidéju, minden
résztvevd szamara nehezen megél-
het6 idészakot jelenti, mely mara tag
id6szakot olel fel, kortilbeliil 12 éves
kortol 20 éves korig tart. Az ebben az
életszakaszban végbemend biologiai,
pszicholégiai és szocioldgiai valtoza-
sokat nevezziik kamaszkori valsdgnak.

BIOLOGIAI VALTOZASOK

A kamaszkor hormonalis valtozasa-
inak kezdete napjainkra a lanyoknal
11-16 éves korban, tehat akar mar
also tagozatban elkezdédhet, fiknal
13-16 éves korra tehetd. A nemi szer-
vek mikodése, a mdasodlagos nemi
jelleg megjelenése, az alkat és testma-
gassag valtozasa gyakran fokozottabb
tempoban torténnek, mint ahogy azt
a psziché, illetve az érzelmek kovetni
tudjak. A hormonalis hatdsok miatt
megvaltozott testkép szorongassal,
esetleg szégyenérzettel jarhat. Az on-
elfogadast segitheti vagy gatolja a
kortars referenciacsoport véleménye,
azonban hat ra, ugyancsak megerdsi-

tésként vagy elutasitandé mintaként a
szliléi modell. S csakugy, mint korab-
ban, a megerdsitd, batoritd sziiléi szo.

PSZICHOLOGIAI VALTOZASOK
Erik H. Erikson (2002) pszichoszocialis
fejlodéselméletébdl ismert, hogy min-
den fejlodési szakasznak megvannak
a sajatos feladatai, melyek az egyén
szamara krizist jelentenek. Ennek a
krizisnek a sikeres megolddsa ered-
ményezi az életszakasznak megfe-
lelé fejlodést. A serdiil6kor krizise
az identitds- és szerepzavar. Sikeres
megoldasa esetén alakul ki az egysé-
ges, 6nalld énkép, szilardul meg az
identitas. A kamasz érdekl6désének
kozponti témajava valik az éntudat,
az énhatékonysag, az élet értelmének
keresése. A ,,Ki vagyok én?” ,Ki nem
vagyok én?” ,Miért élek?” és szamos,
ezekhez hasonlo kérdés megvalaszola-
sa ennek az idGszaknak a {6 feladata,
ezért identitasépitd korszaknak is ne-
vezhetjiik.

A kamaszkorra jellemz6é a tanult
értékrendszer, a kordbbi referencia-
személyek (sztlok, tandrok) kompe-
tenciainak feliilvizsgalata. Ez gyakran



pesszimizmussal, cinizmussal parosul.
Kamaszkori értékvalsagnak nevezi a
koéznyelv, azonban inkabb tekinthet-
juk ezt az iddszakot a megfigyelések,
kovetkeztetések, szintetizalasok éve-
inek, amikor a kamasz a kornyezeté-
ben latott életvezetési technikakat mar
értelmezni tudja, értékeli és kovetkez-
tetéseket von le azokbol. Kovetkezte-
téseit, itéleteit természetesen mindig
szavakba Onti, melyek varatlanul, fa-
joan érinthetik a sziil6ket. A tekintélyi
elvti sziil6i befolyds mar nehezebben
érvényesithet6. Ekkor lehetiink ta-
ndi annak, hogy kamaszunk titkokat
rejt, naplot ir, elrejtézik eldliink. Sajat
szobdja masok szdmara zart teriiletté,
autonom térré valik. Ez az dbrandoza-
sok id6északa, amely kiviilrdl tekintve
meglehetdsen lehangold képet nyujt,
ugyanakkor nagyon fontos része a
jovokép kialakitasanak, hiszen ez az
életideal keresésének id@szaka is egy-
ben. Ekkor alakulnak ki a csaladi és
szakmai életvezetésre vonatkozo elsé
elképzelések.

Ugyanakkor a kamasz igényli cse-
lekvési terének tagulasat, egyéni kom-
petencidinak bdévitését. Ez fizikai és
mentilis értelemben is lényeges kérdés
szamara. Mar nem minden esetben
igényli a tamogatd sziil jelenlétét, to-
rekszik minden teriileten az 6nallosag-
ra. Elvarja kornyezetétdl, hogy ennek
az 6nallosagi torekvésnek teret adjon. A
személyiségfejlédésben fontos tényezd
a belsé kontroll kialakuldsa, vagyis,
hogy az egyén érezze, képes sajat maga
alakitani sorsat, azt elsGsorban nem
kiills6 tényez6k fogjak meghatarozni.
Ebben nagy szerepe van a sziil6i ba-
torito, a kezdeményezéseket 9sztonzd
neveldi attitidoknek, valamit a példa-
addsnak (N. Kollar-Szabo, 2017). A
belsékontroll-attitid meghatarozza az
énhatékonysag érzését, az egyéni mo-
tivaciot. Mivel a kornyezet befolyasolja
a belsd, illetve kiils6 kontroll megélését,
mindenképpen biztositanunk kell a
serdiilé szamdra egyfajta 6nalldsagot a
kezdeményezéseiben, a tarsas kompe-
tencidinak gyakorlasaban, feleldsség-
véllaldsban, a szabalyok kialakitasaban,
programok szervezésében, konfliktu-
sok kompromisszumos megoldasaban.
Az az érzés, hogy ,.elengednek, biznak
és megbiznak bennem, ram biznak dol-
gokat, segiti az énhatékonysag kialaku-
lasat. Nehezit6 tényezo, hogy a szillé
nehezen mond le az eddigi aszimmet-
rikus, irdnyito jellegli pozicidjardl, mi-
kozben a kamasz egyre nagyobb igényt
tamaszt a kolcsonosségre (Komldsi,

1995; Novak, 2009). Ugyanakkor a
fuggetlenedéssel jard feleldsségvallalas
még nem alakult ki. A szabad elengedés
mellett sziikséges a miikodési kereteket,
szabalyokat tovabbra is fenntartanunk.
Mint a kisgyermekkorban, a szabalyok
a serdiil6 szamara is biztonsagot jelen-
tenek, ezek nélkill elbizonytalanodik,
olyan dolgokat is megtesz, amelyek-
t6l a szabdlyok megovtak volna. Ek-
kor fogalmazédnak meg benne azok a
kérdések, hogy ,Meddig mehetek el?”
»Kinek engedjek, mikor mondjak ne-
met?” Fontos, hogy ismerje a hatarait.
Egy mondas ugy tartja, hogy ,,a kamasz
keresi a hatdrokat, majd ha elérte, meg-
sért6dik”. Ennek oka, hogy ugy gondol-
ja, a szabalyok gatat szabnak cselekvési
és dontési szabadsaganak. Tudnia kell
azonban, hogy mindennek vannak ko-
vetkezményei. Segiti a szabélyok betar-
tasat, elfogadasat, ha ezeket a felnSttek-
kel egyiitt hozzak. Ha nem a feje felett,
hanem hatékony kozremtikodésével,
sajat védelme érdekében egytitt hozzak
meg azokat. A szabadsdg és korlatozas
helyes aranya arra készteti, hogy ellen-
allas helyett tjra merjen kompromisz-
szumos megoldast tallni, s ez a kozds
megoldds olyan magatartasi mintat
eredményez szamdra, melyet késGbb
akar sziiléként is kovetni fog.
Kamaszkorban megvaltozik a kom-
munikacié nem csupan tartalmaban,
de a sziil6ket gyakran kellemetleniil
érintGen, jellegében, hangnemében
is. A sziil6 gyakran érzi gy, hogy 6t
neveli kamasz gyermeke, hibait kérlel-
hetetlentil kimondva, hangstlyozva,
szamon kérve. Véleményiink szerint
a szeretetteljes, elfogadd légkort a pu-
bertas éveiben is meg kell 6rizniink
a csalddban, ami véd6hald minden
tag szamara, igy a kommunikacios
jelenségeket is szabalyok kozott kell
tartanunk. Ez a szeretetteljes, tisztelet-
teljes beszédmod tovabbi fenntartasat
jelenti. A konfliktusok lezarasa mar
nem torténik tekintélyelven, segiti
a kamasz onértékelését, ha a csaladi
szabalyokat egyiitt irjuk djra, a konf-
liktusokat kompromisszumos mddon
rendezziik. Sziikséges a sziil6i szokész-
let revizidja is, hiszen a kamaszok au-
tonomidjukbol eredGen nem szeretik
a lekicsinyld, becézgeté megszolitast
vagy a megalazd megjegyzéseket.

MEGVALTOZO SZOCIALIS
KAPCSOLATOK

Ebben az én-keresé allapotban a ser-
diil6 megvaltoztatja viszonyat a kor-
nyezetével. A korszak els6 szocidlis
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kifejez6dése az onalldsagi konfliktus
(Bagdy, 1994), melynek megnyilva-
nulasi szintere elsédlegesen a csalad.
A szul6vel folytatott csatdk, a sajat
érdekeinek képviselete, az énkép ki-
alakitdsaért val6 kiizdelmek természe-
tesek. A kamasz befelé fordul, onma-
ga megismerésére torekszik. Nehéz,
de belsé késztetés szamara a feltétlen
kotddésbdl vald elszakadas. Ugyan-
akkor vagyik a sziiléi szeretetre, az
elismerésre, a tiamogatasra. Segitségre
van sziiksége, csakiigy, mint korabbi
életszakaszaiban. Erikson szerint eb-
ben az id6szakban akkor lesz sikeres
a krizismegoldas, ha a fejl6dés korabbi
fazisaiban is optimalisan lezajlottak a
krizisek. Tehdt az els6 életévben a sze-
retetteljes kornyezetben valé torédés
hatdsara kialakult a bizalom, az auto-
némia korszakdban a megfelelésérzés
és énhatékonysag, 3-6 éves korban a
célra torekvés, a megvaldsitds, a pu-
bertas elotti korban pedig megéli a
fizikai és szocidlis kompetenciait. Ha
ezek a fejl6dési szakaszok sikeres meg-
kiizdést eredményeztek, megerdsodott
a kornyezetébe és az 6nmagaba vetett
hite, ezeken, mint alappilléreken, ké-
pes lesz a kamasz jelen élethelyzetének
erGteljes kihivasaira is sikeresen rea-
galni.

Meégis azt érezhetjiik, hogy a ka-
maszkor sziiléként nehezebben meg-
élhetd id@szak, korabban megismert
gyermekiink mintha teljesen Uj, is-
meretlen személy lenne. Ugyanakkor,
mintha személyes kompetenciaink
hidnyoznanak az 0j helyzettel valo
megkiizdéshez. Mi eredményezhe-
ti ezt az érzést? Erikson elméletébdl
tudjuk, hogy személyiségfejlédésiink
nem all meg a korai felnéttkorral. A
felndttkor krizise az Uj generacié fel-
nevelése, amely sokszor egybe esik az
életkozépi valsaggal, amikor a feln6tt-
nek sajat eddigi elért eredményeir6l
kell szamadast késziteni. Sztiléként
tehdt szamot vettink életiinkrol (sokan
ekkor valtanak szakmat), ugyanakkor
teljesen 4t kell alakitanunk viszonyuld-
sunkat kamasz gyermekiinkhoz, feliil
kell vizsgdlnunk addigi jol bevalt ne-
veldi attitlidiinket, vagy legalébbis esz-
kozkészletiinket. Ennek a két, nagyon
jelentds életkori feladatnak az egybe-
esése a serdiilékéhez hasonlé krizis is
lehet a szilé szamara (Kulcsar, 2004).
Tovabbi problémat jelenthet, hogy a
serdiil6korral egylitt jaré konfliktu-
sok gyakran felszinre hozzak a sziil6i
par kozott mélyen lappango esetleges
problémakat, igy ez az idészak sok par
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életében valashoz vezet (Bagdy, 1994;
Hajduska, 2008).

Jellemzdje ennek a viszontagsa-
gokkal és kiizdelmekkel teljes élet-
szakasznak az érzelmi labilitas,
kiegyensulyozatlansag, az onkontroll
képességének hidnya, mely gyakran
szorongassal parosul. A gyermek ma-
ganyosnak, meg nem értettnek érzi
magat. Inkabb keresi kortarsai, mint
sziileik tarsasagat. A nagy filozofikus
beszélgetések, az érzések megosz-
tasanak iddszaka ez, melyben atéli
a kamasz a megértettséget. Fontos,
hogy ekkor valddi, intim, tartdés ba-
ratsagok alakuljanak ki, melyben a
serdiilé atélheti a kolcsonds bizalom
légkorét. Corona Bamberg (1990) a
kora keresztény szerzetesekrdl irott
munkdjaban gyonyoriien megfogal-
mazza a baratsag lényegét: ,a barat-
sag... ma valsagba jutott. Targyiasabb
kifejezésekkel, érzelmi szinezet nélkiil
spartnerségrél” és ,kollegalitdsrol”
beszéliink, amit tényekkel meg lehet
alapozni, de éppen ugy fel is lehet
bontani, adott esetben igen gyorsan. A
baratsdg a sziv tigye, ezért tartossagot
kovetel. Ha ugy gondoljuk, hogy sem
magunk nem vagyunk mar képesek
erre, sem a masik, akkor talan hiany-
zik a mélyebb kapcsolat képessége, tul
a pusztan targyi sziikségen, de a pilla-
nat hullamzasain is, nincs meg a gyer-
meki bizalom, amely fel tudna oldani a
modern ember aggaszté maganyat.” A
kezdetben maganyos, senki 4ltal meg
nem értett kamasz elészor az azonos
nemtekkel valo barati kapcsolatban
gyakorolja, majd a parkapcsolati pro-
balkozasaiban tanulja meg Ujra a vala-
kihez tartozas 6romét.

Az elézGekben lathattuk, hogy a
kamaszkor a pszichoszexudlis érés, az
énazonossag kialakuldsanak, az ide-
alkeresés, kapcsolatok intim kialaki-
tdsdanak rendkivil szenzitiv iddszaka,
joggal gondolhatjuk, hogy ennek he-
lye a jol védelmezett sziil6i hdz, ahol a
gyermeket kontroll alatt tartva tudjuk
helyes iranyba terelni. A kollégiumba
koltozésnek azonban szamos olyan
oka lehet, amely nem teszi lehetévé e
mérlegelést, és a sziil6 nem tehet mast,
mint Utjara bocsatja 14, esetként mar
13 éves gyermekét.

A hazai kozépiskolai kollégiumok
helyzetével kevés kutatds foglalkozik,
azonban ismert a ,kollégiumpedago-
giai hatranyhalmaz” kifejezés, mely
a kollégiumok alulfinanszirozasabol,
szakmai valsaghelyzetébdl, a peda-
gogusszerepek  definidlatlansagabol,

a kollégistak és sziileik megvaltozott
igényrendszerébdl szarmazik. Az lat-
hat6 tehat a pedagodgiai szakiroda-
lomban, hogy bizonyos kézépiskolai
kollégiumok jelen formdikban nem fe-
lelnek meg a szakmai kivanalmaknak
(Pribék, 2019). Jelen iras nem ezek
bemutatasara, hanem arra térekszik
elsésorban, hogy feltarja a kozosségi
élet személyiségfejlesztd hatasait.

MILYEN ELONYOKKEL JARHAT

A KOLLEGIUMI ELET?

Minden j6 kapcsolat alapja a kolcso-
nos megismerés. A kollégiumpedago-
gusnak els6sorban a kamasz személyi-
ségének, hatterének, motivumainak
feltérképezésére kell torekednie. Hasz-
nos, ha a csaldd igyekszik a gyermek
nevelGjével valo személyes és gyakori
talalkozasra, a csaladi koriilmények,
értékrendszer, nevelési attitid bemu-
tatdsdra. Jo, ha a szl Oszinte. A kol-
légiumi nevel6 a személyiségfejlodés
egy bizonyos szakaszaban veszi at a
serdiilot, a korabbi események isme-
rete nélkiill nem vagy korlatozott mér-
tékben lehet sikeres a nevelés.

A korabbi fejlédéslélektani gondola-
tokhoz igazodva vessziik most gorcsé
ald a kollégiumban, a sziil6i haztol fizi-
kai tavolsagban élés jellemzéit.

A sziilloktél  valo  leszakadas,
onalléva valas segitéje a kollégiumi
1ét. Ugyanakkor, mivel az érzelmi
fiiggetlenedés lassabb folyamat, mely
rendkiviil sok és heves konfliktus-
sal terhelt, ez az idoszak atalakul. A
mennyiségi helyett a mindségi id6-
toltés keriil elotérbe, a viszonylago-
san kevés egyiitt toltott idot a sziilok
a gyermek érzelmi, lelki allapotanak
megismerésére, meghallgatdsara, az
egyiitt toltott id6 valodi tartalommal
feltoltésére torekednek. Kevesebb a
mindsitd megjegyzes, s ebben a tole-
rans légkorben a kamasz is érzi, hogy
elfogadjak, erdsodik sziilei felé a bi-
zalmi viszony. Jo, ha figyeljik a ka-
masz jelzéseit, és csak akkor és olyan
formaban vagyunk jelen, ahogyan és
amennyit 0 igényel.

Az énazonossag-krizis megkiizdése
soran alakul ki a nemi szereppel valo
azonosulas, a palyaorientacio, az ide-
ologiai viszonyulas. A pedagogusok
lehetdséget kapnak sajat egyéniségiik,
személyes €s szakmai kompetencid-
ik beemelésére, megjelenik a ,.civil
tudas”, mely az egyiittes ¢lmények
kovetkeztében kialakuld érzelmi kap-
csolat hatasara formalhatja a gyermek
érdeklodését. Sajatos hozzaadott ér-

téket jelentenek az intézmény belso,
egyéni értékei, szokasrendszere, ha-
gyomanyai.

Az 6nallo cselekvési tér lehetOsége
kitdgul, és feleldsségvallalasra kész-
tet. Ez a felelsségvallalas vonatkozik
a munkdara, jelen esetben Kkitiintetet-
ten a tanuldsra, de a kozosség és az
egyén személyes targyaira egyarant.
A kamasz megtanulja, hogy bizonyos
dolgokban csak magara szamithat. Ez
onkontrollt, az 1d6- és pénzgazdalko-
das tanulasat segiti eld.

A kamasz a kollégiumban mélyeb-
ben megtanulja az egyiittélés szaba-
lyait, alkalmazkodoképessége fejlodik.
A napirend, az allanddsag, a szabaly-
rendszer nyujt kapaszkodot, azt a bi-
zonyos védohalot, amire a lazaddsai
ellenére is szitksége van. A hatdrok
meghuzdsa azt jelenti, hogy vele van,
ra figyel, tamaszt nyujt szamara.

A szocidlis kapcsolatok konfliktusai
a nevel6tanarokkal, tarsakkal egyarant
megjelenhetnek, de az egyiittélés mi-
att ezeket a konfliktusokat konstruktiv
modon tanulhatja meg megoldani.
Példa lehet erre az egész kozdsségen
beliili kommunikacid, valamint a ne-
velGtestiilet tagjainak egymas kozti és
a tanulokkal torténd viselkedése. Meg-
valosulasi formai a kollégiumokban az
egyéni és csoportos reflexiok, kozos-
ségfejleszté foglalkozasok, beszélgeté-
sek, el6adasok stb. Mindezek zalogai a
késGbbi tarsadalmi beilleszkedésnek.

Megtanul mésoknak segiteni, bizo-
nyos dolgokat méasokkal megosztani,
kérni, elfogadni, bocsanatot kérni és
megbocsatani. Megtapasztalja a ku-
darc érzését, a konfliktusok felisme-
rését és kezelését. Mindez mélyebb
emberismerethez vezet, és segiti az
asszertiv viszonyulast.

Kozben énképe is alakul. A masok-
kal vald egyiittélés soran ledonthet6k
a korabban 6nmagardl felépitett szte-
reotipidk, pl. ,nem vagyok elég tole-
rans, nem tudok alkalmazkodni, nem
vagyok szerethet6, stb”

A kilonbozé  szociokulturdlis
hattert, tanulasi képességt, értékren-
di tanuldk egyiittélése segiti a tole-
rancia kialakuldsét, fogékonnya teszi a
gyermeket a tarsadalmi problémakra.
Ugyanakkor ebben a rendkiviil hete-
rogén kozegben az egymassal toltott
id6 mennyisége miatt lehetdség van a
mélyebb megismerkedésre, ezdltal ba-
rati kapcsolatok alakulnak ki a kozos-
ségen beliil, elvalaszto tarsadalmi falak
nélkiil. A beilleszkedési nehézségekkel
kiizdé vagy szorongo serdiilé szamdra



a kollégiumi kezdészakasz nagy kihi-
vast jelent, sikeres megkiizdés esetén
ugyanakkor énkompetencidja, pozitiv
énképe erdsodik.

A serdilé megtanulja elfogadni a
kozosség altal egyiittesen kialakitott,
illetve az intézmény hagyomanyaihoz
alkalmazkodd szabalyrendszert, mely
altal a kotottségek elviselésének ké-
pessége fejlodik. Az egylittélés szaba-
lyai azonban nem foglalhaték minden
esetben irdsba. A nem pusztan jogsze-
rli, sokkal inkabb a kozosségi 1ét sza-
balyait figyelembe venni tudo és alkal-
maz$ magatartas alakithatd ki, mely
valamilyen mddon a csaladtol vald
tavoli otthon megteremtésének zaloga
(Bencés Kongregacio, 2017).

A kollégiumba kiildott, szeret6 csa-
ladi légkorben él6 gyermek atélheti
sztlei bizalmat. Jellemz6, hogy a szii-
16k a tobbi kollégista gyermeket hajla-
mosabbak sajatjukként kezelni, mivel
atérzik a tobbi sziilé nehézségeit, nyi-
tottak, befogaddbbak a kollégista tar-
sak iranyaba.

Hogyan is valaszoljunk a gondolat-
menet elején feltett kérdésekre? Jo szii-
16-¢, aki kollégiumba adja gyermekét?
A vilasz egyértelmiian az, hogy nem ez
a mindsito jelzdje a sziildi identitasnak.

»Kamaszt csak kamaszkora el6tt lehet
nevelni” - mondja Vekerdy Tamas.
Nem az tehét a kérdés, hogy a serdiil6-
korban jelen vagyunk-e minden pilla-
natban, hanem az, hogy az el6z6 élet-
szakaszokban sikeresen megkiizdétte-e
kriziseit az egyén, rendelkezik-e mind-
azokkal a személyiségépité jegyekkel,
melyek ezt a nagyon kiilonleges élet-
szakaszt sikerre viszik. ,,J6-e mdsra biz-
ni a jellemalakulas ezen szakaszaban?”
Természetesen nagyon fontos, hogy a
kollégiumi nevelStanar személyesen és
szakmailag hiteles legyen. Jo, ha a szii-
l6vel azonos értékrendszert képvisel.
Es j6, ha példaképpé, modellé tud valni
a kamasz szamara. Fontos a sziil6 és a
pedagogus kozti kélesonds bizalmi vi-
szony kialakitdsa, melyet segit a szemé-
lyes megismerés. ,Meg tud-e birkdzni
egyediil a nehézségekkel?” A kollégista
gyermek nincs egyediill. Pontosabban
kevésbé van egyediil, mint otthon él6
tarsai. Mindig van korilétte valaki,
egy megbizhatd felnétt, vagy egy tars,
akibdl barat valhat. A kapcsolatok ha-
tarozzak meg életiinket. A mély, intim,
bizalmi légkér, melyben elfogadnak,
ahol én is elfogadok, ahol jo kozosen
idét tolteni. Ezt kinalja a kollégiumi 1ét
a kamaszok szamara.
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