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SZOKINCS

Miutan a cikksorozat el6z6 részében
atvettiik, hogy egy idegen nyelv tanu-
lasakor miért nem kell félniink a nyelv-
tantdl, ebben a részben megnézziik,
hogy miért érvényes ugyanez a meg-
allapitas az oly sokak altal ugyancsak
nehéznek, farasztonak és leginkabb
unalmasnak vélt szokincsfejlesztésre
is. Viszont mar az elején szeretném
leszogezni, hogy nem lesz sz6 sem-
milyen csodamddszerrdl vagy varazs-
technikdrdl, amellyel elkeriilhetjiik a
memorizalast. A tudatos szokincsfej-
lesztés, fOleg kezdd és kozéphaladd
szinten, nem oldhaté meg anélkiil,
hogy memorizalnank. (Ugyanakkor
fontos tudnunk, hogy a memorizalas
az egyik leghatékonyabb tevékenység,
amivel fitten tudjuk tartani az agyun-
kat, megelézve ezzel sokféle, foként
idéskorban jelentkezd, elméhez kap-
csolddo betegséget.)

Az egyetlen igazan tamadhatat-
lan ajanlas, amit a nyelvtanulds soran
kaphatunk, hogy mindig mindenre
keressiink tobb modszert, stratégi-
at és technikat, és ezekbdl vélasszuk
ki a szdmunkra legmegfelelobbeket,
majd lehet6leg idénként valtogassuk
Gket. Ez a tandcs kiilondsen érvényes
a szokincsfejlesztésre, mivel ezt a kész-
ségilinket rengetegféle modon tudjuk
ersiteni. Nem létezik feketén-fehéren
jo vagy rossz szdkincsfejleszté maod-
szer. Ami az egyikiinknek kedvenc
technikdja, a masiknal akdr teljesen
hatdstalan is lehet. A teljesség igénye
nélkiill nézziink meg itt néhany szo6-
kincsfejlesztési technikat, amelyekbdl
valogathatunk.

A legtobb nyelvtanar, nyelvmentor
és poliglott megegyezik abban, hogy a
tudatos szokincsfejlesztés egyik legha-
tékonyabb modja az rendszeres olva-
sas az idegen nyelven. Harom dologra
tgyeljiink:

(1) olyasmit olvassunk, ami érdekel

minket;

(2) olvasés soran mindig legyen kéz-

nél egy olyan jegyzetfiizet, ame-

lyet haszndlunk is az 0j szavak
jelentésének leirdsahoz;

(3) ha egy oldalon belil tobb mint
10-12 ismeretlen szoéval taldl-
kozunk, véltsuk az olvasnivalot
valami konnyedebbre, és térjiink
vissza a szoveghez 1-2 hdonap el-
teltével.

Olvasaskor, f6ként ha tulléptiik az
abszolut kezdd szintet, ne hasznal-
junk kétnyelvii szdtdrat. Szoktassuk
magunkat hozzd az egynyelvli szo-
tarhoz - igy mikor egy sz jelentését
keressiik, a jelentés-leirasok (szotari
bejegyzések) dltal szintén béviilni fog
a szokincsiink. Erdemes beszerezniink
egy e-konyv-olvasot, amelyek legtobb-
jébe alapértelmezetten tartalmaznak
egynyelvl értelmezé szotarakat, igy
olvasas kozben az ismeretlen szoéra
poccintve azonnal megjelenik annak
jelentése a képernydn.

Mivel a kiejtés is fontos, az olvasast
mindenképpen érdemes kiegészite-
niink valami olyan tevékenységgel,
melynek segitségével az Uj szavak kiej-
tését is megtanulhatjuk. Erre az egyik
legjobb modszer az, ha filmeket, so-
rozatokat, dokumentumfilmeket vagy
barmilyen mas audiovizualis forrast
kovetiink, rendszeresen. Kezd6ként
tegylik ezt magyar felirattal, de amint
elérjik az er6s kozéphalado szintet,
valtsuk a felirat nyelvét a hangsavval
megegyezOre. Ezdltal egyszerre latjuk
(olvassuk) a szot és halljuk is annak
kiejtését — a két forma erdsiti egymast
a memoriankban. Alternativ megoldas
a hangoskonyvek hallgatasa, aminek
viszont hatranya, hogy nincs vizualis
kozeg, ami miatt ugy érzékelhetjiik,
hogy tobb az ismeretlen sz6, amiket a
vizualis kontextus hidnya miatt nem
tudunk értelmezni.

Nagyon hasznos tud lenni, ha egy
adott sz6 megtanulasakor a szd 0Osz-
szes létez6, de legaldbb a leggyak-
rabban eléforduld formadit is hozza-
tanuljuk az eredeti jelentéshez. Pl. az
angol ’beautiful’ (gy6nyorti) széhoz

konnyedén hozzatanulhatjuk "beauty’
(gyonyor), ‘beautifully’ (gyonyorien),
‘beutify’ (gyonyoriivé tesz) formakat,
sok legyet titve ezzel egy csapasra.

Vannak, akik szamadra hatékony, ha
szotovekbdl indulnak ki, majd ezek
szerint egész szocsoportokat tanulnak
meg. Pl. ha megtanuljuk, hogy az an-
gol ’soc’ sz6t6 a latin socius’ (szovet-
séges, tars) szObol szarmazik, konnyen
hozzatanulhatjuk a ’society’ (tarsa-
dalom), ‘association’ (szOvetség, tar-
sasag), ‘sociable’ (tarsas) vagy ’social’
(tarsasagi, szocialis) szavakat.

A szokartyak (az egyik oldal a sza-
vat, a mdsik oldal 2-3 példamondatot
rejt idegen nyelven) szintén nagyon
hatékonyak tudnak lenni, de fontos,
hogy mindig legyen beldliik harom
kupacunk:

(1) szavak, amelyeket mar nagyon
jol tudunk - ezeket nagyon rit-
kan fogjuk elévenni;

(2) szavak, amelyeket nagyjabol mar
tudunk, de azért nem 4rt, ha
rendszeresen elvesziink;

(3) szavak, amelyeket még egyalta-
lan nem jegyeztiink meg.

A lényeg, hogy a kartyak folyamato-
san aramoljanak a harmadik kupacbdl
az elsGbe.

A végére hagytam a kedvence-
met, a szokincsfejleszté szoftvereket
és alkalmazasokat, melyek kozil a
Memrise-ot szeretném kiemelni. Ez
az e-szokincsfejlesz6 elérheté szami-
togépen és okostelefonon keresztiil is.
A Memrise lényege, hogy a szavakat
vizualis és nyelvi asszociaciok alap-
jan tanitja, igy az Uj szavak eleve egy
asszociacios haloként tarélodnak a
memdriankban. Az alkalmazas kivalo
jellemzdje, hogy megjegyzi, mely sza-
vaknal szoktunk megakadni, tévedni,
és ezeket priorizalva az ismétlésekben,
koénnyedén megtanittatja veliink jelen-
téstiket.

Valasszunk kedviinkre a fenti mod-
szerek kozill, és j6jjenek az 1j szavak!



