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Bc. BESE BERNADETT, a Nyitrai Konstantin Filozófus Egyetem hallgatója, a SZMÍT munkatársa (bese.detti@gmail.com); DANČOVÁ 
JAKAB VERONIKA, a Comenius Egyetem doktorandusz hallgatója, Pozsonyban él (jakabova23@uniba.sk); PaedDr. CSICSAY ALAJOS, köz-
író, nyugalmazott pedagógus, a Katedra Társaság korábbi elnöke, Párkányban él (csicsay.alajos@gmail.com); FEHÉR ÁGOTA, a Károli Gás-
pár Református Egyetem Tanítóképző Főiskolai Karának oktatója, Budapesten él (feherago@gmail.com); Mgr. GERGELY VIKTÓRIA, a nyitrai 
Közép-európai Tanulmányok doktorandusza, Nyitrán él (vicky.gergelyova@gmail.com); GYETVAI ANNA, a Semmelweis Egyetem Mentális 
Egészségtudományok Doktori Iskola doktorandusza, pszichológiai tanácsadó a Bokréta Lakásotthoni, Gyermekotthoni Központban és Általános 
Iskolában, Budapesten él (anna.gyetvai94@gmail.com); Mgr. KLEMEN TERÉZIA, nyugalmazott magyartanár, a Lehár Polgári Társulás elnöke, 
Őrsújfaluban él (tereziaklemen@gmail.com); LENGYEL PIROSKA NOÉMI, gyógypedagógus, író, Bugyin él (piroska.noemi17@gmail.com); 
PaedDr. PATAI ILONA, PhD, a nyitrai KeTK Pedagógusképző Intézetének oktatója, Alsóbodokon él (hpataiova@ukf.sk); Mgr. PETRES 
CSIZMADIA  GABRIELLA, PhD, a nyitrai Közép-európai Tanulmányok Kara oktatója, a Katedra vezető szerkesztője, Hidaskürtön él 
(gabi.csizmadia@gmail.com); doc. PINTES GÁBOR, PhD, a Nyitrai Konstantin Filozófus Egyetem Pedagógiai Karának dékánja, a Katedra Társa-
ság elnöke, Dunaszerdahelyen él (gpintes@ukf.sk, edu.gpintes@gmail.com); POMICHAL KRISZTIÁN, MSc., szerkesztő, biológus, Dunaszerda-
helyen él (krisztian.pomichal@gmail.com); Mgr. SZABÓ TIBOR, PhD, nyitrai Közép-európai Tanulmányok Kara dékánhelyettese, Nyitrán él 
(tszabo@ukf.sk); Dr. habil. VANČO ILDIKÓ, PhD, a nyitrai Közép-európai Tanulmányok oktatója, Párkányban él (ivancova@ukf.sk); 
PaedDr. ZOLCZER PÉTER, PhD, a Selye János Egyetem Angol Nyelv és Irodalom Tanszékének oktatója, Ipolybalogon él (zolczerp@ujs.sk)

Miért éppen Ócsa?  Egy mákszemnyi pont 
a térképen, Budapesttől, Magyarország fővá-
rosától 30 km-re, délre fekszik. A véletlenül 
erre tévedőnek először csak egy alföldi kis 
falucskának tűnhet, de bejárva a kisvárost, 
csodákat találhat az utazó. 

Ócsát már az Árpád-korban lakták. A 
premontrei szerzetesek Szűz Mária tisztele-
tére emelt monostora már 1235-ben állt. A 
mai református templom a román stílusú 
magyar építészet ritka emléke. A bazilika 
falfreskói Szent László legendájának néhány 
részletét őrzik. 

A templom szomszédságában a tájvé-
delmi körzet részeként az öregfalu nádfede-
les parasztházai a több, mint kétszáz évvel 
ezelőtti múltat idézik. A hat kis parasztház 
hűen megőrizte a 18. századi népi építészet-
re jellemző vonásokat. Ideérkezve részesei 
lehetünk egy kis csodának, elidőzve egy régi 
világba csöppenve elképzelhetjük, átélhet-
jük dédszüleink mindennapjait. A hitelesen 
berendezett tisztaszoba, a pitvar, a tornác, 
mind-mind a régi időket varázsolják elénk. 
Nehéz tovább menni ebből a kis időutazás-
ból, de érdemes. 

Az Ócsai Tájvédelmi Körzet a Duna–Ti-
sza köze hajdan kiterjedt lápterület egyik 
utolsó ékes darabja. Néhány évszázaddal ez-
előtt a Duna árterülete összefüggő vizenyős, 
lápos, mocsaras területet alkotott. A nyitott 
vizek, nádasok, rétek, erdők váltakoznak a 
területen. A ritka növény- és állatvilág egye-
divé, mondhatni kinccsé teszi ezt a területet. 

Ócsa növényvilága egész évben szemet 
gyönyörködtető. A selyemrét, az erdők, a to-
csogók és nádasok megunhatatlan, kiismer-
hetetlen világa helybélit és idegent egyaránt 
rabul ejt. Ide nem lehet csak egyszer eljönni. 
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Minden tavasszal visszahív a gyöngyvirág il-
latú vadregényes láperdő.

A kisváros egy másik ékessége, az Ócsai 
Öreghegyi Pincesor szintén a kétszáz évvel 
ezelőtti múltat idézi. 

Mindez azonban még nem lenne elég 
ahhoz, hogy a kedvencek legelején foglal-
jon helyet. Ami feljogosítja az első helyre a 
kedvenc városaim közül, az nem más, mint 
a Bolyai János Gimnáziumban eltöltött diák-
évek. A majdnem 70 éves alma mater meg-
határozója életemnek. A Bolyai jónevű gim-
náziuma a környéknek. 

Az ócsai nagyerdő szinte zöld sátrat ké-
pez a városba vezető út felett. A szorgalmi 
időszak alatt mindennap bejártam ezt az 
erdei alagutat. Reggelente még kissé ne-
héz szívvel, délután hazautazva már sokkal 
szebbnek láttam a pipacsos mezőt, a széna-
petrencéket, a mocsárban vadászó gólyákat. 

Ócsa számomra a múlt, a természet kéz-
zel fogható ajándéka, és még ennél is több, a 
tudás kútja. Itt kaptam meg az alapokat a fel-
nőtté váláshoz, az ismereteket ahhoz, hogy 
merjem tovább gondolni a gyermekéveket. 
Itt nőttem fel. Ez a kisváros sokáig a máso-
dik otthonom volt. Szerettem itt diák lenni. 
Később büszkén tértem ide vissza anyuka-
ként. Évekkel később itt tanult a fi am, majd 
Őt követve itt tanult a lányom is. Itt kaptuk 
meg mindhárman a tudást, az értékrendet, 
amivel Útra indultunk. A Randevú presszó-
ban randevúztunk, a Pokol kiskocsmában 
múlattuk bánatunkat a matematikadolgozat 
kudarca okán. Futottunk versenyt a gimná-
ziumhoz közeli kis utcákban. Éltük a gond-
talan diákéveket. 

Anya, fi a, lánya egy forrásból merített. 
Ez a forrás édesvíz.

KEDVENC VÁROSOM: ÓCSA
HÁRMAN EGY FORRÁSBÓL…
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LENGYEL PIROSKA NOÉMI

AZ ÉN VÁROSOM AJÁNLÓ

Kedves Olvasóink!

Szeretettel ajánljuk fi gyelmükbe az Előretolt 
Helyőrség irodalmi mellékletet, amely ízelítőt 
kínál a kortárs szlovákiai magyar irodalomból. 
Az Előretolt Helyőrség a Magyar7 című közéleti 
hetilap irodalmi mellékleteként minden hónap-
ban 16 oldalon kerül az olvasók asztalára.
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Minden jog fenntartva. 
Kéziratokat nem őrzünk meg 
és nem küldünk vissza.  

Kiadványunkat támogatta a Szlovák 
Köztársaság Kisebbségi Kulturális 

Alapja. 
Realizované s fi nančnou podporou 

Fondu na podporu kultúry 
národnostných menšín.


