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JATEKOS KREATIVITASFEJLESZTES AZ OVODABAN

»Isten jatszik a vilaggal? Mar miért jat-
szana? Illetve hadd kérdezzem inkabb
igy: miért fordul el a jatszo Isten képe
olyan gyakran a legkiilonb6z6bb civili-
zaciok mitoszaiban? S ha hozzateszem
ehhez azt, hogy szdmos mitoszban az
Isten, vagy istenek nemcsak egyszerti-
en jatszanak a vilaggal, hanem jatszva
és tancolva teremtik a vilagot, akkor
a kérdés még fogasabba valik. Miért
kapott a jaték ilyen nagy szerepet az
emberiség mitikus képzeletvilagdban?
Hogyan lehetséges az, hogy az embe-
ri képzelet a jatékot és a tancot a te-
remtés szent aktusaval azonositotta?”
(Hankiss, 2006, 304) Hankiss Elemér
az evilagi félelmektdl, szorongastdl ta-
volitd szimbolumrendszereket elemzd
munkdjaban tébbek kozott arra kere-
si a valaszt, hogy miért jatszanak az
emberek. Miért olyan fontos a jatékba
meriilve a fizikai és képzeletbeli kor-
latok védelme kozé, biztonsdgos, ma-
gunk alkotta szabalyrendszerbe, térbe,
tartalomba menekiilni? Elmélkedése
kozben megjelenik a teremté erd és a
gyermeki jaték kapcsolata. A terem-
tés a jatsz gyermek szimbdluma. ,A
jatékban elmeriild gyermek ahitata
példaul sugallhatta a teremtés szent
aktusanak ahitatat. Utalhatott a terem-

to tett szép szabadsagara” (Hankiss,
2006, 308). Latszdlag nincs sok koze a
cimnek az eddig olvasott tartalomhoz.
Azonban mégis azt érezzik, hogy a
kreativitas és az abbol fakado teremtés
isteni szubsztancia, mely az emberi-
ség szamara adomany. A jatékaban
elmeriilé gyermeket nézve sokan érez-
hetjitkk a veszteség fajdalmat, annak a
sajatos oromnek és tokéletességgel telt
szféranak az elvesztését, amit felndtt-
ként mar nem vagy ritkan élhetiink 4t.

Az el6bbieknél sokkal profanabb
allaspontot képvisel Edward de Bono,
aki a kreativitast barki altal megtanul-
hatd, hasznalhatd és fejleszthetd képes-
ségként definidlja (De Bono, 2009, 8).
Kicsi vigaszt nyujt ez az elébbiekhez
képest, hisz a jatszoképesség fejlesz-
tésével talan sikertil visszakapnunk
egy kicsi idére az onfeledt gyermek-
kort. Vagy sokkal tobbet annal? A
kreativitasfejlesztés néhany évtizede a
pedagdgiai elmélet és gyakorlat célke-
resztjébe kertlt. A kreativitas mara a
munkaerdpiac legkeresettebb képessé-
gévé valt. A személyfokuszu kutatasok
meghatdroztak a kreativ elmék vonzo
személyiségjegyeit, melyek a nyitottsag,
a tolerancia, a kivancsisag és a humor.
A kreativ gyermekek tovabbi személyi-

ségjegyei a kitartas, a széles érdeklodé-
si kor, az élénk fantdzia, a tirelmetlen-
ség, a gyakori kérdezés és a folytonos
valtoztatdsi vagy. Kutatasok bizonyit-
jak, hogy a kreativ emberek boldogab-
bak, egészségesebbek, szakmdjukban
elismertebbek. Mara tudjuk, hogy a
kreativ folyamat célja az értékteremtés.
A produktum egyediségében, tjszera-
ségében kreativ. A kreativitasmodellek
fejlodésével a kornyezeti tényezok sze-
repe is ismertté vélt, koztudott, hogy az
egyéni képességek tamogatd kozegben
bontakoznak ki. Ezt nevezzik kreativ
klimanak, mely megjelenik a tervezési,
szervezési, tartalmi mdédokban és ér-
tékelési kérdésekben, de hasonldan az
infrastruktiraban és az 6vond szemé-
lyiségében (Péter-Szarka, 2013). A kre-
ativitasfejlesztés soran a konvergens és
divergens gondolkoddsmodra egyarant
hangsulyt fektetiink. A kreativitas fej-
16désének alapfeltétele a gyermek aktiv
tevékenysége, személyisége teljességé-
vel torténé bevonddasa. Buda Mariann
szerint a kreativitas kibontakozasanak
legf6bb gatlot tényezdi 1. a kreativitds
értékének leszolasa, lebecsiilése; 2. a
tulzd kritika; 3. a tevékenységdérom
letorése; 4. a teljesitménykényszer, id6-
hiany; 5. a talzott rend és fegyelem,



merev szabalyok (Buda, 2004). Ezek
tehat azok a tényezok, melyek oda
vezetnek, hogy a kisiskolaskora gyer-
mekek kreativitdsa csokken, leszokik
a kreativ kezdeményezésekrol, tevé-
kenyégformakrol. Az 6vodak nagy ve-
szélye, ha iskolasitas torténik, tanulds
és ismeretatadas-kozpontuva valnak.
Az dvodaskori tanulas leghatékonyabb
modjai a gyermeki kérdésekre adott
valaszok, a modellkovetés és a szabad
jaték. A fogalmi meghatarozasok gaz-
dag tarabol az alabbi Osszegzi témank
szemszOgébol leginkabb a kreativitas
Osszetettségét. A kreativitas nem csak
a miivészetek teriiletén értelmezhetd
alkotasi tevékenység, hanem barmely
teriileten megjelend gondolkodasi fo-
lyamat, ,amely a bizonytalansag, kétér-
telmiiség elviselésével nemcsak tjszert
gondolatok létrejottét eredményezi,
hanem a masik ember gondolatainak
elfogadasat, ezen keresztiil pedig az
egymas iranti tolerancia, megértés és
az egylttmikodés novekedését is szol-
galja” (Péter-Szarka, 2014, 3). A kreati-
vitasfejlesztés sokféle médon torténhet
az Ovodaban, ez az 6sszedllitas elsésor-
ban a jatéktevékenységeken, projekte-
ken, évodai foglalkozasokon megvald-
sithato szerepjatékok gytjteménye.

KREATIVITASFEJLESZTO
JATEKOK AZ OVODABAN

1. Onmagunk megrajzolisa

Az 6vodakezdés hetében, az 6voda-
hoz valo visszaszokas megkonnyité-
sére onmaguk megrajzolasa, textilbol,
papirbdl, spatulabdl ,sajat hazuk”
elkészitése, kidiszitése. Az elkészult
hazakat falra, szekrényajtora ragaszt-
va ,csoportvaros” felépitése. A hazak
elhelyezésekor az alabbi mondokat
mondjuk:

A foldon dllok, az égre, nézek,
Az ég felé novekszem.

Kézépen van a szivem.

Két karommal a vildgot dtolelem.
Megérkeztem, itt vagyok.

2. Baratok jatéka - 1.

Az els6 hét kedvelt eseménye a bara-
tok jatéka, amely paros jaték. Minden
kisgyermek valaszt egy baratot. A
csoportszobaban elrejt neki egy jelé-
vel elldtott, a szdmara kifestett ,,barat-
sagkavicsot, és térképet rajzol a kincs
megtaldlasahoz. A szoba alaprajzat
— ajtd, ablak jelolésével — megkapjak,
oda beragaszthatjak a butorokat szim-

bolizalé geometriai formakat. A kincs-
hez vezet6é utvonalat maguk rajzoljak
bele a szoba ,térképébe”. A vizudlis-
térbeli intelligencidban erds gyerme-
kek konnyen modellezik a szobat és
konnyen tajékozédnak a kereséskor.
Ha a térképolvasds kevéssé sikeres, hi-
deg-meleg jatékkal segithetd a keresés.
A térsas kapcsolatok fejlesztésére, cso-
portkdzi kommunikacidés mintaadasra
jol hasznalhat6 ez az interakcién ala-
puld jatéktipus.

3. Baratok jatéka - 2.

Az el6z6 jaték folytatdsa: mindennap
elmesélheti két-hdarom kisgyermek,
hogy ha 6 lenne a megtalalt ké, milyen
nyari kalandjai, élményei lettek vol-
na. A jaték alkalmas egymas mélyebb
megismerésére, élménymegosztasra, a
tarsas viselkedési készségek fejleszté-
sére, az empatias viszonyulds gyakor-
laséara.

4. Milyen gyiimdlcsfa lennél?

Az 6szi gyimoleskosar projekthez
kapcsoloddan elképzeljilk, hogy ki
milyen gyiimolesfa lenne, hogyan
élne, mi minden torténne vele. Ez a
jaték nem csupan a képzelderét vagy
a szokincset fejleszti, de segiti a krea-
tiv onkifejezést, az 6n- és tarsismeret
kialakulasat, és jelentdsen hozzdjarul
az 6vodas csoport érzelemvilaganak,
aktualis allapotanak felméréséhez.

5. Gyiimolcslabirintus

Az el6z6 projekthez kapcsolodik a
Gytmolcslabirintus  térsasjaték. A
jatékot mindig a gyermekek egyéni
igényei, otletei alapjan készitjiik. Kar-
tonbdl vagy kockdkbol utat épitiink
a »jatéktér” négy sarkdba iiltetett Gszi
gyiimolcsfaktol/tékétél  (alma, dio,
korte, sz616) a kozépen allé otthonig.
Indulaskor a gyermekekkel megallapi-
tott, egységes mennyiségli gylimolesot
sziretelnek le a fajukrol/t6kéjikrdl,
majd elindulnak az uton a hazig. Az
ut soran kilonboz6 akadalyokba fit-
koznek, melyeket korabban egyiitt ta-
lalunk ki. Az nyer, aki elséként, vagy
a legtobb gytmolccsel, vagy legtobb
jutalomponttal (mert pl. az éhes kis-
egérnek egy szem didt adott) ér a cél-
ba. Ugy is lehet jatszani, hogy a palyat
(utakat) mindig mashogy épitik fel a
gyermekek.

6. A legszebb pillanat

Egy élélény vagy targy életének leg-
szebb pillanata: bevisziink a gyer-
mekcsoportba egy szép, régi targyat

vagy annak képét. Megtapintjuk, meg-
szagoljuk, anyagat, formdjat, diszeit
szemléljik. A gyerekek torténeteket
talalnak ki a targy életének legszebb
pillanatardl. A jaték elvégezhet6 nové-
nyekkel, dllatok képeivel, képeslapon
abrazolt hazakkal stb.

7. Falevelek

A ,,Peregnek, porolnak 8szi falevelek”
projekthez illeszkedéen kiilonb6z6
szép levelek gytijtése, préselése, felra-
gasztasa, majd filctollal a levelek ki-
egészitése valami massa (dllat, ember,
ernyd, auto, kerékpar stb.).

8. Allati nyomoz6

A kivalasztott gyermek egy-egy allatot
fog utanozni, eléadni a tobbieknek.
Megprobal ugy ,,beszélni” és viselked-
ni, mint az altala kigondolt allat. Meg-
mutatja, hogy szerinte hogy beszél ez
az allat, miket mondana, ha értenénk
(pl. hol szeret élni, miket szeret enni,
milyen szineket szeret, ,,milyen ruhat
hord”). A tobbiek feladata kitalalni a
feladvanyt. A szerepjaték kozben fejlo-
dik a kommunikacios készség, a tarsas
kapcsolatok, az egyéni és kozosségi
sikerélmény megélésének lehetdsége
rejlik benne.

9. Kartonkatonak

A Marton napi projekthez (Marton
pispok legenddjanak feldolgozasa,
Marton mint katona, Marton mint
puspok) kapcsoléddan: kartonbol ka-
tonak készitése, egyéni katonai zaszlok
festése leped6vaszonra. Tervezhetiink
kiilonleges pajzsdiszeket, megalkot-
hatjuk 6ket kartonbdl, kotélbél, bor-
darabokbdl, tollbdl, alufélidbdl stb.
A szerepjaték soran a gyermekek a
tarsadalmi szerepekbe bujva ismere-
teket szereznek a szereptartalmakrol,
szerepelvarasokrol, a szerephez tar-
tozd tulajdonsagokrdl, viselkedésmo-
dokrol. A jatékok soran Onismeretre,
Ontapasztalasra tesznek szert, testké-
pik alakul, a kovetelménymentesség
onfeledségével tanuljdk magukat és a
vilagot.

10. Katonai edzopalya

Katonai edzdpalya épitése tornasze-
rekbdl, egyéb katonai életmodhoz
illeszked$  eszkozokbdl, kiilonleges
er6probak kitalalasa a gyerekekkel ko-
zOsen. A mozgasfejlesztés a testséma
és az egyéni képességek megismerésé-
vel hozzdjarul az ,.éntudat’, a ,,szocidlis
én” er8sodéséhez. A tarsakkal végzett
feladatok kozben fejlédik az onura-

JATEK



lom, az egylttmikodési készség, a
tarsas tolerancia, sajat erdfeszitéseik
hatasara megtanuljdk egymas munka-
janak elismerését (Pintér, 2004, 67).

11. Kreativitasfejlesztés a projekt-
hetek soran

A projekthetek rendkiviil alkalmasak
a kreativitdsfejlesztd gyakorlatok al-
kalmazasara.

Megijelenik egyrészt a feladatvallalas
soran a csoportok gytjtémunkdjiban,
majd az anyagok kivalasztasiban, a
feladatok kivitelezésében, végiil a fel-
adatok el6adasaban.

Az Erzsébet naphoz kapcsolodd
»lestiink, egészségiink” projekt kere-
tében az Erzsébet-legendat ismerik
meg a gyermekek. A legenda meg-
hallgatdsa utdn elészor a fantaziara
és empatiara alapozva szerepjatéko-
kat jatszunk. A gyerekek szerephez
tartozd eszkoz vélasztasaval lépnek
a szerepbe: rozsds korona, férfi koro-
na, nagyon diszes kirdlyn6i korona.
- Ha én lennék Erzsébet..., - Ha én
lennék Lajos..., - Ha én lennék Zsoéfia,
mit gondolnék, mit éreznék, hogyan
cselekednék? A jaték beszélgetéssel
zarodik.

A feldolgozas folytatasaként a torté-
net reprodukéldsa kovetkezik, egyéni
vallalasok alapjan, csoportokban:

- elsé csoport: hattérhez var, hintd
készitése, korhaz nagy kartondo-
bozokbdl;

- masodik csoport: ,jelmezek készi-
tése” textilekbdl, fonalakbol, kar-
tonbdl;

- szereplok kivalasztasa: 6k mime-
tizaljak a torténetet;

- zenekar kivalasztdsa: 6k keresnek
kezdd- és zardéneket, ahhoz rit-
musjatszo eszkozoket készitenek;

- mesél6k, torténetmondok kiva-
lasztasa: 6k a torténetet harom
részre osztva, sajat szavaikkal me-
sélik el. Az 6vond rogziti ezeket,
majd tobbszori ismétlést koveten
a gyerekek el6adjak a sajat maguk
irta torténetrészt.

Ebben a jatéktipusban az érzelmi,
értelmi, akarati és a tdrsas funkciok
egyarant fejlédnek (Pali, 2004, 103).
A fenti feladatokat igyekezziink ugy
tervezni és a gyermekek sziikségle-
teit, egyéni adottsagait figyelembe
véve ugy alakitani, hogy tobbféle in-
telligenciateriiletet ~hasznalhassanak
a tevékenységek végzése kozben. Egy
hasonld jellegli, akar tobb hetes ko-
z6s munka soran fejlédik a figyelem,
az emlékezékészség. A gyermekek

igazodnak egymashoz, a masik altal
megformalt szerep sajatossagaihoz, a
figurahoz, ezaltal egymas elfogadasat,
toleranciat tanulnak. A beszédkészség
fejlesztésével az aktiv nyelvhaszndlat
kialakuldsat segitjiik eld.

12. A ,,Testiink, egészségiink”
projekt

A Testink, egészségiink® projekt
kovetkezé egységében, a testiinkkel,
érzékszerveinkkel kapcsolatos  is-
meretek gyakorlasaval, bovitésével
kapcsolatos  tevékenység komplex
feldolgozasa a cél. A projekt inditd-
saként kozosen megnézziik az ,Egy-
szer volt az élet” cimi sorozat egyik
részét. Ezutdn nagyméretd papiron
koriilrajzolunk egy kisfiut és egy kis-
leanyt. Gyermekenciklopédiak és a
filmélmény segitségével felelevenitjitk
az ember belsd szerveirdl szerzett tu-
dast. Két-két kisgyermek vallalhatja,
hogy elkészit egy-egy szervet. Veliik
pontosan megnézziik a kivalasztott
szerveket, majd oOtleteket gydjtiink,
mibdl és hogyan lehetne elkésziteni
azokat. A gyerekeknek otthon is ko-
rill szabad nézniiik, keresgélhetnek
a haztartasban fellehet6 anyagok
kozott. A sziil6ket is bevonhatjuk a
projekt ezen részébe. Az évodai és
otthoni otletborze utan a gyermekek
parokban megbeszélik, melyik meg-
oldast valasztjak. A hét végére elké-
szt a belsd szerveivel kiegészitett fia
és lany makettje. A maj barna zokni-
bdl késziilhet, a gyomor harisnyanad-
rag szajabol, a nyelGcsé és a 1égesd
Osszeragasztott vastag szivoszalbol,
a tidé két zacskdbol, a sziv pl. piros
textil ajandéktasakocskabol, a ve-
sék és vékonybél dekorgumibdl, az
agyat csigatésztabol ragaszthatjuk a
makettre. Egy korabban megvalésult
projektben a vastagbél egy vizveze-
ték-szerel6 apuka ajandéka, az egyik
kisfia otlete volt. Az ereket piros és
kék fonalbdl készithetjiik el, de filc-
tollal is be lehet rajzolni 6ket. Ezeken
a heteken igazan jellemz6 a kornye-
zetben val6 nyitott szemmel jards és
a valamibdl tjat alkotas, az eredetit6l
eltérd funkcio keresése. A sok egyez-
kedés, otletborze és parban végzett
munka soran fejlodik a gyermekek
egyittmikodési képessége, egymas-
ra figyelése, és végil atélik a kozosen
készitett alkotds 6romét. Egy hason-
16 projekt soran tobb alkalom nyilik
mind a kozos tevékenységek végzése,
mind az elkészilt munkak ,,prezentd-
lasa” kozben az 8szinte kacagasra.

Ezekben a projektmunkakban a , kre-
ativitast serkentd tényezék kozé tar-
tozik a célok kitlizése, és az azok felé
torténd elkotelezédés, a megfelel6
mértékli autondmia és szabadsig a
feladatmegoldasban, az elegendé idé,
a visszajelzések, az elismerés minden
fajtaja, a batoritd légkor, az uj Gtleteket,
elgondolasokat taimogaté hozzaallas.
A jol kivalasztott és meghatérozott fel-
adatok, a kockazatvallalé magatartas
és a hibazas lehet6ségének elfogadasa
szintén segiti a kreativ produktumok
létrejottét” (Péter-Szarka, 2014, 5).

A fent bemutatott Otletek segitik
az Gvondket, hogy a gyermekek a fel-
nott tekintélyszemélytdl valo fiiggdség
mellett atéljék az egymassal vald fiig-
goség-feleldsség élményét, az egyittes,
kooperacidban végzett tevékenység
soran. A gyermekek ezeken a foglal-
kozasokon észintén és batran kérdez-
nek, kivancsisaguk az adott téma irant
egyre fokozodik. Otleteiket kénnyen
megvaldsitjak, a feladatokat szivesen
teljesitik. Atélhetik a kezdeményezés,
az Ujitds 6romét, a teljesitmény sikerét,
a kreativ produktum értékét. Erzelmi
szempontbdl sem tudnak kiviil ma-
radni a folyamatbdl, hiszen a tervezés-
tol a kivitelezésen 4t egészen a tarsak
el6tt torténd bemutatasig magukének
érzik a feladatot, az alkotds Oromét.
Teremtenek.
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