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A TERSZEMLELET FEJLODESE ES OVODAI, ISKOLAI FEJLESZTESE (1. RESZ)

TERSZEMLELET A MINDENNA-
POKBAN: VALOS ES DIGITALIS
TERI MUKODESUNK

A térben valé miiveletek mindennap-
jainkban és a munka vildgaban sok
helyen jelen vannak. A tulélésben az
Gsembert segitd tajékozddds, vagyis
a téri kapcsolatok felidézése késdbb
a kétdimenzids térképrajz értelme-
zésével boviilt, és ma mar a nézetek
valtoztatasat is megengedd, digitalis
térképek olvasasat jelenti. A targyak
elhelyezését a térben kezdetben ma-
nudlisan végeztiik: tologattuk a buto-
rokat, és bosszankodtunk, ha a meg-

vasarolt targy az aruhazban masként
nézett ki, mint otthon, a tobbi butor
kozott. Ma mar itt is rendelkezésiinkre
allnak digitalis segédeszkozok. Nem
csak az épitészeknek, akik évtizedek
ota szinte kizarolag géppel terveznek
(az egyik, vilagszerte legnépszerilibb
program, az ARCHICAD, magyar
programozok miive). A gépészmérno-
kok, gyogyszervegyészek, csillagaszok
modelljeiket a virtudlis térben forgat-
jak és alakitjak kiviil-belill. Ha hazat
vesziink vagy butort vasarolunk, mi
is talalkozhatunk olyan szamitogépes
alkalmazassal, amely a kiszemelt tar-
gyat vagy épiiletet nemcsak foton és

alaprajzon, két dimenzidban, hanem
a virtualis térben, harom dimenziéban
mutatja be. Az IKEA példaul egysze-
riien kezelhet6 tervezd programot ki-
nal, amely segit lakdsunk valodi mére-
teihez illeszteni az j butordarabokat.
Hasonl6 a fejlédés mds téri prob-
lémak megoldasakor is: el6bb a valds
térben kisérleteziink, majd képet, vé-
giil digitalis segédeszkozt kapunk. Az
autd helyzetét régen el6re-hatrafor-
gassal probaltuk felbecsiilni, vagy — ha
téri képességeink ezt lehet6vé tették —
elképzeltiik, merre forog a kocsi hatso
része egy-egy kormanymozdulatnal.
Ma mar parkolas kozben kameran ko-
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vethetjiik nyomon, befériink-e a kisze-
melt helyre. Térképhajtogatas helyett
mindig szemiink el6tt van az utvonal
dinamikusan valtozé képe. Digita-
lis segitéink szama egyre gyarapszik:
egyes online ruhaboltokban mar el-
készithetjiikk testiink virtualis masat
és eldonthetjiikk, valdban el6nyos-e a
kivalasztott ruhadarab. A fodraszhoz
késziilve, egy fotonkra applikdlhat-
juk a kivalasztott frizurat, igy még az
ecset és az ollé miikodésbe 1épése el6tt
eldonthetjiik: jo otlet-e, ha az eddigi
sz6ke, hullamos hajunkat révid, vo-
rosre cseréljiik.

Egyre tobb szamitogépes alkalma-
zas segit benniinket - de csak akkor,
ha téri képességeinket az dvoddban, is-
kolaban megalapoztak és fejlesztették
a pedagogusok. A gép csak arra véla-
szol, amit kérdeziink - helyettiink nin-
csenek alkoto otletei. Szamos kisérlet
igazolja, hogy a valds térben végzett
miiveletekkel alapozhatjuk meg, majd
digitdlis és hagyomdnyos eszkiozok
dsszehangolt pedagégiai programjaival
fejleszthetjiik igazdn hatdsosan a téri
képességeket (Babaly — Budai - Kar-
pati, 2013; Babaly - Karpati, 2015).
Ezt vizsgalva egy innovativ, harom
tantargyban 6sszehangoltan, integra-
tiv pedagogiai modszerekkel fejleszté
Uj pedagdgiai programot terveztiink
meg és probalunk ki a Nyitrai Kons-
tantin Filozofus Egyetem Kozép-Eu-
répai Tanulmanyok Kardn, egy KEGA
(Kultdrna a edukac¢na grantova agen-
tura - Kulturalis és oktatasi tamogata-
si iroda) kutatdsi program keretében.

A KUTATAS KERETEI

A kutatds a 2020-as év elsé felében in-
dult és idtartama harom év. F6 célja,
hogy a matematika, informatika és a
képzémiivészeti nevelés teriiletein ha-
tékonyan fejlessze az éltalanos iskoldk
5. és 6. osztalyos tanuldinak térbeli
alkoto és befogadd képességeit. Nem
véletlen az adott teriiletek kivalaszta-
sa, ugyanis probaljuk kévetni a nem-
zetkozileg elismert STEAM-modellt
(Science, Technology, Engineering, Arts
and Mathematics), amelynek célja a
természettudomanyos és a muvészeti
oktatds integralasa. A tanul6i korosz-
taly (11-13 évesek) kivalasztasakor
kutatdsi eredményekre alapoztunk,
melyek a téri képességek fejlesztése
egyik leghatékonyabb id@szakanak a
11-12 éves kort tekintik (Hejny, 1990).

Kiilonos figyelmet forditunk a la-
nyok téri képességeinek fejlesztésére,
mivel a gyakorlat azt mutatja, hogy
gyakran a fitkéhoz képest alacsonyabb
szintet képviselnek. Az interdiszcip-
lindris fejleszt6 program figyelembe
veszi a mindennapi élet és a munka
vilaga kovetelményeit, az e teriileteken
szitkséges téri képességek fejlesztését
célozza meg. Az innovativ program a
kovetkezd tantargyi tartalmakra foku-
szalva, harom tantargy tananyagaba
éptl be:

® vizudlis és esztétikai nevelés: tér-
beli észlelés, kifejezés, téri viszonyla-
tok abrazolasa

» informatikai nevelés: a vizualiza-
ci6 azon tipusai, amelyeket objektu-
mok virtudlis térben valé konstruala-
sakor haszndlunk

= matematika: geometriai tananya-
gok szemléletes oktatasa

A projekt vezetése és koordinalasa,
ill. a fejlesztd program kidolgozasa a
Nyitrai Konstantin Filozéfus Egyetem
oktatdinak a feladata. Az oktatdprog-
ram kidolgozasakor a tanuldi aktivi-
tasok és feladatok optimalis nehézségi
fokara is tigyelni kell, mivel az feltétele
a motivacié és érdeklodés kialakita-
sanak (Nagyova Lehocka, 2008). To-
vabba fontos tigyelni az elSirt allami
alaptanterv tartalmara is, hogy az in-
novativ program ezzel a lehetd legna-
gyobb 6sszhangban legyen.

Ez utébbi kévetelményt gyakran
nem egyszer(i megvalositani. Bizonyos
feladatok megoldasahoz, amelyek kii-
londsen hatékonyan tudjak fejleszteni
a téri képességeket, specidlis didaktikai
épitd jatékokra van sziikség, ilyenek le-
hetnek példaul a Polydron, Geomag,
Zoometoll creator, Jomili, Ubongo,
Kugeli stb. (Nagyova Lehocka — Csaky
— Zitny, 2021). Néhanyat ezek koziil
mar sikeriilt beszerezniink és a kozos
munkdban részt vevo altalanos iskolak
szamara odaajandékoznunk.

Az innovativ fejlesztd program az
alabbi szerkezetet koveti:

= a matematika tandrahoz feladat-
lapokat készitiink, didaktikai célokat
szolgalo épitd jatékokat hasznalunk;

= az informatika tanérahoz feladat-
lapokat készitiink, 3D digitalis mo-
delleket alkalmazunk (manipulécid és
konstrualas) a téri képességek tiamoga-
tasara;

= a képzOémiivészet tandran pedig
modszertani tandcsokat és fejlesztési
témakoroket javaslunk.

Természetesen nem lenne értelme a
program kidolgozasanak, ha azt nem

probélhatnank ki a gyakorlatban, nem
vetnénk ala vizsgalatnak. Az iskolai
kiprobalds segit megismerni a harom
tantdrgy részére kidolgozott feladatok
fejlesztd hatasat és iskolai alkalmazha-
tosagat. A kutatasba bevont, a progra-
mot kiprobal6 harom altalanos iskola:
a Corvin Matyas Alapiskola (Guta), a
Czuczor Gergely Alapiskola (Ersekuj-
var) és a Svétopluk Kiraly Alapiskola
(Nyitra). Az iskolak tannyelvébdl ko-
vetkezik, hogy a program magyar és
szlovik nyelven is kidolgozdsra keriilt.

A bevdldsvizsgalat hagyomanyos
modon, azaz a kontroll- és kisérleti
tanulocsoportok (osztalyok) eléméré-
sen és utdmérésen elért eredményeik
Osszehasonlitasaval zajlik. Mindha-
rom iskoldban van kontroll és kisérleti
osztaly is. Meg kell még jegyezni, hogy
nem egyszerre dolgozunk az 5. és 6.
osztalyokkal, hanem longitudindlis is-
kolai kisérletet végziink: a 2020/2021-
es tanévben az 5. osztallyal indulva,
majd velikk 6. osztalyként folytatva a
kovetkezd tanévben. A fejlesztés igy
két tanéven at tart, elGsegitve, hogy
atfogd képet kapjunk a program ha-
tasossagarol. Mindharom tantargy
tantervébe félévente négy témakort
illesztiink, igy a program &sszesen 48
aktivitast tartalmaz — ezeket a kutatas
végén egy mddszertani kézikonyvben
publikaljuk.

Kutatdsunk sordn kiemelten fontos-
nak tartjuk az altalanos iskolakkal vald
egylttmtikodést, hiszen pedagogus-
képz6 intézmény vagyunk. A kutatok
és a pedagogusok munkajat azonban
nagyban megnehezitették a koronavi-
rus-jarvany okozta korlatozasok, me-
lyekkel a tervezésnél még nem lehetett
szamolni. A fejlesztdprogramokon be-
lali aktivitdsok némelyikének megva-
lésitasa tjragondolast vagy a tanulok
kreativitasat, leleményességét igényel-
te. A projekt mindemellett lehetGséget
kinalt arra is, hogy betekintést nyer-
junk az online térben torténd oktatas
folyamataba. Reméljiik, hogy az el6t-
tiink all6 tanévben mar hagyomanyos,
jelenléti formaban oktatva tesztelhet-
jik a projektiinket.

Bizunk abban, hogy a projektnek je-
lentés oktatd és nevel$ hatdsa van és
lesz is a jovGben, az iskolai gyakorlat
szamara is. Célunk az, hogy noveljiik a
tanulok érdeklddését a miiszaki tudo-
manyok irant, és hatékonyabba tegyiik
a fiatalok gyakorlati felkésziiltségét a
miiszaki jellegi munkaerdpiacra (pl.
épitészet, gépészet, tervezés, egészség-



gy stb.), amely tertileteken kiemelten
fontosak a téri képességek.

A kovetkez6kben a kutatas elméleti
hattereként a téri képességek Ossze-
tevoirdl és fejlesztési lehetdségeikrol
kézliink egy rovid attekintést.

A TERI KEPESSEGEK
OSSZETEVOI

Ha tudni szeretnénk, mennyire fejlett
a térszemléletiink, és mely tertileteken
szorul fejlesztésre, gondoljuk 4t: meny-
nyire vagyunk sikeresek az aldbbi mii-
veletekben?

1) Téri észlelés (percepcid): a teret
megjelenité vizudlis ingerek befoga-
dasa, felismerése, értelmezése. Ezt a
miiveletet végezziik, ha valds teret ész-
lelink, de akkor is, ha egy perspekti-
vikus rajz vagy festmény - tehat ,,a tér
képe”, ezuttal sz szerint értelmezve a
kifejezést — értelmezése a feladat. Sok
szerz szerint a tér elképzelése is a tér-
észleléshez tartozik. A belsé képalko-
tasi folyamat — a mentdlis kép eldalli-
tdsa - elvélaszthatatlan a valds térben
szerzett tapasztalatainktdl. A Gestalt-
lélektan elmélete szerint példaul a
térszemlélet muveletei valos térben
és az elképzelt kornyezetben hason-
léak (Arnheim, 1975). Téri észlelést
végziink, ha koriilnéziink egy magas-
latrdl, de akkor is, ha emlékezetiinkbe
véstink és késGbb felidéziink magunk-
ban egy utvonalat.

2) Téri vizualizacio: a tér megjele-
nitése két- vagy haromdimenzids, sta-
tikus vagy mozgd képen. Bonyolult,
tobb 1épésbol allé manipulaciokat tar-
talmaz6 téri miiveletek ezek, amelyek
érdekes modon a gyerekjatékokban
¢s a munka vildgaban vannak inten-
ziven jelen. Egy LEGO jaték felépi-
tése a szerkezeti rajz alapjan hasonlit
egy szereld munkajahoz, aki miiszaki
rajzbol dolgozik. Ha egy gyerek a sza-
mitogépes jatékban repiild figurdkkal
vagy targyakkal mandverezik, hason-
16 gondolkodési és mozgésos (agyi
mikddésen alapulo, pszichomotoros)
miiveleteket végez, mint egy gépko-
csi vagy repiillogép vezetdje. (Nem
véletlen, hogy a szimuldcidk egysze-
rlibb formaban izgalmas jatékok, hi-
teles megjelenésiikben pedig pilotak
és autoversenyzok kiképzésre hasz-
nalt eszkozok). A téri vizualizaciohoz
sorolhatjuk a mentdlis transzforma-
ciokat is, amikor egy téri alakzatot a
képzeletlinkben alakitunk at, példaul
tilkrozést, csavarast, hajtogatast vég-

zliink képzeletben. A tervezék gyak-
ran végeznek ilyen miveleteket, és az
ovodaban, iskolaban, otthon az épités,
targyalkotas ezeket a bonyolult miive-
leteket alapozza meg (Pataky, 2010).

3) Mentalis forgatas: két- és harom-
dimenziés formdk elmozditasa kép-
zeletben. Ilyenkor a targy egészében
fordul el, mig a mentalis transzfor-
macié végzésekor csak egyes részeit
mozditjuk meg fejben. Ha elképzeljiik,
hogyan néz majd ki egy butordarab a
szoba mds-mdas sarkaibol szemlélve,
ilyen mtiveletet végziink. Ha atgondol-
juk, hogyan lenne érdemes elhelyezni
a bérondiunkben uti felszerelésiinket,
kisérletezhetiink a targyak ide-oda he-
lyezésével, de hatékonyabb, ha elkép-
zeljiik: mi lenne, ha elforditanank ezt
vagy azt targyat?

4) Téri orientacio: térbeli tajékozo-
das. Mig a mentalis forgatasnal a targy
helyzete véltozik a térben (hiszen el-
forgatjuk), addig a téri orientaciénal
egy olyan miuveletet hajtunk végre,
ahol a targyak helyzete nem valtozik,
csak a sajat nézGpontunkat mozditjuk
el. Térbeli elrendezéseket értelmez-
ziink, és kovetni tudjuk az abban be-
kovetkezett valtozasokat, meghataroz-
va az iranyt és a tavolsagot. Fontos a
térben tajékozodd személy pozicidja
is: példaul egy utca elején még nem
vagyunk biztosak a jo irdanyban, de a
kozepén mar felismerjitk az egymast
koveté hazak formajat, a hattérben
feltinik egy templomtorony... Nem
tévedtiink el, térbeli tajékozddo képes-
ségiink jol mikodott! Kétféle téri ori-
enticié lehetséges: (1) egocentrikus,
ha sajat testiinkhoz, illetve nézépon-
tunkhoz képest hatarozzuk meg mas
targyak helyzetét, (2) allocentrikus, ha
sajat testiink helyzetétdl fiiggetlen né-
zGpontot vesziink fel, példaul egy ta-
voli épiilet alapjan képzeljiik el, merre
vezet a helyes ut (Séra - Karpati - Gu-
lyas, 1983; Babaly ¢s Karpati, 2015).

Valamennyi téri muvelet kialakitha-
to és fejleszthetd, bar nem mindenki-
nél azonos mértékben. Mint minden
képesség, a térszemlélet miiveletei is
kiilonb6z6 mértékben vannak jelen a
tulajdonsagaink kozott. A matemati-
ka, az informatika és a vizualis nevelés
tanitoi, tanarai, de mar az 6vodapeda-
gogusok is sokat tehetnek azért, hogy
a meglévo jo képességek kibontakoz-
zanak, hiszen a térben valé gyors és
sikeres eligazodas szamos szakmaban
alapvetden fontos. Nemcsak egy épi-
tésznek vagy esztergalyosnak kell jo
térlatas, de egy sebész, molekulakat
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modellezd gyogyszerész vagy a virtua-
lis teret tervezd informatikus sem nél-
kiilozheti. Toébb szaz mesterség alapja
ez a képességrendszer, érdemes tehat
megismerkedni a fejlédésével 6vodas-
kortol 14 éves korig, hogy az oktatasi
intézményben vagy otthon gondoz-
hassuk, és tanitvanyaink, gyermekeink
maguk és fejlédhessenek ezen a terii-
leten. Ez a cikksorozat az ilyen (6n)
fejleszté munkahoz ad segitséget.
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