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KREATIVITAS A KORA GYERMEKKORBAN

Gyakran szembesiilhetiink akar a
munkank, akar mindennapi teendd-
ink folyaman azzal a problémaval,
hogy tarsas interakcidink sordn egy-
egy fogalomnak a tarsunktdl eltérd
értelmezése félreértéseket okozhat.
Ez kiilonésképp gondot jelent abban
az esetben, ha szakemberek szeretné-
nek bizonyos témakat, problémakd-
roket megvitatni, hiszen ugyanazon
fogalom eltéré értelmezése némelyek
szamara akar alapjaiban értelmezhe-
tetlenné, akar értelmetlenné teheti a
diskurzust.

Tovabb nehezithetik a kommunika-
cios felek szamdra egymas megértését
tobbek kozott a kulturalis killonbsé-
gekbdl adodo eltérd nézetek, illetve az
adott fogalomnak a kiilonboz6 kor-
osztalyokra vonatkoztatott jelentés-
tartalma is. Amennyiben pedig spe-
cidlisan az dvodakra vetitve vizsgaljuk
a fogalomértelmezés kérdéskorét, az
eddig emlitett tényez6k mellett ,az
is neheziti tisztanlatasunkat, hogy az
elméletek tobbsége iskolara van kidol-
gozva, s azt az 6vodai szakembereknek
még adaptalni kell az 6voda minden-
napi vilagara® (Nagy, 2012, 17). A
fogalomértelmezés problémaja tehat
Osszetett kérdés, éppen ezért kiemel-
ten fontosnak tartom egy-egy szakmai
parbeszéd sordn a vitatott témakor-

hoz kapcsoloddan a fogalmak pontos
meghatarozasat vagy a lehetd legpon-
tosabb koriilirasat.

KREATIVITAS ES TEHETSEG

A kreativitas fogalma jol mutatja az
elézGekben vazolt problémakat, hi-
szen egy nehezen koriilirhatd, ha-
sonlo jelentéstartalommal bir6 fogal-
maktol, a tehetségt6l élesen nem is
elhatarolhat6 fogalom, s6t ennek egy
szegmense, mely korosztalyonként
is eltérd jelentéstartalommal bir. ,A
»kreativitas« kifejezés sajnos, ahogy a
mindennapokban hasznaljuk, talsago-
san atfogo. ... Rengeteg zavart okoz,
hogy tul sok mindenre vonatkozik”
(Cstkszentmihalyi, 2008, 32). Eppen
ezért Csikszentmihalyi megkiilonboz-
teti a kreativitas harom szintjét, igy a
hétkoznapi brilidnstdl, a vildgot tijsze-
rii és eredeti modon értelmez0 egyénileg
kreativokon keresztill eljutva azokig a
kreativ egyénekig, akik a kultirdn-
kat valamilyen jelentls szempontbol
megvdltoztattik. Egyértelmien érez-
hetd a szintek megkiilonboztetésének
szitkségessége, egyuttal a harmadik
kategoria, a kreativok problematikdja
is, hiszen a Csikszentmihalyi ltal irt
feltételeket egyes kutatok mar inkabb

a tehetség fogalomkoréhez soroljak,
mintsem a kreativitashoz.

Most azonban nem csupan a hét-
koznapi jelentéstartalmat, hanem a
pedagogiai szdlakat el6térbe helyez-
ve, elsdsorban az 6vodas korosztalyra
vonatkoztatva szeretném Kkoriiljarni,
meghatdrozni e témat, melynek jelen-
t6ségét mi sem mutatja jobban, mint-
hogy a ,kreativitas, majd a tehetség
pszichologiai kutatasa a mult szazad
kozepétol kezd felértékelédni, ma pe-
dig az eurdpai és a nemzeti stratégia
fokuszaban all” (Balogh, 2019, 46).

A kreativitds hallatin a koznyelv-
ben els6képp valamilyen mtalkotas,
mivészi — zenei, tancos, vizudlis -
produktum jut az esziinkbe, azonban
gyakran hasznaljuk a kreativitas fo-
galmat egy-egy probléma 4j megol-
désmddjéra is. Igy tehdt valdsziniileg
sokan osztozunk Mérei Ferenc nézeté-
vel, mely szerint a ,kreativitast altala-
nos emberi adottsagnak tekinthetjiik,
amely sokféle szinten mutatkozhat
meg, s igy nemcsak kiemelked6 al-
kotéknal, hanem valamilyen fokban
minden embernél észlelhets. Az is
valoszind, hogy jollehet adottsag, fel-
tételekhez kotott, fejlesztést kivan, s
ha nem kap lehet6séget a kibontako-
zasra, megerGsitést a felhaszndlasra,
elsorvadhat, mint annyi mas emberi



tulajdonsag” (Landau, 1967, 7). Egy-
értelm tehat e kérdéskorben a peda-
gogusok szerepe, hiszen a kreativitds
kibontakozasdhoz  elengedhetetlen
a megfelel6 légkor, melynek megte-
remtése, fenntartasa szorosan fiigg a
pedagdégus munkajatdl. Taldan sokak
szamara ismert a kisérlet, mely igazol-
ta, hogy ,az autondémiatimogato ta-
narok, szemben ellen6rz6, kontrolldld
kollégaikkal, jobban el6segitik tanitva-
nyaik intrinzik motivaciéjat, kivancsi-
sagat és kihivds utani vagyat. A diak,
akit tulsagosan ellenériznek, nemcsak
a kezdeményezését veszti el, hanem
kevésbé is tanul jol, f6leg, ha fogalmi,
kreativ feldolgozast igényel a feladat”
(Balogh, 2019, 56).

KREATIVITAS ES INTELLIGENCIA

A pedagogusok kiemelt szerepét mar
a kreativitas kutatdsanak kialakuldsa is
jol mutatja, hiszen az el6z6 szazad ko-
zepén, a Szputnyik-sokk néven ismert
pszicholdgiatorténeti események (az
elsé6 mesterséges holdat 1957-ben az
akkori Szovjetunioban 16tték fel, meg-
elézve az amerikaiakat) nyomdn ki-
emelt figyelem irdnyult a kivalosagok
kutatdsara, elsdsorban az egyeteme-
ken, majd fokozatosan az altalanos is-
kolai oktatas felé fordulva. Ekkor mar
mindennaposnak szamitottak azok a
megfigyelések, melyek alapjan lathato-
va valt, hogy nem feltétleniil esik egy-
be az alkotoképesség és a hétkoznapi
értelemben hasznalt intelligencia®
fogalma. Ezen feliil pedig ,vizsgalatok
igazoltak, hogy az alkotasok létrejot-
te nem magyarazhato az IQ-szinttel”
(Balogh, 2019, 52).

A kreativitas fogalmanak bevezeté-
se Guliford nevéhez kéthetd, aki ,az
intelligencia részeként irta le a kreati-
vitast” (Gyarmathy, 2011, 2). Az altala
megalkotott modellben kiemelked6
szerepe van a konvergens, azaz Ossze-
tartd, egy iranyba hato, illetve a diver-
gens, tehat elagazo gondolkodasi utak
megkiilonboztetésének (Balogh, 2019,
51).

Mint ahogy azt Nagy Jen6né irja, a
két polust a kreativ gondolkodas ké-
pes egyensulyban tartani. Igy tehat
a fantazia, mely magaban hordoz-
za a szabadon ropkodd otleteket, az
intraperszonalis kommunikaciét, va-
lamint a szubjektiv reakciot, egyen-
sulyba hozhaté a logikaval, melyre
jellemz6 az otletek szigoru kategoriza-
lasa, az interperszonalis kommunika-

cio, tovabba az objektiv megfogalma-
zas (Nagy, 2012). Nyilvanvalo, hogy
ennek az egyensulynak a felallitisa
nem egyszert, és nem is mindenki al-
tal 1étrehozhatd. ,,A kreativ gondolko-
das egyéni teljesitmény, ezért nagyon
értékes. Merészséget kovetel, mert a
velejard szorongas érzését is vallalni
kell. Az egyén a kreativ gondolkodas
révén kitor az 6t koriilvevé hatarok-
bdl, s egy spiralis palydra tér, ahonnan
minden oldalrdl szemlélheti sajat ma-
gat” (Nagy, 2012, 29).

Ezeket a hatarokat, melyekbdl a kre-
ativ gondolkodassal tor ki az egyén,
éppugy allithatja a kilvilag, mint a
kreativ személy sajat magaval szem-
ben. A kulcskérdés tehat az 9sszefér-
hetetlenségek kezelési modja, foképp
a bels6 konfliktusok esetében. Mivel
az igy kialakul¢ fesziiltség, kaosz nél-
kiilozhetetlen az alkotdsra, a kialakuld
helyzet mindamellett, hogy fesziiltsé-
get general, a kreativ egyén szamadra
egyben lehetdséget is jelent. A mar
emlitett batorsag egyfeldl a tobbséggel
valo szembeszéllashoz sziikséges, hi-
szen ,,az atlag ember igyekszik keriilni,
csokkenteni a fesziiltséget. A kreativi-
tas feltétele azonban a konfliktus és a
fesziiltség elfogadasara valo képesség,
allitja Fromm (1959)” (Gyarmathy
2011, 7).

KREATIVITAS OVODAI
KORNYEZETBEN

Mindemellett nem elhanyagolhatd
az egyén kornyezete sem. Csikszent-
mihalyi szerint a kreativitds ,nem
pusztan az emberek fejében jelenik
meg, hanem az emberek gondolata-
inak és szociokulturalis kornyezeté-
nek interakcidjaban”. (Csikszentmi-
halyi, 2008, 30) Az tehat, hogy ki te-
kintheté kreativnak, és ennek mik a
pontos feltételei, nagyban fiiggenek a
koérnyezet megitélésétol is.

A kornyezet szerepe kettGs a kreativ
egyénre vonatkozoan, hiszen egyfeldl
segitenie kell a kreativitas kibontako-
zasat, masrészrél pedig megitéli, hogy
kreativnak tekinti-e az adott személyt
vagy sem. A kreativitdas megitélése
sok tényez6tdl fiigg, mint ahogyan az
mar lathat6 volt, éppugy, mint aho-
gyan a kreativitas kibontakozasat se-
gité kornyezethez is a megfelel fak-
torok sziikségesek. ,Nem lehet valaki
parancsszora kreativ. Az instrukci6
(»legyen minél Gtletesebb”) ugyan dl-
taldban noveli a kreativitds mértékét,
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de egyaltalan nem biztos, hogy a ki-
emelkedd alkotoképesség is meg tud
mutatkozni” (Gyarmathy, 2011, 3).

A felszolitasra valo feladatvégzés
az 6vodai tevékenységek soran nem
jellemzé oly moédon, mint a tanter-
mi keretek kozott. Ilyen szempontbol
bar vannak hasonlosagok az 6vodai
és iskolai kreativitas kibontakoztatasa
kozott, tovabba a gyermekek hasonld
kora akar indokolhatnd is, mégsem le-
het egyforman vonatkoztatni a kreativ
légkor feltételeit a két intézményre vo-
natkozoan.

A kiillonbségek mellett mégis van
egy mar emlitett pont, mely egy-
forman kiemelt jelent6séggel bir az
iskoldban és az dévodaban a gyerme-
kek kreativitasanak kibontakoztatasa
soran. Ez pedig maga a pedagogus.
Nem csak a pedagogiai attittidje fon-
tos, az, hogy hogyan segiti a gyer-
mekek autonémidjanak fejléodését,
hanem 0Osszességében nézve szemé-
lyisége is, mely ,koztudottan egyik f6
forrasa az oktatas neveld hatékonysa-
ganak. Megfeleld kovetelésekkel pa-
rosult joindulatt objektivitasa, derts
és fegyelmezett egyénisége, rendsze-
ressége és a fiatalok mindegyikére
kiterjedé figyelmessége méar 6nma-
gaban véve behatarolja egy-egy adott
osztaly tevékenységét, munkastilusat,
légkorét” (Nagy, 1993, 21). Igy tehét
a pedagogus személyiségével, a cso-
porton beliili jelenlétével is nagyban
hozzajarulhat a gyermekek kreati-
vitasanak kibontakoztatdsahoz. Itt
azonban mindenképp sziikségesnek
érzem megemliteni azt is, hogy ami
az egyik gyermek szamara szarnyakat
ado, kibontakoztato tényezd, ugyanaz
lehet, hogy egy masik gyermek sza-
mara épphogy gatld, visszahtzé erd.
Nem varhato el a gyermekektél, hogy
egyforman szimpatizaljanak veliink,
felnéttekkel. Eppen ezért idedlis, ha
az 6vodai csoporton beliil dolgozd
pedagdgusok a gyermekek igényeit,
az egyes dolgozoknal mutatott tel-
jesitményét figyelembe véve tudjik
segiteni a kreativitas kibontakozésat,
Osszességében a gyermekek személyi-
ségének fejlédését.

Nyilvanvald, hogy ehhez elenged-
hetetlen a gyermekek megismerése.
Ennek modja egészen egyszerd, hi-
szen ,a nevelés gyakorlataban a pe-
dagdgus szamara a jaték a legkedve-
z6bb alkalom arra, hogy megismerje
tanitvanyait. A gyermek természete a
jatékban tikrozédik legélesebben. Itt
nemcsak egyéni magatartasa tarul fel,

Al
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hanem sokkal inkabb beallitottsaga,
kornyezetéhez vald viszonya” (Bagdy,
é.n.).

A JATEK ES A BATORITAS
SZEREPE A KREATIVITAS-
FEJLESZTESBEN

Az évodai mindennapoknak szerves,
sot alapvetd pillére a jaték. A jatéktevé-
kenység soran, legyen az akar spontan,
akdr iranyitott, egyfel6l megfigyelheték
a gyermekek tulajdonsagai, kozosség-
ben mutatott magatartasuk. Ezenkiviil
pedig nem elhanyagolhat6 a jaték neve-
lési eszkozként valé hasznalata, mivel
tudatos részvétellel, kell6 tervezéssel a
gyermekek testi és szellemi fejlodésére
egyarant befolyast gyakorolhassunk.
Iranyitott jatéktevékenységképp kiva-
léan alkalmazhatoak példaul a drama-
tikus jatékok. ,Legjobban az esztétikai
nevelés segiti a kreativ gondolkodast.
Elfogadott és hatasos pedagdgiai mdd-
szere a kreativitas fejlesztésének a dra-
mapedagogia. A dramapedagogia a
személyiség fejlesztésének olyan mod-
szere, amelynek soran a cselekvé ember
(gyermek) ismeretei, képességei és tar-
sas kapcsolatai a neveld altal iranyitott
és a tarsakkal végzett kozos dramatikus
jatékok soran fejlodnek” (Fazekasné
Fenyvesi, 2013).

Nyilvanvalo, hogy a dramajaté-
kokhoz a gyermekek fantazidjara
nagy sziikség van. Tobben is osztoz-
nak abban a nézetben, mely szerint
»minden gyermek kreativ, ha hozza-
segitjiik 6ket. Ha megtanitjuk oket a
kezdeményezésre, sajat gondolataik,
érzéseik felvallalasara, a tudastdl vald
szabadsagra® (Fazekasné Fenyvesi,
2014, 131). Gyarmathynal is olvashat-
juk, hogy ,a kisgyermekek gondol-
kodasa kreativ, fantazidjuk szabadon
szarnyal” (Gyarmathy, 2010, 2). Ugy
vélem, hogy akik foglalkoztak mar
kisgyermekkel vagy akar csak par
orat vigyaztak rd, megtapasztalhattak
a gyermeki kreativitdst, mely valoban
hatdrtalan tud lenni.

Biztosan mindenki taldlkozott mar
olyan hétkéznapi eseménnyel, amikor
a kisgyermek szeretne elérni valamit,
ami nala magasabban van, példaul
egy elérhetetlennek tind, de nagyon
vonzo targyat a konyhapultrdl. Sajat
tapasztalatbol tudom, hogy a gyer-
mekek szemében a konyhaszekrény
fidkjain 1év6 butorfogantyik kivalo
létraképp funkcionalnak. Természe-
tesen ilyenkor minden sziil6 igyekszik

a felmaszast megeldzni, és a gyermek
figyelmét felhivni a balesetveszélyre,
megbeszélni vele, hogy az 6tletet mi-
ért nem kellene kiprobalni. Azonban a
kreativ gyermek, batran szembeszallva
kérnyezetével, nem feltétleniil elégszik
meg azzal a magyarazattal, hogy a
fogantyt leszakadhat és 6 igy megiit-
heti magat. Hiszen - tovdbbgondolva
a helyzetet és a lehetéségeket — arra a
kovetkeztetésre juthat, hogy a legalsd
fiok fogantyujan akar ki is lehetne pro-
balni a fogantyu terhelhet6ségét: ha
az leszakad, nem esik nagyot, ameny-
nyiben az nem szakad le, mar lehet is
tovabb maszni.

Ezt és az ehhez hasonld helyzeteket
tobbféleképpen kezelhetjiik és élhetjiik
meg. Egyfeldl tekinthetjiik a gyerme-
kek effajta probalkozasait mindenképp
biintetendd viselkedésnek, a gyerme-
kek ujboli probalkozasaira nézhetiink
ugy, mintha az szemtelenség lenne ré-
szérél. Ugy vélem, ez a kevésbé szeren-
csés ut, melynek hosszu tavon negativ
hatdsa van a személyiségfejlédésre.
Szerencsésebb esetben azonban ezek-
nél a prébalkozasoknal mi magunk is
racsodalkozunk a gyermeki kreativitas
végtelenségére, és a balesetveszélyes
helyzeteket elkeriilve megprobaljuk a
kreativitasat mds iranyba forditani. ,A
feln6tt magyarazataban jelenjen meg
a dolgok pozitiv oldala” (Nagy, 1993,
23), igy biztatva 6t fantaziajanak szar-
nyalasahoz, kreativitdsanak tovabbi
bontakozésihoz. Erdemes fontoléra
venni, hogy a ,kiemelked6 alkotok
nagy szazalékanak 6sztonzé csalad
allt a hatterében, magas szintt kultu-
ralis és oktatasi feltételeket biztositva”
(Gyarmathy, 2011, 14-15).

Az utdbbi, batoritd hozzadllas nagy-
ban segitheti a gyermekkel val6 pozitiv
kapcsolat, bizalmi viszony kialakitasat
is, mely elengedhetetlen, s6t, alapfelté-
tel a kreativ személyiség kibontakoza-
sat segit6 kornyezet alakitasa soran. A
kreativitas ,,csak szabad és biztonsagos
légkorben johet létre. A biztonsag itt
azt a légkort jelenti, amelybdl a gyerek
elég batorsagot merithet ahhoz, hogy a
mar ismert vilag védettségébdl kilépve
ujat, ismeretlent fedezzen fel. (...) A
szabadsag alatt pedig azt értjiik, hogy
a gyermek szabadon élhet lehetdsége-
ivel, adottsagait a neki legmegfelel6bb
modon hasznélhatja fel, és egyéni ké-
pességeinek megfelelGen reagalhat a
kornyezet stimuldlé hatdsaira. Ezek a
feltételek teszik nyitotta a tanuldsra, uj
megoldasok keresésére, és arra, hogy

ez a bedllitodas egész életén keresztiil
megmaradjon” (Landau, 1997, 35).

»Akreativ1égkor segiti az otletek sza-
bad aramlasat, a masik gyermek meg-
hallgatasat, az alkotd egyiittmikodés
kialakuldsat” (Nagy, 1993, 23). Ovodai
csoportban a kreativ 1égkor kialakitasa
egyfel6l nagyon egyszerd, ugyanakkor
éppen annyira bonyolult folyamat is.
Hiszen csupan a megfeleld teret, ele-
gend6 id6t és a megfelelé eszkozoket
kell biztositani a gyermekek szamara.
Azonban mivel a csoportlétszamok
gyakran a 30 {6t is elérhetik, igy hidba
a pontos, preciz tervezés, a gyermekek
akarva-akaratlanul beleszélhatnak el8-
zetes szamitasainkba. Ezek megel6zé-
sére, csOkkentéséhez segithet az 6vo-
nék oszinte jatéka, mely a gyermekek
szamara kovetendd mintaképp szolgdl,
illetve a megfeleld napirend kialakitasa
is, mely a biztonsagérzetet noveli. ,A
gyermekek a kornyezetiikbol szerzett
tapasztalatokkal, élményekkel gazda-
gitjak a jaték tartalmat. Az 6vono tegye
lehetévé, hogy a csaladban, az 6voda-
ban, a tagabb természeti és tarsadalmi
kérnyezetben szerzett tapasztalatokat
a gyermekek Ujra és djra a jatékban is
atélhessék” (Nagy, 1993, 25).

Természetesen a kreativitas kibonta-
koztatasanak timogatasa jelentés id6t
és energiat von maga utan a folyamat-
ban résztvevoktdl — akdr szulék, akar
pedagdgusok — egyarant. Azt viszont
talan nem sziikséges kifejteni, hogy a
tarsadalomnak miért van sziiksége a
kreativ egyénre. Hogy hogyan lesz a
kreativ gyermekbdl kreativ felnott? Az
ut nem feltétlentil egyenes és zokkend-
mentes. Az azonban bizonyos, hogy
»azok a gyerekek, akik fiatalkorukban
tobbet jatszottak, felndttkorukban
kreativabbaknak mutatkoztak kortér-
saiknal!” (Szentivanyi, 2000)

Ugy gondolom, hogy a jatékokon
tul azzal is nagyban segithetjiik gyer-
mekeink kreativitasanak kiteljesedé-
sét, ha nem akarunk helyettilk min-
den felmeriil6 kérdést megvalaszolni,
minden fennall6 problémat megolda-
ni, hanem hagyjuk 6ket prébalkozni,
egy-egy nehézségnek djra és tjra neki-
futni, mivel ,a célhoz jutds alternativ
modszereinek keresésében a kreativi-
tasnak alapvetd szerepe van” (Szenti-
vanyi, 2000).

OSSZEGZES

Osszességében ugy vélem, hogy a kre-
ativitasrol valé gondolkodas folyaman



elsésorban magunkban kell rendez-
niink a fogalomrol alkotott gondola-
tainkat, mely soran érdemes az adott
gyermekcsoport sajatossagait is figye-
lembe venni. Sajnos gyakran hallani,
akar pedagodgusok, akar sztilok koré-
ben, hogy a mai gyermekek megval-
toztak, képességeik kevésbé fejlettek,
mint idsebb tdrsaiknak volt az adott
korukban. Erdemes lehet azonban
ilyen gondolatok esetén onreflexiot
alkalmazni vagy akar kollégainkkal
egy szakmai diskurzust tartani, amely
soran példaul a kreativitasrol 1év6 is-
mereteinket megosztjuk egymassal.
Igy az 4j ismeretek birtokdban kény-
nyen lehet, hogy taldlunk olyan, eddig
szamunkra ismeretlen elméletet, mely
az adott csoport vonatkozasaban re-
levansabb. Nem szabad elfelejteniink,
hogy ,a magyar, illetve magyar szar-
mazasu Nobel-dijasaink csoportjanak
az orszag lélekszamdhoz viszonyitott
magas aranya vagy éppen a hazai sza-
badalmak relative nagy szama is ezt a
tényt tamasztja ald. Gyakran mondjuk
magunkrdl, hogy otletekben gazdag
nemzet vagyunk, csak éppen a megfe-
lel6 kitartas hianyzik sokszor a végsé
eredmény eléréséhez” (Szentivanyi,
2000).

Ugy vélem, hogy amennyiben sze-
retnénk a gyermekek kreativitasanak
kibontakozasat segiteni, akkor ezt a
kitartast elsGsorban sajat magunknak
kell reprezentélni. Igy példét mutatva

a gyermekeknek mar nem okozhat
gondot a kreativitds kibontakoztata-
sanak utjara 1épni, szamunkra pedig a
szlikséges segitséget nyujtani gyerme-
keinknek a megfelel$ helyen, megfele-
16 idében.
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