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TOTH ERIKA

OLVASAS ES KRITIKAI GONDOLKODAS

»Az olvasas is gondolkodads s az irds is
beszéd” (Babits Mihaly)

Ma mér nem az a kérdés, olvasnak-e
eleget a gyerekek, hiszen vitathatatlan,
szinte 4llanddan olvasnak. S6t, nem-
csak olvasnak, irnak is! Folyamatosan,
leginkabb az okos kiityiiiken. Persze
az olvasdson és irdson (mi, felnéttek)
nem feltétlentll ezt értjiik, de kétség-
telen, hogy kommunikalnak, infor-
maciot szereznek, akar még a szép-
irodalmi szovegek altal élményhez is
jutnak a digitalis térben. Mert 6k mar
ebbe sziilettek. Lehet ezzel vitatkozni,
szembemenni, de a tényen ez mit sem
valtoztat.

Fontosabb kérdés, hogy ezek a gye-
rekek tudjak-e megfeleléen kezelni
atobbiranybol r4juk 6mlé informacio-
cunamit. Az alfa-generdcié még csak
most bontogatja szarnyait, de mar lat-
szik, mennyire masképp miikodik. Ezt
egy rovid torténettel érzékeltetem is.
Szeptemberben megkaptuk az ottho-
ni AG-teszteket a lanyom iskolajabol.
Miutan a lanyom kissé megfazott, ki
szerettiik volna prdobalni a tesztelést,
am a felhasznalashoz nem volt utmu-
tatd. Mint tudjuk, az egész tesztigény-
1és koriil volt egy kis kaosz. Semmi
gond, gondoltuk, hiszen a neten meg-
talalhat6 a hasznalati utmutatd. A fér-

jemmel rd is kerestiink a nagyon okos
telefonjainkon. Kb. 5 perc kellett hoz-
z4, hogy megtalaljuk a megfelelt és
atolvassuk. A lanyunk, aki 6. osztalyos
tanuld, viszont két perc utan kiszolt
a szobajabdl, hogy 6 mar megtaldl-
ta a videdt a You Tube-on, és meg is
nézte. Ezen a ponton megalltam, és el-
gondolkodtam: nekiink vajon ez miért
nem jutott az eszlinkbe? Pedig egyér-
telmd, hogy ebben az esetben a vided
megnézése hasznosabbnak bizonyult.
A férjem és az én szamomra az olva-
sas tlint evidens informacidszerzési
modnak. Még az interneten is. Raada-
sul nem elégedtiink meg egy forrassal,
osszehasonlitottunk két leirdst, mert
az a biztos.

Minden fenn van a neten, halljuk
gyakran, elég rakeresni. Nem kell any-
nyi mindent bemagolni, megjegyezni,
ami részben igaz is. De csak akkor,
ha tudatos felhasznalok vagyunk, és
el tudunk igazodni az informaciok
tomkelegében, valamint a forrasaink
hitelesek, megfelel6ek. Taldn ez a digi-
talis vilag egyik legnagyobb csapdaja.
A bizonytalan forrasbol szarmazé al-
hireket, informacidkat nemcsak a fia-
talok, de a felnétt lakossag nagy része
is hajlamos tényként elfogadni. Erre
a problémadra az oktatisban (is) na-
gyobb hangsulyt kellene fektetni.

Azonban az internet nyujtotta fan-
tasztikus lehetdségek mellett az iskolai
munka legnagyobb részét az ért6 olva-
sasra alapozzuk, ami a tanulds alapja.
Abbol a tanulébol lesz késébb tudatos
felhasznald, aki jOl megtanult olvas-
ni, nincsenek szovegértési gondjai és
képes szelektalni a vilaghalé nyujtot-
ta opciok kozott. Sajnos, ezen a téren
gondok vannak rendszerszinten is,
amit a hazai és nemzetkozi mérések
eredményei is alatamasztanak. Valami
nem miikédik megfeleléen, valahol
valtoztatni kellene. Az olvasastanita-
son és az olvasashoz valé viszonyu-
lason egyarant. Az olvasastanitas az
also tagozat elvégzésével nem zarul le,
nem egy befejezett torténet. Minden
tanitasi ora feladata adekvat médon
a szovegértés fejlesztése is. A felsé ta-
gozaton, de akar a kozépiskolaban is.
Az olvasasi folyamatot nem akada-
lyozhatjak vakfoltok, meg nem értett
szavak, mert az értelmezési gondok-
hoz vezethet.

MI A TANULAS VALODI CELJA?

Abban az esetben, ha végsé célnak az
informacioszerzést tekintjiik, a mai
iskolarendszeriink viszonylag jol tel-
jesit. Ha viszont az informaciora mint



kiindulépontra tekintiink, amit a ta-
nulé majd fel tud hasznalni késébb
is, akar rendszerbe tudja illeszteni és
rugalmasan tudja kezelni az ismerete-
it, a kritikai gondolkodds fejlesztésé-
re kell sszpontositanunk. Ez viszont
csak akkor lesz eredményes, ha a gyer-
mek tapasztalatszerzésen, a sajat élmé-
nyén keresztil jut el a kritikai gondol-
kodas gyakorlasaig. Mindezt kizarolag
egy tamogato iskolai kornyezetben
lehet megvaldsitani. Ki kell alakitania
megfelelé az osztalytermi feltételeket,
sziikséges a tandr 6sztonzé viszonyu-
lasa az oktatasi-nevelési folyamathoz.
Minden tanuld képes a kritikus gon-
dolkodasra. A pedagogus feladata le-
hetGséget és id6t biztositani a tanulok
aktiv részvételére a folyamatban. Ta-
mogatd magatartasaval segitheti, hogy
a gyerekek merjenek gondolkodni,
talalgatni és a gondolataikat hangosan
ki is merjék mondani az osztaly elétt.
A Dbiztonsagos légkor alapfeltétele a
vélemény-kifejtésnek. Ez azt is ma-
gaban foglalja, hogy a gyerekek nem
nevethetik ki egymast, igy nem jelent
kockazatot a merészebb Gtletek kozlé-
se sem. A pedagogus maga is tiszteli a
tanulok gondolatait, visszajelzéseivel
kifejezi, hogy a tanuldk megnyilatko-
zasa, véleménye értéket jelent. Termé-
szetesen ezt az atmoszférat nem lehet
egyik pillanatrol a masikra kialakitani.
A kolcsonos bizalom, az egymas tisz-
telete és a megfeleld osztalyklima nél-
kil mindez elképzelhetetlen.

EGY SZOVEGFELDOLGOZASI
PELDA

A kritikai gondolkodds tanitdsdnak
meghatarozo sajatossaga, hogy rend-
szer-jellegli. A gondolkodasi és a tanu-
lasi folyamat harom fazisban zajlik: a
felidézés vagy rahangolddas, a jelentés
megteremtése és reflektalds szakasza-
ban. Az aldbbi sszefoglald egy szep-
tember kozepén tartott rendhagyo ol-
vasasorardl szol.

Az iskolaév elsé napjaiban Magyar-
orszagon egy szorny( tragédia tortént.
Egy kozépiskolas fit ongyilkos lett,
miutan tarsai folyamatosan gunyoltak,
bantalmaztdk az iskoldban. Rendkiviil
megrazott az eset. Nagyon sokat top-
rengtem, hogy a negyedikeseimmel
hogyan beszéljek errdl a témardl, hi-
szen a felelésségiink tanitoként is ori-
asi. Ndlam els¢ osztalytol fogva zérd
tolerancia van érvényben a csufolo-
dassal, kikozositéssel szemben. Mivel

akkoriban sokat foglalkoztunk ezzel
a problémaval, sikerilt a kozosségb6l
kikiisz6bolni, jo kis csapattd kovacso-
16dtunk az évek soran. Jovdre viszont
felsdsok lesznek, s csak remélni tu-
dom, hogy nem sodrédnak majd mas
iranyba.

A témarol vald folyamatos gon-
dolkodast és beszélgetést azonban
fontosnak tartom, ezért végiil egy ol-
vasmanyt valasztottam apropoként a
téma djrafelvetésére. Miutan atnéztem
tobb olvasmanyt, amelyet a témaban
feldolgozhatnank, végiil Marék Vero-
nika Bagollyal nyaraltunk c. torténetét
valasztottam ki, amely egy nyari tabo-
rozasrol szolt. A rahangolodas roppant
egyszerll volt, ugyanis tobb tanitasi
oran, példaul a képzémiivészeti neve-
lésen, fogalmazason, szlovakon, folya-
matosan a nyari élményekkel foglal-
koztunk, tehat csak tovabb folytattuk
a témat. Egy beszélgetkorrel inditot-
tunk. A székeket korbe raktuk, én is a
gyerekek kozé iiltem. Miutan atbeszél-
tik a nyari élményeket, felvezettem
az Uj olvasmanyt, majd felolvastam
a torténetet. A szoveg a kirekesztésrol,
a semmibevételrdl szol: az Osszeszo-
kott csapat és az Uj gyerek torténete
volt. A nyari taborban a maganyos fit
akonyvekbe menekiil, allandéan olvas,
még éjjel is, ezért Bagolynak csufoljak.
Majd jon egy kiados es6, és a gyerekek
unalmukban kérdezgetni kezdik Bag-
lyot, mirdl olvas. O szivesen mesél, és
kozben természetes mdédon a csapat
tagjava valik. Mikor kisiit a nap, mér
nem olvas, jatszik a tobbiekkel. Mert,
ahogy bevallja a végén, jatszani azért
sokkal jobban szeret, mint olvasni.

Miutdn felolvastam a torténetet, az
egészet aprolékosan atbeszéltiik. Ami-
kor ugy lattam, az els6dleges informa-
cidkkal mindenki teljesen tisztdba ke-
riilt, igyekeztem a rejtett informaciok,
az érzelmek felé terelni a beszélgetést.
Hogyan érezhette magat az 0j gyerek?
A csapat viselkedése mennyire volt
korrekt? Hogyan lett volna megfelel6?
Lehetett volna-e rosszabb fogadtatas-
ban is része? Ezekre a kérdésekre kel-
lett vélaszolniuk a gyerekeknek. Jottek
is sorban a sablonszerti feleletek:

,En odamentem volna hozz4, és
hivtam volna kézénk.“

»Megkérdeztem volna, akar-e velem
jatszani. “

Ezeknek az empatikus gondolatok-
nak a hatasara hatra is d6lhettem vol-
na, gondolva, hogy minden rendben,
a kirekesztés csakis mashol és massal
fordulhat el6, nalunk bizony nem. De
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ebben korantsem voltam biztos. Ezért
finoman egy kis szitudcios jatékba ve-
zettem at 6ket.

Mit tennének, ha most negyedikben
jonne hozzank egy 4j tanul6? Tegytik
fel (de csak elméletben), valami miatt
nem nagyon szimpatikus nektek az
Uj srac. (Tobbszor kihangsulyoztam,
hogy ez csak jaték, és én is jatszom ve-
lik, gyerek leszek az osztalyban.) Az
Uj gyerek szerepére tobben is jelent-
keztek. En egy nagyszdju, cserfes fiut
valasztottam ki. Az 6rak kozti sziine-
teket, az iskolaudvaron toltétt szabad-
id6t vettiik alapul, amikor a gyerekek
kissé ki tudnak keriilni a tanité néni
latoterébol (persze ezt csak 6k gondol-
jak, ilyen nincs).

Gyerekbodrbe bujva tehat beleszall-
tam a kezdeti pusmogasba az 4j osz-
talytarsrol. Valamelyik gyerek azt
mondta, hogy szerinte biztosan nem is
tud focizni. Kézben 6 odajott hozzank,
probalt beszélgetni, de nem nagyon
torédtiink vele. Megkérdezte, hogy
délutan jatszhat-e majd veliink focit.
Mondtuk, hogy nem, megvan a csapa-
tunk. Majd egy kovetkez orakozi szii-
netet jelenitettiink meg, amikor kar-
tydztunk. (Ez egyébként nagyon megy
nekiink, még a hivés snapszerben is
kirdlyok vagyunk.) Kérdezte az 6j gye-
rek, hogy beszallhat-e. Dehogyis, ezt
te nem tudnad kévetni, mondtak neki
a tobbiek. Ezutan a délutdni napkozit
jatszottuk el. Kidobozni fogunk. Meg-
kérdezte ujra, jatszhat-e veliink. En
(mint gyerek) megkérdezem: Fiuk, jo-
het? Az osztély vezéregyénisége ekkor
halkan megszolalt: Vegyiik be a csa-
patba. A tobbiek viszont ragaszkodtak
a jol bevalt elosztashoz. A vezér ekkor
elhalkult, majd bekapcsolodott a tob-
biek skandalasaba, hogy nem, nem,
mar megvagyunk. Tuti, hogy nem is
tudsz rendesen kidobdzni, mondta
neki az egyik gyerkéc. Egyszertien
semmibe vettiik az 1j gyereket — pont
ugy, ahogy a Marék-torténetben olvas-
tuk. Az osztalyhangulat pedig egyre
inkabb kezdett atalakulni.

A szitudcids gyakorlat utin megkér-
deztem a f8szerepl6tl, hogyan érezte
magat. A tanul¢ azt valaszolta, bar vé-
gig tudataban volt, hogy csak jatszunk,
nagyon rosszul esett neki az elutasitas.
A gyerekek hozzaftizték, hogy a ki-
rekesztés ndlunk csak a képzeletben
torténhetne meg, a valosagban soha
nem lenne rd esély, mivel a tanit6 néni
ezt soha nem hagyna igy elfajulni, hi-
szen mindig veliink van. Megvitattuk,
hogy ahogy egyre nagyobbak lesznek
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és oOnallosodnak majd, egyre inkabb
kikeriilnek a felnéttek latokorébdl, és
ezt igényelni is fogjak. Ami fontos, ha
ilyen vagy hasonl6 helyzetbe keriilnek,
és nem tudjak megoldani, elfajulhat
a helyzet. Eletbevagé lehet, hogy mer-
jenek segitséget kérni. Akar a sziileik-
tol, akdr a tandraiktdl.

Ezek utin elmeséltem nekik a vajai
kamasz torténetét. Tobben hallottak
mar rola, atbeszéltiik az esetet. A gye-
rekek tele voltak kérdéssel, és nagyon
sok dolgot nem értettek, ahogy mi,
felnéttek sem. Amit néhanyan kifo-
gasoltak, hogy fordulhatott el6, hogy
egyetlen osztalytars sem allt ki a kire-
kesztett, zaklatott diak mellette. Mi-
ért? Ekkor visszacsatoltam a kérdést
a szitudcids jatékunkra. Arra az egyet-
len momentumra, mikor az egyik fit
(akire raadasul mindig hallgatnak) fel-
vetette, hogy esetleg bevehetnénk az 4j
fiut a csapatba. Még neki is gyorsan el-
halkult a tomegben a szava. Maga sem
tudta megmagyarazni, miért hagyta
ezt, azt mondta, ugy érezte, senki sem
allt mellé. A szitudcids jaték azonban
atéreztette, tudatosittatta veliik, hogy
a bantalmazas, csufolodas, kirekesztés
hova vezet.

Nagyon sokat beszélgettiink a téma-
rdl, a gyerekek rendkiviil értelmesen
és nyitottan alltak a kérdéshez. Ezt az
orat kovetéen még két olvasmanyon
keresztiil feldolgoztuk a bantalmazas,

cstfolodas, kirekesztés —témakorét,
érintve a cyberbullying teriiletét is. Az
osztalyomon kiviil ezt a torténetet egy
helyettesités apropdjan egy fels6 tago-
zatos irodalom oran is feldolgoztam.
Elmény volt veliik dolgozni, és nagyja-
bdl ugyanazok a reakciok, torténések
jottek 1étre. Oket is megérintette a sze-
mélyes torténet, valamint a kozos fele-
16sség, az egymasra figyelés fontossa-
ga. Ezenkiviil van egy kis csoportom,
OLVASNIJO a neve. Itt az olvasasér-
tés fejlesztése zajlik mivészetterapia
és vizualis nevelés segitségével, 3. és
4. osztalyos tanulokkal. Velik is fel-
dolgoztam ezt a torténetet, és szinte
ugyanazokat a kérdéseket fogalmaztak
meg, valamint hasonl6 reakciokat val-
tott ki bel6liik.

Ez a fajta szévegfeldolgozas a kriti-
kai gondolkodas fejlesztését biztosan
erésitette, és mellette sok egyéb szo-
cialis készséget is mozgositott. Nem
mellékes az sem, hogy a gyerekek
mennyire élvezték az interaktiv kozos
munkat. Maradand6 élményeket sze-
reztek és fontos informdciokat is sike-
rilt megosztanom veliik.

ZARO GONDOLATOK

A kritikai gondolkozas fejlesztése
mar a kezdeteknél beépithetd a tanu-
lasi folyamatba. Nem kell feltétleniil

nagy dolgokra gondolni. Masodik-
ban a Sehallseldt Démotor cimi verset
szedtiik izekre, sokat beszélgettiink
a tanulds fontossagarol, a jovoké-
piikrdl, az almaikrdl, s hogy mindezt
mennyire tudja befolyasolni a rend-
szeres iskoldba jaras, a szorgalom, az
igyekezet. Ez f6leg a hatranyos hely-
zetbdl szarmaz6 gyermekeknél nem
egyértelmi, mivel otthon nem ezt nem
halljak, nincs el8ttitk minta. Azdta ha
nagyritkdn el6fordul, hogy valaki el-
sumakol egy feladatot vagy ellog egy
napot, a tobbiek idézik neki a verset,
majd ra is piritanak, hogy Sehallselat
Domotor  akarsz lenni... Ezekben
a pillanatokban a megmosolyogtatd
bajon kiviil még ott van valami, ami
fontosabb. A személyes feleldsség tu-
datositdsa a tanulasi folyamatban. A
vers feldolgozasanak ez a legfGbb célja,
nem feltétlentl a fejbdl idézés eléré-
se. Az csak egy kovetkezménye lehet
a szovegfeldolgozasnak. A kozos szo6-
vegfeldolgozas soran azonban f6 gon-
dolatok, a tanulds fontossaga, a kitar-
tas, a viselkedési normak épiilnek be a
gyerekek fogalomtaraba, s6t a szemé-
lyiségébe, amit barmikor elé tudnak
venni, fel tudnak hasznalni. Ez pedig
a kritikai gondolkodas alapja. Ugyan-
ilyen engramokat hozhatunk létre
egy-egy olvasmany, mese mivészet-
terapiaval torténd feldolgozasa soran.
Errél majd a folytatasban.



