ISKOLAHIREK

LELKI BANTALMAZAS ES KONFLIKTUSOLDAS AZ ISKOLABAN

A dunaszerdahelyi Kozos Igazgatasa
Szakkozépiskola Epitészeti részlegének
L. BS festd, kémtives, szarazépit6-gipsz-
kartonozd, valamint az I. SMZ épitész,
épliletgépész-technikus, kertész- vi-
ragkoté és dekoratér szakos tanuloi
oktéber 1-jén a ,Lelki bantalmazds és

konfliktusoldas az iskolai kornyezet-
ben” témdjaval kapcsolatban foglal-
kozassal Osszekotott eléaddson vettek
részt, mely a FutuReg Polgari Tarsulas
SuliMediator projektjének része. A cél
az volt, hogy didkjaink tudatositsdk az

egymas irdnti tolerancia fontossagat,
tiszteljék diaktarsaikat és kozosségik
minden tagjat. A kétdrds tanulsagos
id6toltés utan diakjaink Gj ismeretek-
kel gazdagodva vettek részt a kovetkezd
tanorakon.

A foglalkozasok keretén beliil konf-
liktusoldast is tanultak, kommunikacios
képességeiket pedig paros és csoportos
munkdban fejlesztették. Bott Domon-
kos Livia és Mészaros Krisztina medi-
atorok, trénerek a két kiilon csoporttal
individualis, egyénre szabott modsze-
rek szerint foglalkoztak.

Tamdsi Eva

NYELVEK EUROPAI NAPJA ISKOLANKBAN

Iskolankban, a dunaszerdahelyi K6zos
Igazgatdosag Szakkézépiskola szerve-
zeti egységében, az Epitészeti Szakko-
zépiskola, Szabé Gyula 1-ben immar
hagyomannyd valt, hogy az idegen
nyelveket, nevezetesen a német és angol
nyelvet oktatd tanarainknak koszonhe-
t6en a Nyelvek Eurdpai Napja alkalma-
bdl 2021. szeptember 27-én az I. SMZ
ésII. SZ didkjai megmérettettek szokin-
csiik fejlettségében, kreativitdsukban,
rajztudasukban, nyelvi ismereteikben.
Napjuk élményekben és sikerekben
gazdagon telt.

Katona Klaudia

RENDHAGYO TESTNEVELESORA A SELYE JANOS GIMNAZIUMBAN

A Selye Janos Gimndzium testnevelés-
oktatasanak egyik innovacios elemé-
ben vettek részt az iskolank tanuléi,
melyet oktober kozepén tartottunk
tornatermiinkben. Iskoldankban nagy

hagyomanya van a testnevelés okta-
tasanak, a kotelezé klasszikus oktatds
mellett rengeteg élvezetes, sporttal
kapcsolatos tevékenységet is (iznek a
tanuldink, pl. dszasoktatasban része-
stilnek, korcsolyaznak, sitdborban, 24
oras ropin, Generaciok taldlkozdjan,
sportnapon vesznek részt. Heti 3 ora-
ban (kivéve a III. és IV. évfolyamot)
igyeksziink megmutatni a mozgas
6romét, probaljuk megszerettetni di-
dkjainkkal a sportolast. Erre a délutani
szakkorokon és a fent emlitett progra-
mok keretén beliil is lehetdség nyilik.
A mozgas jelentdsége kimondottan a
pandémia alatt jott eld, probaltuk az
online oktatas alatt is ezt hangsulyozni.

Innovécids elemként oktober 14-én
egy rendhagyd testnevelésoran, aerobik-

edzésen vehettek részt didkjaink, Didsi
Viktor tanar urnak koészonhetéen, egy
dupla tornadra keretén beliil. A sok éves
tapasztalattal rendelkezé PaedDr. Slavik
Eva tartott egy rendhagyé érat. Egy na-
gyon kedves, viddm és energiaval teli
holgyet ismerhettek meg tanuléink, aki
rendkivill kifarasztotta Gket az edzésen.

A didkok azonban nemcsak tornaz-
tak, hanem beszélgettek is a sport fon-
tossagarol és az egészséges életmodrol,
valamint tapldlkozasi tandcsokat is
kaptak. Mindannyian nagyon élveztiik
a rendhagyo foglalkozast, és reméljiik,
hogy maskor is lehetdség nyilik ilyes-
mire.

Kurucz Lilla,
a Selye Janos Gimndzium didkja
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A KOMAROMI SELYE JANOS GIMNAZIUM DIAKJAI RESZT VETTEK
A BIELA PASTELKA“ GYUJTESBEN

A szlovakiai Vakok és Gyengénlatok
Szdvetsége segitd kezet nyujt azoknak
az embereknek, akik nehéz élethelyzet-
be keriiltek, betegség vagy baleset ko-
vetkeztében elvesztették a latasukat. Az
Uni6é megprobal javitani az életkoriil-

ményeiken és helyreallitani az elveszett
onbizalmukat.

A ,Biela pastelka“ (Fehér zsirkréta)
Szlovakia 10 legnagyobb adomany-
gytjtése kozé tartozik. A gytijtés célja,
hogy pénzforrasokat szerezzen a latas-
sériiltek tamogatasara, valamint olyan
tevékenységek finanszirozdsara, ame-
lyek segitik a vakokat és gyengénlatokat
a tarsadalomba vald beilleszkedésben.

A Selye Janos Gimnazium minden
évben segit6 kezet nyujt killonboz6 jo-
tékonysagi alapitvanyok szamadra. 2021.
szeptember 24-én iskolank csatlakozott
a ,,Biela pastelka“ gytjtéshez. A negye-
dik évfolyam onkéntesei — Keszegh
Emma (IV.C) és Toth Gergé (IV.D) -
véllaltak a pénzadomanyok gytjtését.
Sajnos a gyujtésre csak az iskola épiile-
tében keriilhetett sor a romld jarvany-

helyzet miatt. Didkjaink lelkesen vettek
részt ezen a rendezvényen. Onkéntese-
inknek 173,07 €-t sikeriilt Osszegytj-
tenitik. A kampdany soran tajékoztatd
informacios lapokat és fehér zsirkré-
tat osztottak, amely a vakok vilaganak
szimbdluma.

Ez a nyilvanos adomanygytijtés a
komaromi Vakok és Gyengénlatok
Szovetségével egyiittmikodve valdsult
meg. Nagy koszonettel tartozunk ne-
kik, hogy tanuloink szamara egy id6re
betekintést nyujtottak a vakok nehéz
vildgaba, és ezaltal segithettek nekik.
Koszonet illeti az iskola vezetGségét és
mindazon tandrt is, akik az onkéntese-
ket a nemes cél érdekében a rendelke-
zéstinkre bocsatottak.

PaedDr. Matus Alica

A KV TARSULAT UJFENT A SELYE JANOS GIMNAZIUMBAN

A KV Térsulat szeptember 23-dn
a Selye Janos Gimnaziumban két da-
rabot mutatott be. Az elsé a Kedves
én! cimi darab, melyet Kunt Gergely
Kamasztiikrok cim miivéb6l inspird-
16dva Enyedi Eva irt. Az el6ad4s a ma-
gyar torténelem masodik vildghdborut
felolel korszakat jarja koriil. A darab
rendezGje Szenteczki Zita.

A KV Tarsulat nem szinhazi nevelés-
re specializalodott csoport; elsésorban
szinhazi tarsulatként definialjak 6nma-
gunkat Az ifjusagi program 3 1épcsds
rendszerben vonja be a didkokat a szin-
hazcsinalds folyamataba, melynek része
maga az el6adas, illetve az azt el6készi-
t6 és feldolgoz6 foglakozasok.

A KV tarsulat 4j bemutatéjat Kunt
Gergely nagysikerti Kamasztiikrok c.
miive inspiralta, amely kamaszok nap-

16in keresztiil mutatja be a magyar tor-
ténelem egyik legellentmondasosabb és
legtragikusabb iddszakat. Az el6adas-
ban 5 kamasz szemszogén keresztiil ka-
punk rendkivill érzékeny és személyes
képet az 1939 és 1945 kozotti évekrol.
A magyar torténelem tizenéves fiatalok
hangjan szolal meg; a legszemélyesebb
és legintimebb bejegyzéseken keresz-
tiil tarul fel egy olyan vilag, amelyet a
legalaposabb torténelemkényvek sem
tudnak igazan megmutatni.

Eléadasukban bemutattdk azt a meg-
raz6 folyamatot, ahogyan a zsido és
keresztény tizenévesek szembesiilnek
a zsidotorvények kovetkezményeivel;
a munkaszolgalatra elhurcolt csaladta-
gok, ismerdsok sorsaval, a csillagos ha-
zakkal és a munkaszolgélattal. Ez a ka-
maszok traumatikus felnétté valasanak
torténete, a személyes idémulas Ossze-
stritése egy altaluk létrehozott dramai
térben-idGben.

A darabban korabeli sanzonok, kato-
nadalok, népdalok, magyar nétdk szo-
laltak meg él6zenei kisérettel. Az el6adas
szerves része egy féloras beszélgetés volt
a didkokkal a hallottakrol, kire milyen
hatassal volt a darab, milyen élmények-
kel gazdagodtak, ki tetszett, ki nem...
A dramajaték hatasara olyan nélkii-
l6zhetetlen valtozasok kovetkezhetnek
be, mint példaul a megértés szintjének

modosulasa, fejlédése, pozitiv valtozas
a szocialis viselkedésben, kooperacios
készségben, a nyelvi és egyéb kommu-
nikdcids tapasztalatok fejlddése, masok
szitkségleteinek és szandékanak fel- és
elismerése. Szereplok: Barna Lilla, Ko-
vacs Domokos, Szager Zsuzsanna, Ter-
hes Sandor, Urbanovits Krisztina; ir6-
dramaturg: Enyedi Eva; latvény: Juhdsz
Nora; zenei vezetd: Palos Péter; produk-
cios asszisztens: Cseh Adrienn; rendez6:
Szenteczki Zita.

A masodik eldadés, Sziics Zoltan
Fiiggésben cimii darabja, a gydgyszer-
fuggés, a kényszeres evés, a szamitogép-
fiiggés, a munkamania, a vasarlasi ma-
nia, az alkoholizmus, a szerelemfiiggés
és a drogfiiggés témait érinti — a Kolibri
Szinhazzal kozosen. Az el6adas nyiltan
és 6szintén probalt beszélni olyan prob-
lémakrol, amelyekrdl kevés szo esik,
mégis stlyosan érintheti a tizenévese-
ket, mdsrészt megmutatta, hogy milyen
sorsok és kivalto okok allhatnak a hat-
térben. Szerepl6k: Bardi Gerg6, Burjan
Fanni, Hajdu Csilla, Ivdk Bence, Krausz
Gabor, Némedi Arpad, Molnar Csilla
Boroka, Szager Zsuzsanna, Urbanovits
Krisztina; tarsrendez6: Suranyi Nora
rendez6: Czukor Balazs

Csak koszonni tudjuk, hogy itt voltak!

PaedDr. Krdlik Zsuzsanna



