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THUROCZY FLORA

MEGERI PEDAGOGUSNAK LENNII
A BATOR TABOR SULIPROGRAMROL

Interjubeszélgetés a Bator Tabor Su-
liprogramjarol Gyori Angelikaval, a
Pozsonyeperjesi Alapiskola igazgato-
javal és Konkoly Annamariaval, a 8.
osztaly osztalyfénokével

= Honnan hallottatok a Bator Tabor
Suliprogramjarol, és miért dontotte-
tek ugy, hogy jelentkeztek?

= GY. A.: - Egy masik szervezet kiild-
te el sziamunkra a lehet6séget, amikor
csatlakoztunk egy bullying prevencids
programba. El6zetesen nem hallottam
a Bator Taborrdl, de rogton rakerestem
a misszidtokra, ami nagyon tetszett.
Személy szerint nagyon nyitott vagyok
arra, hogy az alland6 tanulas mellett
legyenek programok, amik kicsit mas
megviladgitdsba helyezik a dolgokat.
Azonnal ajanlottam Annamarinak a
programot, mert az 6 osztalydban van
krénikusan beteg tanuld.

K. A.: - Igy van, az igazgaténdnk ke-
resett meg ezzel a lehetéséggel, mert a
mi osztalyunkban van egy kisfid, aki
cukorbetegséggel ¢él. Egyetértettiink
abban, hogy hasznos lenne egy kicsit
tobbet beszélgetni a cukorbetegségrodl
az osztalykozosségben. Nagyon oriil-
tiink ennek a lehetdségnek és termé-
szetesen éltiink is vele.

s Szerintetek miért lehet fontos,
hogy egy program keretein beliil be-
szélgessiink a gyerekekkel - tabuk
nélkiil - a betegségrol?

= GY. A.: - Fontos, hogy a gyerekek-
kel beszélgessiink az elfogadasrdl és az
elengedésrdl. Illetve, hogy megtanul-
jak mas szemiivegén keresztill nézni
a vildgot és megtanulni, hogy a masik
ember is kiizd kihivasokkal. Ezt el kell
fogadni és segiteni kell neki, ha azt
igényli.

K. A.: - Azt gondolom, hogy a mai
gyerekek kevés teret kapnak a min-
dennapokban a beszélgetésre, illetve a
kozosségi 1ét teljes értékii megélésére.
A mostani virushelyzet adta, kissé be-
szukiilt lehetGségekrdl nem is beszélve.
Igyeksziink megragadni minden olyan
alkalmat, ami a kozosségi életiik meg-
erdsitését segiti eld. Amikor adddik egy
ilyen rendhagyo6 alkalom, mint a Ba-
tor Tabor Suliprogramja, élni kell vele,
mert honapokat tudunk el6re lépni.
Amit elérnénk a gyerekek kozosséggé
formalasaban a sajat mindennapi mun-
kank soran egy egész tanév alatt, az a
program keretein beliil néhany o6ra alatt
sikertilhet. A program hatdsara latom,
ahogy a gyerekek megnyilnak, véle-
ményt formalnak, érdekli ket a tob-
biek véleménye. Nagyon jo latni, hogy
szép lassan elkezd fokuszba keriilni va-
lami egészen mas! Ami fontosabb, mint
a napi rohanas, a teljesitménykozpon-
tusdg, az érdemjegyek, a versenyszel-
lem. Es ez az egymésra figyelés. Ezek a
megélések segitenek kizokkenni a sziir-
ke hétkoznapokbol!

= Mit vartatok el6zetesen a program-
tol? Volt-e el6zetesen elképzelésetek
arrol, milyen valtozast hoz majd a
Suliprogram az osztalyban?

= GY. A:: - Megmondom 0szintén,
hogy nem tudtam elképzelni, ponto-
san milyen hatassal lesz a program, de
nagyon szerettem volna, ha a részesei
lennénk! A program eldtt részt vettem
egy konferencidn, ahol ti tartottatok
tajékoztatodt, ott atfogd képet kaptam
réla.

K. A.: - Nem volt rola konkrét elkép-
zelésem. En arra gondoltam, hogy a
cukorbetegség témajat jarjuk majd
koril. Kissé tartottam attol, hogy tul-

sagosan tudomanyos oldalrol fogtok
a betegségr6l kommunikalni, de nem
igy lett! Nagyon jo itemben fordult
at a Suliprogram abba a lényegi do-
logba, hogy mennyire fontos egymas
segitése, elfogaddsa és megértése. Fon-
tos volt arrél beszélni, hogy krénikus
betegséggel is lehet teljes életet élni, és
ebben miképp tud a kozosség hatéko-
nyan és tdmogatoan segiteni. Ezt nem
csak azzal tehetjiik meg, hogy elfo-
gadjuk, hogy az osztalykozosség egyik
tagja kronikus betegséggel él, hanem
tényleg tehetiink azért, hogy a min-
dennapok szamadra is komfortosak és
biztonsagosak legyenek. Ha segitségre
szorul, akkor ott vannak a tarsai, akik
tudjak, miképp tudnak neki személyre
szabott segitséget adni. Nagyon jo és
hasznos volt a betegségrol beszélgetni!
= Mi tetszett a legjobban a program-
ban? Milyen volt részt venni a jaté-
kokban?

n K. A.: - Nagyon szeretek jatszani, igy
élveztem azt a részét a programnak,
amikor én is a részese voltam. Fontos-
nak tartom, hogy a gyerekek is lassak
és oriiljenek annak, hogy én is aktivan
részt veszek a feladatokban. Szeretném
azt a példat mutatni szamukra, hogy
mennyire fergetegesen jo buli tud ke-
rekedni, ha atadjuk magunkat a jaték
oromének, mikozben egyiittmiiko-
diink és - a beszélgetések alkalmaval
~ véleményt formalunk. Es ez a min-
taadas a Ti részetekrdl is meghataro-
z0 volt az egész program soran. Hélds
vagyok, hogy olyan hiteles felndttekkel
talalkoztak, akik olyasmirdl beszéltek
nekik, amit mar hallottak kordbban
— akar t6lem is -, és ezaltal meger6so-
dott benniik egy tdmogaté és szenzitiv
gondolkozasmodd. Viszont szamomra



mégis a leghasznosabb szerepkor az
volt, amikor megfigyeloként tudtam
jelen lenni. Erdekes feladat volt, ami-
kor azt kértétek, hogy probéljak pozi-
tiv momentumokat — reakcidt, meg-
nyilvanulast, gondolatot - feljegyezni
minden tanulorél, amivel meg tudom
ragadni, hogy miért vagyok biiszke ré-
juk. Ezeket a gondolataimat meg is be-
széltiik késébb, egy osztalyfonoki ora
keretében. Imadtak hallgatni a roluk
sz016 pozitiv visszajelzéseket. Utdlag is
azt gondolom, hogy rengeteget adott
szdmomra — és ezdltal szdmukra is —,
hogy ,.csak” tilhettem és figyelhettem
Oket és észrevehettem a hatdssal bird
pillanatokat.

= Mit lattatok a gyerekeken a jatékok
kozben? Mi volt a legkellemesebb
meglepetés? Milyen uj dolgot fedez-
tetek fel benniik?

= K. A.: - Nem volt szimomra olyan
sok meglepetés. Talan wjdonsdgnak
tekinthetd, hogy az a tanulo, aki kissé
szétszort a mindennapokban, tudott
mély gondolatokat is megfogalmazni.
Ezeket nagyon jo volt hallgatni. Illetve
volt olyan része a programnak, amikor
a batortalanabb kislanyok is megszo-
laltak. Nagyon oriiltem, hogy az alatt a
kis 1d6 alatt mertek véleményt formal-
ni, amihez hozzajarult a Suliprogram
pozitiv és biztonsigos hangulata.
Emellett pedig azok a sracok, akik
egyébként kell6 o6nbizalommal ren-
delkeznek, tudtak egy kicsit - még ha
néha neheziikre is esett — hattérben
maradni, végighallgatni a tobbieket,
mikozben teret adva komolyan vették
a tobbiek véleményét. Ezenfelill, azt
vettem észre az érintett tanulon, hogy
nagyon ¢élvezi és jol esik neki, hogy egy
kis id6re a kozéppontba keriilt. Szama-
ra ez is tekinthetd pozitiv visszajelzés-
nek, hiszen ¢ a mindennapokban fo-
lyamatosan megéli a sajat betegségét,
és végre volt egy olyan alkalom, ami-
kor kiilonlegesnek érezhette magat.

= A program végeztével milyen valto-
zast lattok az osztalyon mint kozos-
ségen?

=K. A.: - Azéta is sokat beszéliink réla
és hasznaljuk is az eszkozoket - fa, nap-
16 -, amiket itt hagytatok nekiink. A
Suliprogramrol hianyzo gyerekeket na-
gyon szépen bevontak a tarsak a felada-
tokba, latszik, hogy dolgoznak benniik
az élmények. Amit latok, hogy a visz-
szahuzodobb lanyok aktivabb részesei
az oraknak, nem félnek megnyilvanul-
ni. A sracok sem szeretnék feltétlentil
mindenki el6tt learatni a babérokat.
Szerintem a legfontosabb, hogy nem-

csak teret engednek a tobbieknek és 6k
élnek is a lehetdséggel, hanem még egy-
mas sikerének is oriilnek. Képesek akar
tapsviharban kitorni egy-egy apro siker
kapcsan is. Az egymasra figyelés és ta-
mogatas elkezdett természetes reakcio-
véa valni. Megtapasztaltak, hogy egyiitt
lenni jo, és erre tovabbra is vagynak.
Latszik, hogy fenn akarjék tartani ezt
a kellemes hangulatot, és ezért aktivan
tesznek is!

= Volt olyan jaték/élmény, amirél ugy
gondoltatok, hogy jo lenne osztaly-
fonoki orakon tovabbvinni, ujra els-
venni?

n K. A.: - Azéta sajnos nem volt lehe-
toségiink jatszani. Viszont a Pozitiv
Pletyka gyakorlatot mar ujra el6vet-
tik. Akkor nem voltam benn épp a
foglalkozason, amikor a gyerekek egy-
masrol pletykaltak pozitiv dolgokat, és
ezt mindenképp szerettem volna én
is atélni velitk. Szuper volt hallgatni,
hogy mit kedvelnek - ugy igazan - a
masikban és miért néznek fel egymas-
ra. Ugy gondolom, hogy ezt nem lehet
elégszer verbalizalni. Nagyon imadtak
a pliiss dobalds jatékot, amikor egy-
mas dinamikajahoz kellett alakitani a
csapat egylttmikodését. Ezt maskor
is jatszani fogjuk, elmonddsuk szerint
nagy kedvenciik lett! Sz6 szerint be
kell majd dobnom valamikor!

» Pedagogusként milyen segitséget
jelentett szamotokra a Suliprogram?
Hossza tavon milyen tanulsagot/
szakmai praktikat visztek el bel6le?

n K. A.: - Az els6 beszélgetésiink alkal-
maval mar kezdtem érteni, hogy mi
lesz a lényege, illetve azt gondolom,
hogy ez egy alaposan el6készitett és at-
gondolt program. Varakozassal teli volt
szamomra az idészak, miel6tt jottetek!
A foglalkozasokat kovetd beszélgetés is
nagyon hasznos volt, mert meg tudtam
fogalmazni a megéléseimet.
Meghataroz6 szamomra, hogy osztaly-
fénokként figyelmet kaptam téletek.
Minden pedagégus igyekszik a leg-
jobb tudasa szerint dolgozni, 4m nincs
olyan kézzel foghaté lehetdség arra,
hogy megerésitsiik egymast a munka-
ban. Nagyon jol esett a visszajelzésetek
arrol, hogy mennyire harmonikus az
osztalyommal az egyiittmiikodésiink és
az osztalykozosség épitésének miként-
jérol szol6 elképzeléseim is a megfeleld
iranyba mutatnak. Az egytittmiiko-
déstink soran kapott visszajelzéseitek
nekem nagyon sokat jelentettek, mert
valaki elkezdett ram figyelni, osztaly-
fénoki mindségemben is! Fontos tanul-
sag volt szamomra, hogy a gyerekek na-
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gyon szivesen jatszanak és jol iranyitott
beszélgetések mentén mély témakat
érinté dolgokrdl is tudnak beszélget-
ni. Még tobb energiat kaptam téletek
és meger0sitést arrol, hogy megéri ezt
a munkat csinalni. Megéri pedagogus-
nak lenni!

= Mi volt szamotokra a legfontosabb
visszajelzés a tanuldktdl, sziil6ktdl,
esetleg kollégaktol?

= KGY. A.: - A gyerekek nagyon sze-
rették és nagyon pozitivan élték meg
a Suliprogramot! Azt mondtak, hogy
lehetne tobbszor ilyen!

K. A.: - Igy van, nagyon élvezték!
Imadjak, amikor nem tanulunk és
végre torténik valami érdekes. Ti mint
egyéniségek és személyiségek is meg-
fogtatok Sket, emlegetik sokszor azéta
is a kozos jatékokat! Viszont nemcsak
jol szérakoztak, hanem fel tudtak is-
merni, hogy szamukra mit adtak a
foglalkozasok, elgondolkodtak a hal-
lott dolgokon.

GY. A.: - Az érintett gyerek anyuka-
ja is nagyon megkoszonte nekiink.
Azt jelezte vissza, hogy azota a kisfia
masképp all a betegségéhez és elkezdte
érezni az osztalytarsai timogatasat is.
Eddig sem rekesztették ki, de sokszor
kiviilallonak érezte magat. Most pedig
fontos személlyé valt azaltal, hogy sz
esett a betegségérol, tabuk nélkiil. So-
kat segitettetek, hogy még jobban for-
malodjon a kozosség. Elfogaddbbak
lettek a betegségét illetden és komo-
lyan is veszik.

K. A.: - En is azt éreztem, hogy az
érintett gyerek sziilei nagyon hala-
sak voltak a program kezdete 6ta. Ok
megfogalmaztak azt is, hogy mennyire
hasznos és fontos a betegségrol beszél-
getni. Illetve, szamukra is tudtatok tjat
mondani, amit megprobalnak beépite-
ni a mindennapokba.

= Kinek és miért ajanlanatok a prog-
ramot?

» GY. A.: - Mdér ajanlottam is mds is-
kolaknak! Azaltal, hogy feltettem az
iskolank oldaldra, bizom benne, hogy
tobb sziil6hoz, pedagdgushoz el tudjuk
juttatni a program adta lehetdségeket.
Ha telefonon mesélek réla, mindig azt
mondom, hogy egy nagyon szuper le-
hetéség, amit meg kell ragadni!

K. A.: - Mindenképp ajanlanam, min-
den iskolai osztalynak, ahova kroni-
kusan beteg gyerek jar. Ha fesziiltség
is van a kozosségben ebbdl kifolyolag,
nagyon fontos beszélni réla. Nagyon
ortilnék neki én is, ha tudnatok még
jonni hozzank!

» K6szonom a beszélgetést!



