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TANTARGYKOZISEG

A BIOLOGUS KUTATOCSOPORT PROJEKTMUNKAJA

A biologus kutatdcsoport azt kisérel-
te meg bemutatni, hogyan lehet olyan
életkorillményeket biztositani a Mar-
son, hogy azzal egy bizonyos ideig
képesek legylink tulélni. A didkok el-
sdsorban felmérték, mennyi napi ener-
giara van sziiksége az embernek ahhoz,
hogy a vords bolygon élhessen. Igy pél-
daul a poliszacharidokban gazdag alap-
anyagok keriiltek sz6ba, a didkok meg-
vizsgaltak, melyek azok az élelmiszerek,
amelyekben a legtobb keményité talal-
hat6, mikozben azzal is foglalkoztak,
hogy az emberi szervezet hogyan képes
lebontani az egyszert és Osszetett szén-
hidratokat. Ezekhez tovabbi kisérle-
tek is tarsultak, igy példaul a redukalo
cukrokat kimutaté Benedict-teszt vagy
a keményité amilaz enzimmel torténd
lebontdsa. A csoport ennél a feladat-
résznél intenziv konzultaciot folytatott
a kémikusokkal.

A masik kihivds szdmukra a
novényiiltetés volt. A MentSexpe-
dicié (The Martian) cim( filmben a
Marson ragadt Grhajés gy maradt
életben, amig megérkezett a segit-
ség, hogy krumplit termesztett. Noha
nincs mintdnk a marsi talajbdl, a
Foldon elérhetd talajok és asvanyok
kombindci6jabdl  Gsszedllithatunk
egy regolitot modellez6 talajt, amivel
elkezdédhettek a kisérletek. A didkok
3-féle talajmodellt készitettek: egy
tragyaval kevert, egy altaldnos virag-
foldet tartalmazé és a mar emlitett
regolit talajt (homokos, kavicsos ta-
laj), melynek mindegyikében 3-4 faj-
ta novényt iltettek el (pl. burgonya,
retek, borso), majd jegyzékonyvben
jegyezték fel a tapasztalataikat (mivel
a projekt 1 hetes volt, igy ez a feladat-
rész tovabbnyult az idGkereten, de ez
sem okozott problémat, a didkok na-
gyon élvezték a folyamatot). A kuta-
tomunka soran annak is utananéztek
a tanulok, hogy milyen kériilmények
sziikségesek az adott novények csira-
zasahoz és novekedéséhez (pl. fény,
hémérséklet, viz). A tantargykoziség
csoporton beliil is megjelent, hiszen
matematikai szamitasokat is kellett
végeznitik - példaul, ha adottak a
feltételek, mennyi krumplit kell ter-
meszteni a tiléléshez.

A biolégusok tovabbi kutatasokat
is végeztek azzal kapcsolatban, hogy

milyen més lehetdségek vannak az
energiabevitelre. Igy jottek szoba a
poliszacharidokban gazdag étkezést
kiegészité alternativ megoldasok,
mint a rovarfogyasztas, illetve a sok
dilemmat kivéltott sejttenyésztett
ételek, mely kapcsan a mérnokok al-
tal bemutatott 3D-s nyomtatott ételek
technoldgiaja is szoba keriilt, igy a két
csoportnak szintén konzultalnia kel-
lett egymassal. A természettudoma-
nyi megkozelitések mellett az etikai
kérdéskorok is fontos szerepet kaptak
a véleményalkotasban. A kovetkezdok-
ben néhany konkrét feladatot osztok
meg, mely tetszés szerint modositha-
to.

GASZTROBIO
Miért van sziikségiink keményitére a
Marson? Mi tartalmaz keményitot?
Kisérletezzetek! Vizsgaljatok meg
az ételekben 1évé keményitét! Valasz-
szatok olyan élelmiszereket (minél
tobbet), amelyekben lugol oldattal
tesztelhetitek a keményit$ jelenlétét
vagy hidnyat. Keressetek olyan ha-
mis termékeket is, melyek normal
esetben nem tartalmaznak keményi-
tot, a megvizsgalt termékben viszont
igen (példaul tejfol)! Végezzetek
hamisitdsi tesztet! Készitsetek rola
jegyzokonyvet!

1. dbra: Keményit6 kimutatdsa lugol
oldat segitségével

CUKORPROBA

A) Miért fontos a keményitd mint
energiaforras a Marson (is)? Hogyan
tudja a szervezetlink lebontani a ke-
ményitét? Kisérletezzetek! Mutassatok

be a keményits lebontasat enzimek se-
gitségével!
B) Mutassatok ki a redukalé cukrokat
Benedict-teszt segitségével!

- Hogyan kell elvégezni a Benedict-
tesztet redukalo cukrok esetében?

- Milyen szintivé valik a Benedict-
teszt, ha gliikoz van jelen?

- Mely szénhidratok adnak pozitiv
Benedict-tesztet?

2. abra: A Benedict-teszt

TUL FOGOM ELNI!
Hogyan és mit iltessiink az ,Urtalaj-
ba”?

Készitsetek 3-féle talajmodellt: tra-
gyaval kevert talaj, altaldnos viragfol-
det, regolitot (homokos talaj, kavicsos
talaj).

Ultessetek 3-4 fajta névényt: burgo-
nyat, repcét, retket, borsot.

Nézzetek utdna, milyen korilmé-
nyek sziikségesek a noévények csira-
zasahoz és novekedéséhez (pl. fény,
homérséklet, viz)! Készitsetek labora-
toriumi jegyzSkonyvet (iiltetési jegy-
z6konyv) a folyamatrol!

Egy kis matek: Tegyiik fel, hogy a
NASA a 8 f6s legénységnek 90 napra
elegendd élelmet biztositott. Mark ugy
adagolhatja az élelmet, hogy az koriil-
beliil 1,25-sz0r tovabb tartson, mint
normal esetben. Becslése szerint 1600
sol lesz, amig megmentik. Mark azt is
kiszamitotta, hogy solonként legalabb
1500 kaldriara van sziiksége, és hogy
egyetlen burgonya koriilbelil 130 ka-
l6riat tartalmaz. Hany burgonyat kell
termesztenie a tléléshez? Vegyiik fi-
gyelembe, hogy a burgonya kiegésziti
a fejadagot.
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3. dbra: A veteményesborso
a hdrom kiilonboz6 talajban

ETKEZZ UGY, MINT EGY MARS-
LAKO
Mennyit kellene enniink a Marson?

A Foldon és a Marson él6 emberek
szitkséges napi kaldriabevitele az élet-
kortol, a fizikai aktivitasigényt6l fiigg.
Mennyi kaldriabevitelre van sziikség
ahhoz, hogy egy teljes évet a Marson
toltsiink? Mennyi keményitére vagy
glitkdzra van sziikségiink a napi ener-
giasziikségletiink kielégitéséhez? Mi-
lyen alternativ lehetdségek vannak?
Rovarok fogyasztasa, sejttenyésztett
ételek, stb.

4. dbra: A marsi diéta

5. 4bra: A sejttenyésztett étel eldallitasa

KONYHAKERTI NOVENYEK ULTETESE

JEGYZOKONYV
A jegyzékonyv kitoltdi:
Termeszteni kivant faj:
Altalénos jellemzSk (minden fontos informacid a fajjal kapcsolatban):

AZ ULTETENDO NOVENY MUNKALAPJA

A magok | A magok
tiltetési kozti
mélysége tavolsag

HOmérséklet- Viz-

igény igény Fényigény | Talajigény Tenyészidé

ULTETES ES MEGFIGYELES

Ultetés

détumal 1. hét 2. hét 3. hét 4. hét 5. hét

Talajtipusok

Altalanos virdgfold
(osszetétel:

Tragyazott viragfold
(osszetétel:

Regolit talajt model-
lez6 homokos talaj
(osszetétel:

HIPOTEZIS:
OSSZEFOGLALO A MEGFIGYELESEK ALAPJAN:

KEPEK A FOLYAMATROL (ltetéstd, csirdk novekedésén ét az esetleges
termésig):
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