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AMIROL NEM LEHET BESZELNI, ARROL HALLGATNI KELL?
TABU A GYERMEKIRODALOMBAN

A permanensen zajlo detabuizalodasi
folyamatok fontos allomésa volt a ha-
zai gyermekirodalom torténetében az
az online konferencia, amelyet 2021.
majus 14-15-én rendeztek a Szege-
di Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula
Pedagogusképzé Kara Alkalmazott
Pedagégiai Intézetének Ovodapeda-
gogus-képz6 Tanszéke szervezésében
a gyermekkultira és gyermekiroda-
lom hazai és hataron tuli kutatdinak és
szakértéinek részvételével. A progra-
mot kozvetitette a JGY TV YouTube-
csatorndja' — az el6adasokat kétezernél
tobben kovették. A nagy érdeklédés
is szerepet jatszhatott abban, hogy a

konferencia-el6adasok  szerkesztett
anyagabol késziilt kotet még ugyaneb-
ben az évben napvildgot latott a SZTE
JGYPK Tudomanyos és Mivészeti Pa-
lyazatanak, valamint az Alkalmazott
Pedagogiai Intézet Ovodapedagogus-
képzé Tanszékének koszonhetGen.?
A Tabu a gyermekirodalomban ciml
tanulmanykotet a Magyar Gyermek-
irodalmi Intézet gondozasaban jelent
meg, bemutatdjara 2021. november
5-én, a Jokai Klubban keriilt sor.’
Mind a konferencia, mind a kotet jol
jelzi a gyermekirodalom paradigma-
valtasat, amely a nemzetkozi trendek-
ben mar régebb 6ta megmutatkozik. A

tarsadalmi konvencidk véltozasaban
gyokerez6 diskurzusvaltds a gyerek-
irodalomban és a réla folyé szakmai
parbeszédben, illetve kozbeszédben,
nem csupan a korabban tabunak sza-
mité témak kommunikalasa okan
izgalmas. A szerz6i szandékkal és
felel@sséggel, valamint a multime-
didlis szovegek megformaldsaval és
kozvetitésitk modjaival kapcsolatos
kérdéseket is felvet, mikozben az iro-
dalom élni segitd erejével (Boulanger
1978, 1605) szembesit; ugyanakkor
rakérdez a reflektalt valosdg olvasoi
életvildgokba épiilésének, épithetdsé-
gének mikéntjére: a gyermek olvaso

! Azeléadasokatl. https://www.youtube.com/watch?v=6XxVAalUCjU&t=2170s, valamint https://www.youtube.com/watch?v=fvBgOQNFfrc

&t=1007s

2 A kotetbemutatd kisfilmet L. https://www.youtube.com/watch?v=1qrnhmmsA2o
3 Az eseményt L. (20+) Tabu a gyermekirodalomban - tanulmanykétet-bemutatd | Facebook; https://www.facebook.com/watch/live/?ref=

watch_permalink&v=1030004667794178



szOvegtapasztalatai vajon hogyan és
miképp kamatoznak, kamatoztatha-
toak a megkiizdési stratégiak terén és
a személyiségformal(6d)as folyamata-
ban.

A kotet tizenkét tanulmanyat két
hosszabb és egy rovidebb fejezetbe
rendezték a szerkesztok. Az elsGben
a témdhoz irodalomtudomanyi és
-torténeti nézépontbdl kozelité hat
szoveg kapott helyet, a masodikban
szerepl négy a pszicholdgiai és me-
sepedagogiai perspektivat hozza ja-
tékba, a torténetkozvetités lehetséges
modjait is kutatva; a zar6 fejezet két
esettanulmdnyat pedig 6vodapedago-
gus hallgatok jegyzik, akik a JGYPK
Miivészettel az Oktatdsért Kutatdcso-
port tagjaiként 3-6 éves kort gyerme-
kek anyanyelvi-irodalmi neveléséhez
kapcsolodd adatfelvételeiket kozlik
és elemzik. A tanulmanyokat Dobor
Andras politika- és sajtotorténész és
Fizel Natasa neveléstorténész kozos
el@szava vezeti be, ramutatva a tabuk
mibenlétére, szerepére, s a gyermek-
irodalom detabuizaldsanak jelentd-
ségére: ,,...egy olyan téma, amirdl, ha
soha nem beszéliink, az art a gyerme-
keinknek, szorongast general benniik,
nem tanuljak meg az élet negativ olda-
lanak elviselését, a problémaval vald
szembenézést, nem alakul ki a prob-
lémamegoldd képességiik, és sokkal
rosszabbnak hiszik a valdsagot, mint
amilyen” (D6bor - Fizel 2021, 7).

Bérdos Jozsef kotetnyitd tanulma-
nya irodalomtorténeti és poétikai
perspektivabol lattatja legaldbb any-
nyira jelenkori, mint egykori tabuté-
mak (szexualitds, megtermékenyiilés,
sziletés, haldl, nasz) tabutorés nélkili
nyelvi-képi megformalasanak miként-
jét a népdalok és tiindérmesék nyel-
vén (Bardos 2021). Dolgozata arra is
ravilagit, hogy a szévegkorpusz nem
csupan a kulturalis hagyomdny atoro-
kitésében jatszik szerepet; maig érvé-
nyes iizenete van az Ujabb generaciok
szamara, amikor gy avat be a tabuk
vilagaba, s orientdl az illendd, a helyes,
a tdrsadalom dltal elvirt magatartds-
sal, illetve a cselekvési és nyelvi lehetdsé-
gekkel kapcsolatban, hogy ,,a befogadd
mindig csak annyit épit be személyisé-
gébe, amennyi ott és akkor sajat kér-
déseire, sajat problémai megoldasara
valaszt kinal” (Bardos 2021, 26).

Galuska Laszl6 és Szinger Veronika
Arnyak kertje c. irésa a kozeli hozza-
tartozok halalanak tematizalodasat
jarja koril, mely téma - elsésorban
a szilok ellenalldsa miatt - erdsen

tabuizalt; noha a kortars és kozel-kor-
tars gyermeklira érzékenyen kozelit
hozza, mely megkozelités tallép a szii-
16k haldlanak a mesékbdl jol ismert,
klisészerti megjelenitésén, s a halélél-
mény modern, testkozeli dbrazolasa-
val kisérletezik, ami az 1960-as évek-
ben még nagy botranyt kavart, am
valdjaban maig nem valt elfogadotta
(Galuska - Szinger 2021). Tanulma-
nyukkal parbeszédre lépnek a maso-
dik fejezet dolgozatai, amelyek hason-
16 problémakat vetnek fel, ramutatva a
tabusitas veszélyeire, s a tabutdrés se-
gité-tamogatd, preventiv jelentéségére
is; hiszen ,a gyermeknek valaszt kell
kapnia a kérdéseire, megnyugvast kell
talalnia szorongasaira, meg kell ismer-
nie az emberi 1ét hatdrait, az életet és a
halalt is. Ez az ismeret a tudatos em-
beri létezés alapja” (Galuska - Szinger
2021, 45).

Lovasz Andrea a testi mikodések
(szorosabban az emésztés) megjeleni-
tésének, s az azzal kapcsolatos nyelv-
hasznalat megjelenésének tabudontd
erejét, jellegét vizsgalja a gyerekkony-
vekben; azaz korantsem csak irodalmi
kontextusban. A test medikalizal(6d)
asanak nyelvhasznalati modjat, s an-
nak hataskelt6 elemeit elemzi. Vicces
vagy undi, ami a szovegek nyelvi te-
rében létrejon? — kérdezi cimével is a
tanulmdny, arra a kontextusvaltassal
Osszefliggd hatasmechanizmusra is
utalva, amit az undira utald vagy undi-
szavak haszndlata eredményez (Lovasz
2021). A gyereknyelvi, a kdzbeszéd al-
tal is toleralt cstnya szavak’ irodalmi
kontextusba keriilése sokak szamara
botranyké (lehet), ily médon min-
denképp detabuizdl. Am mindig vic-
ces is a hatds — mutat ra a tanulmany
-, mar csak azon nyelvi ambivalencia
okan is, ami a tolerdlt — eufemizild
nyelvhasznalat és a biologiai miiko-
dés bemutatasa, illetve a gyerektdl az
utobbival kapcsolatban elvart (undo-
rodo) viszonyulas kozott feszil. A ta-
budonté kontextusvaltas reprezentativ
miive a hazai ‘felnétt-irodalomban’
Spird Gyorgy Csirkefeje (Spird 1985); a
mi megjelenése, szinhazi bemutatoja
kapcsan kibontakozé egykori reflexio
hasonlatos ahhoz, amit a testi mtiko-
désekkel operald gyerekkonyvek nap-
jainkban kivéltanak.

Urbanik Timea korunk jellegzetes
tabutémadinak (valas, magany, 6regség,
elszigeteltség, halal) a tiindérmesék
nyelvén valo detabuizal(6d)asat mu-
tatja be Gimesi Dora Csomdtiindér c.
mesekonyvének elemzésével. A va-
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rosi tiindérmesék’ budapesti kornye-
zetben, majdnem-hétkéznapi életet
él6 tiindérei gy igazgatjdk a sorsese-
meényeket, hogy azok lehetéségként,
szépségként, értékként jelenjenek meg
a mesék szovegvildgaban; igy ezek az
életigenldé irodalmi mesék az érték-
mentés, értékdrzés terepévé valnak az
esztétikailag jol formalt, cseppet sem
didaktikus torténetekben (Urbanik
2021). Utdbbi azért is fontos, mert a
nyilt didaxis sosem érheti el azt a ha-
tast, amit szerzdje szanna neki; valodi
személyiségformald ereje csak a latens
tizeneteknek van/lehet.

Petres Csizmadia Gabriella tanul-
manya ramutat a kortars meseregény
tematikai kiszélésedésére, s a mifajt
megujité detabuizalé folyamatokra;
hiszen ,a problémacentrikus mese-
regény egyre inkdbb elStérbe helye-
zi a szocializaciés problémakat, és a
csaladi krizisek, (szenvedély)beteg-
ségek, elmulas, massag témdira foku-
szalva a témaorientalt irodalom szer-
ves részévé valik” (Petres Csizmadia
2021, 85). A dolgozat megvilagitja a
detabuizalasi mechanizmusok muko-
dését Majoros Nora Pityke és prém c.
fantasyjanak elemzésével, s a regény
imagoldgiai szempontu értelmezésé-
vel egyuttal a kulturdlis sztereotipidk
leleplezédésére is felhivja a figyel-
met. Mivel a mi ,elegdnsan kikeriili
a problémacentrikus konyveket atjard
didaktikussagot azzal, hogy egy lehet-
séges vilagként prezentalddd, alterna-
tiv birodalom rétegzettségén keresztiil
készteti az olvasét a kiilonbozd tar-
sadalmi osztalyt, népet és fajt képvi-
selé lakok egytittélési problémainak,
valamint a felnétté valas dilemmai-
nak és szocializdciés nehézségeinek
végiggondolasara” (Petres Csizmadia
2021, 90); remény lehet arra, hogy
a mdsokrol és onmagunkrdl alkotott
mentdlis képek vizsgalataval dolgozé
szoveg megszolitd ereje belathatova
teszi, hogy az onmeghatdrozds alapja a
mindenkori mdsik kontextusa (Petres
Csizmadia 2021, 98).

Az elsé fejezet Wittmann Ildiké dol-
gozataval zarul, amely az utobbi évek
gyerekirodalmi botranyaira is kitérve
szambaveszi, hol is tart a hazai konyv-
kiadas gyerekekkel, tizenévesekkel
folytatott dialogusa; folyik-e egyalta-
lan tarsadalmi diszkurzus a jelenben
a potencialis olvasokkal. A tanulmany
- nem csak cimével - rakérdez, mi
szamit egyaltalan tabunak a magyar
gyerek- és ifjusagi konyvkiadasban;
s nemzetkozi kitekintéssel bemutat-

: 2]



RECENZIO

22

ja, mi nem tematizalédik a magyar
konyvpiacon (Wittmann 2021). A
szerzd a webshopok koényvajanlasai
alapjan ramutat, hogy mikézben ,a
tabutémak popularis (olykor felszines)
kontosben talalva eladhatéva tesznek
egy-egy ifjusagi regényt, de egyben
ki is tiresitik a megbeszélendd témat”
(Wittmann 2021, 104), létezik egy na-
gyon erdsen ,tabupdrti” gyerekkonyv-
piac; am a Konyvmecénds program
keretében létrejott egy rétegigényeket
kielégitd, tabuoldd, eléfinansziroza-
son alapulé mindségi kényvkiadasi
mechanizmus, amely kisérletet tesz a
gyerekek és felndttek dialégusinak Osz-
tonzésére a tdarsadalmat érinté témdk
datfogo bemutatdsa érdekében. ,Hiszen
ne feledjiik, végsé soron a konyv, sza-
mos funkcidja mellett, éppen a tabuté-
mak feszegetésével azt a célt szolgdlja,
hogy boldogabb, szabadabb, &szin-
tébb, a masik irant befogaddbb, érzé-
kenyebb tarsadalmat alakitsunk ki a
kozosség valamennyi tagja szamara”
(Wittmann 2021, 106).

A pszicholégiai és mesepedagdgiai
szempontokat érvényesité masodik fe-
jezetet Szél Erzsébet klinikai szakpszi-
cholégus Elet — mese: a mentalizdcié
és az élményfeldolgozds kapcsolata
mesékben c. tanulmanya nyitja, amely
a mesék és a szimbolizaci6 életproblé-
ma-feldolgozasban jatszott szerepének
bemutatasat célozza. A szerzd attekinti
a meseélmények és mesetapasztalatok
beépiilésére hato komponenseket, me-
lyek soraban els6ként a mesemondas
kérilményeit, majd a mesemondo
személyét érinti. Az élményfeldolgo-
zas minGségét a mentalizacio és az
episztemikus bizalom kontextusaban
értelmezve mutat ra a mesehallga-
tas személyiségformalod aspektusara;
s annak mikéntjére, hogyan, milyen
feltételek mentén béviilhet az egyén
megkiizdési repertodrja, arnyaldodhat
életstratégidja a reflektalt valosag ref-
lexidjaval (Szél 2021).

Bajzath Maria mesepedagogus a
Népmesekincstir  Mesepedagdgia-
mihely vezetdjeként a Népmesekincs-
tar eszkozeiben és modszereiben rejlé
lehetéségeket ismerteti, ,,Hogy a halal
ne tabulegyen...” Az egyéni élet véges-
ségének elfogaddsa hosszu folyamat az
ember életében, a halalrdl alkotott kép
élethosszig épiil, a halalrdl szerzett tu-
dasnak pedig kisgyermekkorban kéne
megalapozddnia; am legtobb esetben

sem a csaladi, sem az intézményes
nevelés nem vallalkozik nyilt kom-
munikacidra a téméval kapcsolatban.
A mesék magikus-szimbolikus nyelve
azonban segitheti a halal megismeré-
sét, elfogadasat. Annal is inkabb, mert
a 21. szazad kultirdja magat a halal
eseményét is kivill helyezi az életen,
nem szervesiil napi életgyakorlatunk-
ba; igy a haldllal valé szembesiilés
varatlanul torténik a legtobb esetben,
felkésziiletlentl éri az egyént, ami még
inkabb traumatizal. A Népmesekincs-
tar mesepedagogiai gyakorlata a fejlé-
déslélektan, neveléstudomany kutatasi
eredményeinek figyelembevételével,
modszeresen és tudatosan valogatott
folklorelemekkel alapozza meg a kis-
gyermekek halalrdl val6 tudasat (Baj-
Zath 2021).

Orlik Ilona mesemond¢ irasa is a
modern élet legnagyobb tabujahoz, a
halalrél valé beszédhez kapcsolodik,
azt mutatva be, Hogyan fejezik ki a
népmeséink a kimondhatatlant; illetve
a kimondhatatlanroél valé tudas ho-
gyan kozvetithetd a Pompas Napok
népmese-foglalkozasok modszertanan
keresztiil, azaz miként hasznosulnak a
néphagyomany értékei a modern pe-
dagégiaban (Orlik 2021).

Végiil Révész Rendta Lilidna gyasz-
tanacsadd pszichologus, mesetera-
peuta dolgozata bemutatja, milyen
szerepe, mekkora jelent6sége volna az
intézményi (6vodai, iskolai) nevelés-
ben megjelend prevencidnak a veszte-
ségélmény feldolgozasaban, legyen az
haldl, gyasz, valas. A problémahelyzet-
be viszonyuladsi mintak nélkil keriil6
gyereket felkésziiletleniil érik ezek a
traumak, holott mesekonyvek sora
adna lehetdséget arra, hogy a rajuk
épiillo-épitd preventiv tevékenységek
tamogassak a feldolgozast - mondja
a Prevencios el6addsok lehetdségei me-
sékkel - a veszteségek, a halal, a gyasz
és a valds témajaban, az dvodaban és az
iskolaban c. tanulmany (Révész 2021).
»Az 6vodaban és az iskoldban azon-
ban kevés sz6 esik ezekrdl a tabunak
szamitd témakrdl, pedig a megismerés
prevencios funkciot is betoltene. Ezek-
ben a krizishelyzetekben a felkészités
soran hallott informaciok és tanacsok
segithetnének megtanulni a természe-
tes emberi viszonyulast, kapaszkodot
nyuUjthatnak a szeretett személyek el-
vesztésének megéléséhez, gydszban
tortén6  feldolgozasahoz”  (Révész

4 L. MiOk, www.muok.ucoz.hu

2021, 145). Mivel a valasi krizishely-
zetek igen sok ovodast és kisiskolast
érintenek - megkeriilhetetlen volna
a trauma-prevencio és feldolgozas in-
tézményi tamogatasa, amire tematikus
és mddszertani javaslatot tesz a szerzo.

Az utols6 fejezet esettanulmanyai
Varga Emoke f6iskolai tanar szakmai
iranyitasaval jottek létre. Az elsé éves
ovodapedagogusok online kérddives
felmérést végeztek a SZTE JGYPK Be-
vezetés a gyermekirodalomba kurzusa
keretében, ill. a Miivészettel az Okta-
tasért Kutatécsoport” tagjaiként. Csete
Klara és Kopeczki Kinga azt kutatta,
valaszaddik hogyan vélekednek arrdl:
»Mi nem valo egy gyerekkonyvbe?”; il-
letve egyaltalan: milyen kritériumok
mentén tehetd fel és vizsgalhato a
kérdés (Csete — Kopeczki 2021). Bér
a kutatds nem reprezentativ mintin
késziilt, azt lathatéva teszi, hogy ,a
felnéttek tobbsége tisztdban van az-
zal, mennyire fontos, hogy gyerme-
kével tabutémékrdl is beszélgessen”
(Csete — Kopeczki 2021, 166); am az
is kidertll bel6le, az ifjisagi konyvek
altal felvetett tabutémak esetében joval
megengedébb a kozvélemény, mint
a gyerekkonyvekben megjelendk vo-
natkozasaban (Csete - Kopeczki 2021,
165).

Domokos Eszter és Ludanyi Noé-
mi elsdsorban néhany tabutémat tar-
talmazdé meserészletrdl kérdezte meg
kiilonb6z6 korosztalyhoz tartozd és
eltéré hatteri felnéttek véleményét.
Osszehasonlitottdk a pedagbgus és
laikus valaszadok allaspontjat. Ered-
ményeik azt mutatjak, hogy a vizsgalt
témdak (haldl, gyasz, haboru, felvila-
gositas, betegség, fogyatékossag, feke-
tepedagogia) kozvetithetdségét a lai-
kusok és szakmabeliek eltéréen itélik
meg — a pedagdgusok joval nyitottab-
ban; am a haboru témajat kozel azo-
nos aranyban (70%) elutasitja mindkét
csoport (Domokos - Ludanyi 2021). A
recenzi6 irasa idején zajlo események
sajnos lathatova teszik, hogy a tabu-
kat az élet egyik pillanatrol a masikra
képes ledonteni. 2022-ben kisgyerme-
kekkel sem keriilheté meg a haborurol
vald beszéd, s ha nem akarunk rette-
gést és szorongast kelteni, jol tessziik,
ha a detabuizal6 irodalmat segitségiil
hivva hozzalatunk a félelmek kibeszé-
léséhez, mert amirdl nem lehet beszél-
ni, arrdl sem szabad hallgatni ...



A szép kiallitasa konyv boritoképe
és illusztracioi Adobe Stock-alkalma-
zassal késziiltek, a szerkesztés Pusztai
Virdg és Turcsanyi Eniké munkajat
dicséri. Minden tanulmanyt magyar
absztrakt vezet be; dsszegzés és angol
absztrakt zarja.
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