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ERDODI CINTIA

DIGITALIZACIO ES JATEK A TANULAS MEGSEGITESEBEN

A digitélis eszkozok életiinkben valo
megjelenése szamos kovetkezményt
vont maga utan, amelyeket mar tobb
éve érzékelhetiink. ,,Az iskolarend-
szer barmely szintjén néziink koril,
mindenhol hasonlé problémékrol
szamolnak be az 6vodapedagogusok,
tanitdk, tandrok, egyetemi oktatok. Az
érdeklddés, a motivacio atalakuldsa,
az ingerkiiszob eltolodasa, a perspek-
tivak, célok hidnya vagy megvaltoza-
sa, a figyelmetlenség, figyelemzavar,
a kommunikdcié és az emberi kap-
csolatok mindségének valtozasa, az
érzelmi intelligencia alacsony szintje,
a tanulds- és magatartaszavarok egy-
re nagyobbnak tin6 aranya, és még
folytathatnank tovabb a sort” (Kove-
csesné GOsi — Lampert — Ruppertné
Hutds - Vargané Frank, 2021, 8)
Mindezen problémakoérok megerdso-
dése bizonyosan nem véletlen, és saj-
nos nem szakithato el a technikai vilag
megerdsodésével  életiinkben. Jelen
frasban arra keresem a valaszt, hogy
hogyan tudunk értékes lehetdségként
tekinteni a digitalis vildgra, s ehhez
kapcsoloddan milyen eszkézok allhat-
nak segitségiinkre a pozitiv fejlesztd
hatds megerésitésében.

A DIGITALIZACIO HATASA

»Napjainkban a fiatalok szaméra 1é-
nyegesen (15 ezerrel) tobb informa-
ci¢ tobbletre van sziikségiik, mint
egykor példaul a nagysziileiknek.
Azoknak a gyermekeknek, akiknek
kornyezetében dllandé szereppel bir
az informaciokozlés-kapas-adas, azok
szamara ez az adatmennyiség még
tobb. Ezekrdl a gyermekekrdl elmond-
hato, hogy a rovid tavii memoridjuk
erésebb. Tehat ebbdl kovetkeztethe-
tiink arra, hogy az a gyermek, aki ke-
vesebb ingert kap, annak a memoridja
sokkal hosszabb taviva valik, az infor-
macid jobban megmarad.

Tanulast befolyasolo tényezd lehet
a dopamin hormon, vagyis az 6rom.
Ezt kivélthatja az evés, ivds, aktivitas,
jaték, izgalom, érdekesség, ujdonsag,
siker, jutalom is. Segiti a figyelmet,
memoriat, kitartdst és a probléma-
megoldast. Hiperaktiv és figyelem-
zavarban szenved6k esetében még
gyorsabb a felszivodasa, tehat viselke-
désiik erre vezethetd vissza, hiszen ezt
az allapotot probaljak elidézni. Ezt
gyakran véltja ki az elektronika, mert
személyre szabott, informaciot ad, ze-

nét-videot lehet hallgatni. Ezt a kivaltd
tényez6t érdemes bevonni az oktatas-
ba. Erdemes ezeket a lehetdségeket
személyre szabni, feladatokon belil.
Fontos, hogy meg legyen adva a keret.
Pedagogusnak visszajelzést ad, hiszen
ezaltal lathatja a tanuldk tudasszintjét.”
(Gyarmathy, 2020)

A szakértd gondolatai mentén
megerdsithet6, hogy néhany év vagy
évtized alatt is mennyire jelent6s val-
tozas ment végbe akar a gyermekek
jatékszokasaihoz, -eszkozeihez kap-
csoloddan: nemrég még jellemz6 volt
a kevesebb eszkozok, jatékok megléte,
amely még inkabb tamogatta a fantd-
zia, képzelet szines megélésének le-
hetdségét, szemben a mai gyermekek
szokasaival, amelynél gyakoriak a sok,
folyton valtozo jaték- és digitalizalt
eszkozok hasznalata, amely egy kész
vizualizalt képet tar eléjitk. Sajnos a
talzott képi vildg, a készen érkez6 ha-
tasok kevésbé serkentenek tovabbgon-
dolasra, elmélyiilésre és igazan belsé
felfedezésre.

Fontos volna az egyenstly megtar-
tdsa, hiszen, ha a két oldal motivuma-
inak el6nyo6s oldalait kombinaljuk, ak-
kor a pedagogusi munka is tamogatast



kaphatna. A gyermekeknek sziiksége
van a valtozasra, amely arra 9sztonzi
a felnétteket, hogy kovessék az ujabb
modszereket, eszkozoket, lehetGsége-
ket. Vagyis modernizalasra van sziik-
ség, annak érdekében, hogy a mai
kor gyermekeinek digitdlis igényeire
is épitve még eredményesebb tanorai
munka bontakozhasson ki. (Misley -
Szegedi 2018, 26)

Természetesen a digitalis vildghoz
kapcsolddodan is érdemes és sziikséges
a szililékkel konzultalni, hogy felmér-
hessiik a gyermekek szintbeli kiilonb-
ségeit, hiszen ahany csalad, annyiféle
szokds. Erdemes ehhez kapcsoloddan
tudatosan is atgondolni, akar kutatas
forméjaban feltérképezni a csalddon
beliili technolédgiai eszkozok haszna-
latanak szokésait, hogy képet kaphas-
sunk mindarrdl a mintérdl, amelyet a
gyermek kozvetleniil napjaiban 4tél.
Ha mindezekre épitve alakitjuk ki az
eszkozok tanordba vald bevitelét, mar-
is elényben lehetiink. (Misley, 2016,
22)

A technologia adta Gj moddszerek
alapjaiban véve is megvaltoztathatjak
az oktatast és a tanuldst, hiszen a di-
gitalis kornyezetben 0j nézépontbol
jelennek meg a didaktikai alapelvek
és feladatok, melyek segitik a tanulo-
kézpontu tanitdst. Az 4j nemzedékek
szamara magatol értetddd a digitalis
eszkozok alkalmazésa, egyszerre tobb
feladatot tudnak megoldani digitali-
san, a kép-, hang- és vide6-informa-
cidkat elényben részesitik, valamint
a relevans, azonnal hasznosithatd
tartalmakat. Emellett igényiik van a
gyors informacidszerzésre, folyamatos
ingerkornyezetre az azonnali vissza-
csatolasra és jutalomra. A felnévekvo
generacio figyelmét frontalis eszko-
z6kkel nehezen lehet lekétni, illetve a
pedagdgus-diak kapcsolatban kiala-
kul6 ala-folé rendeltségi hierarchikus
viszonyt elutasitjdk. Osszehasonlitva
a hagyomanyos oktatasi eszkozoket a
digitalis technologiak alkalmazasaval,
ez utobbi sokkal nagyobb motivacios
erével bir a jelenleg felnévekvd gene-
raciok szamara, ezért a csak tankonyv-
alapu oktatas egyre inkabb érvényét
fogja vesziteni.

A tanuldk jobban teljesitenek és
szivesebben is tanulnak a digitalis ja-
tékok segitségével. Emellett ezek segi-
tik a pedagdgiai munkat is, az iskolai
tananyag jatékos tanitasaval, a tanulok
gondolkodasi képességeinek fejleszté-
sével, a tananyag felhasznalasa révén.
A jaték a pedagdgiai modszertan meg-

hatarozé részét képezi. Olyan cselek-
vést vagy foglalkozast értiink a jaték
fogalma alatt, ami szabadon, 6nkénte-
sen valasztott, meghatarozott idében
és térben zajlik, bizonyos szabalyok
szerint. Miutan a jaték mint tevékeny-
ség fontos értékkel bir a kognitiv, af-
fektiv készségek, képességek, valamint
az erkolcsi fejlodés, a tarsas készségek,
illetve a személyiség fejlodésében,
ezért a jatékok formalis oktatasba valo
illesztésével lehetdséget kapunk a fia-
tal generacié bizonyos mértékdi for-
malasara is.

A digitalis jatékokban, akarcsak mas
tarsasjatékokhoz, logikai jatékokhoz
hasonldan, a tanuldoknak a célok el-
érése érdekében problémamegoldo
gondolkodast kell alkalmazniuk. Ez-
altal olyan készségeik, képességeik
fejlédnek, mint példaul a szem-kéz
koordindcié, memoria, reakcididd,
nyelvérzék vagy a multitasking. (B6-
sze — Devosa, 2021)

AZ ESZKOZ BEMUTATASA ES
FEJLESZTO HATASAI

Leendd tanitoként hospitalasom so-
ran volt szerencsém olyan matematika
orat latni, ahol a tanité szintén elGsze-
retettel hasznalt digitdlis eszkozoket
2. osztalyban. Az egyik ilyen eszkoz,
amelyet ki szeretnék emelni, a Bee-
bot.

Az eszkoz méhecske formaju ro-
bot, melynek a hatan 1évé gombok
segitségével lehet beirni a parancso-
kat. Nagyon hamar a gyermekek ked-
vencévé valik, hiszen amellett, hogy
programozni lehet és végrehajtja a
parancsokat, villog és hangot is ad. A
feladatokat minden esetben a gyerme-
kek fejlettségi szintjéhez kell igazitani,
hogy sikerélménytik legyen, igy a kell6
motivaciot is megteremtjiik a szamuk-
ra, mely ennek a folyamatnak koszén-
hetéen rovid idén beliil belsé moti-
vaciova valik. Igy a tanitvdnyainkndl
aktivizalni tudjuk a magasabb rendd
gondolkodasi folyamatokat is.

A méhecskék 15 cm x 15 cm-es 1épé-
sekben tudnak kézlekedni. A hatukon
megtaldlhatd iranygombok segitségé-
vel programozhaté elére-hatra, jobb-
ra-balra, illetve a sziinet (II), a torlés
(X) és az indulas (GO) gombok segit-
ségével. Ha nem akarjuk, hogy a mé-
hecske ujra végrehajtsa a mar beprog-
ramozott 1épéseket, torolniink kell az
el6z6 programot. Igen egyszertien és
koénnyen programozhaté a még irni-
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olvasni nem tudé gyermekek szamara
is. Tokéletes eszkoz a térbeli, sikbeli
viszonyok tanitasahoz, gyakorlasahoz,
illetve a programozasi alapismeretek
jatékos, cselekvésbe agyazott elsajati-
tasahoz. A Blue-bot 200 1épésig prog-
ramozhatd. A Blue-bot okos eszkozrol
(applikaciénak koszonhetéen) vagy
PC-r6l (szoftver) is vezérelhetd. 45°-
ban is el tud fordulni. Az eszk6zokon
elkészitett kodot kozvetlen Bluetooth
kapcsolaton keresztiil lehet elkiildeni
a robotméhecskének. Atlétszé testé-
nek koszonhetSen jol megfigyelhetd,
hogyan reagdl a robot az utasitasokra.

Forras: https://iskolaellato.hu/img/80027/
IT-01243/IT-01243.jpg

A PROBLEMAMEGOLDO
GONDOLKODAS FOLYAMATA

A gyermekek a robotméhecskével valo

programozas soran egy ,utat” jarnak

be, melyet négy szakaszra bonthatunk
le. Ezek:

1. A feladat megértése. Ez gyakran
ujrafogalmazast jelent a gyermekek
szamara. A feladatot esetenként
részfeladatokra bontjak a konnyebb
megértés érdekében.

2. Tervkészités, megoldasi javaslat ki-
dolgozasa. Ebben a szakaszban a
megoldasi lehetéségeket szikitik
le, s azok helyességét mérlegelik,
kidolgozzak a lépések sorrendjét.
El6fordul, hogy az utat a méhecske
mozgatasaval programozzak be a
robotba, majd a kiindulépontra he-
lyezik azt.

3. Kivitelezés, tulajdonképpeni megol-
das. A méhecske ,,roptetése’”.

4. Az eredmény feliilvizsgalasa, ellen-
6rzése. Sikertelen probalkozas ese-
tén Gjrakezdés az els6 szakasztol.

Osszességében az iskolai nevelés és
oktatds egyik fontos feladata az értel-
mi képességek fejlesztése, s ebben a ja-
tékos eszkozok alapveté kapaszkodot
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is jelentenek a gyermekek szamara.
Erdemes uj eszkozoket, médszereket
bevezetni akar az értelmi sériilt gyer-
mekekkel val6 foglalkozasba is, hiszen
olyan csatornak aktivizalasaval szolitja
meg Oket, amelyet mas koériilmények
kozott nem tudnank megadni sza-
mukra.

Mit minden fejlddik még a probléma-

megoldd gondolkodas fejlesztése koz-

ben?

« szabalytudat kialakuldsa;

o utasitaisok megismerése, megértése,
betartasa;

« megfelel6 mdédon térténé kommuni-
kacios kapcsolat kialakulasa;

o téri relaciok megismerése, a tdjéko-
z6dasi képesség;

« Onismeret és a trsas kultara.

A sokrétt hatasmechanizmus jol érez-
hetéen megérinti a gyermekek egyéni,
személyes és tarsas készségeit, egytttal
az eszkoz hasznalatdval a vizualitast,
a tiirelmet, sikerélmény, kudarcélmé-
nyének megismerését, feldolgozasat is
megvaldsithatjuk.

Miért fontos a problémamegoldé gon-

dolkodas fejlesztése?

o az élet szamos teriiletén nélkiilozhe-
tetlen;

o a problémak megoldasa kihivast és
motivaciot jelent;

o fejleszti a megfigyelést és a hipotézis-
allitds képességét;

o kérdéseket és témakat vet fel;

» megkoveteli az eldrelato tervezést;

« fejleszti az algoritmikus gondolko-
dast, az oknyomozo készséget és az
értékelés készségét;

o célt 4llit és értelmet ad a tanulasnak;

o a kreativ és kritikai gondolkodas altal
kozvetlen élményt nyujt;

o fejleszti az onbizalmat, a hozzaértést;

e része az 6nallé gondolkodas, de a
csoportmunka és az interaktivitds is.

Tippek a tovabbi felhasznalasra:

o szinek, formak megismerése;

« matematikai feladatok (pl. alapmd-
veletek) végzése;

« mennyiségallandosag
(dobdkockéval);

o sz00sszerakd, mondatdsszerako;

o keresztrejtvény;

« kalandozés a térképen;

o szokartyak hasznalata;

e dobdkocka hasznalata a feladatok
adasdhoz;

o« megtalalt eszkozok, targyak (Kin-
der figurdk, golydk stb.) utanfutéba
gytjtése;

o varosépités, és a robot ,,utcan” vald
irdnyitdsa;

o labirintus-jaték. (Aknai, é.n.)

kialakitdsa

ONREFLEXIO

Bizonyos, hogy a gyermekek nagyon
nyitottak ezen eszkozék megisme-
résére, s dltaluk a vildg felfedezése is
gazdagabba valhat szamukra. A NAT
kerettantervében szamos tantargy
kozvetlentll épit a digitalis kompeten-
cidkra, mindez pedig nagyban hozza-
jarul ahhoz, hogy gyermekeink kész-
ségei minél inkabb gyarapodhassanak
ebben a vonatkozasban. A lehetdségek
kiaknazasa a gyermekeknek, s min-
den veliik foglalkozé felnéttnek is or-
vendetes, hasznalatuk és felfedezésiik
segitséget is nyujt a vilag megismeré-

sében, megértésében és értékeinek at-
addsaban egyarant.
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