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GYORGY SZILVIA
A NAGYBETUS HELY ES EN: AZ UJ EMBER

Engedjék meg, hogy irasom elején Majer Istvan teologustol idézzek: ,, Az utazas az embert érleli,
sok oldaluva koszoriili, higgyétek, az felséges, ha az ember egy idére minden bajat otthon hagyja
s kiilféldon kiszellozteti magat, elméje kidertil és szive fogékonyabba lesz minden 6romre”. So-
kakban megoszt6 vélemény formdlédik meg, ha azt halljak valakitl, hogy az egyik gyermekkori
alma valna valdra, ha Amerikaba utazhatna. Féleg amiatt, hogy az elmult hdnapokban rengeteg
negativ hirrel taldlkoztunk, ami az Egyesiilt Allamokat illeti. It jén a képbe az én tdrténetem és
ezzel egyidejlileg a kedvenc helyem is.

2019 nyaran ugyanis hétezer kilométert tettem meg légi iton, mindazért, hogy eljussak New
York varosiba. Természetesen egy olyan élményt élhettem at a varos felfedezése kozben, amelyet
még sosem tapasztaltam (pedig szerencsésnek mondhatom magam, mert rengeteg helyen jartam
mr a viligon). Egbe nyul6 felhSkarcoldk, nyiizsgé életstilus, tobb millié killonbozé személyiség,
megszamlalhatatlan vilagitd szines képernyd: a varos, mely sosem alszik.

Az én kedvenc helyem mégsem a Nagy Alma lett, hanem ennél egy mondhatni 6sszehasonlit-
hatatlanul szerényebb, eldugott hely. Koriilbeliil hdrom éranyi autdut tavlataban se hire, se hamva
nem volt a nylizsg6 varosnak, s6t, megszint létezni. Azon a nyaron az idém legtobb részét egy
taborban toltottem, amelyet enyhe és kozepesen stlyos fejlodési fogyatékossaggal €16 felnéttek és
tizenévesek szdmara szerveztek. Ez a nyari tdbor lehet6vé teszi, hogy feliigyelt, de nem korlatozd
kérnyezetben a vendégek maguk dontsenek az idotoltésiikrol. Lehetdséget kapnak rd, hogy kikap-
csolodjanak és résziik legyen egy igazi nyaralasban. A The Katy Isaacson Elaine Gordon Lodge
6t, tizenkét napos vakaciot biztosit a vendégek szamara, ahol fejlddhetnek és jol érezhetik magu-
kat. Mindezt egy kdprazatos, hegyekkel és erdékkel hatarolt kérnyezetben, fahdzakkal koriilvett,
tiikortiszta té kozelében tehetik a Catskills-hegységben. Tobb tevékenység koziil valaszthatnak
minden nap: Uszds, csonakazas, tanc, kreativ miivészetek, sport, zene, lovaglas, esti programok
stb. Az én feladatom, az sszes tabori tevékenység mellett az volt, hogy feltétel nélkiili szeretetet,
megértést és biztonsagot adjak a fogyatékos emberekkel valo munkam soran. Cerebralis parézis,
Down-szindroma, figyelemhianyos hiperaktivitds-zavar, epilepszids rendellenesség, autizmus.
Igy, felsorolva, nehéznek tlinhet a fogyatékos személyek élete, mégsem éreztem soha azel6tt olyan
pozitiv energiat, életszeretetet és onzetlenséget, mint ami bel6liik aradt. Sok hatrannyal indulnak
az életben, rengeteg ajt6 ki sem nyilhat el6ttiik, 6k mégis a legcsodélatosabb nyarakat élik 4t ebben
a kis taborban, évrdl évre visszatérve ide.

A nyar elején, naivan ugy gondoltam, a kedvenc helyem a rohané New York vérosa lesz, azon-
ban a nyar végén mar tudtam, azért kellett tobb ezer kilométert utaznom, hogy egy autista ti-
zenéves mindennap megdicsérje a hajam, vagy egy Down-szindréomas holgy puszit nyomjon az
arcomra. Végezetiil, megbizonyosodtam és kijelenthetem: nem a helyszin teszi kedvenccé a helyet,
hanem az azt kériilvevé emberek.
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