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BERKI VIKTORIA - FEHER AGOTA

SERULTSEG ES/VAGY TEHETSEGESSEG

»Isten minden kis tiicskének akad hely a korusban.
Némelyik hangja mély, a mésiké magas.

Megint masik hangosan ciripel a telefondréton

és aki csak tapsolni tud, olyan is akad”

Margaret Martle

A gyermekek felnovekedését kisérd sziilok és pedagogusok szolgalatanak taldn legjellegzetesebb kisérdje a kitart6, mind-
végig elkotelezett tamogatas biztositasa a legjobb képességek kibontakoztatdsaban. Igazan 6romteli, ha a gyermekek is
ratalalhatnak belsé eréforrasaikra, s olyan készségteriiletekre, amelyek sikerélményhez, akar nehezebb feladatok megva-
lésitasahoz hozzasegitik 6ket, mindemellett ez az ut gyakran rogosebb, kiilonosen, ha az illet6 valamilyen akadalyozott-
saggal is kiizd, diagnozissal rendelkezik. A kovetkez6kben azt tekintjiik at, hogyan segithetiink kiilonb6z6 sériiltségekben
is érintettek szamara, akik tehat ugyantgy hordozhatjak tehetségességiik csirajat, mikozben még tobb érté tamogatasra
lehet sziikségiik ahhoz, hogy mindezt ki is bontakoztassak.

A TEHETSEG TiPUSAI

Bizonyos, hogy a tehetségesség megjelolése igen gazdag jelentéstartalommal bir, s ennek megfeleléen nem is tekinthetiink
egységes csoportként minden tehetségre. A tobbféle tipusba sorolasi lehet6ségbdl egy olyan beosztast 9sszegziink, amely-
ben a témank szempontjabol egy kiilonleges csoport is célzott megjelolésre kertilt: Betts és Meihart beosztasa (Gyarmathy,
2006; Harmatiné Olajos, 2011) kifejezi a készségtertiletek sokszintiségét, amelyek kiilonboz6 fejlettségi szinten tarthatnak,
s kibontakozasuk is tobbféleképpen halad.

1. TIPUS: A SIKERES

A tipus a tehetségességnek az iskolarendszerhez talan legjobban igazodni tudé kifejez8dése: az azonositott tehetségek
90%-a tartozik ide, hiszen jdl teljesitenek a tehetségprogramokba valogato tesztekben. A tananyag elsajatitasa az elva-
rasoknak megfelel6, mindemellett tdrsaik kozott is megtalaljak helyiiket. Osszességében jol alkalmazkodnak az iskola-
rendszer elvarasaihoz, ezzel pedig szinte egytittjar, hogy pontos, preciz valaszadasaikon tdl a kreativitas mar kevésbé az 6
készségiik. Emiatt egyéni készségrendszeriik is feltdratlan maradhat, a megfelelés igénye miatt kevésbé tapasztaljak meg
sajat eszkoztarukat.

Mindezért leginkabb ugy segithetiink nekik, ha az alkotokészségiiket is megszdlitjuk, egyéni otleteik, kreativ gondola-
taik is teret kaphatnak, ha egy feladatnak minél tobbféle megoldasara biztatjuk 6ket. A tobb szempontbdl valo atgondolas
akar ujabb osszefiiggések meglatasat is tamogatja, egyuttal a helyzetek tjrastrukturalasa sajat egyéni készségeket is segit
felfedezni.

2. TIPUS: A KREATIV

A tehetségesség nem is valosulhatna meg teljességében, ha a kreativitds nem volna velejaroja, hiszen az egyéni gondola-
tok, 4j Osszefiiggések meglatasa magaban hordozza, hogy nem allhatunk meg a készen kapott informaciok rogzitésénél
és kovetésénél. Az iskolarendszer mar kevésbé engedi kibontakozni ezt a készségteriiletet, ezért a kreativ személyek egyé-
ni tehetsége ki sem fejezddik feltétlenill, vagy ha megosztanak sajat kiilonleges gondolataikat, megoldasmodjukat, akar
elitéléssel is talalkozhatnak. Ebben a helyzetben a kiilvilaggal val6 {itkozések, a meg nem értettség élménye mellett az
onértékelés is sériilhet.

A tehetséggondozas részeként fontos volna teret engedni a gyermekek kreativ egyéni megoldasainak is, értékként te-
kinteni olyan valaszokra, amelyek a tobbieknek nem is jutottak eszébe. A Kreativ tehetségek szamara segitséget nyujthat
érzelmi és tarsas készségeik fejlesztése is annak érdekében, hogy megtalalhassak helyiiket kozosségiikben, egyuttal a di-
vergens gondolkodast 6sztonzoé feladatok, s mindenki valaszanak teret engedés ugyancsak tamogatdan hat. A kreativitds
fejlesztését segit6 feladattipusok pl.

o Talalj ki minél tobb otletet arra, hogy...

o Alakitsd at ....

o Ird le a lehetséges okait és kovetkezményeit. ..
o Irdle, mi torténne, ha ...

' A kutatast a Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Karanak Hitéleti képzések és a tehetséggondozas fejlesztése cimii palydzata
tamogatja.
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o Tervezz egy eredeti ...

« Dolgozd ki minél részletesebben...

o Talald ki azt, hogy hogyan valtoztathatnal rajta, hogyan tehetnéd hatékonyabba, szebbé stb. ...
» Hogyan tudnad egyszertisiteni/kombinalni....

o Javasolj Gj modokat arra, hogy ...

o Helyettesitsd vagy hasznald masképpen ....

o Készits eredeti ...

3. TIPUS: A FOLDALATTI

A tehetséges személyiségek gyakran hordoznak magukban kétségeket, bels6 vivodasokat, nem érzik biztonsdgban ma-
gukat, s az iskolai kornyezet azért sem feltétlentil segiti egyéni készségeik megmutatkozasat, mert az osztalyk6zosségbdl
valo kitlinés inkabb szorongassal tarsul szamukra. Elsdsorban kiemelked6 képességti lanyok tartoznak ebbe a tipusba,
akiknek rendkiviil fontos, hogy tarsaik elfogadjék oket. Osszességében inkébb iskolédn kiviili élethelyzetek valhatnak
megfelelobbé szamukra a képességeik elismeréséhez.

Iskolai kornyezetben olyan helyzetek segithetik a helyiik megtalalasat, amelyben csoportos egytittmiikodés valdsithato
meg, vagyis amelyben egyszerre élhetd meg a valahovd tartozas és a hasznos 6sszekapcsolddas. A csoportszervezésnek
alapja lehet a kozos érdeklGdési teriilet, egyuttal a képességteriiletek sokszintségére épitkezés is annak érdekében, hogy
az 6sszedolgozas még sokréttibben bontakozhasson ki.

4. TIPUS: A LEMORZSOLODO
A lemorzsolddo tehetségek érdekldési kore a normal iskolai tanterven kiviil esik, ezért intézményiikben nem feltétleniil
kapjak meg a sziikséges megerdsitést és tamogatast. Ezek hianydban pedig fokozatosan elveszthetik érdeklddéstiket, és
mivel a benniik 1év6 lehetdségek kibontakoztatasa is akadalyozodik, akar képességeikben is visszamaradnak. Intellektu-
alis képességeik és a megmutatkozo teljesitményiik kozott eltérés mutatkozik, s onbizalmuk is alacsony, amely hosszabb
tavon is alulteljesitést eredményez.

Ertékes segitséget adna szdmukra, ha minél tobb készségteriileten lehetéségiik nyilhatna a kapcsolddésra, vagyis az
iskolai nevelésben a gardneri intelligenciateriiletek minél tobb vonatkozasaban teret kaphatnanak, a téri-vizualis, a zenei,
a tarsas képességek is kifejezddhetnének.

5. TIPUS: A KETTOS CIMKEJU

Ebbe a csoportba azok a tehetségek tartoznak, akik a tehetségességiik mellett valamilyen testi, idegrendszeri vagy érzel-
mi sériiléssel, zavarral is kiizdenek (ide tartoznak a tanulasi, viselkedési és magatartaszavarok). A legtobb ilyen esetben
a tehetséget elfedi a sériilés, a zavar, igy inkabb okoz hatranyt a feladataik teljesitése soran, minthogy a jo képességek,
a tehetségesség megmutatkozhasson, azonositasra keriilhessen. Az iskolarendszer inkabb a nehézségeket latja meg és
jelzi vissza, amely a meglévd, akar kompenzacio dltal kiemelkedd készségteriileteiken valé megerésodést sem feltétleniil
tamogatja.

Ezen személyek erdsségei olyan oktatasi kornyezetben mutatkozhatnak meg, amelyben a képességeik sokfélesége
is kifejezédhet, s a szdmukra eréforrast jelentd csatornan alkotasra is nyilik lehetdség. A meglévé eszkoztaruk olyan
eredményeket is megtapasztalhatova tehet, amelyek 4j lendiiletet, inspirdciot is jelenthetnek, mindezekre épitve pedig a
megterhelGbb, sériilékenyebb készségteriiletek is fejleszté er6forrast merithetnek. ,Kétszeresen kivételes” tanuldknak is
hivjuk 6ket, ehhez kapcsoléddan kiilon is foglalkozunk csoportjukkal a kovetkezékben.

6. TIPUS: AZ AUTONOM TANULO
A tehetségesség sokszintiségéhez kapcsoloddan elkiilonithetjiik azt a csoportot is, amely magabiztos, 6nalld, céljanak
eléréséhez kreativitasat és tarsas készségeit is hasznositani tudja a kornyezet hatdsatol fiiggetleniil. Az ilyen tanulé igyek-
szik jol élni a lehetdségekkel, mindehhez pedig az is sziikséges, hogy a kornyezet megengedje az 6nalldsagot szamara:
igy mikozben 6nmaga helytéallhat akar nehezebb helyzetekben is, megtanulja az élet terheivel valé megkiizdés kiilonb6z6
formait, ekozben sajat eszkoztaranak legjobb hasznosulasat is. Olyan oktatasi kornyezetet jo teremteni szamara, amely-
ben a gyermekek kreativitasa, problémamegoldo és tarsas képességei egyarant megmutatkozhatnak és fejlédhetnek.

Jol lathatjuk a tehetségek csoportjanak Osszetettségét, egyuttal azt a sokféleséget, ami alapvetéen személyiségiik sokszi-
niiségével is Osszefiiggésben 4ll. Ha rahangolodunk egyéni vilagukra, bizhatunk kibontakozasuk eredményességében is,
f6ként, ha egyarant tdmaszkodunk eréforrasaikra is a nehézségek korrekciojan tal.

A KETSZERESEN KIVETELES TANULOK ES SEGITESUK LEHETOSEGEI

Kétszeresen kivételeseknek azokat a tanuldkat tekintjiik, akik ,,egy vagy tobb teriileten (akadémikus, intellektualis képességek,
kreativitas, vezetGi képességek, vizudlis vagy eléadomivészetek) tehetségesként azonositott tanulok, akiknél egy vagy tobb
diagnosztizalhato (de nem feltétleniil diagnosztizalt) allapot, igymint tanuldsi zavar, a lelki egészség problémaja, neuroldgiai
rendellenesség, fizikai hatrany; vagy a kronoldgiai és a mentalis életkor eltérésébdl fakado aszinkronia is fennall, mely gatolhat-
jaaz életben val6 boldogulast/elérehaladast” (Harmatiné Olajos, 2014, 11). Kiilonleges banasmaddot igényelnek ezek a tanulok,
s az SNI (sajatos nevelési igény) adott teriiletén szakért6i bizottsagi véleménnyel alitamasztott jogosultsaggal rendelkeznek
arra, hogy specialis pedagdgiai eljarasokat vegyenek igénybe. Olyan Gsszetett problémakorrdl van szo tehat, amelyben a gyer-
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mek ugyan képes kiemelkedd eredményességre egy-egy készségteriileten, &m van olyan nehézsége, konkrét diagnozisa is, ami
tanulasat, tarsas és/vagy érzelmi vilagat sériilékenyebbé teszi. Tobbek kozott példaul hiperaktivitasa vagy Asperger-zavara akar
el is fedheti a kiemelkedg teriiletet, igy még Iényegesebb, hogy megfeleld segitséget kaphasson helytalldsahoz.

Egyes vonasok a kétszeresen kivételes tanuldkat is ugyanigy jellemzik, mint a diagndzissal nem rendelkezé tehetséges
tarsaikat, példaul:

o intenzitds és érzékenység;

o aszinkronia a fejlédés egyes teriiletein;

« nagyfoku kivancsisag és megfigyel6képesség, valamint kreativitas;

o korai nyelvhasznalat és érdekl6dés a matematika irdnt;

o érzelmi és tarsas készségek sajatossagai.

Ezeken kiviil a kétszeresen kivételes tanulok egyedi sajatossagai:

o kivalo integrativ képességek — az Asperger-szindromas tehetségekre mindez kiiléndsen jellemzd;

o nagy szOras az iskolai teljesitményben, amely egyenetlenség érzelmi terhet jelent és tarsas kapcsolati sajatossa-
gokhoz is vezethet;

o erdsségek és gyengeségek egyedi mintazata mind kognitiv, mind érzelmi vonatkozasban;

o alacsony onértékelés.

Mindezen sajatossagokra is épitve a nevel a személyre hangolt, megértésre torekvo segité kapcsolddasan tul leginkabb
azzal tdmogatja a kétszeresen kivételes gyermekeket, ha egyfel6l mélyrehatéan megismeri a tanul6 diagndzisat és a sériilés
okozta hianyos, masképpen miikodo képességeket, készségeket, szem el6tt tartva azt a fontos tényt, hogy ezek a tanuldk a
tobbi tanuldhoz képest specilis szakértelemhez kapcsolddo tobblettudast is igényelnek (a specialis segitségnyujtas lehe-
toségeivel kapcsolatban megkeriilhetetlen az érintett szakemberekkel - fejleszt6- és gyogypedagogussal, pszicholdgussal
- valo6 kooperacio és konzultdcio). Masfeldl lehetdséget biztosit az 6 egyéni tudasanak, képességeinek kifejez6désére is:

o érdekl6déséhez illeszked§ teriileten elmélyiilve végezhessen egyéni kutatomunkat, amelyen sajat tanulasi stilusa
és rendje szerint dolgozhat, majd megoszthatja eredményeit tarsaival;

o kiemelkedd képességeihez igazoddan az adott téma legnehezebb feladatainak elvégzésére kapjon lehetdséget,
amelyek sikeres megoldasa esetén tovabbi, egyszertbb feladatok gyakoroltatasa helyett végezhessen tovabbi
egyéni kutatdomunkat;

o mivel alegtobb tanuldsi zavarral kiizd6 gyermek globalis kognitiv stilussal rendelkezik, igy elénydsebb a vizualis,
valamint tapintdsos-mozgasos tanulasi formék bevonasa is;

o a kreativitds tdmogatdsa és a rugalmas igazodds a didkok érdeklédéséhez, gondolkodasi miveleteihez, egyéni
kérdéseikhez természetesen jelentGsen segiti az eredményesség megtapasztalasat;

o ajol strukturalt napi- és feladatrend a legtobb kétszeresen kivételes tehetség szamara értékes segitséget nyujt azok
kovetésében, a megfelel kapcsolddasban, s legjobb képességei kifejezésében;

o a dicséret, a pozitiv megerdsités pedig ,killondsen fontos lehet azoknal, akik latszolag hatranyban vannak az
atlagos gyerekekhez képest, de egy teriileten kimondottan tehetségesek. Nekik rendszerint a pszichés terheik
nagyobbak, a lelkivilagukkal tobbet kell foglalkozni. S azon a téren is kudarc érheti 6ket, amiben jok. A fejlédés
ugyanis altalaban hullaimzo, de lehet, hogy ezt a gyerek nehezen dolgozza fel. Pozitiv megerdsités nélkiil leblok-
kolhat. Nem lehet eleget dicsérni, biztatni. Ez olyan er6t adhat, hogy azon a teriileten, ahol mindenképpen érde-
mes fejleszteni, elismerésre mélto szintet ér el” (Rimanyi, 2014).

Osszességében a tehetségesség megmutatkozdsa igen gazdag, s bdrmennyire is gondoljuk pozitiv lehet8ségekkel
egylittjaronak, bizonyos, hogy nehézségek, sériilékenység is kisérheti. Rajtunk is mulik nagyrészt, hogy mennyire érez-
heti magat biztonsagban a tehetséges gyermek, s ha sajatos diagndzissal is rendelkezik, mennyiben maga a diagnozis
»uralja” életét, esetleg a benne rejld eréforrasok tamaszt is jelenthetnek a terhek lekiizdéséhez. Ha személyes figyelemmel
toreksziink megismerni és megérteni a gyermekek reakcioit, bizonyosan altaluk is megélhetd kapaszkodot is nyujthatunk
szamukra, és megvalosulhat: ,konnyebben lehet olyan teriiletet, feladatot talalni, ami sikerélményt jelent neki, és az is
kidertil, miben érdemes tovabbfejleszteni” (Rimanyi, 2014).
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